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২য়.বর্ষ, ১ম সংখ্যা। মূল্য বার্ষিক সাক ১২। জুন। 9৩০৬, আবাঢ়? 

*২০২ নং কর্ণওয়ালিস্ হ্বীট- 
রি. ৬ 

আর্ত আন্র্জেকি লেজ 
হইতে প্রকাশিত। 

গবর্ণমেপ্ট উপাধি ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 

 কবিরাজুরামচুন্দ বিদ্যাবিনোদ-কবিভূষুণ 
সম্পাদিত। ১ 

০০০ 

বিষয়--নুতন বর্ষ, নাম-মাহাত্ব্য, লক্ষ টাকার কথা, অন্তিমে স্বপ্রাব- 

সান, পিপণদার জল, ভ্রব্যগুণ-বিচার, ত্রীঞজাতির গুণ, পতি-দেবতা, সদাই মনে 

রেখো, অগ্নি পরীক্ষ| 
এ 

টিটি ০ সিটির রাত 

২০ ঈান্প পাঠাইয়। বিনামালা জাস্তাসাধন নামক উৎরষ্ট পত্ক লউন। 



প্রকৃতির শিক্ষা । 
উৎকৃষ্ট ভাবমযী পদা-পুস্তিক$ ইহাতে সৃষ্টির ক্ষুদ্রমহও সমস্ত বস্তকে, এক 

নুতন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন। _পড়িলে ভাবুকের মন প্রকৃতির মনোহর 
ছবি দেখিয়া! উন্ত্ত হয় ও গঞ্জের হৃদয় দ্রবীভূত * হইয়া, ভগবানের দিকে 
শ্রোতোরূপে বহিয়া যায়। মৃ্য।* আন1| মফস্বলবাসী।১* আন। ডাঃ ্ান্প 

কবিরাজ মহাশয়ের ঠিকানায় পাঠাইয়া লউন। 
রা 

“খাধি”-পত্রিকার নিয়ম । 
১। ৭্খধি* বাঙ্গাল। মাসের তৃতীয় সপ্তাহে € ছুলজ্বয বিদ্ব না হইলে) 

অবিচলিত-নিয়মে বাহির হইবে। কোন গ্রাহক কোনল্ামের “খধি” ন| 
পাইলে তাহার পরের মানের প্রথম সপ্তাহের মধ্যে জানাইতে হইবে ॥ নচেৎ 

ইহার জন্ত আমর! দায়ী নহি। আকার (অনযান) ডিমাই ৮ পেজী ৩ ফন্মা। 
৪ ০ মূল্য, অগ্রিম বার্ষিক ১২ টাঁক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূল্য %*। 

৩। “পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অনুগ্রহপূর্বক গ্রাহক-নম্বর-সহ নাম্- 
ধাম-আদি ম্পষ্টরূপে লিখিবেন। নুতন গ্রাহকগণ এনুতন” এই কথাটার 
উল্লেখ করিবেন। 

ফুলের বাগান--প্রদিদ্ধ লেখক বাবু হারাণচন্ত্র রক্ষিতকৃত মূল্য ১২% 

অভীব সুন্দর গলপ, উপন্তাঁস, প্রবন্ধ ও সমালোচন। একাধারে। একটু পড়িলে 

সমস্ত না পড়িয়। থাক| যায় না। গুরুদ্ান চট্টে।পাধ্যায়ের দোকানে প্রাপ্তব্য। 

গ্রবাস চিন্র--বিখ্যাত ভ্রমণবৃত্তান্ত লেখক শ্রীজলধর ফেন প্রণীত। 

অমূল্য অতুল্যপুস্তক। মনের আবেগে সন্তাসি-বেশে দুর্ণম পাহাড় জঙ্গল ঘুরিয়] 

গ্রন্থকার অপূর্ব ঘটন। ও দৃশ্তাবলি চিত্রিত করিয়াছেন, পড়িলে.মুগ্ধ হইতে 

হয়। মূল্য ১২ টাক|। প্রাপ্তির ঠিকান। গুরুবাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান |. 

ক্ষেত্রমোহন দে এণ্ড কোং 
৪৫ নং রাধাবাজার, কলিরাত]। 

শ্রীষ্মোপযোগী নানাবিধ. বস্ত্রাদি, আমদানি কর! হইয়াছে। কামিজের 
জন্য উতকুষ্ট ছিটের কাপড় প্রভীতির নমুনা ও মূল্যাদি, পত্র পাইলে পাঠান হয়। 
আপীফসিন এখানে পাওয়। যায়। অর্ডার পাইলে অল্প সময়ের মধ্যে পোষাক 

ত্ৈয়ারী করিয়। দেওয়া হয়। ৪ 
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০ খর. 
$ টার 

ধু, মাঃ হ হি স্কি, 

ভি .গ্ সতত পর ০ এ এ ্ ্ী ৯৯ 

রর ৮২০১ পারা 8 ২ ১০ 
টি 9০ ০.০, ও | যি এ রি সি, কটি কও ৮৬ ৫ থৈ 1 * 

মা 

২ রর রি তি লি উইক ০2 ৯১25 5 পি ১2০ এ ০৭ শপ তত তি তত শীত পিপল শীট শি 

২য় যা ১ম সংখ্যা খা রর ("১৩০৬ আষাঢ় । জুন। 

রত 

কুক্ষভন্ন ম্বস্ ॥ 
শী তিস্তা 

খষির গীতি আমাদের এই পত্রিকার শুভারস্ত বিগত ১৩০৫ 

সালের সেই "আষাঢ় মাসে-ছুরন্ত প্লেগ-দানবের থু -বিষুম বি ভীষিকার মধ্যে 

যখন চতুর্দিকে লোক কেবলই হু ু-শ্বাসে পালাইতেছিল) দোকাঁন-কারখান! 

সব বন্ধ; কম্পো্জিটার অভাবে প্রায় সমস্ত প্রেস্হ অঠল,--ষথন লোকে 

নূতন কার্য্যে হুস্তক্ষেপ কর! দূরে থাকুক, আরব কার্ধ্যও সহদা-স্পৃ অগ্নিগর্ভ 

অঙ্গারের স্তায় দুরে নিক্ষেপ করিতেছিল, আজ এই পুনরাগত আধা বিশ্ব- 

পাতার গ্রসাদে ইহার একবৎসর পুর্ণ ন্বইল। গ্রাহকগণ অবশ্য ল্লানেন-__" 

ঠিক্* মাসে মাসে নির্দি্ট দিনে অবাভিচারিত নিয়মে, ভগবতরুপাঁয় আমরা এই 

 )ত্রিক! খানি প্রকাশ করির! আিয়াছি। যদি কেহ ঠিক সময়ে পত্রিক1 না 

পাইয়া! থাকেন তবে মে ডাকঘর-সংক্রান্ত ক্রুটী বা অন্য দুদ্দবাধীন ঘটিয়া 
থাকিবে । 

আমর! খধি পত্রিকার নিকমাবলিতে লিখিয়াছি “পত্রিকার আকার ৩ ফ্া 

হুইবে»__কিন্তু কার্ধ্যকালে মধ্যে মধ্যে সাড়ে তিন ও ও ফর্ম দিয়াছি। ঈশ্ব- 

রের কৃপায় এই এক বৎসরের মধ্যে আমরা গ্রাহকগণের অযাচিত অচেষ্টিত 

স্থুবহুল অনুগ্রহ পাইয়াছি,--খবি, মাসিক পত্রিকার চির প্রসিদ্ধ বিশ্রপুঞজ ভেদ 

করিয়া শির্বাধে এ পধ্যন্ত চলিয়া আসিলেন। খষির এরই অবাধ গতির অন্ত 
আমাদের মনে একটু শ্নাঘার ষঞ্চার হয় ; যেহেতু, এই চাকৃচিক্যময় বেশ- 
: বিপাস্র দিনে-আপাভপ্রমোদ-প্রিয়তার রাজত্বে-_ভম্ম-ধুনরিত বিকট 



ছি ধামি। 

জটা-বেষ্টিত বুড়া বিটিকেল খধির কথায় কয়জন কা" দির্ডে চার ? খাবি বাছ্- 
বাছা করিয়! নিমন্ত্রণ করিতেছেন বটে, কিন্ত খাইতে দিতেছেন “ক্ষেতের সেই 

দিশি চাউলের অম্ন গল্তার: ডাল্না, আর ধি-কাচকল।! তিনি ন! দেন 
রসগোল্লা, না রাব্ড়ী, না একটু রসালো! চান ৷ /তথাপি স্থথের বিষয়. 

। অনেকে খধির মকম্প-প্রনারিত « আশীর্বাদোবুখ*হস্তের 'অশ্বাছু প্রসাদ্দের ভক্ত 

হুইয়াছেন। 

বিষাদের কথা ক্ি তথাপি কালের এমনই দোষ যে, কোনও 
পরিচিত বন্ধুকে হয় ত বলিলাম “ভাই! আমাদের ধষির গ্রাহক হও, বছ” 

একটাকা, মাসে সোয়ার্পাচ পয়সা বই ত নয় ?” তিনি বলিলেন * আসার অনেক 

খরচ, একটাক। বছরে দেওয়া আমার সাধ্যাতীত ৮ কিন্তু সেই বন্ধুকেই সময়া- 

স্তরে দেখিলাম--থিয়েটার দেখিয়া তাহার কতগুণ বেশী পন্নস! উড়াইকেছেন! 

আবার হয় ত, কোনও স্থলে মাসে মাসে কাগজ পাঠাইতে ছি,স-গ্রাহক বাবুর 

সব কথাই মনে থাকে, কিন্ত মূল্যের টাকাটা পাঠাইুৃতে তিনি ভুলিয়া যান্--এ 
ছুরদৃষ্ট মাসিক পত্রি মাত্রেরই। এই জন্তই মাসিক-পত্রিক৷ উঠিয়া যাঁয়-- 

তাই বলি, ধন্য নব্যতারত ও বামাবোধিনী--ধন্ত রে তোদের কচ্ছচপর আমযুঃ ! 

আমাদের কাগজের আয়ুঃ --অনেকে আবাঁর ইচ্ছাসত্বেও 

গ্রাহক হইতে ভয় করেন ; কেন না, তাহাদের আশঙ্কা যে, অন্তান্ত মৃত পত্রি- 

কার নজীরের অনুসারে কাঁগঞ্জ হয় ত উঠিয়া যাইবে। কিন্ত আমর! তাহাদিগকে 

স্পর্ধার সহিত সাহস দিয়া বলিতেছি--সম্পাদকের"অকালে জীবনসমান্তি বা 

ছুর্নিবার আধি-ব্যাধি ব্যতীত অন্ততঃ ১* বৎসরের পূর্বে সম্ভবতঃ আমাদের 
কাগজ উঠিবে না। যেহেতু ইহাতে যে অকারাদি ক্রমে দ্রব্যগুণ বাহির হই- 
তেছে, তাহা শেষ করিতে দশ বৎসর লাগিতে পারে । উহা! শেষ করা সম্পা- 

দকের বদ্ধমূল প্রতিজ্ঞা। দ্বিতীয়তঃ, এই পত্রিক। খানি কোন দৃষ্য স্বার্থের জন্য 
ফর ছয় নাই। ইহা! স্বকীয় ব্যবসায়ের বিজ্ঞাপনের জন্ত নহে । আর্থিক লাভের 

জন্তও নহে-+লাভ হয়ও না সম্পাদক চিরকাণ যৎকিঞ্চিং লেখাপড়ার চর্চ! 
করিয়াছেন, ব্যবসায়ের কালেও সেই ভর্চা কথঞ্চিৎ রাখিবার জন্তই তাহার এই। 

, স্তর অবলম্বন । স্থতরাং কাগজের অকাল'বিলোপ ন1 হুইবারই সম্ভাবন]। 

*. তবে ইতঃগর ঈশ্বরের মনে কি আছে তাহা তিনিই,জানেন। | 



$ নৃতন 'র্ষ। ৩ 

খঁধষির উদেশ্যু__শরীর ও মন প্রথমে এই ছুটী জগৎপাতার 

নিকট হইতে পাইয়াই মনুষ্য ভূমিষ্ঠ হয়--বিদা'ধনাদি পরের' কথা । এ ছুটীই 

যাবতীর স্থখ-ছুঃখ গুণ-দোষের মূলধন্তিত্তি-স্বরূপণ। এই ছায়রই সদসৎ পরি- 

গাঁমের জন্ত মানুষ “দালিবের কাছে” জবাবদাযী হইবে। শরীরের সৎপরি- 
খামস্শস্বাস্থাগত, মনের সংগরিগাম-_ধর্মত। শাস্ত্রে বলে প্ধর্মার্থকাম- 

মোক্ষাণামারোগাং মূল ূত্মম্* ॥ ধর্ম বল, অর্থ বল, কাম বল, আর মোক্ষই 

বল, সকলেরই মূল নীরোগত। ॥ আরও উল্ত আছে 'এক এব ধরো 

নিধনেপ্যন্যাতি বঃ1 শরীরে! লমং নাশং সব্বমন্তৎ তু গচ্ছতি ॥ ধর্মই এক- 

মাত্র নুহৎ যাহ! নিধনেও সঙ্গে যায়। কিন্তু অন্য মকলই দেহ-নাশের সহিত 

নাশ-গ্রাপ্ত অর্থাৎ সম্পর্ক-বিলুপ্ হয়। ভাল হইবার ও ভাল করিবার কথ 

জানেন অনেকেই, কিন্তু মে সব জানিয়াও মানুষের মনে দ্গাগরূক থাকে না। 

সে.গুলি জাগ্রত রাখিবার একমাত্র সছুপায়--সাধুনক্গ ॥ কিন্তু সকলের পক্ষে ত 

সাধুঙ্গ সম্ভব হয় না, তজ্জন্ত সাধুদিগের উক্তিগুলির সদ স্বরণ ও অলো- 

চনাই তৎপক্ষে প্রশস্ত উপায় । 

হঠাৎ হব্িবোল বলিয়। সন্মুখভাগ দিয়! একটা শব লইয়! গেলে “আর 

গাপাচরণ করিব না” বলিয়৷ কতই ন! গ্রতিষ্ঞা মনে উদ্দিত হয়। কিন্তু সেই 

দেবতাবটা কতদ্দিন থাকে? ধর্মমসভাতে কোনও উপদেশ-পুর্ণ হৃদয়গ্রাহিণী 
বঞ্জ.ত। শুনিয়৷ নতা-তঙ্গ কালে লোক-সমুদয় যখন বহির্গত হইতে থাকে, 

তখনও কতজনের মনে ( পৃব্বেয মত ) কত ভাবুকতা ও কত ধন্ম-গ্রবণত। 

উদ্দিত হয়। কিন্তু দেই ভাবটাই বা কতদিন স্থায়ী হইয়। থাকে? ইহাতেই 

দেখা যাইতেছে ষে, মানুষ যতই কু-প্রবৃর্তির দাস হউক না কেন, সংপ্রবৃত্তির 

উত্তেজক ম্তীক্ষ কথাগুলি কর্গোচর হইপে মন একটু না একটু নিশ্চয়ই 

টলিয়। যায়! কিন্তু তত্তৎ বিষয়ের বিদ্বৃতি মানুষের স্বভাবসিদ্ধ ( এবং ঈশ্বরেরও 

অভিপ্রেত ॥) এক কথায় সংসার-ক্ষেত্রে পরিধাবিত, বিষঞ্র-ব্যাকুলিত মানবের 

সমক্ষে কোন না৷ কোন স্মারক পদার্থ মধ্যে মধ্যে উপনীত হওষ! আবশ্তক 

অর্থাৎ স্টেজ কথায় মানুষকে পুনঃ পুধঃ “তাগাদা” না| করিলে কখনই সেই 

অপরিহ্থার্যা বিস্বৃতির প্রাতিবিধান হইতে পারে না। আমাদের এই পত্রিক! 

খানি এরূপ মাসে মাসে 'তাগাা করিবার জন্তই দ্বারে দ্বারে উদ্িত হুইতেছে। 



৪ ধাঁষ।, 

এই এক বৎসর তাগাদাযু যদি* এক'জনের মনও উদ্বোধিত ও পবিত্রতার দিকে 
উন্ুখীরুত হইয়া 'খাকে, তবে*আমাদের বায় ও শ্রমের যথেষ্ট সার্থকতা হইয়াছে 

সন্দেহ নাই। _ 

'খষির প্রবন্ধী _করিকাতা ও মফস্বল হইতে অনেকে আমাদিগকে 

লেখেন “মহাশয়! খষিতে ধর্খের কথা আর একটু বাড়াইয়া দিন, শুঠ, পিপুল 

মরিচের কথ। পড়িয়া কি হইবে ?” ধকেহ বলেন প্ধন্মাধন্মির কথা অনেক 

শুনা আছে, "উহাতে প্রয়োজন নাই, আয়ুবে্বদের কথা বেশী করিয়া গিখুন।” 

কেহ ব! লেখেন উহ্থাতে বেশ মিঠা মিঠা গল্প নভেল দিয়! পাচ ফুলের সাজী 

করুন্, যেমন অন্তান্ত কাগজে দেখিতে পাই।” কিন্তু আমর] জানি, একসঙ্গে 

'দিকলকেই সন্তুষ্ট করিবার চেষ্টা! বৃথা, সুতরাং আমাদের কাগজের ষে সুর, 

তাহাই থাকুক। বলি, ষদ্দি নভেল খুঁজিতে হয়, তবে ত ওরূপ কাগন্ের 
অভাব নাই, সব,কাগবজই ত সেই একন্তর। 

' আর আজ কাল যে সমস্ত নিত্য নৃতন মানিক পত্রিক!। উদ্দিত হইতেছে) 

তাহার অধিকাংশেরই মধ প্রায়শঃ এইরূপ সকল বাজে কথাই লেখা থাকে, 
যথা--পনাচন্ত নগরে গোবদ্ধনকান্ত নামে এক ব্যক্তি ছিলেন, তাহার তিনটা 

পুক্র--লগেন্দ্র, বগেন্দ্র ও জগেন্ছ্র এবং তিনটী কন্যা.এ-বালা, ও-বালা আর 

সে-বাল।। কন্যা তিনটা ক্রমে বয়ঃস্থা হইল। €সই বাড়ীর কাছে এক 

প্রতিবেশীর বাড়ী--সেই "বাড়ীতে রসরাঞ্জ নামে একটী খুবক ছিল, ক্রমে 

এতে-ওতে চোখো-চোখি, দেখ! দোখ, ৫লখা-লেখি, মাথা-মাধি, হতাশ! 

নৈরাঁশ !! ইহি-ইছি !! উন্-উন !!! কত্ত কি ঘটন-রটন হইয়। গেল!” বলুন 

দেখি, এমন. সব বাজে কথা শুনয়।, কবে কাহার স্ব্থের সিড়ি বাধা হইবে? 

একটু বিশেয়ত ঈ--এহ পাত্রিকায় অভূতপুধ্ব রীতিতে অকারাদি 

ক্রমে দ্রবাগুণ লিখিত হই তছে_-বিজ্ঞবাক্তিমাত্রেই বলিতেছেন এরপ স্ুবিস্ীর্ণ 

ফ্জব্যগুণ এ পর্যন্ত কুত্রাপি লিখিত হয় নাই--ইহাতে দ্রব্যের দেশতেদে ভিন 

ভিন্ন নাম, উৎপত্তি-গ্কান, 'আকুতি-নিনূপগ, বিঢার দ্বারা সন্দেহ ভগ্ন, 
পাশ্চাত্য পরীক্ষায় নর্ণাঠ গুশান্তির, বগবীর্ঘযাদি তত্ব, প্রয়োগবিধি "৪ প্রচলিত 

লৌকিক ইত্তিবুন্ত প্রভৃতি এক একটী গাছ গাছও। মন্বন্ধে যত;কিছু জানিতে, 

পারা যায় তৎনমস্তহ শিখিত হইতেছে। প্রত্যেক গাছ গাছড়া খটিত ষে' 
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সকল নান! ু্টিযোগ লিখিত হয়--সে' গুন্ধি স্ীলোকেরা জানিয়। রাখিলে 

কথায় কথায় ডাক্তার কবিরাঙ্গকে ভাকিতে হয় না, তদ্বার। গৃহ্স্থালীরও 

অনেকট। সাশ্রয় ও শান্তি হইতে পারে। 

শেষ প্রীর্থন __ এই পত্রিকা সকলেরই প্রয়োজনীয়_:দকলেই 

ইহার গ্রাহক হইয়*আমার্দিগাকে উৎপাহিত 'করুন। সছৃদ্কি বা সুনীতির কথ। 
বাহার্দের ভাল লাগে না, আমাদের, করপুটে নিবেদন--তাহারাই সর্বাগ্রে 

ইহার গ্রাহক হউন ধেহেতু অনিচ্ছান্তমে চোক বুলাইতে বুলাইতৈও যদি 

দু-একটা কথ! মঞ্নন লাগিয়া যায়, তবে অপ্রিয় তিক্ত ওঁবধের স্তায় পেটে 

গিয়! নিশ্চয়ই গুণ দ্রিবে-_-বিন্দুমাত্র সন্দেহ নাই। 

গ্রাহকগণের আশীর্বাদ লইয়। ও ষথাযোগ্যস্থানে ন্নেহাশীর্বাদ দান করিয়া 

পুনরায় নববর্ষের কর্তব্য পালনে ব্রতী হইলাম। জগদীশ্বর আমার্দিগকে স্বাস্থ্য 

ও,ক্ষমত দিন। 

লাহন-হ্যাত্হাজ্্ £ 

ভাই ভাইএ বিবাদ চিরকালই আছে। শুধু আজকালকার ছেলে 

পিলেদের ভিতর নয়--শুধু অগ্লবুদ্ধি মানুষের ভিতর নয়, মুগযুগান্তর পুর্ব্বে 

দেবতাদিগের স্বধ্যেও এই বিবাদ দেখা যায়। ক্গে বহুদিনের কথ1--যে কথ! 

বলিব মনে করিয়াছি--সে বহুকাল পূর্বের কথা। এক দিন শিবের মাল! 

লইয়া কার্তিক ও গণেশে বিবাদ বাধিয়াছিল। 'শিব--ভোল1 মহেশ্বর-- 

যেখানে য৷ পান, তাই লইয়াই তার আনন্দ । জানি না, কি জন্, কি কাজে 

লাগে তাও জানি না, বিবাদ সেই হাড়ের মালাছড়াটী লইয়।। অনেক শ্াশান 

ঘাটিয়া, হাড় সংগ্রহ করিয়া, পাগল মহেশ--“পাগল” কিন! তাই--শ্শান 

হইতে কতকগুলি হাড় কুড়াইয় মাল! গাখিয়া আপনার গলায় ধারণ করিয়া- 

ছেন। ছেলে দুজনের মধ্যে সেই মাল! ছড়াটার জন্য বিবাদ। তারা শুনি- 

যাছে ফ্েে সেই মাল! ছড়াটীর শক্তিঞ্ন। কি,অনন্ত। অনন্ত গুণ যে কি, তা 

পাগল ভোলা বোঝেন, আর হার ছেলে ছটা তার কাছে না কি শুনিয়া 

বুঝিয়াছে। গুণ যাই স্থোক, তার! কিন্থ আর বোধ মানে না, এ বলে আমার 



চাই, ও বলে আমার ঢাই। শিবের প্রবোধ-বাক্য আর তাহাদিগকে থামা- 
ইতে পারে না--শিরও বিব্রত ; কারে রাখিয়া কারে দেন, স্থির করিতেই 

পারিলেন না। তখন তিনি বসিয়া একটু! মতলব স্থির করিলেন তাল। 
স্পৃধিবীর সমস্ত তীর্থ পর্ধ্টটন করিয়া আজ যে অপর আম্কার নিকট উপস্থিত 

হইতে পারিবে, এই মাল! তাহারই গ্রাপা*্। হুকুম গুনির্ী কাত্তিক আমোছে 

আটখানা। তাহার বাহন ময়ূর) বাবে মুহূর্ত মধ্যে নমস্ত তীর্থ পর্যটন 

ক্রিয়া! আসিবে। আর গণেশ ইহরে চড়িয়। কত দিণে যাইবে ? 

- কার্তিক সহান্তবদনে তৎক্ষণাৎ তীর্ঘযাত্রায় বাহির হইল, কিন্ত গণেশ 
মাথায় হাত দিয়া বনিয়! পড়িল। খানিক পরে গণেশ আর সে গণেশ 

নাইু। সে যেন তীর্থ-্রমণের জন্ত কি এক আশ্চর্ধ্য ঘাছন পাইয়াছে। কিন্ত কৈ 
তার তধাত্রার কোন উদ্োগই দেধিতেছি না! ত্ববে হুইল কি? 

এ এখন গণেশ জার সে ভাবে বদির নাই ত! ছাছাতে খোল ও হ'ছাতে 

করভাল বাঞাইয়! নাচিয়া নাচিয্া হরিনাম সংকীর্তন্--যে নামে মহেশ পাগল, 

নারদ বৈরাগী সাজিয়াণগান গাছিতে গাহিতে বিভোর-সবাহ্জ্ঞান শুন্ত, চৈতন্ত 
চতুর্দশবর্ীয়! সহধর্দিনী, বৃদ্ধা জননী ও সমুদায় এব ত্যাগ করিস ননন্যামী, 
একদিন যে নামের তরঙ্গে গঙ্গ। উদ্জান বছিত, পণ্ডপক্ষী নীরব নিস্তবভাবে 
চিত্রার্পিতের ভার হইয়া! থাকিত, পাাগও দ্রবীভূত হুইত-সেই হরিনাম, 
সেই মধুর হরিনাম সংকীর্তনকরিয়া নাচির়! নাটিয়া গান কতিতেছে। আন 

মাই, আহার নাই, বিশ্রাম নাই, বেলার দিকে লক্ষ্য নাই, বাহ্ জ্ঞান নাই-. 
মুখে কেবল 'হরিবোল+ “হরিবোল”। গণেশের সেই সরল প্রাণের মধুর 
হরিবোল-ধ্রনিতে চতুর্দিক গ্রতিধ্বনিত, তাহার সেই উদ্দও নৃতো বিশ্ব 

: ব্রষ্বাণ্ড কম্পিত। | 

- দিবা অবসান প্রায়। গণেশ বাহৃজ্ঞানহীন। কার্তিকের মজে দেখাই নাই। 
গণেশের হরিধবদিতে ব্রদ্া্ড বিশ্োহিত। মহেশ্বর মহাভাবে বিভোর- 
ও আর থাকিতে পারিলেন না, দৌড়িতা৷ গিয়া গণেশকে কোলে তুলির! লইলেন, 

খর বারন্থার মুখচু্ধন করিয়া, আপনার, সেই অতি বন্ধের ধন-্শিের সেই 
 স্বয়সর্বন্থ মেই মহা-শকি মাল! গাছটী গণেশের গলায় পরাইয়া দিলেন। 
। সবলিলেন। বন! তোমার তীর্থ পর্ধযটস অনেকক্ষণ 'দম্পর হুইয়। গিয়াছে। 



লক্ষ টাকার কথা। ন্ 

আজ আমি তোমায় মত পৃত্ররত্ব পাইয়া,ধন্ঠ হুইলাম। ধন্ত জগন্মোহন হরি- 
নাম, ধ্ত হয়িনামের জনত্ত শক্তি। আজ. একমা্র হরিনাম প্রভাবে গণেশ 

জন্নী--কর্দফল নাম-বলের নিকট পরাস্ত। 

তবৈব গা যন্ুনা ৮ তত্র গোদদাবরী তত্র সরম্বতী চ। 

সর্বাণি ভীর্থানি*রসস্তি ত্র বত্রাচঃতোদারকথা প্রসঙ্গঃ | 
১ দ্্াগুরুপদ যোগবিশারদ। 

ললঙ্ষ উীক্কান্ত কণা £ 

রু-স্তোত্রমূ 

( রি “রচিতম্) 

শরীরং সুয্ূপং তথা বা কলত্রং বশশ্চারু চিত্রং ধনং মেবুতুলাম | 

মনশ্েন্ন লগ্লং গুরোরজ্ঘি পল্পে ততঃ কিং ততঃ কিং তন্তঃ কিং ততঃ কিম 
ধাকুক ছুনর রূপ, সুন্দরী রমণী, | 

মেরতুল্য ধন, কীর্তি দিগন্তব্যাপিনী, 
গুরু-পাদ-পল্লেষদি না রহিল মন 3 
কি ফল, কি ফল, তায় কিল্ষল কখন! 

কলব্রং ধনং পুত্রপৌত্রাি সর্ব গৃহং বান্ধবাঃ সর্বমেতদ্ধি জাতম্। 
মনশ্চেক্ন লং গুরোরজ্যিপন্পে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্। 

থাকুক কলব্র পুত্র পৌত্র বছধন, | 
থাকুক সথুনার গৃহ, আত্মীয় স্বজন, 

গুরু.পাদ-পদ্ে যদি না রহিল মন, 
. কিফগ,কি কল তীয়কি ফল কখন! 

 বড়ছাদিবেদে। মুখে শাস্্রবিদ্য। কবিস্বাদি গদাং সুপদ্যং করোতি। 

 অনশ্ডো লং গুরোরজ্ঘিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ মিঃ 

থাকুক ড় বেদ মুখে অনিবার, | 

: খাকুফ সামধ্য গদা পদা লিখিবার, 



ঙ. ধষি। 
গুরু-পাদ-পন্রেষদ্ি না রহিল মন, 

একি ফল, কি ফুল, তায় কি ফল কখন! 

| বিদেশে মান্তাঃ স্বদেশেষু ধন্্মদাচারবৃতেষু মতে। ন ান্তঃ। 
মনশ্চেন্ন ল্নং গুরোক্রজ্বিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ডুতঃ 1 কিং ততঃ কিম্ ॥- 

থাকুক শ্বদেষ্ঠে আর বিদেশেও নান, ৎ 

থাকুক মহতী নিষ্ঠা সদ বিদ্যমান, 

গুরু.পাদ-প,দ্ম দি ন। রহিল মন, : 
| | কি ফল, কি ফল, তায় কি ফন কখন 1. 
কষমামগ্ুলে ভূপতৃপালরৃন্ৈঃ সদ। সেবিতং যন্ত পাদায়াবন্দম্ | 

মনশ্চেন্ন লগ্ং গুরোরজ্বিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কি& ততঃ কিং ততঃ কিম ॥ 

এই ভূমগুলে£যত রাজরাজেশ্বর 

সেবা করে পাদপন্ম ধার নিরস্তয়, 

সেই শুরু-পাদ-পদ্ে না রহিলে ঈন, 

| : ৯ ক্রি ফল, কি ফল, তার কি ফল: কখন ! 

শে! মে গতং দিক্ষু দানপ্রতাপাৎ জগত্স্ত সর্বং করে বৎ্প্রসাদাৎ। 

মনশ্চে্ লগ্নং গুরোরজ্বিপদ্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম ॥ 

বাহার কপায় নিতা বহুদান.করি 

ছুটিয়াছে যশ মোর দশদিক্ ধরি, 
জগতের উপাদেয় সামগ্রী*সকল 
ধাছার কপার মোর করে অবিরল, 

সেই গুক্ু-পাদ-পদ্মে না রছিলে মন, 

কি ফল,কি ফল, তায় কি ফল কখন! 

.ন ভোগে ন যোগে নব! বাজিরাজৌ ন কান্তাহথথে নৈব বিভ্তেষু চিত্তম্। 
মনশ্চে্ন লগ্ং গুরোরজ্বিপন্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্ ॥ 

.যোখ ভোগ্ অশ্বগপ থাকুক আমার, 

টু ক্নাকি বা! নারীর সুপ্লে মত্ত অনিবার, 

: গুরু-পাদ-পন্মে যদি না রহিল মন, 

কি ফলস; কি ফল,ঙ্তায়. কি ফল কখন! 



অস্তিমে হ্বপ্রাবসান। 

| . অরণ্যে বা সত গেছেন কার্ধ্য ন দেহে ধনে রজতে মে রে: 
মনগ্ে লং শুরোরত্বিপল্ে তত: কিং ততঃ কিং ততঃ কষ ততঃ কিস 1. 

| কিবা গেহে*কিব! দেহেপকিব! বনে আর | 
কার্যে নাহিযায় হদয় আমার। 

* অমূনী গুরুর পদ্দে না পছিলে মন, 

কি ফল, কি ফলু, তায় কি ফল কখন! 
অনর্ধ্যাণি রত্বানি ভূ্জীনিসমাক্ নমালিঙ্জিত| কামিনী বামিনীযু। 
মনশ্চে্র লগ্রং গঁরোরতিবি্রত্মে ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্ ॥ 

রত্ব'ভোগ-ম্থথে ছি উন্মত্ত হইয়া, 
যামিনী কাটায়ে দিন্ধু কামিনী লইয়!। 

গুক-পাদ-পদ্মে যদি না রহিল মন, 

“কি ফল, কি ফল, তায় কি ফল্গকখন্,! 

গুরোরইকং বঃ গঠেৎ পুণ্যদেহী যতি তৃ'পতি ব্র্ধচারী চ গেহী। 
লভেদ্ বাঞিতার্থং পদং ব্রহ্ধদংজ্ঞং গুরোরুক্রধাক্যে মনৌ। ঘন্ত লগ্নম্ 1. 

কিবা পুণ্যবান্ জন, কিবা আর যতি, 

কিব! গৃহী, ব্রহ্মচারী, অথব! ভূপতি, 

গুরু বাক্যে বগি তার নিত্য রছে মন, , 
এ স্তঘ করেন পুনঃ সুখে উচ্চারণ, 
তীঁহা হ'লে মহা-পুণ্য এই শ্লোকচন্, 

্্মপদ মিলাইয়! দিবেক নিশ্চয়। 

উপুর্ণচন্দর দে, বি এর ॥ 

এ ফি গন দেখিলাম! তরদিত হৃদয়ের 'তরল লহমীলীলা অন্ধকার করিনা 
্ নেই সুখ-শনী কোন্ জলদজালে মুখ লুকাইল? এত আঁধার! এত, দিন! ! 
এ নীরব্তার ববাঝত্ব! এখানে কেহ নাইস্আমি একা।. এই অন্ধধার রগ 
শাষাণ- একো আমি এক|।! লারা পথিকের মত পথ খু'জিতে খু'জিতে 

ছু ও 



কাবার টলিয় বাই, তগাহদুয় প্রণরী মত হাসিতে হাসিতে কীদিয়া ফেলি, 

সিয়তের মৈথের মঞ্জ উঠিতে 'উঠিতে মিলাইযা! যাই। আমার স্মৃতি বলির দেয়-_ 

উাছি এক|। উ যে সর মিলাইা যায, ও যে শ্বরতরজের শীকরনুলত শৈত্যের 
ই *ছরিধ্যদি* দিলাইসক. ধায়, উহ! কেমন মধুর ! কেমন মুনৌমদ ! কত মধুর 

জং ুনিয়াছি, কত বেগুবীণার প্মরতরঙ্গে তাপির্ড প্রাণ শীতল করিয়াছি, 
কিন্ত, এমন মিষ্ট স্বর ত কোথাও শুনি নাই। ধ্বনি গো, জাগিয়! থাক, এই 

নীয়ব নিঃসদ প্রাণের অন্তরালে থাকিয়া, তরজিত হইয়া উঠ, প্বল হরি হরি 
খোল”। 

এবার দকলই নীরব হইল । সকলই মিলাইগ। এখন আয়ি এক|। 

আটলোকমঃ উপকূল পরিত্যাগ করিয়া, ক্রমে ক্রমে ঘন দিশাহার! সাগরবঙ্ষে 

ভামিয়া যাষ্রতেছি। সব আলোকই অদৃশ্ত, সব স্বৃতিই বিলীন ? কিন্ত একটা 

| আলোক যেন মিশাইতে চায় না, কে যেন একটা বরকে ভুলিতে দেয় না," 

এবল হরি হয়িবৌল *। কে জানে কেন এই হ্থুর দাই কাণের কাছে রিয়া 

বেড়ায়, মদ্দাই প্রাণের দুয়ারে গিয়া! তাপিত গ্রাণ শীতল করে। সে স্বপ্পময় 

| বাজত্বের ্ বপ্নময়ী কারামুক্তির শেষ দিনে, কি মুর স্বরই আমাক মাতাই- 
্বাছে, --প্বল হি হরি বোল" 

| / কে জানে $ নামের ভিতর কি আছে। এই যে এত আঁধার, এই যে 
এত অবসাদ, এ নাষ যেন তাহাদের ভিতর বিজুলী খেলাই গেল। এ 
অশরীরী শরীরে যেন বল পাইলাম। এই অশরখ জীবনে যেন আশ্রয়, 

গাল। জীবন্ত পাপের মূর্তি জলধর, ই্্রধমূ ধরিয়া, ঈর্যাবশে যখন হিমাঁ-. 

র হম কিরীট আক্রমণে উদ্যত হয়, তখন গিরিরাজ অগ্নিময় বিছ্ুৎ্বাণে 
তবঁহাকে বিদ্ধ করেন। মেঘ কাদিতে কাদিতে গগণ-প্রাঙনে মিশাইক়া যায়। 
সি কুজনীব সেইরূপ “হরিনামের ন্ৃতীক্ষ -শরে আত্মহঠুরা হইস্া পড়ে, 
ইজপার, অমৃত- 'সাগর- বক্ষে ৬ মক্ষিকার মত, ছুর্বল পক্ষ বিস্তার করিয়! 

রা খর), 'জাসিরা কোথা বায় কে জানে কে জানে সে কোন্ 
াধাতে মরতে মহিতে অমৃতন্পর্শে ঝ্যুবার অমর হইল উঠে। 
্ামির্রিয়াছি? রা ,কিন্তু অমর হইয়াছি সেই নাম শুনিয়া! “বল হয়ি হ়ি- 
দি চি জীব. ছিলান, কিন্তু শিবত্ব লতিয়াছি সেই নাম শুনিয়া, 



অস্তিমে ্বগ্াবান। ইস 

ধবল হি হিবৌলপ। বাহার নামের, এত গুণ না জানি সে কেমন! গে 

সামির মত কঠোর,,কিন্ত তাহার বরের সতত 'কোমলও, সে. বিরহের মত পু 

দ্বাহক, কিন্ত বিরহীর মত ব্যাকুল। সে চার মত মুন্দর, কিন্তু কলঙ্কের ূ 

মত ক্ষ্চ।- সে মনের »্ত চঞ্চল, কিন্ত গ্রবের মত হির।: আমি: তাহাকে | 
ভালবাদি কি নাঞ্জানিষ্া! কিন্ত সে.স্মামাকে তাঁল বামে। তালবাসা 
কথাটা কি মধুর ! এ কি মারা না আর কিছু? মারা বলিলে সংসার বুঝায়”. 
মায়! ও স্বপ্ন একই ঝথা। দ্বপ্র বর্তমানে সত্য, কিন্তু ভবিষাত্তে অসার। 
কিন্তু ভালবাস! 1, ভালবাস স্বপ্ন নয়-__ন্মমর্ত্য জাগরণ । ভালবাদা তগবানের 

জীবন্ত অনুগ্রহ। সেই "আগার গ্রার্মাদের কথ! মনে নাই, কিন্ত সোহাগিনীর 

কথা মনে আছে। সে আমায় ভাল বাদিত, প্রাণ দিয়া ভাল বাসিত, 

প্রাণের প্রাণ প্রেম দিয়া ভাল বাসিত। প্রেম কি জমুল্য রত্ব ভাই! কারীর 

* সহিত প্রেমের .তুলন। দিব? রূপ? এ দরিদ্র ত কেবল নেত্রের দ্বারে 

তিখারী। যদি নেত্রের কপাট বন্ধ করিয়। দি,্তবে তাহার গরিমা আকাশেই. 

ভাসিয়! যার়। বিষয়পঞ্চক, পঞ্চেন্ির়ের দ্বারস্থ হইয়! মূ্রাকে চুরি করিতে কত 
রূপই ধারণ করে। কিন্ত প্রেম? বাহিরে ভিতরে--ভিতরে বাহিরে একই 

রূপ। প্রেমিক রাবণ যে দিকেই চাহে, সেই দিকেই বামমূর্তি, চোক: বুজিতে 

চার, সেখানেও সেই রাম। শেষে সে রাম-সমুদ্রে বাপ দিয়া, সম্তরণে শাস্তির 

প্রারে উত্তিল”। প্রেম ও ভালবাসা একই পদার্থ। দে আমায় ভালবাসে 

আমি তারে ভাঁলবানি,,”্বল হরি হরিবোল।” টি 

এই. .পেষ দিনে, অভিনয়ের এই শেষ অস্কে, একবার উচ্চৈঃন্বরে “বল হরি 

হরিবোল” । . কোলাহলমর়ী ধরিত্রীর মায়ার বন্ধন ছিড়িয়া, যে ব্যোমযান 
অকুল 'পুন্পানে, অপরিচিত স্থথ ছঃখের আলোকান্ধকারে ছটি়াছে, একবার 

তাহার ভ্বদয় লক্ষ্য করিয়! গগণম্পর্শী স্বরে, বন্ধুবান্ধবগণ !- "বল, হি হরি, 
বোল”. , 

এ  নেত্রের. সলিল নেত্রে সুংবরণ করিয়া বদরের উচ্ছান হৃদয়ে বাধিরা, সা 

তীর সিন্দুর ললাটে পরিয়া, পতিসোহাগিনি ! উচৈঃসবরে প্বল হরি: হরি 
বোল”. নাড়ীর বন্ধন অনেক দিন 'ছিড়িগঁছে, প্রাণের পিঞকরে অনেকদিন 

গিয়া, মৃত্যুর শঙ্ধার অনেকবার কীদিয়াছ, এখন মা, গেছের বন্ধন কাটিয়া, 



ধফি। 

“নার িহরিবোল*। পিভার, পা ঘি হাও, আদরেরএদড়ি দিয়া আর... 

বা উনী।.. শিক, মায়ের কোলে, উঠিয়া “বল হকি হরিবোল অক্রজলে 

চিড়, নির্ধাণ, করি! “বল ছুরি হরিবোল।” গলার সলিল গঙ্গায় নিক্ষেগ 

রি এ্ৰ্ল হয়ি হক্মিবোল*।: এই সংসার রূপ শুশানের স্থখময়ী চিতাঁ - 

০১১11 রন করি! গয়নে শ্বপনে জাগরণে “বল হলি করিয়ৌল*। 

খন) সাধের স্বপন ভাঙল রে ভাই ক্লোন্ দিকে ধাই 

পাই নাতবে। ও 

বল হরিবোল বল হরিবোল,: হরিৎবিনে ক্লু 

টা আর কে'দেবে।' ? ৃ 

ধক থেমে গেছে মায়ার বাশী, থেমে গেছে আশার হাসি 

নৌক! আশে যাচ্চি ভেসে, কাক কি তুলে নেবে। 

্রীতারাগদ কাব্যতীর্ঘ। 

রিটন - 

িঞ্পাসনাল্ল ভ্ল £ 

গে বিনেক দিনের কথা ।« আমি আর বড় দাদ| এক সঙ্গে থাকি।. এক 

দি বার ॥. দাদার আফিন বন্ধ ।" কিন্ত তাতে কাছের কামাই নাই। এক 

আক্িনের কাগজ বড় দাদার শর়নঘরে জমা । বেল! ছুই প্রহর) 

সীদে র হ্ধ্য একেবারে মাথার উপর অগ্রি বর্ষণ করিতেছে। সমন্ত 

বাঁতিহন সেই শ্রথর রৌদ্রের আলায় কাতর হইয়া আড়ষ্ট হইয়! পড়িয়াছে।_ 

মারের ধাড়। শব্ষ নাই) ঝোন্ এক যাছুকরের মোহিনী মায়ায় যেন সমস্ত 

রা বিগ হইয়া আছে। দ্বিগ্রহর সময়ে দাদা তার অফিসের কাগঞ্জ 

রসিযাছেন) : সরকাী কর্মচারীর আরএনদিবার রবিবার মাই 1৮ 

তাং দাদার কাছে 'আসর মাইতে না পারিয়া পাচ বৎসরের ূ 

আমার সদধে িঠান করিলেন মেগ্েটা আমার. 

গার কটি শ্রী ত্র ঘি; ঙ: নধর. 



পিপাসার.জল । হত 

রশ্নের উত্তর দিতে, আমার সাধ্য নাই। আমি তার কথার" কোনটার...বা 

উত্তর দিতেছি, ক্ষোনটা বা 'দানি না, বলিয়া তাহাকে নিরত্ত করিতে. চা 
করিতেছি । এমন. সময়ে আমাদের বাড়ীর পাশেই মুখোপাধ্যায় মহাশয় 

দিগের বাড়ীর,উঠানের | াগ্যগাছ হইতে একট। পাখী মেইঁতনীরব নিশা 
তন করিয়া ডাকিয়া! উঠিল৯'ফাটিক জল। ॥ স্থুবিশাল আকীপমার্স সেই: 

পাখীর শবে যেন পরিপূর্ণ হটুয়া গেল। এমন একটা ব্যাপারের উপর 
প্রশ্ন করিবার জন্ত হুর গর্ত হইল। “মাথ। তুলির! ছুই একবার পরীর 
করণ কের “ফটিক অল শুনিয়া আমার সেই গ্রেহময়ী ভ্রাতুশপুতরী পর্ন 
করিয়! বিল 'পাখী কি বলে।* আমি ধলিলাম “ফটিক্ জলঠ। তাহার পর 

প্রশ্ন €কেন বলে? এ প্রশ্থের, উত্তর আমার জ্ঞানভাগ্ডারে ছিল ন! সুতরাং 

বাণিঞার এ কথার উত্তর দিবার জন্ত বড় বৌদিদির শরণ লইতে হইল ।। 
তিনি তখন এক অপূর্বব আখ্যায়িক! ভুড়িয়। দিলেন । তাহার মর্ম মোটামুটা 
এই 'যে, এক বাধিনী* শাশুড়ী পুত্রবধূুকে বড়ই কষ্ট দিত। এক.দিন 
শাশুডড়ী-বউ ছুই জনে ধান *ভানিতে ছিলেন, এমন সময়ে বধূর জলহৃফকা 
গাইল) বধূ ভয়ে ভয়ে শাশুড়ীর নিকট একটু জল খাইতে যাইবার অবকাশ 
্রার্থন। করিলেন । শাশুড়ী মনে করিলেন, বউ বুঝি একটা ওজর করিয়! 
বিশ্রাম করিবার ফন্দী করিল, তাই তিনি রাগে অধীর1 হুইয়! বৌকে একটা 

ঠোন! মারিলেন। বউ অমনি চলির| পড়িল, তাহার প্রাণবাু হৃষ্ণার আনায় 

পাখী হইয়! আকাশৈ উড়িয়া গেল। সেই দিন হইতে যখনই, বড় রৌন্। 

হয়, তখনই সেই পাখী “্ষাটক জল বনিয় কাতরকণ্ে তাহার গভীর 
তুফার কথা, ঘোষণ! করে। গরটী বেশ। কিন্তু বাহাকে শুনাইবার জন, 
যাহার প্রশ্নের" উত্তরের অন্ত বৌদিদি এই গল্পের অবতারণা করিয়। ছিলেন, 
নেই গ্রশ্নকর্্রী তখন গাঢ় নিদ্রায় অতিতৃত ) আমারও : একটু ঘুমের. ঘোর 
হই ছিন। বড় 'বৌদিদ্ি এমন অসভ্য *শ্রাত্বৃন্দের হাত হইতে নিসতানক 
গাইবার জন্ত আমার কক্ষ ত্যাগ করিয়া: আবার গাদার কক্ষদ্বারে উদেঘারী . 
করিতে গেলেন। .. | 

পু াবারাসম্ত গণ শব্দিত করিয়া পাখী, ডাকিল 'ফটিক জল+। জানার 
খু ঘোর কটিয়া গেল, মামি হযুই গুমিতে লান্সিলাম নেই আর্জগ্র। মই: 



ুঁযাকুযের আকুল আবেরন | পাখীর বা! ভুলা গেলাম) আমার মনের 

যে জার অক্টী হদয়তৈদী; দুষ্ট জাগিয। উঠিল) , 

: -পুর্বোইবলিয়াছি সুষ্ঠেপাধ্যায় মহাশয় আমাদের প্রতিবেশী। তা তহারই 

াপাগাহ হইতে 'সেই করুণ আর্তনাদ আসিতেছি]া। আমি থে স
ময়ের কথা 

ই্িতেছি তাহার একমান পূর্ব মুখোপাধ্যায় /বিহাপররর না এক অতি 

ৃ লাল ব্যাপার হ্ইয়! গিয়াছিল। 

এ মুখোপাধ্যার মহাশয়ের নিবাস পূর্ববজে, তীঁকার বয়স গ্রায় ৩৭ বৎসর 

টু হইছিল তাহার সংসাঁরে কেবল তাহার বিধবা! ভগিনী রলিনী, তাহার 

ত | ,এবং তাহার ৪টী শিপু সন্তান, এবং সেকেলে “একটী বুড়ো চাকর, নাম- 

। স্ত্ীটা দ্বিতীয় পক্ষের, কর্তার প্রাণের ল্য নিধি, তুলো জড়ীন বাক্স- 

ডি আদরের ধন! আর রঙ্গিনী 1-্টাহার মত ছুঃখিনী জগতে 

নাই। . সংসারের সমন্ত কাজের ভার তাহারই খাডে, অথচ পরণে বস্ত্র নাহি, 

টে অন্ন নাই, মরিলে আহা” বলিবার লোক নাই! রঙ্গিণী সারাদিন 

খাটিতে খাটিতে ব্লৃত্ত-শ্রান্ত হুইয়! যখন মরু" বায়ুর জায় দীর্ঘনিশ্বাস ফেলে, 

তখন, সেনিশ্বাসের প্রতিধ্বনি আর কোথায়ও দুষ্ট হয় না, হয় কেবল দ্ধ 

: গার ছলছলারিত বয়োদগ্ধ অশাধি ছটাতে। কেনন! গদাধর রঙ্দিণীকে জাল! 

খুকী, অরক্গণীয়া আইবড় মেয়ে এবং পরগৃহলগ্মী--এই .তিন অবস্থাতেই 

টু দখ্যাছছে--এবং এক রকুম নিজ হাতেই মানুষ করিয়াছে। খুব বড় লোকে 

ছরেই, ঝ্জিনীর বিবাহ হুইয়াছিল। কিন্তু বিধির, নির্বন্ধে ৮৮০৮ স্ুল 

হারা রা আজ সে উদরার়ের জন্ত ভ্রাতীর গলগ্রহ। 

২. গ বে বেলার রাঙ্গা খুকীকে এখন 'াজাদিদি বলে , নিসখকাণে 



প্রিপাসায় জল। ১ 

বিধবা! আর বমি বলিতেছি কি? গদা ভাবিয়া ভাবিয়! শেষ বীমাংসা এই 
টুকু করে বে--অস্তিষ শী্তিনিদান মৃতার কোল ছাড়া রঙ্গিণীর আর ভুড়ী- 
ইবার স্থান নাই। বৈশাখ মাস। ছোট খোকারপ্জন্নগ্রাশনের দিন উপস্থিত 1. 
মুখুজ্জে মহাশয় এই স্তরে ই্বামের দশজন ভদ্রলোর্ককে খাওয়াইবেন। ভাই 
আরোজন হুইতে লাগিল, কিন্তু ব্যাপারবিধানে খাটিবে কে? মুখুজ্ে ঠাকুর 
পৃথিবীর সব স্ত্রীলোককেই বড় বগৃড়াটে,মনে করেন) তাহার স্ত্রী এমন পাস্ত 

সণীলা তাল মানুষ; অথচ পোড়া পাড়ার লোক বা অন্ত আত্মীয়! কুটুদবিনী- | 

ইহার পহ্িত মিলিয়া্মিপ্রিয়] দুদণডও 'কাটাইতে পাঁরে না । তাই ঠাকুর মহা- 
শয় মনে কূম্মিনেন, “কোনও-ন্ীলোব!কে বাড়ীতে ত্বানা হইবে ন1। কাজের 

লোকের রে কি? রঙ্গিণী ও ধাড়ের মত শং? স আছে কিসের জন্ত।, 

সব কা সেই করিবে। আর গদা পুরোনে। একাই দশ জনে ছ 
আর বাজে লোকের আববশ্তক কি? 

| এইবার গদ1 ও হতভাগ্িনীর হাড় ভাক। পরিশ্রমের পাল! পড়িল--( আর 

কবেই ব| না গড়ে 1) রঙ্জিণীর ছ তিন দিন আগে জর হইয়াছিল, সবে অর 

পথ্য করিয়াছছে। আবার দৈবক্রমে অনপ্রাশন.একাদশীর দিনে পড়িয়াছে। 

মুখুজ্জে মহাশগ্নের বাড়ী হু তল, অতি পুরাতন, সিঁড়ি উ'চু নীচু, ইট বাহির 
কর! $ উঠানে রান্নাঘর ছুখান। ঘর পরস্পর হইতে অতি দূরে দুর। ছুএক 

বারুযাতায়াত করিলেই পাহাড় ভ্রমণের পরিশ্রম অগ্নৃভূত হয়। রঙ্িণী একা - 

কিনী এই লীমার মধ্যে উপর-নীচে চুটাছুটী করিতে করিতে সারাদিন. পরে 
তৃঙ্জারত, ক্লান্ত, অবসন্ন হইয়! ভূমিপায়িনী হইল। অর আবার ফুটিল। একা-. 
ঘশীর উপবাস, তায় ভয়ানক খাটুনী, তার উপরে সর্বদেহদহনকারী উত্তাপ । 
ভয়ানক পিপাসা | অরের ঘোরে রজিণী বলিয়। উঠিল তৃষ্চায় ছাতি ফাটা! 

| গেস্ট জলদ্ঠাও | ওগো তোমাদের পায়ে ধরি একটু জল দাও । 
.ত্যাতুরের এই মর্দমাবিদারী আর্তনাদ শুনিয়া গদ্দাধর জল দিবার. জগ, /ী 

হাতে করিয়া ছুটিল। এ দিকে মুখুজ্জে মহাশচের সেই অগ্নিরপিনী ধরণী. 
প্ছেদে হত রজিমীর চুল টানিক়া বলি্ধ--ওরে কালামুখী কুলটা, এফাদশীর | 
দিনে, জল খাণ্য়া কিলা? চণ্ডালিনী তুই কি আমাদের নিফলফধ কুলে 
কালি দিবি: 



জসা ত 

চে 

পানি লোল- খাবার লোক কউ দিপা জানিত 
দেবে, শ্রাপাখী থাকিতে নাপারিয়া কোথায় 'উড়ির] গিয়াছে।. গত 
'তির্কায়ের শেষাংশ গন্াগ্ী ঘাড়েই গড়িল। গর্থা' চোখ দুছিতে মুছিতে 

শাযা গেল। 

“শ্রমে দিনে সে সব কথা ভূলিয়! গেলাম কিন্ত আজ এই দ্বিষ্রহরে যখন: 
গুখোপাথা, মহাশয়ের টাগা গাছের মধ্য হইতে পাখী ভাকিন্বা উঠিল গটিক্ 
জল তখন সেই এক মাস পূর্বের হবদয়ভেদী দু আমার নয়ন লমক্ষে উপ- 

ইত হইল। আমি সুই শুনিতে লাগ্লাম ফন রজিণী বলিতেছে-. 
'ভুঁকায ছাতি ফিরা গেল! :আকরির্দু জল দাও; +1! দাও আমার মনে 
; হইতে লাগিল পাখী অ14 কেহ নহে, পাখী সেই জিজিন। আজ এই বৌন- 
সাঙ্গ বাপিত, হই কাতয়কঠে নিষ্ঠুর ব্জনৈর কাছে প্রার্থনা করি- 
তেছে “ফটিক্ গ্রিল চম্পৃক বৃক্ষের প্রত্যেক “পর্বের অস্তরাল হইতে ধেন 

গেছ 'ভুযাতুরের জীষেদন বপিথ বিদীর্ঘ করিয়া উঠিতেছে “ফটিক জল” । পাখীর 
কথা ভূলিঙ্গা গেলাম হুধু দেখিতে লাগিলাম--রান্ষণকন্তা বালিকা! রঙ্গিন 
এফবিশু জলের জন ছ্ কট করিতেছে আর খলিতেছে “ফটিক জল”। কি 

'জাধযতেদী সেই হ্বর! এখনও আমার মনে আছে। এখনও যদি কোন দিন 
বুম দিগ্রথরে আঁফাশমার্গ বিদীর্ণ করিয়া পাখী ডাকে 'কটিক্ জল”, তৎক্ষণাৎ 
কামার প্রাণের ভিতরে (সেই লুকান বেদন! জাগিয়! উঠে, রঙ্গিবীর “মেই 
.ছুমাকাতর মলিন মুখ আমার মনে পড়ে, সেই দীননয়নে একবিম্দু জলের য় জন 
কাতরতা বনে পড়ে, আর শরীর শিহরিরা! উঠে! 

২ খন ভাবি--এ কাতরকঠ কি শুনিয়া ব্যথিত হইবার কেহ, ১: এ 
কাহিনী কি ব্যোমবাদুতেই মিলাইয়া বায়? কখনই নছে। ইহার অবন্ত 
রি তা আছে 1 উপরে বলিয়। এক জন নিতা নিতা গুংধীর -আর্তনাদের 

শ্ীজলধর €দন। 
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ঈশ-লালা । 
বাঙ্গাল! নাম__ছশলাগণা ব1 বিষলাঙ্গল! ? হিন্দী--করিহারী 3 ইংরাতী-. 
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তু হলিনী লাঙ্গলী শক্রপুষ্টাপি | বিশল্যাগ্রিশিখানন্তা বহ্িব্র1 চ গর্ভন্থৎ॥ 
স্কত নাঁম--কলিঙারী, হলিনী, লাঙ্গলী,শক্রপুম্পী, বিশল্যা, অগ্নিশিখা, অনস্তা, 

বহ্িবস্ত1» গর্ভনুৎ। এতদ্ব্যতীত ইহার এই কর়টী নাম দৃ্ হয় --বিছাজ্জালা, 

ব্রণহৃৎ, পুষ্পমৌরভা, অগ্নিমুখধী, ঈশ্বরী। 
লভা-গাছ হয়, ক্ষুদ্রাবস্থায় স্বয়ং ঈড়াইয়া থাকে, বড় হইলে অন্ত বৃক্ষকে 

আশ্রন্প করে। ইহার পাতা খাট-চওড়া বাশপাতার মু, ত্দপেক্ষা মোটা ও 
নরম, এবং ফিকে সবুজ । আদার পাতা গুলি যেরূপ ভাটার হুইপাশ হইতে 

উঠিয্ন! ক্রমে উর্ধে উর্ধে সাঁজাঁনে। থাকে, ইহারও প্রাক সেইরূপ। ইহার 

ফুল লালবর্ণ*দেখিতে বড় সুন্দর--কতকট! অশোকফুলের মত, কিস্তু তদ- 

পেক্ষা একটু ড় ; ইহার মূল মোট। শত্রমূলীর মত, কিন্তু শতমূলী যতদুর 

শাদ1 এবং যেরূপ ক্রমে অত্যন্ত সরু হইয়| যায়, ইছ! সেরূপ নহে, এক খণ্ড 

হত্বিদ্র! বা আদ! চীষৎ বাঁকা হুইয়া ৮১০ অঙ্গুলি লম্বা হুইয়1! জন্মিলে যেরূপ 

আকুতি হইত, ইহা প্রারণ্তন্রপ ; ওষধার্থ এই মূল ব্যবহৃত হয়। ইহা! এক- 

জাতীয় বিষ। অত্যন্ত তীক্ষ নয় বলিয়া শাস্ত্রে এই জাতীয় বিষের নাম 
*উপবিষ।, প্অর্ক” দেখুন্। 

কলিহারী সর! কুষ্ঠশোফা্শো ব্রণশূলজিৎ। 
সক্তার! শ্লে্সজিৎ তিক্ত! কটুক! তৃবরাপি চ॥ 

 তীক্ষোফ্চ। ক্রিমিহল্লঘী পিত্পা গর্ভপাতিনী । ; 

রম- -ক্ষার-তিক্র-কটুঞকষায়) বিপাক- কটু, বীরধ্য__উ্। 
গুণ-_ল্ঘু, শ্লেম্মহর, পিতকর, তীক্ক, কুষ্ঠ ,শোথ অর্শঃ ব্রণ ক্রিমি ও শুল 

নাণক। (শুল নাশক অর্থাৎ বাহ্ প্রলেপে স্থানীর বাথ! নাশক, আভ্যান্ত- 

রিক প্রয়োগেও উদরাদ্দির শুলনাশক হইতে পারে, যেহেতু বিষমাত্রই 



১৮ খষি। . 

আগ্নেয়, এবং অধিকাংশ আ্বাগ্নেত্স বর্তুই শুলনাশক) কিন্ত এরূপ প্রয়োগ 

সচরাচর দৃষ্ট হয় নাঁ)। প্রভাব- নারক, গর্ভপাতকারক। 

প্রয়োগ-__ইহার মূল দঁখিতে অনেক্লট। মিঠ। বিষের স্তায়। পাশ্চাত্য 
উদ্ভিদৃ-তত্ববিদের। ইহাকে এক প্রকার মিঠা-বিষ (১০069) মনে করেন) 

তবে মিঠা-বিষের অপেক্ষ। ইহা ঈধৎ মুছ, ইহার “মাত্রা %* আন পর্যন্ত | 

মিঠাবিষের প্রয়োগ যেমন জর বাত কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগে আছে, ইহারও 
সেইকূপ। আমরা শুনিয়াছি, জারিত তাত্রকে ৭ বার বিধলাঙ্গলার রঙের. 

ভাবন! দিয়। অদ্ধ রতি মাত্রায় ঘথাযুক্ত অনুপান গ্দহ্, ব্যবহ!র করিলে জর ও 

শুলজরোগে বিশেষ ফল পাওয়া যায়। শরীরের কোনও স্থানে ব্যথ। ব। ফোন! 
ফাকিলে, ইহার শিকড় বাটিয়৷ দিলে অতি শীঘ্র শাস্তি হয়। শুধু বিষলাঙ্গলার 

প্রয়োগ শান্ত দৃষ্ট হয় না, কিন্তু ইহার শক্তি বুঝিয়! বিবেচনা পূর্ব্বক সাবধান-, 
তার সহত প্রয়োগ করিতে পারিলে ফললাভের আশা আছে। ভাক্তার 

মুদন সরীফ বলেন--"ইহ1 বিষাক্ত কিন! দেখিবার জন্ত আমি নিজে ক্রমে 

ক্রমে ১৫ গ্রেণ পর্যন্ত থাইয়াছিলাম তাহাতে কোনও কু-লক্ষণ দৃষ্ট হয় নাই, 
বরং ক্ষুধাবৃদ্ধি,শকুর্তি ও বলবৃদ্ধি অন্জুভব করিয়া ছিলাম । আমি -প্রায় যোল 

বৎসর চিকিৎস। গ্রসঙ্গে ইহা ব্যবহার করিতেছি? ইছার সাধারণ 'মাত্রা- 
৫ হইতে ১২ €গ্রণ, দিনে তিন বার €সব্য।” বোম্বায়ে পগুদিগেক়্ ক্রি 

মারিবার অন্ত ইহ! ব্যবহৃত হয়। মান্দ্রাজে সর্পবৃশ্চিকা দিনসষ্ট স্থানে ইছ।র 

গ্রলেপ দেওয়! হয় । তথায় ইহ! ছুই প্রকারের আছে বলিয়া পর্বিচিত) এক 

প্রকারের মূল ও৪টী হইয়। ভিন্ন ভাবে বাহির হয়, অন্ত প্রকারের কেবল একটা 
মূল নির্গত হয়। বহুমুলযুক্তকে মান্ত্রাজীরা পুরুষ ও একমুলকে স্ত্রীজাতি 

বলে। এই পুরুষ ভ্রাতীর গাছের মূল তাহার] চাকা চাক! করিয়! পুনঃ পুনঃ 

ঘোলে ভুবাইয়। ও রৌ্ে গুকাইয়) পরিশেষে সযদ্ে শিশ্িত রাখিয়। দেয়। 
কাহাকেও সাপে কাটিলে দু'এক চীক। খাওয়াইয়৷ দেয়। 

জবর বিকারের “কালান্ল” রম ও প্প্রতাপলঙ্কেশ্বর রসে,” ভগন্দরের 
শবিষ্যন্বন তৈল” ও প্করবীরাদা তৈলে* এবং কুষ্ঠের প্বৃছৎ দোমরাজী তৈল” 
ও পবুহৎ মরিচাদি” প্রভৃতি তৈলে বিষলাঙগল। আবশ্তক হয়। 

হরেক 
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উড়ুম্বর 1 
বাজালা নাঁম-ডুমুর £ ভিন্দস্থানী__গুল্পর ক ইং রাত 69০. সংস্কৃত 

পর্যযায়ঃ-্*উভম্বরে!: রানে বজ্ঞাঙ্গো। হেমদবগ্মক। সংস্কৃত নাম--উদৃম্বর বা 

উড়ুম্বর, জন্বফল, যজ্ঞাজ, ৫ইমদৃপ্ধক। ইহারঃ্অন্ত নাম-_-অপুষ্পফল, শীতবন্ধল, 

সদাফল, ক্রিমিকণ্টক, পুষ্পহ্বীন।, বন্ধবক্ষ, সুচক্ষু, শেতবন্কল, কালস্কন্ধ, যত 

যোগা, স্থ গ্রতিঠিত, পৰ্চিরক, সৌম্য, জঘনেফল। 5 

ডুমুর গাছ জ্ঞরশ্থয অনেকেই দেখিগ্গাছেন _-এই গাছ বটাদিবর্গ ও পঞ্চ- 

ক্ষীরিবৃক্ষের অন্তর্গত । পঠক্ষীরি বৃক্ষ (অর্থাৎ ভগ্ধ বা শাদা! রস আছে যাহাদের 

তাহার। ) যথ1--স্বট, যজ্ধডূমুরঃ অশ্বথ, পারীশ (পলাশ পিপুল ) ও পাকুড়। 

এই গাছ সাধারণতঃ মানুষের ৩৪ গুণ উচ্চ হয়, পাতা ৪1৫ অঙ্কুলী চওড়া, 

এ অন্গুলী লম্বা এবং অন্যন্ত কর্কশ; কিন্তু পশ্চিম দেশে এক একট। গ্রকাণ্ড 

গাছও দৃষ্ট হয়, অতান্ত বড হইলে গান্র হইতে বটের ন্যায় সর সরু বোঁয়। 

নামে। সংস্কৃত উদুম্বর বা উড়ুম্বর শব্দের "উ” খসিয়।১গিয়। ক্রমে বাঙ্গালা 

ডুমুর নাসের স্ষ্টি হইয়াছে। 
ডুমুর সই প্রকারের আছে, ষজ্ঞডুমুর ও সাধারণ ডুমুর। সাধারণ ডুমুর 

অপেক্ষা যক্ঞডুমুরের ফল ৩1৪ গুণ পধ্যন্ত বড় হয়। এখানে, উদৃপ্বর শবের 

তার যক্তডুমুরকেই বুঝাইতেছে ? সাধারণ ডুমুরের সংস্কৃত নাম কাকোডুম্বরি কা 

(কাক ডমুর ) ফন্ত, মন্্রপুঃ জঘনেফল!। উভয়েরই গুণ বলা হইবে। 
বিনাফুলেই এই ফল হয় বলিয়া ইহার পৃব্বোক্ত সংস্কৃত নাম--অপুষ্পফল 

বা পুশ্পহীন । ডুমুর গাছের গায়ে (কিয়দ্,র ইউচ্চে) ফল হয় বলিয়া ইহার 

পূর্বোক্ত অন্য নাম--জঘনেফল। হোমকালে ইহার কান্ঠের যৃগ ( দণ্ড 

বিশেষ ) ্ রস্তত, হয় বলিয়! ইহার পূর্বোক্ত নামীস্তর--যজ্ঞাঙ্গ, যজ্জযোগা ও 

.গবিত্তক। লৌকিক সংস্কার আছে যে, গুমুরের ফুল দেখিলে রাজা হয়, ইহা 
 খ্সত্য কি মিথ্যা ভগবান্ জানেন। তবে বোধ হয়, রাজপদ দুর্লত বলিয়াই 

পরস্পর তুলন! দ্বার! এ কথার হষ্টি হ্ইয়া থাকিবে | 

উদৃম্বরে] হিমে কক্ষে গুরুঃ পিত্তকফাম্রজিৎ। 

মধুর স্তুবরো! বণে?। ব্রথুশোধনরোপণঃ ॥ 
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.. যজড়মুরের রস-_মধুর রুষায় বিপাঁক-_ মধুর; বীর্ধয--লীতল ॥ 

গুণ-_-গুরু, রুক্ষ, কফপিতত্ব, কুকরোধক ও রক্ত শোধক, ব্রণ শোধক ও ত্রণ' 

-রোপক। ব্রথশোধক অর্থাৎ ইহার ছালের কাথে ঘ। ধুইলে পৃজ ক্রেদ দুর 

হইয়া ঘা পরিষ্কার হয়। ব্রণরোগক অর্থাৎ ঘা জায়যু্ঠু বা নিয়তর হইলে 

ইহার ছালের রসে এ ঘায় মাংস গজাইয়! পৃরিয়া আসে। প্রভাঁব-- 

বর্ণশোধক অর্থাৎ পাঁক। যঙ্ঞডুমুর ৰা অগ্রিসংস্রত কাচ! য্ডমুর খাইলে শরীরের 
বর্ণ উঞ্জবল হয় এবং ছাল বাটি লাগাইলে মেচেওা প্রভৃতি বিবর্ণতাকারী 

রোগ দুরীভূত হুয়। 

নির্ঘণ্ট রত্বাকর মতে-_উদুম্বরঃ গ্রমেহত্্ঃ গর্ভসন্কানকারকঃ ॥* 
অস্থিন্ধানকৃদ্ বর্ণ্যং কফপিত্বারিসারকান্। 

যোনিরোগং নাশয়তি বন্ধং চৈবাস্ঠ শীতলম্। 

রূ্তরুক্ পিত্বদাহ ক্ষুৎ তৃষা! শ্রম গ্রমেহনুৎ । 

শোষ মৃচ্ছ? বমিধ্বংসি পক্কং ফলং তু কীর্তিতম্ ॥ 

অর্থাৎ ক্তডুমুরের ফল শ্রাবযুক্ত প্রমেহত্ন ও গর্ভস্থাপক। ইহার ছাল 

ভগ্নাস্থি যোজক, বর্ণকর, কফপিত্তাতিসার নাশক, যোনিরোগপ্প,.এবং শীতল। 

পকফল রক্তদোষহর, পিত্ত দাহ ক্ষুধা! তৃষ্ণ! শ্রম প্রমেহ (জালাযুক্ত ) নাশক, 

এবং ক্ষয় মৃচ্ছণ বমি হারক বলিয়! প্রর্সিদ্ধ । 

কাকোছুত্ঘরিক। গুণঃ 1 

কাকোছুম্বরিক। ফন্তু মলপুঃ জ্ঘনেফলা। 

মলপৃ স্তস্তকুৎ তিক্ত! শীতল! তুবরা জয়েৎ। 

কফপিত ব্রণ শ্বিত্র কুষ্ঠ পাও শঃ কামলাঃ॥ 

কাকডুমুর কষায় ও ঈষততিক্ত রস, রকুমলমুত্রাদির স্তত্তকর, কফপিত্ত্, 
বণ, ধবল, কুষ্ঠ, পাও, অর্শ ৬ কামলা রোগীর ছিতকারী। ইহার হি ও 

.কযায় রস মবেও ইহ! প্রভাব বশতঃ শীতল। 
. প্রয়োগ--ড্মরের উষধীয় শক্তি বিবৃত করিবার পূর্বে বলা উচিত ষে 
'আন্বন্দেশে ইহা! উৎকৃষ্ট তরকারীর ম্ধধ্য গণা। পাড়াগায়ে গৃহস্থের বাড়ীর 
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অনতিদুরে অবস্র-জাত আনেক ডুমুরের গাছ দৃষ্ হয়) দরিদ্র গৃহস্থেরা দিন- 

বিশেষে পয়দাঁর অনাটনে বাজারে যাইতে. ন$ পারিলে ডুমুর ও তৎসঙ্গে 
অন্ত শাকপাত! সংগ্রহ করিয়া মে দিনের আদর নির্ববাহ করিয়া! থাকে । 

অথব! কুচি উত্রিকত ঝুরিবার অন্ত অন্তান্ত তরকারীর সহিত মধ্যে মধ্যে ইহা 
রন্ধন করিয়া থাকে।* কচি'ভূমুর হুধাদ্য, লছুপাক ও মুখরোচক । সহরের 
বাজারে হু পন্নসার় অল্প চারিটীমিলে, সহরে গরিব তদ্র বাবুর তাহাই পাই. 

যাই চরিতার্থ হন। বিখেষতঃ, ইহ1 নির্দোষ ও উপকারী বলিয়া! রোগীর পথ্য 

রূপে প্রসিদ্ধ, তজ্ঞন্ত সহরের বাজারে ইহার একটু আদর ও টানাটানি 

রক্ষিত হয়। তরকারী রূপে ব্যবহার 'করিবার পক্ষে যজ্ঞডুমূর অপেক্ষ। ছোট 
ডুমুরই ভাল। ইহ তাজা! মনণ্ট, ছেঁচ্কি, মাছের ঝোল ব। নিরামিষ ব্যঞ্জন, 

প্রভৃতি যাহার উপকরণেই প্রযুক্ত হউক, সর্বারপেই স্ুত্বাছু হইয়] থাকে। 
ওযধাকারে বজডুমুরের প্রয়োগই কবিরাজ মণ্ডলী মধ্যে প্রচলিত, কিন্তু জ- 
ডূুরের কাজ ছোটভুমুরেও যে ন! হয় এমন নয, বরং রোরগঁবিশেষে এই ডূমু- 
রেই অধিক ফল হয়। উত্তয় ডুমুরই কষায়রস ও ধারক, প্রধানতঃ এই গুণেই 

কতিপয় রেখুগে ডূমুরের ব্যবহার ; কিন্তু ছোট ডূমুরের কবায়ত্বের সহিত ঈষৎ 
তিজ্ের আমেজ আছে, অতএব মেহ প্রভৃতি রোগে চোখ বুজিয়। বাধা-নিয়মে 

শুধুই যক্তডূমুরের রস ব্যবহার ন! করিয়া! অবস্থ। বিশেষে ছোট ডুমুরও প্রয়োগ 
করা উচিত। মনে করন্, যদি মেহাদি রোগের সহিত ী্ণজর, কাস, পাও, 

চর্মরোগ, যদ, প্রভৃতি উপদর্থ থাকে, তবে নিশ্চয়ই ব্তডুমুরের রস 
অপেক্ষা সাধারণ ডুমুরের রলেই অধিক উপকারের সস্তাবন!। 

॥  মেহ, বহুমূত্র, ক্ষয়, রক্তপিত্ত, শ্বেত প্রদর ও রক্তপ্রদর রোগে যজ্জডুমুর 

উপকারী বলিয়! প্রসিদ্ধ। কবিরাঞগণ উক্ত রোগ সমুদায়ে রোগীকে য্জডুমুর 

পথ্শ্বরূপ ব্যবস্থা, দেন? এবং ব্যবস্থেয় বটিক চুণাদি ওষধের অন্থপানার্থ 
বজ্ঞডুমুরের রস ব্যবস্থা করেন। বস্ততঃ উক্ত'রোগাক্রান্ত ব্যক্তিগণ এ ভূমুর 

যন যে ভাবেই ব্যবহার র্লুরুন, উপকার পাইয়! থাকেন। ইহা তাহার! 

ছাল ও বীজ ফেলিয়! চাক-চাক1 করিয়া কাটি! মিশ্রির গু'ড়৷ সহ স্নানাস্তে 
জল খাবার করিতে পারেন; ভাতে দিয়া, স্বতে ভাদিয়া, ঝোলে, 

তরকারীতে-সনানারূপে, ব্যবহার করিতে পারেন। যজ্ঞডুমুরের মোরববাও 
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হইন্ থাকে ? ইহা বড় স্ন্বাদু, কিন্ত প্রস্থ করিবার সময়ে ইহার রস নিংড়াঁ 

স্! ফেল! হয় বলিয়া ইহ কিঞিৎ হীনগুণ হইয়া থাকে। .. 

“যজ্জডুমুরের হালুফ--ব্ড উপকারী, ইহ গ্রস্তত করিবার বিধি 

নিবিড০৬ ঝ্$পরু অবস্থায় ফিঁকে-নবু্ থাকে, পাকিরার অগ্রে (ডান! 

.কবস্থায়) আরে! স্কিকে ও এক্টু হরিস্বাঁত হয় ৬ রূপসা যজ্জডুমুর সংগ্রহ 
করিয়| ছেঁচিয় বা কাটিয়া! বাজ ফলিত দিবে। এবং কিয়ৎক্ষণ জলে ভি্জাইর়! 

'কখিবে। পরে এ ডুমুর উঠাইয়। শিলায় উত্তম্র€প বাটিয়। লইবে ) উননে 

কাই চড়াইন্। তাহাতে গবাদ্বত দিয়া এই" বাট। ডুমুর কিয় পরিমাণে 

ভাবিয়া লইয়া, একটু রম টানিয়! গেলে উহাতে ছাগছুগ্ধ দিয়া মিদ্ধ করিতে 
গ্বাকিবে--পরে পরিফার চিনি মিশাইয়। এবং €ছাট এলাচ, তেজপত্র ও দারু- 

চিনির সন গু'ড়। দিয়া পুনরায় নাড়িতে নাড়িতে “খস্থসে+ মত হইলে নামা- 

সক রাখিবে। শীতল হইলে খাওয়া! উচিত। প্রতিদিন নূতন করিয়া প্রস্তত 
করা.ভাল) একটু কড়া-পাঁক করিলে ও৪ দিন পর্য্যন্ত থাকে, তাহাতে গুণের 
ছানি হয় না।.. এই, হালুর। ধাতৃদৌর্বল্য, বনুমূত্র ও ক্ষয়রোগীর পক্ষে অমৃতবৎ। 
পতন বৈকালে অন্ত জলখাবার? পরিবর্তে এই হালুয়া আহার কর্তব্য। 

..'যজ্জডমুরের সরব-_যন্রভূমুর পাকিলে সুন্দর লালরদ ও মি্াস্বাদ 

হ্র। ইছার একট! দোষ এই যে, পাকিবার ছুএকদিন পরেই উহার মধ্যে 

গোক। গন্নে, সুতরাং টাটুকা-পাকা। য্জডূমুর সংগ্রহ.করিতে হয়।, অতিপক 
'ডমুরের পোক! ফেলিয়া দিয়! লইলেও হানি নাই (এ পোকা বিষাক্ত নয়, ওবে 

স্বণা বলিয়। অনেকের অরুচিকর হুয়।) পাকাডুমুর বেশ নরম হয়, বীজ 
: ফনজিয় দিয়া একটা প্রপ্তর পাত্রে উত্তমরূপে চটুকাইয়! উহ্থাতে ছানার জল 

ৰা! ঘোল, দিয়! গুলিবে ; পরে কাপড়ে ছাকিয়া লইবে। ইহাতে অল্প কেওড়া 
জবা গোলাপজল দিতে হ্র। . এই সরককৎ বাযুপিত্ত অভীণ ও রক্পিত্ 

:রৌগ্মীর বিশেষ উপকারী। গরমের দিনে দৃহজ শরীরে এই সরবৎ পান 
করিলে শরীর স্বিগ্ধ থাকে ।' পশ্চিমদেশে বাজারে খুব বড় বড় পাক] যন্ত- 

; ডুমুর বিক্রীত ছুর, তথায় এই নরবতের বড় আদর। শুধু পাক! যত্তডূমুরের 

রস রা মধু মিশাইয। খাইলে রক্তপিত্তরোগীর সমধিক উপকার ছয় । 
17৮6৯), ষল্তড্মুরের মূলের ছাল ছেঁচিয়। তাছার, রস ১ কাচ্চা ও.বন্জডুমুরের 



ভ্ব্যগুণ-বিচার । ২৩ 

শুষ্ক বীজ চূর্ণ % আন! একত্রে দিনে ৩ বার সেবন করিলে মেহের হত্রবৎ* 
শ্াব ও মুত্রাধিক্য এবং স্ত্রীলোকের শ্বেত গ্রদর"আরোগায হক়। (২) বজ্ 

ডুমুরের ছালের কাথে যোনি ধোঁড়ি করিলে, স্ন্রত্য ক্ষত আরোগ্য হয়? 
শরারের অন্তস্থানের তেও এই ধোৌতি উপকারী। (৩) ডাঃ র্যাটরকিন্সন 

বলেন “ইহার পাতার উপরে খে মস্থরের মত উদগম হয়, তাহা বাটি দিলে 
বসস্তরোগের ব্রণ গভীর ও দূধিত হুইতে পারে না।” (৪) তিল-তৈলের 

সঙ্গে যজ্ঞভূমুরের আঠা ফেনাইয়া দিলে পোড়া-ঘ! 'সারে। (৫) ম্যাকান 

সাহেব বলেন--ডুস্ গাছে অনেক সমগ্ন লাক্ষাকাট অবস্থিতি করে।” এই 
গাছের লাঙ্্া! রক্তপিত্ত ও যক্ষা ফণপ্রদ। টিভি আঠায় পাখী ধরিবার 

একপ্রকার আঠা! প্রস্তত ছয় । | 

রক্তপিত্তরোগের “উশীরাসব+ বহুমৃত্রের “কদলানি ঘৃত, ও প্রসিন্ধ হত 

প্রাশ দ্বৃত, রত্ৃতি ওষধে যজ্জডুমুর আবশ্তক হয়। 

এরও । 

বাঙ্গাল1»রেড়ী বা! ত্যারাঁও!; হিন্ী--রেট়ী ) ইংরাজী --088$০£ ০ 

[71986 সংস্কৃত পর্যায়ঃ--গুরু এরও আমওশ্চিপ্রো গন্ধর্বহস্তকঃ। 'বাতারি 

শুরুণশ্চাপি রুবুকণ্চ নিগদ্যতে। রজ্জোইপরে। রবৃকঃ স্যাছুকবৃক1 রবৃক্তথ!। 
ব্যাশবপুচ্ছশ্চ বাতারি শু রুত্তানপত্রকঃ। সংস্কৃত লাম--শুরু এরও, আমন্ড, 

চিত্র, গন্ধবরহস্তক, বাতারি, তরুণ, রুবৃক ? (অপর) রক্ত এরও, রুবৃক, উরুবৃক, 
রুবৃ, ব্যাত্্পুচ্ছ, বাতারি, চঞচু, উত্তানপত্রক। এরগ্ডের অন্ান্ত নাম--ভ্রিপুটা 

“ফল, পঞ্চাঙ্গুল, শূলশক্র, বর্ধমান, কান্ত, চিত্রবীজ, ই, স্নেহ প্র । 
এরগু গ্রাছ অনেকেই দেখিয়া থাকিবেন। ইহা মানুষের মত উচ্চ, 

স্থান বিশেষে, মানুষের দেড়গুণ ই! দ্বিগুণ উচ্চ হয় । পাত। মানুষের হাতের 
থাবার মত, পাচ ছয়টা শির বাহির করা, এ শির ষেখানে শেষ হইয়াছে 

সেখানে ক্রমে সরু -হওয়ায় *পাতাঁর চোহার! খ্জ-কাটামত | ইহার শুঁড়ী- 

কাঠ হু তন অঙ্গুলী মোটা ও বড় হারাকা, ডালগুলি ফাপা) এই বৃক্ষকে . 

সংস্কতক্ষবির৷ অতি তুচ্ছ বলিয়া! মনে করিয়াছেন, তাই এই উক্জি--“ নিরশু 

পাণপেদেশে এরগ্ডোপি দ্রমায়তে” অর্থা& যে দেশে বৃক্ষ নাই, মেখানে রেডী- 



হ৪.. খষি। 

গাছও. গাছ বলির! গণ্য হয়।, এরও গাছ, শাদা ও লালতেদে ছুই প্রকারের 

আছে, লালগাছগলি অপেক্ষাকৃত ছোট হয়, গাছ ঘোর লালবর্ণ নহে, কেবল 

লাবের আভাবুক্ত। ছইএরগুণ বথাক্রমে লিখিত হইতেছে। 

শ্বেত এরণ্ডের গ৭/ 

শ্বেতোরুবৃকঃ কটুক ্তীক্ষশ্চোকে গুরু স্তথা। 
মধুর স্তিক্তকে। বৃষ্যো স্বাহুপাকঃ সরঃ স্তৃতঃ ॥ 
ৰাতোদাবর্তকফহ্থৎ জরকাসোদরীাপহঃ। « 

শোথশুল কটাবস্তি শিরোরুগ্ নাশনঃ স্মৃতঃ ॥ 

শ্বাসানাহ কুষ্ঠ ব্রর গুল শ্লীহামপিন্তহ্।। 

প্রমেছোঞ্চবাতরক্ত মেদোহন্তরবর্ধন প্রণুৎ ॥ 

শ্বেত এরণ্ডের রূম__কটু-মধুর-তিজ ; বিপাক-_মধুর ) বীর্ধ্.-_ 

উষ্ণ) গুণ-___তীক্ষ, গুরু, ঝাঁযুনাশক, উদবাবর্ত (বাযুতে পেটের ভিতর উর্ধ- 
দিক্ টানিয়। রাখা, ম্লাহাতে কিছুতে বাহে প্রশ্রাব হয় না), কফহর, জর, কান, 

উদর রোগ, শোথ ও .শুল প্রশমক, কটা, বস্তি ও মন্তকের বাগ নাশক ॥ 
শ্বান, আনাহ, কুষ্ট, ব্রপ্ন, গুন্স, ্লীহা ও আমপ্র (সঞ্চিত আম নিষাশিত করে ). 

পিতনাশক, উষ্জত৷ (দেহের আল! বা.উন্তাপ ) নিবারক, বাতরক্ত, মেদ ও 

অস্তরবৃদ্ধি হারক। প্রভাব--প্রমেহ নাশক, বৃষ্য। 

রক্ত এরগ্ডের গুণ। 

রক্তোরুবৃক স্তবরে! রসে ক টুর্লঘুঃ স্বৃতঃ। 
তিক্তো। বাত কষ শ্বাস কাস ক্রিম্যর্শো ব্র্নহ!॥ . 

 রক্তদোষ পাঙুরুজ ভ্রান্তযরোচক নাশনঃ। 

১৮০০5 প্রারন্বন্তে গুগাশ্চান্ত শ্বেতবচ্চ সমীরিতাঃ ॥ | 

. ঝ্বক্ত এরণের রস-__কটু:তিজ-কষায়) বিপাঁক-_কটু? বীর্ধ্য-_-উষ্ণ; 

গুণ- লঘু, বাতকফহর ) স্বাস। কাস,ক্রিমি, অর্শ ও ব্রপ্ন নাশক, (রজদোষ, 

পাও্রোগ ও অক্ুচি হারক ; শ্বেত এরর ন্তান্ত গুণও ইহাতে আছে; 
প্রভাব-ত্রান্তি (ভ্রমী বা শিরোঘুণুন ) নিবারক।' 



স্ত্রীজ'তির গুণ 

আমর! কিয়দিন পুর্বে ্্রীজাতির কতকগুন্সি দোষ খাধির পাঠিকাগণকে 

দেখাইয়াছি, একণে সীজাতির কতকগুলি গুণ পাঠিকা ভগিনীগণকে উপহার 

দিতে প্রবৃত্ত হইলাম * স্ত্ীন্/তির গুণ গুলি ম্সতৃল্য, এই অমূল্য গুণাবলীতে 
অলঙ্কৃতা বলিয়াই হিন্দু-সংমাঁরে রমণী দেবীবৎ পুজনীয়া। কিন্তু পুর্বে বে 

দোষগুলি দেখাইয়াছি, তাহাও বড় ভয়ানক | সেই দোষ গুলির জন্তই অনেক- 

ংসারে স্্রীজাতিকে, দেবীর পরিবর্তে প্রেতিনীরূপে দেখিতে পাই। দেই 

দোষ গুলি, সংশোধিত করিয়া রমণী বাছাতে নিজ দেবীনামের গৌরব রক্ষা 

করিতে পারেন, তদ্বিষয়ে চেষ্ট! কর! কল রমণীবূই কর্তব্য । এক্ষণে দেখান 

বাউক' স্্রীজাতিতে কি আছে ।- 

যে অমূল্য প্রেম রত্বের শীতলম্পর্শে জীব জুড়ায়, ধুন্ হয়, হিন্দুরা বাহাকে 
বলেন প্যাহ বই স্থনিম্্বল দ্বিতীয় নাহি আর” পেই পবিত্র প্রেমরত্বের আবাদ- 

ভূমি রমণী হৃদয়। রমনী-হদয় প্রেমের প্রবণ, তাই প্ীগৌরাঙ্গ রাধাভাবে 
অবতীর্ণ হুইস্ত! প্রকৃতি সাজিয়া জীবকে শ্রাভগবৎ সাধনের উপদেশ দিয়াছেন। 

এ জগতে স্ত্রীজাতি না থাঁকিলে কেহই £প্রমের পবিত্র সম্মিলনানন্দ উপভোগ 
করিতে পারিতেন না। উহ! কবির কুল্পনায় পরিণত হইত মত্র। স্ত্রীহদয় 

বগ্ঠীয় আলোকে, প্রভাসিত। লম্পট স্ুরাপান্নট পতি, অবিরত অনাদর 

অপমান লাঞ্চন। যন্ত্রণায় সন্পল! সহ্ধর্মিণীর হৃদয় ভাঙিয়া দিতেছেন, সর্বন্থ বায় 
করিয়া! বারবিলাসিনীর চরণ রূপ মহাবৈতরণী পার হইতেছেন, তবুও স্ত্রীজাতি 

*সর্বগগন-ঘ্বণয সেই স্বামীকে অশ্রদ্ধা। করেন না। তবুও সেই মুখখানি চাহিয়! 

তাহার! আত্মহারা হুন। দেই কুক্তিয়াসক্ত পতির একটু মাথা ধরিলে, 

তাহারা জগত অন্কুকারময় দেখেন, তাহার মঙ্গলের জন্ত কত দেব দেবীর 

নিকট প্রতিনিয়ত মাথ! কুটিতে থাকেনগ। স্ত্রীঞ্গাতি সর্বাবস্থাতেই জানেন 

“তিরেক গতিঃ সদা” | * | 

সন্তান পালন স্ত্রীজাতির একটি বিশেষ গুণ। সন্তানের মঙ্গলার্থে শ্রীজাতি 

না করিতে পারেন এমন কোন কাধ্যই নাই। কুক্রিয়াসক্ক পুত্রের চপ্পিতে 

বিরক্ত হইয়া পিতা! পুত্রকে লানাক়্প নির্যাতন করিতে লাগিলেন, সেই পুত্র- 
৪ 



কেই ন্েহমন্ী জননী প্যাহধন” বলির বুকে টানিয়া লইঙ্সা রমণী হৃদনের 

অসীম মেহবত্ত! * দেখাইয়া, দর্শকের চিত্ত বিমোহিত করেন। রন্তানের 
কিঞ্িন্মাত্র পীড়ার মুঞ্চার হইখে অশ্রপূর্ণ ন্রনে পীড়িতের শিরোদেশে বিয়া 
অনবরত শুঞধ! করিতে একমাত্র জননীই সক্ষম। 'জননী আছেন বলিক়াই 

গত পালন হইতেছে, বলিতে গেলে জননী অদধাত্ীন্বরপা। এই জন্যই 

“মাতা স্বর্গীদপি গররীন্বনী”। যে মাত জগদ্ধাত্রী স্বরূপ! সেই মাতা স্ত্ী।তি। 
হ্থতরাং বলিতে হয় স্ত্রীঞ্াতির গুণেই বিশ্বময়ের ধিশ্বরীগ্য চলিতেছে । 

আধুনিক কর্তার! ভূত্যবর্গকে কুকুর বা তাপেক্ষা ৫কানও নিকট জীব 

ঝলিয়। বিবেচনা করেন, কিন্তু গৃহিণীর! ঠিক তাহার বিপরীত ভাবে দাসদাঁসী- 

গণকে গ্রতিপালন করেন, অর্থাৎ তাহাদিগকে খাতার ন্তায় ন্নেহদান করিয়া 
তাহাদ্দিগের ঘন্ত্রার লাঘব করিয়া! দেন? স্ত্রীজাতির স্নেহ কারুণ্যেই তাহারা 

তীব্র পরাধীনতা-শৃঙ্খলাদ্ধ হইয়াও নুখস্থাচ্ছন্দ্য গরগৃহ বাস করিতে সমর্থ হয়। 

দ্বারে অভিথি উপস্থিত হইলে কর্তাদিগের বাবস্থায় অনেক স্থলে মুদ্টির 

বদলে হষ্টির বাবস্থা হইয়! থাকে, কিন্ত স্ত্রীজাতি কত আদর যত্বের সহিত 

অতিথির সন্তোষ বিধান করেন। শাস্ত্র পুনঃপুনঃ অভিথি' সেলার আদেশ 

দিয়াছেন, স্ত্রীজাতিও বলেন “অতিথি রুষ্ট হইলে সর্বনাশ হয়”। "রমীজাতির 
ধর্মপ্রাণতাই আজিও হিন্দুধর্মকে জীবিত রাখিয়াছে। আজিও যে হিন্দু- 

সংসারে অতিথি সেব1, ভগধৎ সেবা, গুরু ব্রাহ্মণ বৈঝবে ভক্তি দেখিতে পাওয়া 

বায় ভাহারও কারণ স্ত্রীঞ্জাতির গুণ। ধর্ধগ্রাণতাই সমাজের ভিত্তিত্বরুগ। 
যে সায় ধর্মাভাবহীন সে হৃদয় নিকৃষ্ট জীব অপেক্ষা দ্বণিত। ঘোর, স্বেচ্ছা- 
চারী ব্যক্তির হ্বেচ্ছাচারিত। হইতেই সমাজে অশান্তি-অনল ধক্ ধকৃ জলিয় 
উঠিয়া পরিণামে সেই অনলে সকলে দগ্ধ হয়। নব্শিক্ষিত ব্যকিগণ সঙ্গাজের 
ই্াদিঠে দিকে চাহিয়া! দেখিবার বড় একটা সময় গান নাহ তাহারা পাশ্চাত্য 

শ্বীতিনীতি অন্ুকরণের জন স্বতঃই'বাত্ত। প্রত্যেক প্রদেশের রুডি ও রীতি- 

নীতি বিভিষ্ন। এক দেশে যে আহার্্য স্বাস্থ্যকর; অন্ত দেশে তাহাই অস্থান্্য- 

কর হইতে দেখা গিয়াছে, এটুরূপ প্রাতিকার্ধেই এক দেশের সৃছিত, অন্ত 
দশেক বিভিপ্রতা আছে ও তাহ! থাক! স্বভাবসিদ্ধ তাহা কেহ বুঝেন না। 
তাহারা কিরে বিধবা! বিবাহ ও যৌবন বিবাহ শ্রচপিত করিবেন, সেই 



্রীগাতির গুগ। হগ্কু 

চিন্তে ভারা নরবদ। অর, রি । এখনও কচিং “্অষটবর্ষে ভবেৎ গৌরী 
নব বর্ষে চ রৌহিণী” মে দেখ! যায় তাহা রীল্লাতির ধর্ম প্লাণতারই পরিচ্ 

মাত্র! আধুনিক শিক্ষিত ব্যজিগণ স্ত্রীজাতির» হস্তে স্বাধীনতার জয়পতাকা 

তুলিয়া! দিয়া কিরূপে ভারতের মুখোজ্জল করিবেন, তীহারা সর্থদ! দেই 

চিন্তাতে অস্থির ॥। তাহাদের করনা যতই ক্লার্্যে পরিণত হইতেছে, লমাজ- 

ততই অপান্তিময় হইয়া উঠিচ্চেছে। কিন্তু এই ছুর্দিনেও স্ত্রীজাতির গুধেই 

এখনও হিন্দুসমাজ টিকিন্! আছে। 'বায়ুবিতাড়িত ভরণীর নাৰিকের হায় 
এখনও ধর্ম প্রাণ রজজু দ্বারা উদ্ছঙ্খল সমাজরূপ মত্ত হত্তীকে ্্ীজাতি, 
অতি সতৃর্কতার মছিত ধরিয়। আছেন। এখনও যে দীন দরিদ্র-পালন, 

ব্বাক্ষণসজ্জনদিগকে দান, কাশী শ্রীবৃন্দাবন গ্রভৃতি তীর্থস্থানে গমন হইতেছে 

তাহা৪ স্রীজাতির গুণ। এই ঘোর বিপ্লবের সময়ও স্ত্রীজাতির গুণেই 
এখনও মানবহদয়ে ধর্মের ছায়া নিপতিত রহিয়াছে। 

কোনও ইংরাজ মহাপুরুষ সত্রীপাঁতি নন্বন্ধে বলিয়াছেন প্গ্রীলোক ধীরভাবে 

গ্রত্াহ যে যন্ত্রণা সহ্থ করে, পুক্কষদিগকে ঘদ্ি তাহার শতাংশের একাংশ সহ 
করিতে হইত, তবে তাহার! পাগল হুইয়। যাইতেন। তাহার অবিশ্রাস্ত- 

দাসত্বের কোন পুরস্কার পার নাঁ। অবিচল ধাঁরতা, সন্বদয়তার বিনিময়ে 

সর্বদা নিষ্ঠুর ব্যবহারই লাভ করে। তাহাদের ভালবাসা, পরিশ্রম, সহিফুতা, 
সতর্কতা, এমন কি একট! তাল কথার দ্বারাও ্বীকুত হয় না ॥ কত স্রীলোক 

এই সকল স্থির ভাবে সন্ত করে এবং বাহিরে প্রফুল্ল ভাব দেখায় যেন তাহাদের 

গ্রাণে কোনই কষ্ট নাই”। বস্ততঃ এবদিধাচরণ একমাত্র স্ত্রীাতিতেই 

সম্ভবে। 

দয়া, মমতা, স্নেহ,+ ভালবাসা, ঈশ্বরে প্রীতি, পরলোকে বিশ্বাম প্রভৃতি 

মহাত্ গুণাবলীরটুস্ত্রীহদয়ে যেরূপ একাধিপত্য দেরূপ আর কোথাও নাই। 

অনেক স্থলে দেখ! যায় কোন দীন থাজ্তক ব! প্রজা তাহাদের দেয় প্রদান 

করিতে ন। পারিয়া খাতক রা জমীদারের কোপানলে পড়ির! মর্বস্থাত্ব হইবার 

€শেষ সীমায় উপস্থিত হইয়াছে, তৎকালে সেই বাটার গৃহিণীর অনুকন্পাতেই 

নে দায় উদ্ধার হুইয়াছে। | 

-. কোন শত্র পক্ষের মুধে) কেহ পীড়িত হইলে, রমণী আন মঞ্চিত পক্রত। 



০২৮ | ধষ। 

বিশ্বৃত হইয়! দিনে দশ বার খুবর লইয়া! থাকেন। , পীড়িতের সেবা করিতে 

দ্রীজাতি স্বতঃই মুক্তগ্রাপ। এমন কি বাহার সহিত কখনও পরিচয় নাই 

ঈদ দীন বৃক্ষতল-শায়ী গীড্িত-পথিকের নিকট স্ত্রীজাতিকে হল পাপী 
পাত্র হত্ডে উপস্থিত হইতে . দেখা যায় ) 4 

.. শান্তর বলেন শ্শ্রীরেব স্ত্রী ন *সংশয়:*। যে সংসারে স্ত্রী নাই সে সংদার 
কত বিশৃঙ্খলাময় তাহা বোধ হয় সহজেই সকলে অনুমান করিতে পারেন। 

ছুঃখের বিষয় আধুনিক শিক্ষা বলে দেবীবৎ এই অনূল্য হদয় খানি ও পুরুষের 

কঠিন চরিত্রান্নকরণ করিয়া কলঙ্কিত হইতে ধগিয়াছে।* আমাদের বিনীত 

নিবেদন, ভগিনীগণ ! বিদেশী রীতিনীতির অনুকরণ না করিয়া, প্রাচীন! আর্ধা- 
মহিলাগণের চরিত্রানুকরণে বত্ধবতী হও, তাহা ছুইলে আবার ভারত-ভাগ্ো 

সৌভাগ্যরবি উার্দত হুইয়। তাহাকে প্রভানিত করিবে, ভারত আবার, সীতা- 

সাবিত্রীর ছবি অঙ্কে লইয়। ধন্ত হইবে। নিজ তাগ্ারে রত্ব থাকিতে পর ঘারে 

ভিক্ষ। করিতে যাঁওয়। নিশ্চয়ই দ্বণা ও মর্তার বিষয়। হিন্দু সংসারে রমণীই 

“উর”, (লক্ষী ) এই,জন্তই হিন্দু সংসারে রমণী দেবীবৎ পুজনীয়া। রমণীর 

আদর হিন্দু্জাতি যেমন বুঝিয়াছেন এমন আর কোনও সম্গুজে কোনও 

জাতির মধ্যে কেহই বুঝেন নাই। তাই বলি ভগিনীগণ এ হেন অতুল্য 

গুণরাশি নষ্ট করিয়। নিজের গৌরব হারাইও ন।। নিজ নি দোষগুলির 
মংশোধন পৃব্বক গুরাশিরু বিকাশ করিয়। ভারতের মুখোজ্জল কর!!! 

ম্গাথা ও প্রেমগ্রথা রচয়িত্রী-বোলপুর | 

_ সভি-€েন্বভা % (পুর্ব প্রকাশিতের পর ) 

. এখন যেরূপ শিক্ষা দেওয়া হয়, তাহার ফলে রমণীর বুঝে যে, শ্্রীলোকও 

মানু, আর পুরুষও মানুষ; তাহারা উভয়েই এক ঈশ্বরেরু সষ্ট গ্রাণী, অথচ 

কেবল পুরুষেরাই যে সকল পার্থবঞ্থ ভোগ করিবে আর তাহার! তাহাতে 

বঞ্চিত ৬ পুরুষের সৎ হুঃখের উপর নিজ স্থখছুঃখ নির্ভর করিয়া থাকিব 

ইহা কখনই পরম. কারুণিক সমদর্শী, জগৎপিতার অভি প্রান হইতে পারে 
আছ পুরুষগুলা তাহাদিগকে প্রতারণ৷ করিয়া দমনে রাধিবার জন্তই 

ঝ জপ একটা নিকবম করিয়া লইয়াছে, অতএব এক্রেবারে "ভাতারের দাদী 
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হয়ে থাক! কি পোষায়*,এখন তাহার! বুঝি্মছে__শ্বামিও 'খা+ আ্রীও তা+। 
এখন তাহার! স্বা্ীকে'কি . নারায়ণ বলিয়। ত্ভাবিতে পাঁজর? না, গ্বামীর 

হুকুমটার অপেক্ষ। করিয়। যাত্রা মহোৎসব ন। দেয়! বাড়ীতে বসিয়া! থাকিতে 
পারে? আর যাত্রামহাৎসব দেখিলেই কি স্ত্রীলোকের সব ধায়? স্ত্রীলোক কি 

এতই হতভাগ। জাত”? স্বামীর কথায় উত্তর ন! দিয়া কি এখন মেয়ের! 

থাকিতে পারে? এখনকার কালে কি আর তা চলে? সেকালের মাণীগুল! 
ঈাতে মিসি, নাকে নখ, পায়ে আল্তা, ৫ ছেলের ম! হ'লেও মাথায় এক হাত 
ঘোমট। দিত, কাজেই তাহা পক্ষে ও সকল শোত! গাইত, কিন্তু এখনকার 

কালে তাঃ চলে কি? এখন এরা শিখ গছ যেদপ্পতী একটী বৌটায় ছুটি 

ফুল, তাহাদের মধ্যে আবার* উচ্চ নীচ কি, সন্তরম অসম্রম'কি 1 একজনের 

উপর গলার একজন প্রতুত্ব করিবে, আর একজন নীরবে তাহ সিয়। যাইবে, 

তাহা হইলে কি একপ্রাগতা জগ্মে ? 

যেখানে ভয় ও মান্তের সঘন্ধ, গুরুজনের গায় ব্যবহার, সেখানে কি 
ভালবাসাস্্প্রাণে প্রাণে মিশামিশি ভালবাসা--দাড়াইতে”পায় ? বরং উভয়ে 

উভদ়্কে নম্প্রন চক্ষে দেখিয়! সমান ভাবে চলিতে পারিলে সমানভাবে হতধনে 

ছজনের ভালবা। পাইবে। স্বামী রাগিয়। তাড়না করিলেও শ্ত্রীতে কথ 

কহিতে পাইবে নী, এরূপ একট! পক্ষপাতপূর্ণ নিয়ম সেকাঙুল ছিল, আর 
মান্বীগুলার ভ্তানবুদ্ধি থাকিতে তাহাই মানির়। চলিত, এ কথ! এখন কেহ 
বিশ্বাই করিতে পারে মা। হ্বামী শ্বচ্ছনে ভ্তায় অন্তায় ছু কথা বলিয়া 

যাইবে আর স্ত্রীলোকে রক্তমাংসের শরীর লইয়া তাই সহ্ করিক়! থাকিবে, 
"একি হয়! ছটা মুখের কথা কহিয়। শ্বামীকে বুধাইবে না, কি নিঞের 
নির্দোবিত। দেখাইয়। দিবে না? সেকালে নিয়ম ছিল, গতি দোষ করিলেও 
পতিকে কিছু বগিতে পাইবে না, যদি পতির অত্যাচার সহ করিতে অশক্তা 
হয়, তাহ হইলে গ্রাণত্যাগ করিবে তবু পিকে কিছু বলিতে পাইবে না।-_. 
এখন এ. শিক্ষা কোথায় ? গরখনকার কালে এ শিক্ষার উপকারিতা বুঝাই! 

দেয় এমনওপিক্ষকই'বা কোথায়--এ রকম নমাজওবি নিয়ম যে এক সময়ে 
প্রগুলিত ছিল, আর লোকে তাহ! পালন করিত, তাহা হয় ত এখন মাথ! 

কুটিয়! ফেলিলেও .কোন*রমণীর ধারণাই $হইবে না।--এখন ইহা! বলিতে 
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শিখিক্কাছে, বাপ্ রে! অমন হামী' * মাথায় থাকুন, সামার কাজনেই স্বামীর 

গাত খেয়ে! জীব দিয়েছেন বিনি, আহার দ্বেষেদ তিনি (ইতাদি (-- 
অবনত একালে যে, নকলেই"এরূপ করে, এমন নয় ঢ তবে পিক্ষা্গ দোফে 

: অধিকাংশের ' প্রাণে স্বাতন্ত্য প্রিরতা ও শ্বাবলগ্বনের, ভাব ফেনী জাগিঙ্া 
উঠিয়াছে, ইছ। ঠিক। 

বেকালের রমণীর কিরগে পগতি-দেবতাশ্কি শুভ্রা! করিতেন ও তাহার 

ফল কাটা লাশ করিতেন; তাহ! নিয়ে উদ্ধৃত হই 2. 

: আরদ বমকে পতিব্রতার ধর্ম জিজ্ঞাস! করার, হম বলিতেছেন “হে বির 

হে মহামতে! পতিব্রতা নারীর নিয়ম, তপন্ঠা, উপবাস, দান,.ও দম নাই 

( অর্থাৎ স্বামীমেবাই তাহাদের এ সকল বিষয়ের ফল দিয়া থাকে ।) হে 

বিগ্র! খতিব্রতা নারী যেরূপ ব্যবহার-বুক1 হইয়া! থাকেন, তাহ! গুন রি 

পতিব্রতা। স্বামী নিদ্রা,গেলে পর নিজে নিত্রা যান, স্বামী জাগিলেই জাগরিতা 

হম, থামীকে ভোঞন করাইয়া শেষে নিজে তোজন করেন, কাজেই তিমি 
ঘমকে ত্রয় করিয়'থাকেন অথাৎ তাহার বনযাতন। হয় ন1। পতি নিতু 

থাকিলে' গতিত্রতা নিজে কথা৷ কহেন ন!? স্বামী থাকিলে, তিনি থাকেন ১ 
হেবিগ্র! কাজেই তিনি .বম জয় করিয়া! থাকেন, নারীগণের পক্ষে ইহা 
অপেক্ষা! বদন! এড়াইবার সহজ উপ্বায় আর কিছু দেখিতেছি না। পতি- 

ব্রত! রমণী ( পুরুষের মধ্ে) পতিকেই দর্শন করেন, পতিতেই তাহার যন 

নিযুক্ত থাকে ও পতির আভ্ঞান্ুবর্তিনী হইয়! থাকেস। হে তপোধন! আমরা 
এইকপ পতিব্রতাকে তন করিয়! থাকি, অন্ত সকলেও ভর করে; এরূপ 
পরম শোতনা সাধবী, দেবতাগণেরও পুজ্যা। পতি হদদি তাহাকে কোন কখ 
দিজ্ঞাস। করে তাহ! হইলে পতিত্ততাকামিনী প্রণতি পূর্বক ( নম্রভাবে ) 
তাহার. উত্তর দিয়া থাকেন। হে বিগ্রেন্্র! পতিব্রতরমণী। যদি পতির 

নিকটে থারিয়াও ততৎকর্তৃক পরিত্যক হন তবুও তিনি পতিকেই আশ্রব- 
রে করিয়া ধাকেন কখনও অন্তকে, আশ্রয় করেন লা1। পতিকুতারমণী একান্ত 
_ভক্রিতে স্বামীর অন্থ্গতা থাকেন, কাজেই হে ব্রন্ধনদ্দন! তাহাকে ফদালছে 

_আদিতে হয় না। এইকপে যে রমণী পতিশুশ্রয! করিয়া থাকেন ভিন্গি 

ঝ্মাকে অয় করিয়! থাকেন, আর ছাহার নিকট জামাকেও কতাঞ্জলি হইয়া 
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থাকিতে হয়। যে ঘুদণ্ট স্বামীকে ধ্যান, করেন, তাহার অনুগত। থাকেম, 
এবং তীহার বিষয়ই আক্োচন! করিয়া খাবেন? তাহাকে ব্সালয়ে, আসিতে 
হয় নাও পতিব্রত। (পতি কথা বা পতি ঝাগঞ্ঞব্যতীত ) গীত, বাদ্য নৃত্য 

ও অন্ভান্ত দর্শনীয় বুস্ত শুনেন না 'ব! দেখেন না স্তরাং তাহাকে যমালয়ে 
আমিতে হয় না। শাতিব্র্ত। রষণী হখন দ্ান করেন, কেশসংস্কার করেন 

ব1 অন্ত কর্মে নিষুক্তা থাকেন, তখনও মনে মনে অন্তের কথা চিন্ত। করেন 

না। দ্েেবতার্চনকালে বাঃ্রান্ধণ তোজন করাইবার সময়েও পতিব্রতারমণী 

গতিকে চিত্ত বহিদ্ত কৰে না সুতননাং ভাছাকে বমালয়ে আসিতে হয় 

না। হে তপোধন! বে নারী সুর্যযোদয়ের পৃর্ব্বে শষ! হইতে উঠিয়া গৃহ- 

মার্জন! করেন তাহাকে বমাঝংয় আঙিতে হয়'না।. যে রমণীর চক্ষু, দেহ ও 
শ্বতাব সংবত হয় অর্থাৎ যাহার চক্ষু পতি তিন্ন অন্য পুরুষকে দেখেনু!, যাহার 

দেহ পতিভির অন্তপুরুষে। দেখিতে পাক ন/ও ঝাঁহার স্বভাব পতি-ভিন্স অপরে 

বুঝিতে পারে ন! দে সদাচারিণী রমনীকে বমালক্ধে আটদিতে হয় ন!। যে নারী 
পতিরই মুখ দেখিয়! থাকেন (ব্বপরের দেখেন না), পর্ধির মনোমত কার্ধয 

করিয়! ধান্কেন, এবং গ্বামীর ষ্গলকাধেঃ নিধুক্ত থাকেন তাহাকে বমালয়ে 

আমিতে হয়'ন1!। €হ বিপ্র! পতিত্রতার এই সকল কার্ধঃ কলাপ ও নিরমার্দি 

আমি পূর্বে হুর্যযদেৰের নিকট গুনিয়াছিলাম এক্ষণে সেই গোপনীয় পতিব্রতা 

চক্রিত তোমাকে কহিলাম কল ধর্ম্বাপেক্ষা রমণীর পক্ষে এই পাতিব্রত্যধর্মম 

সর্বশ্রেষ্ঠ বলিয়া আমি পতিব্রতাকে দেখিলেই পুজা করি।” : 
এইত গ্বয়ং যমের কথ1। এ কথায় বিশ্বাস না করিবার অন্ত কোন কারণ 

*দেখিতে পাই ন! কিন্ত বিশ্বায করিবার কারণই যথেষ্ট আছে, কারণ যিনি 

ঘমালয়ের অধিশ্বর নরকাদি দণ্ডধাত| তিনিই স্বয়ং নারদকে বলিতেছেন যে এই 

সকল কার্য করিচুল পমণীকে বমালয়ে আমিতে হয় ন! -স.ইহ1 অপেক্ষা অভয় 

বাকা আর কি হইতে পারে ? সেকালের রমণীর বুঝিত, এ কথায় বিশ্বাস 
কঁরিত-কাজেই তাহার! এরপ *কার্ধ্য কর্নিয়া,হিন্ুর সংসার সখের-সংসার 

কিয়! তুলিয়াছিব চি 77 (জমশঃ) 

7; জ্ীব্যোমকেশ মুস্তকী। 
রি 



সদাই মনে রেখো ॥ 
 ্বাকে ছু'ইয়ে্কোনে। ফুল উচিত নরকো' শৌোক।। 

নাকের ভিতর ঢুকৃতে পারে ছুলের মাঝের পোকা ॥ 

সুখের থুতু দিয়েনবইয়ের উল্টাইওন! পাতা। 

অজান। বিষ থাকুলে কিছু বড়ইস্তরের কথা ॥ 

ছুরী কাচি কথার ভূলে/দিওনাক সুখে 

কাণে কাটী দিবার সময় যায়না দেন ঢুকে &. 

পরের বাড়ী যেতে দেখে। চৌকাষ উ” চুনীচু॥। 

অজান। পথ থেতে হলে যাওয়। জাল পিছু ॥ 

ভিজ] বস্ত্রে অনেকক্ষণ থেকে। নাক বসে। 

নিমস্ত্রণ্রে বাড়ী কভু থেয়োনাক' ঠেলে ॥ 

গাড়ী হতে নাঁমিবে বা উঠিবে রখন। 
দেখে। যেন নাহি ঘটে দৈব ছুর্ঘটন ॥ 

খেতে বসে হলে পরে অধিক অন্তমন1। 

বিষম্ লেগে কষ্ট পাবে স্বাদদও বুঝিবে ন। ॥ 

, শোবার আগে বিছানাট্ট ভাল করে দেখে, 

চট করে ছ্িত্ হওয়! দোষ সদাই মনে রেখো 4 

অপ্সি স্ল্লীভ্কা। £ 
দুরে ওই কে সতী রমনী, পতি পাশে দাড়া”য়ে নীরবে ? 

বিনত কপোল-পরে, | শত আঁখি-নীর ঝরে, 

_. হৃদগ্জের ব্যথা কত, ” অবলা কেমনে ক'বে! 

চারিদিকে অনত। চর, দুর রছে বাহক-শিবিকা, ৭. 

(বনে 'দেবর*্পতি 9. চিন্তার আকুল সতী, 

হৃদয়ে নিরাঁশ-বহ্ছি টিক প্রহেঙ্গিক1! 



অগ্নি পরীক্ষা। ৩৩ 

পতি-মুখে, জন্নক-ছৃহিতা, ভীন রঝগুনিলা আবার,. 

“রাক্ষন-আবাসে রি, এতকাল গেল বহি”, 

বুঝাও কেমনে, শীড়া ! বহিঞ্ে সতীত্ব-ভার ? 
ব €ঁ 

"কহ এবে, নাশিতে সংশয়, আছে তব কোন্ নিদর্শন ? 
নাহি পারো--যাও ফিরে, মিছে ভাস অশ্রনীরে, 

করিওনা১মায়ামোহে, আর তিক্ত এজীবন।” 
ঠ 

সেই বাণী বজ্রনাদ লম, মথিলীর পশিল মরমে ; 
কাতর সরল! বালা, নিরাশার বাঁড়ে জালা) 

স্তব্ধ যত সভীসদ, শোক-অশ্রু সমাগমে। 

কহিলেন রঘুপতি পুনঃ বুথ বহ কি চিত্ত! হদয়ে ?-- 

নাহি যদি নিদর্শন, | * মিছে অশ্রু বিসর্জন, 

অনলে পরীক্ষা দেহ, নহে তার বিনিশ্ুয়ে ! 

"ওই জ্বলে বিকাশি+ রসনা, বহ্িরাশি অনস্ত হুতাঁশে, 

পরীক্ষার স্থল সীতা, তব তরে ওই চিতা; 

আবি তব ভাগ্য-লিপি গ্রথিত, অনল পাশে ? 
চি 

শুনি, বাণী এঞ্ছন কঠোঁর, রহে সবে নীরব-বিষাদে, 

কি তীব্র বিষাদ-রেখা, চারিদিকে যায় দেখা, 

সবারি হৃদয়ে ভীতি, কি দারুণ অবসাদে ! | 

এ পরীক্ষা নহে ত কখন, রাম-চিত্ত বিনোদন-তরে ) 

নছে কভু জািকীর , এ পরীক্ষা, জানি স্থির, 

আজি এ পরীক্ষা শুধু, শিখাইতে চরাচরে ? 

১ দেখাইতে অগত-সাক্ষাতে, * সভীত্বের প্রভাব-মহিমা ; 
তাই.ত্যকি, অশ্র-নীরে, যান সতী ধীরে ধীরে, 

প্রদীপ্ত সের্ণ6স্তা-পাশে ১-* দে গ্রীতি-মধুরিমা। 



ণ্৪' | খষি | 

স্বামী-পদ সেবিতে যতনে, যেইমত অযোধা! নগরী-- 

শৃন্ত করি হাসি মুখে, -. * আসিল! মনের সুখে, 
ছুংখময় বনবাঞ্চন, পতি-প্দ বুকে ন্মরি ) 

আজে! সতী তেমনি আহ্লাদে, হদে লয়ে তেমনি উল্লাস, 
সেই হাসিটুকু নিয়ে, * পতি-পদ রাখি, হিয়ে, 

পশিল! অনল-মাঝে ১ 'সবে করে হাঞ্ছতাশ ! 
এ 

জলে বন্ছি প্রচণ্ড হুতাশে, শ্শিথ! উঠেভ্িয়া গগন 1-- 

লীতা তার মাঝে থাকি, অমরের কীত্তি মা খি” 

রাখিল! সতীত্ব নাম, উজলিতে ব্রিভুবন। 

রঘূপতি প্রচুর ঘদয়ে, সমাদরে দিল! তারে স্থান ) 

সতী-পুত পদ:পাশে, ০ চারিদিক হতে আসে, 
ভকতি-অঞ্জলি-রাশি, হইতে ভকত-প্রাণ। 

জগতের প্রতি থরে থরে, তাই প্রতি হৃদয়ের তলে, , 

আদিত্য-কিরণ-মত, সতীত্বের রশ্মি শত, 
আজে। গো উজলে ধরা, আজে রহে মর্মস্থলে। 

চে 
চি 

আজে শুনি তাই শত মুখে, সতীত্বের মহ্ছিম! প্রচুর । 
স্থৃতি-পথ দিয়ে যেতে, সতী-গাথ! মরমেতে, 

কে যেন শুনায় আজো দুর হ'তে কি মধুর ! 

বাচে হেথা” আজে! তাই €্রেমিক-পিপাসাতুর ! 

শ্রীকালিদাস চক্রবর্তাঁ। 



বিষয়। ্ 

খবি-বাক্য 
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৭/৪ . 
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২য় বর্ষ, ২য় লংখ্া1। মূল্য বার্ধিক সড়কে ১২। এ ১২০৬, শ্রাবগ। 

আমুর্ষেদ ও. র্মনীতি বিষয়ক 
মাসিক পন্র। 

টেডি ০০ 

২০২ নং কর্ণওয়ালিস্ ীট-স্থিত | 

হইতে প্রকাশিত। 

গ্রবর্ণমেন্ট উপাধি ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 

. কবিরাজ প্ররামচন্দ্র বিদ্যাবিনোদ-কবিভূষণ 

সম্পাদিত। « 

৬ 
৬পঠচিকী ০০ 

পবিষয়--গন্লাথ স্তোব্রস্»রাজা! অযুরধবগ, জব্ণ্ণ" “বিচার, পাগলের 

নালিশ, পতি দেব মিহা
লেতি না 

আদ নামই বিনামলোয সথান্থ্যলাধন নামক উৎকই পুত নং 



- প্রকৃতির শিক্ষা । 
-উতক& ভাবমযী পদ্যা-পুভ্তিক1। ইহাতে কৃষির কুদ্রমহৎ সমস্ত বস্তুকে, এক 
নৃত দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন পড়িলে ভাবুকের মন প্রকুতির মনোহর 
ছবি দেখিয়া উদ্যত হয় ও তের হৃদয় দ্রবীভূত হইয়!, ভগবানের দিকে 
জোতোরপে: 'হিয়াবানি। মূল? * আনা । শরফম্বলবাসী 1১৭ জানা ডাঃ ট্র্যাম্প 

কবিরাজ মহশিয়ের ২*২নং কর্ণ উনি ঠিকানায় বা লউন। 

6 খধি”, পত্রিকার নিয় ্  
১। শবাষি” বাঙ্গাল! মাসের তৃতীয় সপ্তাহে ছলজবা, বিশ্ব না হইলে) 

অবিচলিত-নিয়মে বাহির হইবে। কোন গ্রাহকঞকোন মাসের প্ঝবি* ন| 
পাইলে তাহার পরের মাসের প্রথম সন্তাহের মধ্যে জানাইতে হইবে ।* নচেৎ 

ইহার অন্ত আমরা ধায়ী নছি। আকার ( অনুন ) ডিমাই ৮ পেজী ৩ ফন্মা। 
২। সুগ্রায, অগ্রিম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূল্য %%। 
৩। পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অন্ুগ্রহপূর্ববক গ্রাহক-নম্বর-সহ নাম” 

ধাম-আদি স্পষ্টরপে লাঁখবেন'। নূতন গ্রাহকগণ প্নুতন* এই কথাটার 
উল্লেখ করিবেন। | 

ফুলের বাঁগাঁন-_প্রদিত্ধ লেখক বাবু হারাণচন্্ররক্ষিতকুত*ূল্য ১২। 
অতীব সুন্দর । গল্প, উপস্তার, প্রবন্ধ ও সমালোচন। একাধারে। একটু পড়িলে 

লমস্ত ন! পড়িয়1থাক1 যায় না। গুরুদাস্থ চট্টে।পাধ্যায়ের দোঁকানে গ্রাপ্তব্য। 

প্রবাস চিত্র-বিখ্যা্ত ভ্রমণবৃত্তান্ত লেখক শ্রীজলধর, সেন প্রণীতণ 
অমূল্য আতুল্যপুত্তক | মনের আবেগে সন্তাসি-বেশে হুণ্ম পাহাড় জল ঘুরিয়া 
গ্রন্থকার অপূর্ব ঘটন1 ও দৃষ্ঠাবলি চিত্রিত করিয়াছেন, পড়িলে মুগ্ধ হইতে 

হয় । মূল্য ১২ টাক]। প্রাপ্তির ধিকানা গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান । 

ক্ষেত্র মোহন.দে এণ্ড কোং 
8৫ নং কধাবাজার, কলিকাতা। - 

শ্রীক্মোপযোগী নানাবিধ বস্্াদি আমদানি কর! হইয়াছে। নিও 
জন্ত উৎকুষ্ট ছিটের কাপড় গ্রভৃতির নমুনা ও মূল্যাদি, পত্র পাইলে পাঠান হয়। 

আসাম নিষ্ক এধানে পাওয়! বায়। অর্তার পাইলে অন, সময়ের মধ্যে পোষাক, 

. তৈয়ারী করি! দেওয়। হয়। 
08511 806 111016575 11811925, 88 0০76680605 &০, &০, 



 খধী 
২য় বর্ষ, ২য় সংখ্য। ৷ ণ শ্রাবণ, ১৩০৬। ডি ১৮৯৯ |. 

জগ্গনলাঞ্ধ-০ত্তাজ্জন্ম্ ্ 
( ঈচৈতন্যদেব-রচিতম্ ) 

যিনি মীন-ুর্তি ধারণ,করিয়া প্রলয়-জল-নিমগ্ন বিনুপ্তপ্রায় চতুর্কোরের 
উদ্ধার-সাধন করিয়াছিলেন; যিনি কৃন্ম-মূর্তি ধারণ করিয়া এই অনস্ত-হুঃখ- 

*প্রপীড়িত ত্রিভূবন পৃষ্ঠে বন করিয়। তাহার স্থিতি সম্পাদন করিয়াছিলেন? 

বিনি বরাহ-মূর্তি ধারণ করিয়। নেই প্রবয়-জন্টানিমধী অনন্ত ধরণীকে দস্তে 
করিয়! উদ্দেশে উত্তোলন করিয়াছিলেন) যিনি নৃমিং হ'মূর্তি ধারণ করিয়া 

ুতীকষ নথ দ্বার সেই বৈষ্ণব-বিদ্বেষী হিরণ্যকশিপুর বক্ষোবিদারণ পূর্বক 
ভক্ত-কুল ়ামনি নিঃনহাক়্ বালক প্রহলাদের পরম সহায় হুইয়াছিলেন) 

ধিনি বামন-সূর্তি ধারণ করিয়! ব্রিপাদ-ভূমি-ভিক্ষা-চ্ছলে সেই গব্রিত বলি- 
বলাজের দর্প ন্ট করিয়া তাহাকে পাণ্ালপুরীতে আব করিয়া রাখিয়াছিলেন; 

যিনি পরগুরাম-মূর্তি ধারণ করিয়া তেঞঃপুর্রশালী সমরকুণল ক্ষত্রিয়গণের 
বধসাধন পৃর্বক পৃথিবীকে একবিংশতি বার নিঃক্ষক্ষিয়৷ করিয়াছিলেন ) ধিনি 

আরাম ু ষ্তি ধারণ করি! দুর্জয়-গ্রতাপ তৃভার-ত্বরূপ লঙ্কাখিপতি রাবণের 

প্রাণনংহার পূর্বক দেবতাগণের অশান্তচিত্তে *শান্তি-নুধা-রম সেচন করিয়া" 

ছিলেন) যিনি বলরাম-মুর্থি ধারণ করিয়। প্রন্গ্রায় পৃথিবীর উপর হল-চালন 

করিয়। তাহার উৎকর্ষলাধন ও মহারাজ,অরাসন্ধকে উৎপীড়িত করিয়াছিলেন 

গিনি বুদ্ধ-মূর্তি ধারণ করিয়া, লুপ্তপ্রায় বেদবিহিত ধর্কার্ধোের পুনরুন্তার 

ক্লরিয়াছিলেন ; ধিনি কি মুর্তি ধারণ করিয়া সনাতন-ধর্ম-বিত্বেষী দুরব্তগণের 

বধসাধষ হেতু দেবগণ-গ্রদত্ অশ্ব 3 অনির সাহাযো তাহাদিগের প্রাণসংহার 
পুর্ব এই পৃথিবীতে পুনর্ধার সনাতন ধর্ম মংগ্থাপন করিয়াছিলেন? ধাহাকে 

দোলমঞ্চে দর্শন করিলে মানবের পুন হুয় না) ধাহাকে রালমঞ্চে নিরীক্ষণ: 



খষি। 

করিলে এই অসার সংসারে আর নিতে হয় না) পাঁহাকে রখমঞ্চ অব- 

লোকন করিলে গর্ভবাস'জনিত? ভাষণ যন্ত্রণা আর সা করিতে হয় না, সেই 
পরম পুরুষ পূর্ত্রদ্ষ-মূনাতন অর্থরাথ দেবের টভ রথযারো উপলক্ষে, এম ভাই ! 
অদ্য আমর] একবার তাছার স্ততিগান করিয়। জীরন সার্থক করি ঃ-. 

(১) কদাচিৎ কানিন্দীতটবিপিনসঙ্ীতকরবে 

00২) 

মুদাভীবীনারীবদন কমব্ান্বাদমধুপঃ। 

রমাশতূত্রঙ্গীমরপতিগণেশার্চিতপুদো 

দগয়াথঃ শ্বামী-নয়নপথগামী ভব্তু মে ॥ 

প্রন্ম,টিত-পদ্ম-মুখী যত গোপীগণ 
বসতি করিত বুন্দাবনে অন্ধক্ষণ, 

তাহাদের মুখ-মধু মর হইয়া, 

,আহ্ণাদে করিব পান বিরলে বসিয়া, 

ইহ! ভাবি একদিন যিনি মনে মনে 

যমুনার তীরবর্তী কোন এক বনে, 
একবার সুমধুর করি বংশীধ্বনি 

আনিয়াছিলেন যত গোপের রমণী; 

রন্ধা, শু, ইন্জর, লক্ষী আ'র গণপতি 

সেবেন শ্রীপদ বার হয়ে একমতি, 
সেই দেব জগনাথ দিন দরশন 

যখন যে দিকে আমি ফিরাই নয়ন ! 

ভূজে মব্যে বেণুং শিরসি শিখিপুচ্ছং কটিতটে 

দুকৃলং নেত্রান্তে সহচরকটাক্ষং বিদধতে। 

সদ শ্রীমঘ ন্াবনবস্তিলীলাপরিচয়ে! 
জগগ্নাথঃ শ্বামী নয়নপথগামী,তবতু মে॥ 

নিত্য শোভ। পায় বেণু ধার বাম করে, 
শিবিপুচ্ছ শোভে ধার মস্তক উপরে, 

কটিতটে শোতে ধার ছকুল সুন্দর, 5 

.. নয়নে কটাক্ষ ধার শোভে নিরপ্তর, 



জগন্নাথ-স্তোত্রমূ। ৩৭ 

বৃনবনে ধিনি নিত্য, গোগীগণ সনে 

'কিপ্রেন বিবিধ লীল! অতি হষ্টমনে, 

সেই।দেব জগন্টথ দিন দরশম 

| খন যে দিকে আমি ফিরাই নয়ন! 

(৩) মহান্তোধেস্তীরে কনকরুচিরে নীলশিখরে 

বসন্ প্রাসাদীত্তঃ সহম্ববলভর্রেণ বলিন।। 

হুতদ্রামধ্যস্থঃ সকলম্থরসেবাবসরদে! 
জগন্লাথঃ, স্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ 

মভাসমুদ্রের তীরে স্বর্ণ সমান 

নীলাদ্রিশখর-গৃছে ধার অধিষ্ঠান, 

রাখি ধারে এক পার্থে অন্ত পার্ে হলী 

রহছেন সততা দেবী হয়ে কুতৃহলী,, 

পাইবেন অবসর পুজার কারণে 

ইহ! ভাবি ধিনি তাহ। দেন দেবগণে, ' 
সেই দেব জগন্নাথ দিন দরশন 

যখন যে দিকে আমি ফিরাই নয়ন! 

(৪ ) কপাপারাবারঃ সজলক্তলদশ্রেণিরুচিরো 

» *্রমাবানীরামঃ স্ক.রদমলপন্সেক্ষণমুটধৈঃ | 

নুরেক্্ররারাধাঃ শ্রতিগণশিখাগীতচরিতো| 
জগনাথঃ স্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥ 

কপাসিন্ধু বলি যারে গণে ত্রিভূবন, 

সজলজলদ সম যাহার বরণ, , 

* লক্ষ্মী আর সরম্বতী উভয়েরি সনে 
বিবার করেন,ধিনি অতি হৃটমনে, 

অমল-ক মল-সম-মুখ-চক্ষু-যুত ট 

দেবগণ সেবিছেন ধারে অবিরত, 
চতুর্বেদ-চূড়ামণি যে বেদান্ত ধন 
তাহাঁরি মহিমা ঘিনি করেন কীর্তন, 



৩৮ খধি। ; 
সেই দেক জগন্গাথ দিন দূরশন * . 
যখন, যেদিকে আমি ফিরাই নক্মন? 

(৫) রখারডো গচ্ছন্ পথি মিলিত তৃদেবপটটলঃ 
স্ততিগ্রাহুর্ভাবং প্রতিপদমুপাকর্ণয সদয়; ॥ 

দয়া সিন্ুর্দধঃ সকলজগতাং সিদ্ধুনতয়া 
জগন্লাথঃ শ্বামী নয়ন্পথগামী ভবতু মে ॥ 

€ 

রথে আরোহিয়! ধার গমনের কালে 

পথিমধ্যে মিলি বত ব্রাঙ্মণসকলে ' 
স্ততিগান করে বার হইয়! তন্ময়, 

বিনিও শুনেন তাহ! হইয়া দদয়, 
জগতের বন্ধু বিনি, দয়ার সাগর, 

লক্ষ্মী সনে অবস্থিতি ধার নিরন্তর, 

সেই দেব জগনাথ দিন দগ্নশন্ব 

যখন যে দিকে আমি ফিরাই নয়ন! 

(৬) পররব্রহ্মাগীড়ঃ কুবলয়দলোৎফুললনয়নে 

নিবাসী নীবাত্রৌ নিহিতচরণোহনভ্তশিরসি॥ 

"  ঝুসানন্দে। রাধাসরসবপুরালিজন সুখে 

জগন্লাথচু স্বামী নয়নপথগামী ভবতু মে ॥. 
ধিনিই পরম-রহ্ধ, নেত্র ছুটা-রি 
গ্রন্ফ,টিত-পন্ম-সম রম্য অনিবার, 

নীলাপ্রি-পর্বতে ধার বাস অনুক্ষণ, 

অনন্ত মাথায় ধরে যার শ্রীচরণ, 
রাধার সরস দেহ ধিনি আলিঙ্গিয়া £ 
পড়ে রন্ প্রেমভরে বিভোর হয়া, 
সেই দেখ জগন্নাথ দিন দরশন 

যখন যে দিকে আমি ফিরাই নয়ন ! 

রি ৭) ন যাচেইহং রাজ্যং নচ কনকমাণিক)বিভবং 

নম ষাচেহহুং রম্যাং নিখিলজনকরামযাং বরৰধম। 



জগমাথ-তোত্রমূ। ৯, 

. সদা কালে কালে প্রমথগতিম! গীতচরিতো! 

" জগন্নাথ স্বামী নয়নপখগামী ভুবতু মে ॥ 
রাজ্য-ভোগ-সখ, মণি, বণ-ুলঙ্কার, 

এ সধার তরে মন না যায় আমার; * 
রে নারী তরে ব্যস্ত এই ত্রিভুবন, 

তাহারেও* পেতে মোর নাহি বায় মন? 

উম্মদ্ত হইয়! গিয়। দেব দিগন্বর 

* স্ততিগান করিছেন ধার নিরস্তর» 

মেই দেব জগর্লাথ দিন দরশন 

যখন ফেদিকে আমি ফিরাই নরন! 

(৮) হর তত্বং নংসারং ভ্রততরমসারং স্থুরপতে 

হর ত্বং পাপানাং বিততিমপরাং বাদবপতে। 

অহং দীনানাথে। নিপ্নতমচলো*নিশ্চিতমিদং 

অগরাথঃ শ্থামী নয়নপথগামী ভবতু মে & 
অসার সংসারে আর আমিতে না হয়, 

এইটী করিয়া দাও, ওহে দয়াময় ! 

করেছি কতই প্যপ সংসারে সদাই, 

আর ন! করি হে তাহ, এই ভিক্ষা চাই! 
আমি অতি দীন হীন, জড়পিও-গ্রার . 

সত্য সত্য কহিতেছি, ওছে কপামর ! 

যখন যেদিকে আমি ফিরাই নয়ন, 

সে দিকেই পাই যেন তৰ দরশন! 

জগন্নাথাষ্টকং পুণাং যঃ পঠেৎ প্রধতঃ শুচিঃ। 
সর্বপাপবিনিমু'ক্তে। বি্ণলোকং ল গচ্ছতি ॥ 
পরমন্সংযত শুচি হইয়। ষেজন 
এই অগন্নাথ-স্তব করে উচ্চারণ, . 
যত কিছু পাপ তার সকলি গলার, 
বিফুলোক ষেই জন অনায়াসে পার! 

ভ্রীপুর্ণচন্দ্র দে, বি, এ 



' স্বাজ্জা, সস্্মপুজ । 

__ অতিথি-গ্রত্যা্যান ঘিাপাপ। অতিথিসংকার হিন্দু গৃহস্থের প্রধান 

কর্তবা। ইহার ফিকিমলান্র ব্যতিক্রম হইলে ৃহস্থকে নিরয়গামী হইতে হয়। 
*বর্বাদেবময়োধতিথিঃ*' অর্থাৎ অতিথি সর্ধদেবময়। “বে গৃহে এই অতিথির 

অপমান বা! প্রত্যাখ্যান হয়, সে গৃহ হইতে নুখ শাস্তি চিরবিদায় গ্রহণ করে। 
'_ স্রাঙ্গণ বড় বিপদগ্রস্ত । তাই বড় আশার, বুক বাধিয়! রাঙ্জার সুযশঃ 

শুনি! অতিথি হুইয়াছেন। : অতিথির মনোরথ ু হবে কি? রানার 

'দিগন্তব্যাপিনী কীর্তি অক্ষত থাকিবে কি? আঙ রাঙার অতিফি মৎকারের 

বিষম পরীক্ষা ) এ ভীধদ পরীক্ষার উত্ভী্ হইতে পারিবেন কি? 

ময়ুরধ্বজ অন্তঃপুর মধো পুজাচধ্যায় নিযুক্ত । এমন সময় বৃদ্ধ ত্রান্থুণ 

তাহার শিশুপুত্র লমভিব্যাহারে রাজদ্বারে উপস্থিত রাজার নিকট তাহার 

প্রয়োজন, একমাত্র তাহার নিকটেই তিনি ভিক্ষা প্রার্থী। ভিক্ষ শীপ্বই চাই, 

বিলম্বে ব্রাহ্মণের অসূল্যধন ধর্মধনের হানি হষইবে। অস্তঃপুর মধ্যে সংবাদ 

দেওয়া হুইল। পুঞ্জ! সমাপনান্তে শীত্র আপিয়া রাজ! ব্রাহ্মণের অভিলাষ 
পুর্ণ করিবেন বলিয়া পাঠাইলেন। শ্রবণ মাধ ব্রাহ্মণ ক্রোধে অধীর হইয়া 
তথা হুইতে প্রস্থান কক্সিলেন। এই সংবাদ শ্রবণগোচর করিবামাত্র রাজ! 
শশব্ন্তে তাহার মিকট উপস্থিত হুইয়! বহু অনুনয় বিনয় 'করিয়া বাঙ্গণের 
ক্রোধানল নির্বাণ করিলেন,-্প্রাপপণে তাঁহার প্রার্থনা পৃরণ করিতে প্রতিক্কত 
হুইলেন। আব প্রার্ঃকাবে অদুবর্ভীবনপ্রদেশ দির! আগমন কালে তিনি 
এক সত্যে আবদ্ধ হইফাছেন। 'সে সত্য প্রক্ষ। কন্পিতে রাজারই অস্থৃকম্পা 
আব্তক । রাজাই সেই সত্য-সাঁগন্ পার হইবার একমাত্র তরণী। 

আহারাদি বমাপনান্তে অতিথি প্রাতঃকালের '্ঘটন! গ্রকাশ করিলেন। 

বলিখেন »পমহায়াজ এই 'শিশড আমাদের বৃদ্ধ বয়সের একমাত্র অস্তান্, 

প্রাণ অপেক্ষা প্রিয়তম । ইহার বিচ্ছেদ আমরা ক্ষণকালও জীবন-ধারণ 

ৃ করিতে পারি, না। ইহাকে হয়ে ফ্ারণ করিনা, শতশত বিপর্ঠ, ভীষণ 
টু ছারিরবরণা গ্ুভৃতি অকেশে চি] করিয়াছি রাজন! বলিতে কি, ইহার 

১ নদে 'তিরটী, গানীর. অমঙ্গল, ইহা মৃতাতে তির্নটী জীবের মৃত্যু, ইহার 
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হিংসায় তিনটা গধীহিংসা। রাজন! আজ ্ শিশু, বৃদ্ধ ব্রাঙ্গণ ও অন্ধা- 
্াহ্মমী এই. তিনটা প্রাণীর জীবন রক্ষা! করিয। অতুলকীন্তি লাভ. করন, 
ইহাই আমার একমাত্র প্রান! । 

গ্রাতঃকালে বন মধ্য দিয়া আগমন কালে এক সিংহ আমার রই শিু- 

টীকে গ্রাস করিতে উদ্যাউ হয়। আমার কাতরপ্রার্থনায় শিশুর জীরন রক্ষা 
হইল বটে কিন্তু ইহার পরিবর্তে সিংহ রাজার অর্ধশরীর গ্রার্থন। করিল। 

কি করিব, সেই বিষম হ্দৈবের সময় দিখ্বিদিক্ জ্ঞানশুন্ত হইয়া প্তাহাই 

হইবে” বলির! ইহার প্রাণ বাচাইলাম ] রাজন! এখন বথাকর্তব্য-বিধান 
করিয়! আমাদের প্রাণ রক্ষা করুন। ময়ুরধবজ প্রফুললৰ্দনে তাহাতেই সম্মত 

হইলেন। তাহার সেই অসার" অনিতা পরিণাম-ভম্ম দেহ আজ পরোপকারে 

লাগ্রিবে ভাবিয়া অপার আনন্দপাগরে মগ্ন হইলেন। . 

সিংহের প্রার্থনা অনুরূপ মমস্তই তৎক্ষণাৎ আম্লোজন কর হইল। 

রাজপুত্র ও রাজপত্ী উভয়ে অ্হন্ডে ছই দিকে দণ্ডায়মান, মধ্যস্থলে ময়ুরধবজ 

গ্রফুল্রবদনে শয়ান। রাঁ-আজ্ঞ। পাইবামাত্র স্ত্ীপুত্র উভয়েই অন্ত: ধরিয়। 
কাটিতে আরম্ত করিলেন। হঠাৎ রাজার মনোভাব পরিবন্তিত হইল, তাহার 

নয়ন অশ্রজলে প্লাবিত হইল! দেবিয়াই ব্রাঙ্গণের ক্রোধানল আবার 

অলিয্বা উঠিল। “রে পাপিষ্ঠ নরাধম!'যদদি নশ্বর শরীরের মায়া পরিত্যাগ 

করিতৈ না পারিবি, তবে এ কপটতার. প্রয়োজন কি?” বলিয়। ব্রাহ্মণ 

শাগার্থ জল গ্রহণ করিলেন। রাজ! করধোড়ে বিনীতভাবে বগিলেন “দেব! 

আমার এই শরীরার্ পরোপকারে ব্যয়িত হইবে, কিন্ত অপরার্ধ বৃথা! হইল 
এই ভাবিয়া মামি মর্মাহত হুইয়াছি, তজ্জন্ত আর অশ্রু সংবরণ করিতে 
গারিতেছি ন1।* গুনিয়! শ্রীক্ষঞ্চ আর থাকিতে পারিলেন না,স্নিতরূপ 

পদ্ধিগ্রহ-করিলেন। * | 

[কি ভীষণ পরীক্ষা! এ পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হইতে পারেন তিনি, ধিনি একমাত্র 

প্ররঞ্চরণে সমস্ত. সমর্পণ কারিয়াছেন। দেহ মনঃ প্রাণ স্ীপুকর পরিবার 

ধন জন ফেবন--সমত্ত তাহারই, আগার কিছুই নহে, এইরূপ ভাবিয়! 

নিজ বর্তর্যবোধে গার্হস্থ্া ধর্ম প্রতিপালন করাই কর্তব্য। তাহার জিনিব, 

তিনিই এই সমস্তের অধিকারী, ইহাতে আমাদের কিছুমাত্র অধিকার নাই? 



৪২ খষি। 

আমরা উপল তাহার দেশই এমা অবলস্নীর। েতপরদর্পিভ পথ 

তি অন্তপথ জবলশ্বল করিবার'অধিকার আমাদের কিছুমাত্র নাই। সে পথ. 

প্রদর্শরিত। তংস্ববপ শীীগুরদেব ।* শাস্ত্রে টি ভিন্ন মুনির ভিন্ন ভিন্ন 

নত থাকিলেও মূলে এক, তাহা জানিবার জন ীগুরুচ্গাপ্রয় কর্তব্য । 

- ময়ূরধবঞ্ধ শ্কফ্ের শ্রীচরণাশ্রিত ঃ মিম্পৃহভাবে তিনি সর্বকর্ তীহারই 

| দে পর্ণ করেন, ভাই এই পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হইতে গারিয়াছিলেন । ও 

| কেহ কছে মৌরধবজ দানশীল হয়, 
কেহ কহে জ্ঞানী কেহ তপনী কহয়। 
ব্তএব যার যতদুর দৌড় হয়, 

বার্থ ন! জানি নিজ মত সেই লয়। 

মৌরধ্বজজ রু্ণ ভক্ত জান্গিহ নিতাস্ত 

্ “গর উপকারে হথ! দরিষ্টি মহাস্ত॥ শ্রীত্রীতক্তমাল গ্রন্থ । 

আগয় সময় উপস্থিত স্ত্রী পুত্র উভয়ে অল্প প্রয়োগ করিতেছেন'। ব্রান্ষ- 

দের জন্ত প্রাণ দিতেছেন, ক্ষণকাল পরেই গ্রাণবাযু বহির্গত হইবে তখনও 

“অর্ধ লন্মীর বিফল গেল কাহারও উপকারে 'মামিল না!” এই ভাঁবিতেছেন 

আর তজ্জপ্ত অশ্র-বিমর্জন করিতেছেন ! কি মহৎ পরোপকার ব্রত! কি 

মহান্ উচ্চর্ভীব! আবার গ্রীরুষ্ণের পরীক্ষা শেষ হুইলে বখন বর দিতে উদ্যত 

হইলেন তখন ময়ুজধবজ বলিলেন «প্রত ! হি প্রসূর হইয়াছেন, বদি নিজগুণে 

- জ্গাসের প্রতি এনই]কপা:হুইয়াছে, তবে এই বর দিন যেন এরূপ পরীক্ষা আর 
-ক্ষাহাকেওড না! করেন।” তখন শ্রীকৃষ্ণ শিশুরূপী অর্জুনকে বলিলেন “সথে ! 

ধ একবাগ দেখ ভগবদ্ভক্জের কি নুন্দর অন্তঃকরণ! কিন্নপ পদ্ার্থজ্রীবন ! 

: -শয়রধবজ আজ ভক্ত হায়ের চূড়ান্ত দৃষ্টান্ত দেখাইলেন।* *প্রিরতন মযুরধবজ ! 

. তোমার ভক্তিরজ্জ,তে আমি অনেক দিন বাধা পর়্িয়াছি, আজ জগৎ 

... শিক্ষা জন্ভ, ভর হাদয় জগৎকে দেখাবার, জন্ভ তোমার হাগয় সর্বন্ক্ষে 

এএফবার পরীক্ষা করিলাম।' বংশ! এখন নিশ্চিন্ত চিত্ে স্বীয় কর্তব্য পালন 

3. খবর; তবলীগার দমাধান হইলে তোধায় চির অভিলাষ পূর্ণ হইবে 
, জীগুরুপদু যোগবিশারদ। |. 



জ্রেন্থ্য ৪০-ন্বিচ্গান্ক ॥ 
। এরও পত্রের গুণ। 

এরগপন্রধবাতস্ং ক্রক্রিমিবিনাশনম্। 

ু্ুক্জুহরঞ্চাটি পিশুরক্তগ্রকোপণম্ ॥ 

বাতাধাগ্রদলং গুলবস্তিশূলহরং পরম্। 

কফবাতগদান্ হসতি বৃদ্ধি সপ্তবিধামপি॥ 

এরগ প্র-বাত (*আত্যন্তরিক ও বাহাপ্রয়োগে ), কফ ও ক্রিষিগ্ 

(কাথ সেবনে ), মু্রুচ্ছহর, পিত ও রক্তের প্রকোপ কারক । কচিপাতা--. 

গুন ও বস্তিশূলের উৎকুষ্ট প্রতিকারক, বাতরেম্ম জনিত সমস্ত রোগ এবং 
সপ্তপ্রকার বৃদ্ধিরোগ নিহত করে। 

এরও বীজের গুণ। 
এরগুফলমত্যুষ্ণং গুলুশূলানিলাপন্থুম্। 

 যরৎ্গ্লীহোদরারশোস্বং কটুকং দীপনং পরম্।, 
তহম্মজ্জা চ বিড় ভেদী বাতগ্লেম্মোদরাপহঃ ॥ | 

এরগুফল 4 খোসা সহিত বীজের কাথ) অত্যন্ত উষ্ণ, গুল শৃল ও বায়ু 

নাশক, বরৎ, ্লীহ উদররোগ ও অশঃপ্রশান্তিকর, কটু ও পরম দীপন ্ 
ইহার মজ্জ! (বীর্জের শী ) মলতেদক, বাতশ্নেত্সা। ও উদর রোগনাশক। 

ঞরও্ড তৈলের গুণ। | 
রাজবল্লভ মতে--এরওটৈলং মধুরং গুরু শ্লেশ্বাভিবর্ধনম্। 

বাতান্থগ্ গুন হৃত্তোগ দবীর্ণজ্বরহরং পরম্॥ 
অর্থাৎ এরও তল মধুর, গুরু, শ্লেন্ববর্ধক, বাতরক্ত, গুল, ঘযোগ ও 

জীর্ঘজর নাশক । | 

 মতান্তরে-* 

এরগতৈলং কমিদোষনাশনও বাতাময়স্ং কলান-শুল্ং।. 
কুষ্ঠাপহং স্বাছু রসায়নোত্তমং শ্লেম্ুগ্রকোপং কুরুতেইতিদীগনমূ ॥ 

এরও ঠতল কমিদোষ নাশক, বাতব্যাধিক্স, মকলাদের শহর, কু, 
বা, রসায়ন, প্লেশ্মগ্রকোত্বকর ও. অগ্রিদীগনক। | 

২ 



৪8. ।... খষি। 

. প্রয়োগ রবধারথ ইহার বীজ, বড় পাতা, কচি পাতা, ছাল, কচি মূল 

-ও বড় মূলের ছা ব্যবন্থত হুয়। ইহার বীধ হইতে নীলাভ সাদা, গাড়, 
ঈষৎ ছূর্গন্ধ তৈল পাওয়া! যুঁয়ঃ বীজকে উত্তপ্ত করিয়া নিশ্পেষিত করিলে 
শতকর1 ৩৫ ভাগ এবং বিনা উত্তাপে নিশ্পেষণ টি! প্লে ২৫ ভাগ তৈল বাহির 

হয়। এই তৈল রাত্রে প্রদীপে পোড়ান হয়) 'ইহার ,আলো। ্ িগ্ধ ও অধিক- 
ক্ষণ স্থায়ী কিন্ত অন্ত তৈলের আলে! অপেক্ষা একটু নিস্তেজ । যাহাদের মাথা 

গরম ব। বাযুপিত্তের ধাতু তাহাদের এই তৈলের আলো! ব্যবহাঁর করা উচিত। 

এই তৈল উত্তমরূপে পরিষ্কৃত হুইয়৷ বোতলে ডাক্তার খানায় ক্যাষ্টারঅয়েল 

নামে বিক্রীত হয়, এই তৈলের জোলা রূপে ব্যবহার সকলেই জানেন। এই 

'জোলাপ বৈশ্ মুছঃ বালক, বৃদ্ধঃ গর্ভিণী সকলেই নিরাপদে সেবন করিতে 

পারে, এই জোলাঁপের সাধারণ মাত্রা ২৩ €োল|। উষাকালে গরম জলে 

বা গাতল। বল্ক। গরম ছুধের সহিত সেবন করিতে হয় । যত তৈল তাহার 

অর্ধাংশ আদার রস, অপর ন্মর্ধাংশ গরম জঙ্গী মিশাইিয়! খাইলে, দূর্ণদ্ধ কম 

বুঝ! বায়, কফছু্, মলও উত্তমরূপে নিষ্ষাপিতঁ হয়। যীহাদের চিরস্থায়ী 
অত্যধিক কোষ্টবন্ধ, তাহাদের মধ্যে মধ্যে রাত্রে শয়নকালে গরমূ ছুধের সহিত 

১.ৰা ২ কীচ্চা (বা আবশ্তক মত ততোধিক ) এই তৈল সেবন কর! ভাগ । 
কচি শিশুর দাত্ত করাইতে হইলে এই তৈল ইঈধহুষ্ণ করিয়া পেটে মালিশ 
করিলেই যথেষ্ট । 

এরও তৈল বাতরোগের পক্ষে বড় উপকারী, শ্লান্ত্রে বলে-- 
“আমবাত গজেন্ত্রন্ত শরীদরবনচারিণঃ। 

এক. এব নিহস্তাংসে। এরগুস্সেহ-কেশরী ৫ 
“অর্থাৎ এই দেহ-কাননে 'বিচরণকারী আমবাতরূপ হন্তীর 'একমাত্র 

। মিশাভকষারী এই এরও তৈল রূপ মহাকেশরী। কিন্তু প্লাধারশতঃ বাতব্যথ! 

নিবারণের জন্ত শুধু এরও তৈল বাবার হয়-ন!। ইহার সহিত কিছু মিশ্রণ 
-ক্মাবস্তক হয় বখা।. | 
0 প্শসূলীকবায়েণ পিবেছ্ বা নাগরাস্তসা। . 

কুক্ষিবস্তিকটীশূলে তৈলমেরওসস্তবস্ ॥” . | 

(সখা, দশমূল ব1 গুঠীর কাথের সহিত এরও তল মেবন করিলে রি 



দরব্যগুণবিচার। &৫ 

বস্তি ও কোমরের (101)980 ) ব্যথা নিবারিত্ হয়। বাতরোগে এই 

তৈলের মালিশও অতান্ত উপকারী ;--/ ছস্টাক এরও তৈলে ১ ভরি ক 

দৈশ্ধব চূর্ণ মিশাইর়! বৌন্রুক করিয়া মর্দন কর্তব্য 
(১) পাকা এর» পাতা; বেলপাতা৷ ও সৈন্ধবলবণ পিষিয়। কাপড়ের 

পুটলীতে গরম শ্বেদ দিলে বাতব্যথা দুর হয়। (২) কচি এরও পত্র মুত্র- 
কচ্ছে (ফোটা! ফৌটা বা সরু ধাট্র গ্রশ্রাবে) উপকারী। এই রোগে ইহার রস 
উপযুক্ত বটিকার অন্ুপান রূপ দেওয়। হইয়া থাকে, অথব! এই পাঁচন ব্যব 
হার্ধ্য বথা-সকচি এরও পত্র, কূলখ কলার, গোক্ষুর বীক্স, ইক্ষুমূল ও বেণামূল 

সাকল্যে ২'তোলা, জল অর্রসের, শেষ অর্দদপোয়া ; ইহাতে ছোট গাথরী 

পর্ধযস্ত বাহির হইয়! পড়ে। * (৩) এরগু তৈলে চুগের জল ফেণাইয়া দিলে 
গোঁড়া ঘা! ভাল হয়। শুধু এরও তৈল লাগাইলেও পোড়ার জ্বালা শ্যস্ত হয়। 

(৪) এরগুমূলের রস আমবাত রোগে ওষধের অনুপানধস্বরূপ ব্যবহৃত হয়। 

কবিরাজগণ এরও মূলকে গ্রধানতঃ শূল ও বাতিব্যাধি রোগের চিকিৎসায় 

পাচনের উপকরণ হ্থরূপ ব্যবহার করিয়! থাকেন) শান্ত্রোক্ত হিজর শূল- 
নাশক যোগ খর্থা-. 

| ” বলা পুনর্ণবৈরগু বৃহতীদ্বয় গোক্ষুরৈঃ। 
সহিহ লবণোপেতং সঙ্দা। বাতরুজাপহম্ ॥ » 

বৈড়েলা, পুনণনা, এরওমূল, বৃহতী, কণ্টকারী নও গোক্ষুরের কাথ একটু 

হিং ও টসম্ধবলবণ সহ সেবন করিলে বাতশৃল নিবারিত হয়। 
বিশ্বমেরগুজং মূলং কাথরিত্বা জলং পিবে । 

, হি্ুমৌবচ্চলোগেতং সদাঃ শূলনিবারণম্ 

শ্ঠ ও এরগুমূল মিলিত ২ তোলা, ইহার কা: [ইং ও সচললবণ সহ পান 
করিলে সদ্য শুল নির্ধারণ হয়। 

তদ্বদ্রবৃধবকাথো হিঙ্ুসৌবর্চলান্বিতঃ। 
 এরগুমূল ও যবের কাখ, হিঙ্গু ও সৌবর্চললবণযোগে শূল নাশ করে।. 

_ বি্বমূল তিলৈরওং পিষ্ট! চাক্রতযাত্তসা। রঃ 
.গুড়িকাং ভ্রাময়েদ্ উষ্ণাং বাতশৃলবিমাশিনীম্ ॥ 

_.বিষমূল, তিল ও এরগুমূল একত্রে অন্নর্কাজিতে পেষণ করিয়া গুড়িকা 



ও খি। 

রত করিবে ॥ ধ গুড়িকা উজ করিয়া জঠরোপরি ভ্রমণ করাইলে বাতপুল 
প্রশান্ত হয়। 

| .. বিবমূল মৈরপ্তং চিত্রকং বিশ্বতেযুদ। 

হিসু মৈদ্ধব নংযুক্কং নদ: শুলনিধারণম্! 

..বিষমূল, এরগুমূল, চিতামুল ও শু'ঠের ক্বাধ, হিং?ও দৈদ্ধব নংযুক্ত করিস! 

সেবন, করিলে কফবাতজ শুল নিকানিত হয় | 

। আমবাত ও বাতব্যাধি নাশক কতিপয় শাতস্বাক্তি যোগ, যথা, 

দশমুলামুতৈরও রানা নাগর দারভিঃ )« 

55. ক্কাথো কবৃকতৈলেন সামং হত্তযনিলং গুরুম্॥ 
দশসূল, গুলঞ্চ, এরগুমুল, রাঙা, শ'ঠ, দেখদারু-ইহাদের এরও তৈলের 

 লহিত প্রান করিলে আমবাত উপশমিত হয়। এই পানের নাম রি 
' দশমূল। ্ 

7 রাঙ্গানৃতারগ্বথদেবাদার ভিককৈর ু নরণবাদাম্ | 
: ক্কাথং পিবেক্াগরচূণমিশ্রং জজ্বোরুপার্্ত্রিকপৃষ্টশূলী ॥ 

ঝর্না, লঞ্চ, সৌদাল আঠা, দেবদারু, গোস্ষুর বীজ, একগুমূল ও স্বেত- 

- পুনর্ণবার কাখ, গা চূর্ণের মহিত সেখন করিলে তা, উর, পার্থ, ব্রিক ও 
ৃষ্ঠের বেদনা প্রশমিত হয। . , 

রর :. কা্গাং গুড় চীমেরওং দেবদারু মহৌধধম্।, 
ূ পিবেৎ সার্বাজিকে বাতে সাে সঞ্ধান্থিমজ্জগে ॥ . ০ 
: বানা, গুল, এরগুদূল, দেবদাক ও প+ঠ--ইহাদের বথা-প্রস্তত কাথ 

.. লনধিগত, অসিগত, ন্জাশ্রিত ও দার্ধাজিক আঁমবাতে মেখনীয়। . 
রি ধুস্তরৈরও নিগু-প্তী বর্ষাভ্ পিগ্ সধপৈঃ। 
রি গ্রলেগঃ ্লীপদং হস্তি চিরোথমাপ দারুণম্ঠা 

টি * মধুর, এরগু ' পত্র, নিশিন্দা, পুনর্ণবা, মজ্নেদূলের ছাল ও শ্বেত- 
তং গে একত্র (অল্প জলসহ) বাটিরা গ্রপ্ৈগ দিলে চিরজাত দারুণ মলীগদ 
: আরোগ্য হয়। এই গ্রলেপ বাতের, ফোলা-বাধাও সত্বর উপপম্/করে | 

০,701 গ্রাম বষটামতৈরওড বল গোকুর সাধিতঃ। 

28 কাখোহঘ্বৃদ্ধি হস্তাপ্ড রুবুতৈলেন মিশ্রিত ॥. 
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| ঝাঙ্গা, বিমধু, গুল, এরগুমূল, বেড়েলা,; গোক্ষুর--এই মমুদায়ের যথা". 
কৃত কাথে এরগুতৈল ([্রক্ষেপ দিয়া পান.করিলে অত্বৃদ্ধি উপশমিত হয়। 
এই পাচন আমবাত বাদ্াতব্যাধিরও উপকারীধু 8 & 

এরগুঘটিত নানাবিধ রোগের আরে! করেকটী শান্ত্েক্ত মুটিযোগ)-.. 

(১) নবমমাসে গর্ভতেদন।! আরম্ত হইলে এরওমুল ও কাকল! 

শীতল জল সহ বাটি! জঠ্রাপরি লেপ দিলে এ যাতন। নিবারিত হয়। 

(২) ছাগছুগ্ধসহ এরগুবীজ পেষণ করিয়! প্রলেপ দিলে বাতরক্তের 

উপশম হয়। (৩৬). এরতের পত্র, মুল ব ত্বক ছাগছদ্ধ সহ পাক করিয়। 

তন্ধারা চক্ষুঃসেচন করিঞো  দবাহযুক্ত নেত্রাতিযান ( চোকৃউঠা) ভাল হয়। 

(৪) বৃহতী, এরগুমুলের ছ্বাল ও সৈন্ধবলবপ ছাগত্ধে বাটিয়1..বটি গ্রস্তত 
করিরে ॥ ইহ ঘষি়া চক্ষুর পাতায় অঞ্জন দিলে বারুজনিত নেত্রাতিষ্যন্দ ' 

প্রশমিত হয়। (৫) বৃহতী, মুণ্তী (ভূইকদম ), এরগুমূষ ও. কণ্টীকারীর 

রাথে সর্যপতৈল সংযুক্ধ করিয়া গণ্য করিলে তক্রিসিদন্তকের (ফাতে পোক। 

হওয়ার ) বেদনা হাল হয়। রা এরওনাল চুর্ণ রুরিয়া ঘর্ষণ করিছে৷ 

মশক (সুখে বা অন্ডত্রে ছোট কাল দাগ) স্বারোগা হয়। শাস্ত্রে বখা- 

“রুবুনালাৎ স্ব চূর্ণেন ঘর্ষে! মশকনাশন:। এই পাঠের উত্তরূগ বাঙ্গাল! অন্থবাদ 

শ্রীযুক্ত বিনোদরাশ সেন করিয়াছেন। কিন্ত এইরূপ অনুবাদই যেন লঙ্গতু 

ঝ্েধ হয়, যথা--এরও নালের ছারা চুধ ঘষিয়া! ঘষিয়া দিলে মশকরোগ 

আরোগা হয়। ডাঃ ্ট রলেন--এরও পত্র গরম করিরা গ্রন্থতির স্তনে 

বাধিয়া রাখিলে গুনহগ্ষের স্রাব হইতে থাকে। 

। - শীস্তে এপ আদেশ আছে যে, বাতব্যাধির কষটচতুনু'খ ও যোগেন্ র্ 

নামক বটকা! প্রস্তত করিবার সময় উহার ধাতুঘটিত উপকরণগুলি দ্বৃপ- | 

কুমারীর রসে মাড়ি এরগুপত্র দ্বারা বেষ্টন ও "বন্ধন করিয়! ৩ দিন ধান্ত' 

সংপের মধ্যে অবস্থাপিত করিবে। ইহ) বড়ই আশ্চর্ধা ও প্রণিধান. যোগ্য 

যে, এরও পত্রের সংস্পর্শে ধাতৃুলির মধ্যে গুণাধিকা সঞ্চারিত হয়। 
 শান্ত্রোজ বিহুত্ল্, মহানারাযণ তৈল, গনধরবহস্ত তৈল, মহাটৈত বত, 

_বলারিষই প্রভৃতির মধ্যে এরও যু হয়। 



- বাজালা নাম_& ) নি) ইংরাজী (দাম জানা যার 'নাই। 

সংসকউ-পর্ধ্যার 2 এলবানুক মৈবেরং গন্ধ হরিবালুফং! এন্ববালুক মেলালু, 

-ধীপিখপত্র মীরিতম্॥ সংস্কত নাম-এলবালুক, “ইলের; সুগন্ধি, হরিবানুক, 

এববালুক,। 'এলালু, কপিখপত্র।' ইহার আরো কয়টা নাম এই-আলুক, 

গক্, কুষঠগন্ধি, কপিখ। 

৯ শীষ্ট্রে ইহার বে'কিঞিৎ বর্ণনা আঁছে, তাহা ধারা" বুঝা-ধায় যে, ইহা এক 

ধার সৌরভযুক্ত ত্বক, কতকটা নানুকার ম্। “ই ত্বকে কুড়ের স্তায় গন্ধ 

আছে, কিন্ত গন্ধটা তদপেক্ষা তীত্র। ইহার সুগন্ধি, কুষ্ঠগদ্ি, গন্ধত্বক্ প্রভৃতি 

নামপ্লি দ্বারাও এ কথার আভাগ "পাওয়া যার। হহা ভাবমিশ্র কর্তৃক 

 কষপূর়্াদিবর্গের মধ্যে সন্ট্িবেশিত হইয়াছে) এতঙ্্বারাও ইহার সুগন্ধিত্ব ্রমা- 

পিত। হয়। “কপিখিপত্র” এই গঈধ্যায়ের দ্বারা মনে, হয় যে, এই গাছের পাত। 

কয়েংবৈলের পাঁতার*্মত? কিন্ত আজকাল শএলবালুক* নামে যে পদার্থ 

ব্বণিকের দোকানে বিক্রীত ও শ্কবিরাজ সম্প্রদায়ের মধ্যে ব্যবহৃত হইতেছে 

স্াঁহীতে উক্তরূপ 'বর্ণনানুযারিক' 'রূপ রসারদির 'লেশমাত্রও দুষ্ট হয় না। 

কথিাজগণ বা 'এলবালুক বণিয়! বারহার করেন তাহ! গ্রক প্রকার সুক্ম 

.স্ু্মকাঁল বীজ: দেখিতে গুণের গড়ার ( কাঠে ঘুণ নামক পোকা ধরিুল 

ূ বৈষ্ঈপ কু ্ষুত্র গুড়া ধাঁহির হয় “তীহার ) 'ম্ত-একিস্ত “কুচকুচে কাল,ও 

টু মস্যণ। এই বাঁজ বাস্তক (বেখো: ৰা বাধুযা) শীকের বীজ বলির অনু- 

বত, হয়। | 

টা রর কতদিন হইতে যে ্  শনর-বণিত এলবানুকের স্থানে এই ক বা 

: শ্রীল হইয়া 'আলিতেছে' তাহা জীনা ধার না, হেছেতু ৬গলা প্রসাদ 

ঠহাদাধ প্রভৃতি ধািগের খ্প্রপিতামহু কবিরাঞগণও না কি রা 

ব্যবহার ফঁরিউেন। 
“5 এই স্ীজের ইকীল, হইতে প্রচ দেখিয়া 'মনে হয়, গান্ধি ত্বক ন! 

হইলেও ইহার তৎসহ গুপ-সাদৃশ্ স্বীকৃত : হইয়াছিল নতৃবা! প্রতিনিধিকাপে 

ডিন হইল.কেন 1 অথব। এমনও" হইতে পারে "ন| কি যে, এলবালুককে 
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্রক্রষে বাদুঝার (বালির ) যত জ্ঞান করিয়া প্রথমে কেহ বযবহার:করিয়া-. 
ছিলেন এবং বাঙ্গালীর স্বভাবস্ুলভ অনুসন্ধিৎসাহীন গতানুগতিক. বিধি 

অনুযায়ী উহ্থাই তদবধি ভ্যবহার হইয়া আসিতেছে? যাহা! হউক আমাদের 
ধারণ এই-_ প্রকৃত, এলনাবুক, বট, *কুড়, লব প্রভৃতির বমাতীর জিনিম; 
বস্ততঃ ইহ! শান্ত্রোজ, নানাগ্রকার তৈলের মধ উপকরণ-স্বরূপ রহিয়াছে 

দেখা যায়$ সম্ভবতঃ (প্রধানত লৌগন্ধোর ভন্তই.. অন্তভূতি থাকে । . কোন 
কোনও ওষধেও ইহা আচছ, যেমন--বাস। কুষ্মাগুধণ্ডের মধ্যে দুষ্ট হয়।. এরূপ 
প্রসঙ্গে প্রচলিত ব্লসগন্ধহীন ক্ষুদ্রবীজ..ন। দিয়া বচ,.কুড় ,লবঙ্গাদির মধ্যে 

কোনও একটী বিবেচনাপুর্ধক ব্যবহাধ করাই উচিত) অন্ততঃ বান। কুম্মাও- 

খণ্ডে তৎপরিবর্তে কুড় দেওয়াই: শ্রেরঃ মনে হয়। আশ করি চিন্তাশীল, সধী- 

ব্যক্তি,এ বিষয়ে গ্রণিধান: ও অনুসন্ধান করিবেন এবং মঙ্গতমীমাংসায় উপনীত, 

হইলে আমাদিগকে জানাইয়৷ বাধিত করিবেন। 

 এলালু কটুকং পাকে কযায়ং শীতলং লঘু। 

হস্তি কও, ব্রণচ্ছ্দি তৃট্কাসারুচি সৃদ্রুজঃ ॥ 
৫ বলাস বিষপিত্তানর কুষ্ঠ মৃত্র গদ রুমীন্॥ 

রস-_ঃকষায়) বিপাক-__কটু বীর্যয-_শীতল; গুণ-_লঘুং কও, 
বণ, ছর্দি, তৃষ।, "কাস, অরুচি ও কফনাশক, রক্পিত্, কুষ্ঠ ও ক্রিমিহর। 

প্রভ্ভাব-_মূ্ররোগ, হত্রোগ্ ও বিষনাশক। প্রয়োগ--গুধু এলবালুকের 

প্রয়োগ আমরা ুতরাপ্ি দেখি. নাই) ইহা. প্রধানতঃ বাছুরোগের তৈলে 

নিক্ষিণ হয়। রক্তপিত্তের বাপাকুম্মা খণ্ডে এলবালুক আবস্তক হয় ইহা! উক্ত 

*হইন্াছে। 

ূ  এল।। | 
বাঙ্গাল নাম--এলাচ্ বা এলাইচ্ ) হিন্দী-:ইলাইচী % ইংরাজী 08:08 - 

[, সংস্কৃত পধ্যার-৮( বর্ড় এলাটের) এলা স্থুলা: চ বহুলা পৃর্থীকা 
 অিপুটাপচ। ভদ্রেলা বৃহদেলা চ চট্বালা চ নিছুটিঃ॥ '( ছোট এলচেয ) 

হুক্লোপকুঞ্চিক] তুখ:1কেরেঙী, জর্ঠবিড়ী ক্রুটিঃ। : বড় এলাচের সংস্কৃত নাম--. 

এলা, স্থুলা, বলা, পৃথীকা তিপুটা ভ্দ্রবা):বৃহদেলা, চক্্রবালা, ও. নিছুটি,। 



চি টি) দি 

নি 

৫৯. রি টে খষি ॥ 
ই 

ছোট এলাচের সংস্কৃত মামলা, উকি খা, কোরছী, বা 
খু ক্রট। / 

 “আআসুবেদীয অব্যগণ গ্রন্থে সথলৈল! ও দুক্মৈল এ দুই নামে বড় ও ছোট 
এলাচ অভিহিত হইয়াছে। শুধু 'এলা” ঘলির়। উল্লেখ থাকিলে বড় এলাচই 
মুরছেেইবে |. 

-্ষড় এলাচ জাবা, ুমাত্রানথীপে এবং তারত্তবর্ষের পার্কতা প্রদেশে জন্মে । 

ৃ ইহা এক প্রকার আদাজাতীর নাতিদীর্ঘ গাছের ফল আর ছোট এলাচ যাহ! 

ৃ গুধরাতী নামে প্রসিদ্ধ সে গুলি মালাবার গুঞ্চলের প্রত, ত্রিবান্থুর ও 
আজ্জাজের পশ্চিমকৃলস্থ পর্বতে জন্মিয়। থাকে। ইহাও এক প্রকার এ জাতীয় 
“মের ফল। উক গল্পের পত্র পুণ্প উত্তয়ই বিলুক্ষণ সুগন্ধি। এ পুষ্প হইতে 

সতবকে শুবকে যেসকল শিশ্বী জন্মে তাহাই এলাইচ। এলাইচের গাছ মূল 

হইতে জন্মে গ্রাছ হুইতে নহে। 

বড় এলাচের গু ॥ 

স্থপলা কটুক পাকে রসে চানলকলঘুঃ। 

রুক্ষোষণ। প্লেন্সপিত্তাত্র কও, স্বীন তৃষাপহ!। 

হলান বিষবস্ান্তশিরোকুগ্ বমি কাসম্থুৎ | 

বড় এনাষ্টের রল-_কটু? বিপাক কটু? ঠবীরধ্য__কক্ষোকচ) গুণ__ 
লু অন্সিকর, শ্লেম্ম, রজ পিত্র, কও, শ্বাস, তৃষ্ণা, হল্লাস (থা বমি-বমি ) 

| বিবযোষ, বস্তি, মুখ ও মন্তকের রোগ, এবং বমি-কাসহর । ' ' “ 

-;-, বলাজ-নির্ঘন্ট মতে-+বড় এলাচ শীতল তিক্ত উঞণ সুগন্ধি পিত্ত 
ক ক্র মল আঙি বাস্তনাশক ও উত্তেক। 

্ ২€ছোট এলাচের গুণ। 
লা ক্ষ কক শ্বা কানার্শে! মৃ্রচ্ছ, হৃৎ।. 

17540 ৬০ আমে তু কটুকা শীত লঘবী বাঁতহরী মত ॥. টন 

ছোট খলাচের রস-_কটু; বিপাক-_ক্ট) বীরধ্য-্-ণুড ঃ ৭ 

২ কা শ্বাস কাস গর্শ; ও মৃতরচ্ছ- নাশক ও বাস্ুনাশক: (কোটার 
এএয়াদিত আগেপান্মক- খাহুমাণক )1 



পাপা জিউটিসকপশ পপ
ি 

ভগবান! তোমার কাছে ॥সামার একটা বড় নালিশ আছে। তোমাকে 
ত দেখতে পাই ন1 ।_"পাবার আশাও নাই ; 'কেনন। তুমি খোদামুদের ব্শ। 

যার! তোমার খুব গুণ গায়) তাদ্দের কীছেই তোমার দরজা ধোল।। আমি. 

পাগল মানুষ! খোসামোদ টে্দ আমার বড় আসে না) কালে ভত্রে যদিও, 

একটু হাটুগেড়ে বসে তুমি, হ্ত্বা, তুমি,কত্তা--ইত্যাদি বোল চালের যোগাড় 
করিতে যাই, অমনি আমার উনপঞ্চাশ আসিয়া! সব উল্টা! পাল্টা করিয়া দেয়। 

স্থতরাং বেশ্ বুঝেছি, তোমাকে দেখা পাবার আশা আমার নাই; আর 

এন্সটা কয়েদা করেছ ভাল! বল দিয়েছ কম, স্রোত করেছ তয়ানক। 
আরে! বলিতেছ-_-ওরে*্পাগ্লা ! আমি এই নদীর পারে আছি। যদি স্রোত 

কাটাইয়। উজানে গায়ের শ্বোরে আমার দিকে আসিতে পারিশূ, ত| হলেও 
আমার কাছে পৌছিতে পার্বি। ও বাপ! ফরমান্টা' মন্দ নয়। শত 

ঠেলির়া পৌছীন দুরে থাকুক, জলে প। দিলেই হাঙ্গর-কুমীর সাপ অজাগর 

ইা!করিয়া আসে । আম! দ্বারা বাপু, এ কাজ হৃবে না। এত কল্পে, তবে দেখা 
পাব? সাফ বলেই হয়, যে দেখা দেব না। বা হোক বুঝেছি, তোমাকে 

দেখা পাবার আশা আমার, নাই। তাই, এই পত্র লিখিতেছি। ৃ তু 

বলি, ওগো! ঠাকুর! তোমার এই জগদ্কোড়। কারখানাটার মধ্যে এত 

ভাত.কাপড়ের কষ্ট কেন? তুমি সোণা, রূপো, তামা, পিতল, কোকৃকয়লা 
ছাইভন্ম এত গ্িনিসের খনি মানুষকে দেখিয়ে দিয়েছ। আর তার পেটের' 
আলার দিকে কৃপাতৃষ্টি করিয়া ভাত-রুটার খনি করেয়! দিতে পার নাই 1-- 

বেশ একটু মাটা ভুলেই খালাথাল৷ ভাত, উঠিবে এমন বন্দোবস্ত করিলে 
তোমার পক্ষে কি' লোস্কান্ ছি? পণ পক্ষীকেও আমার চেয়ে ভাল- 

বেসেচ--ওর! যেদিকে চোক্, চায় সেই দিকে গিয়ে দাড়ালেই ছটা থেতে 

পায়_-আন্$ কালকার ভাবনাটা (ভাবত হু না! আবার আমার শরীরটা 

এমন করে গড়েছ যে একটা ঢাকন! দিলে চলে না, না দিলে লোকে থুথু 

দের়,্গালী দের, মারে। ''ত| বাপু, তাল গাছ, তমাল গাছ, এত বাজে গাছ: 
তু 



হহ  খষি। 

০ পেরেছ আর. কাপড়ের একটা - গাছ করতে,পার নাই-বেশ অগ্নি 

ক্ষাপড় ঝুলে ঝুলে থাকত, টান্ দিয়ে দিয়ে নিতৃম। এ বিষয়েও দেখচি পণ্ড" 

.পোথীকে অধিক. খাতির করেছে । সে যাকৃ, পেটে খার্ঠার, পরণে কাপড়, নাই 

ৰা রহিল। আমার শরীরে থে এত বায়ুর প্রকোপ, এর কি ওষধ তোমার, 

ভাড়ে কিছু নাই? দেখ,বায়ুতে আমার সর্বালেই শৃযাতনা। সর্বাগ্রে ত 

বড় চচ্ষ্পুলে ভুগিতেছি__পরের পু, উন্নতি, সুখ দেখিলে ওটা বড়ই বাড়ে, 

বেদনা অসহ্ হয়। পৃষ্টশৃলটা যারপরনাই কষ্ট দে্স। নিজের কাজ হাজার 

হাজার করিতে পারি, পরের ভার পড়িলেই পিঠের ব্যধাট! অসামাল হইয়। 

. উঠে। তার পরে কর্ণশূল__ও বাবা! মৎকথা ও'হরিনামের ঠাও্ড। বাতাস 

রর বছিলেই & ব্যথাট। অতান্ত বাড়ে, তখন মুখ ফিরা কাণে তৃলো না গু'জিলে 

থাক্যষ পারি ন7া। আর বব চে” কষ্টকর দেই মাথাঘুরুনি, এই ঘুরুনিতেই 

মাকে সাল্লে--পর'মুবভীর আধো" -ঘোম্টা-ঢাক। মুখখানি দেখিলেই মাথা 

রঃ খুরিয়। যায়। বাপ্রে বাঁপ্! ঘোমটার ভিতরে কি শত হৃধ্যের বাস? নইলে 

- মান প্রচ রোঘরের মত মাটি! অমন করিয়া উঠে কেন? যা হ'ক, 
এর ওষুধ তোমাকে আমায় দির্তেই হইবে। নহিলে ছাড়িব না । ভাল কথা !__ 

কমার এক মুষ্ছ্ণবায়ু আমার আছে, তাতে হাত-পা! খেঁচিয্া, চোক লাল 
ধরিয়া কত কি বকিয়৷ অস্থির হইয়া, পড়ি_-লোকে বলে পাগল! চটেছে! 
তা নয় ঠাকুর, ও আমার গ্ভয়ানক রোগ, ওরও একটি ওযুধ চাই। আ?রে! 

আনেক রোগ আছে তা৷ তোমাকে দ্বিতীয় পত্রে জানাব। এখন গল্প্রাঠ 
.. এই গুলির বন্দোবস্ত আগে কর। তোমার পায়ে ধরি এই গুলি আগে 
কর ভাল কথা, পত্র খানি দ্রিব কোন্ পোষ্টাফিনে!? কোথায় দ্বিলে তুমি 

হজ 

পানে, তুমি ধে নদীর পারে আছ বলেছ, সে বাড়ীর নম্বর কত? খোলস 

২ না। লিখিলে চিঠী পৌছাবে না ! গুনেছি গৌরাঙ্গ-মুন্সীন্প ডাক-ঘয়ে গঞ্জ 
; অফিলেই হবে, কিন্তু আমার ত টিকিটের পরম। নাই! ঠাকুর, একটু বলির 
রা দিনে ক রা. | 



সিভি-০িক্ষভা ? 
| (পূর্ব গ্রকাশিতের "পর ) | 

বাস্তবিক সেকালেরধ্মলীরা। এইরূপ নিয়মে 'ভলিত ঝিনা, তাহার একটা, 

সাক্ষ্য চাই। তজ্জন্তঞ্গীতা ও/ভ্রৌপদীর কথা নিয়ে উদ্ভত করিয়া দিতেছি। 
_. ৰনগমনকালে রামচন্জ পথে অভ্রির আশ্রমে উপস্থিত হন। নন্থুযা 
(আত্রিপত্বী ) সীতাকে রামচন্ত্রের সঙ্গে ৰনবাসে আগতা দেখিয়া! তাহার কার্য 

পতিব্রতোচিত বলিয়া উল্লেধ করিয়া কথাচ্ছলে তাহাকে পতিব্রতার ধর্ম সর্বদা 
প্রতিপালন করিতেত্উপদেশ দিলেন | সীতা সেই কথ গুনিয়া বলিলেন, 

"আর্যো, আবামাকে আপনি যে সমস্ত উপদেশ দিলেন, ইহা আমার পক্ষে 

আশ্চর্ধ্য নহে, পতিই যে স্ত্রীর গতি ইহ! আমার জানা আছে। আমার 

স্বামীর 'কুৎদিত আচার হইলেও, বখন তিনি আমার নিয়তপূজ্যঃ তখন 
গুপ্লাধা, দয়াবান, জিতেন্দ্রিয, স্থিরানুরাগ, ধর্্স্বা, পিতামাতার সদাপ্রির 
আমার স্বামীকে যে আমি পুজা করিৰ, ইহাঁতে আর বিচিত্র কি? রমণীর ষে 
গতিশুশ্রুষা ব্যতীত অন্ত তপস্ত! নাই তাহা! আমার বিশেষ জানা আছে।” 

তাহার পর দ্রৌপদীর কথা,__সত্যতামা একদিন প্রৌপদীকে পিজ্ঞাসা 
করিলেন,__“্রৌপর্দী, তুমি কেমন করিয্প! এই বায়ু চন্ত্র বরুণের মত তোমার 
পাঁচটি স্বামীকে বশ' করিয়াছ? তাহাদের সর্প তুমি কি রকমণ্বাবহার কর 
যে, ক্ঠাহার। কখন, তোমার উপর রাগ করেন না? তাহারা সর্বদা তোমার 

মুখ চাহিয়া! থাকেন, কখন *তোমার মতের বিরুদ্ধে কোন কার্ধ্য করেন না, 

ইহা! কিসে হইল? তুমি কি কোন ব্রত করিয়া এইরূপ করিয়াছ, না কোন 

মন্ত্রপ করিয়! এরূপ করিয়াছ, না তোমাঁর কোন গুঁধধ জান! আছে, তাহা 
দ্বারা এরূপ করিয়াছ ? অথবা তুমি কোন মন্ত্র পড়িয়া শ্নানাদি কর বলিয়া 
এনূপ হুইয়াছ! কিস এরূপ হুইল, আজ তাহা আমাকে বলিতে হইবে। 

যাহাতে কষ্ণ আমার বশীভূত হন, তাহার উদয় তুমি বলিয়া দাও। 
.. সত্যভামা ভ্রৌপদীকে বারা জিজ্ঞাসা করিলেন, তাহার উত্তর শুনিতে 
বোধ হয় এখনকার সকল শ্ত্রীলোকই ব্য হইবেন, কিন্তু ভ্রৌপদী যাহ! বলিয়। 
দিয়াছিলেন তাহা করিয়া সত্যতামা শ্রী$ঙজকে বশ করিয়াছিলেন বটে কিন্তু 
এখনকার রমণীর! সে উপদেশ মত কাজ করিয়। আপন আপন ম্বামীকে বশ. 



রি পারিবেন কি. ? যা! বি ভ্রৌপদী বাহ উত্তর যর তাহ! 

টস নিয়ে প্রকাশিত হইল।. 
-.. ঈশ্বরেদ্ধায় ঘ্রৌপদীর পুরি হ্বাদী ছিল, কিন্ত সামার এক স্বামী; 
* তবে সত্যভামার বপত্বী অনেক গুলি ছিল, কারে সত্যতামা ্রীকষকে প্রান 

প্াইডেন না, এজন্ত ত্রৌপদীর নিকট ্বামীকে বশ করিবার উপায় শিথিতে 

সবাহিযাছিলেন | ত্রৌপদীর নিকট ইছার উপায় জিজ্ঞাসা করিবার একটু 
: বিপেষ কারণও ছিল। সত্যভাম! বুবিয়াছিলেন যে, তাহার একটি স্বামী, 

. তাহাকেই তিনি বশ করিতে পারেন না, আর 'ভ্রৌপদীরএপীচট স্বামী, তিনি 
- কিন্তু গা্জনকেই বশ করিয়! রাখিয়াছেন, তাঁহার উপর ভ্ৌপদীর যে সপর্ধী 

ও (ছিল ন না এমন নহে) সেই সকল মপত্ী থাকিস্জেও যে ভ্রৌপদী গাচটি স্বামীকে 

মের বুশ করিয়া রাখিয়াছিরেন, তাছাতে বিস্মিত হইয়া সত্যতামা। স্বামী 
রশ করিবার জন্ত জৌপদীকেই যথার্থ গুরুমহাশয় বলিয়া বুবি্াছিলেন এবং 

- একদিন তাঁহাকে লাজ বজ্জার মাথা থাইকা! সকল কথা নিজ্ঞাস! করিয়া 
.. ফেলিপেন | সত্যভামার প্রশ্ন শুনিয়। ত্রৌপর্দী বলিলেন, 
্ ণঅসৎস্ত্রীণাং সমাচারং সত্যে মামনুপুচ্ছনি। 

অসদাচরিতে মার্থে কথং স্তাদন্ুকীর্তনম্ ॥ 
অন্ুগ্রশ্নঃ নংপঁয়ে। বা নৈতত্বয্যুপপদাতে। 
যথা হৃ.পেতা। বুদধা। ত্বং কৃষ্স্ত মহিষী প্রিয়া ॥ 

বদৈব ভর্ত! জানীয়ান্মন্ত্রমূলপরাং স্রিয়ং। 

উদ্ধিজেত তদৈবান্তাঃ সর্গাদেশ্মগতাদিৰ ॥ 

উদ্বিগ্ন্ত কুতঃ শাস্তিশান্তন্ত কৃতঃ সুখং। 

 ন জাত বশগ। ভর্ত। স্রিয়াঃ স্তানন্তক্ণ! ॥ 

জলোদরসমাধুক্তাঃ শ্বিত্রিণঃ পলিতাত্তথ! ।৪ 
_- অপুমাংসঃ কৃতাঃন্্রী ভির্জড়ান্ধবধিরাত্তথ! ॥ 
 'গাপাঙ্থগান্ত পাপাস্তাঃ পতীমগন্থজস্তযত। 
... : নজাতু বিপ্িয়ং ভর্ভ সিদ্বাকাধ্যং কথঞ্চন | ( মহাভারত ) 
তুমি জানিয়। শুনিয়া অসতী সত্ীদিগের ব্যবহারের কথা আমায় 

রি ্ছ। । অসৎ লোকের আচরণের কথার আলোচনা: করিতে 
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কেন ? এ বন্দে জিজ্ঞাসা কর! বা তাহার কিছুই উত্তর দেওয়া উচিত ন়। ্  
তাহাতে আবার তুমি বুদ্ধিতী ও কষের 3 পয়মহ্যী। রী মন্ত্র দ্বারা, . 
ওষধপাল! ছার! .শ্বামীবেে বশ করিবার চেষ্টা করিয়। থাকে, এ কথ! ষে জিন 

হইতে স্বামী জানিতে পারিবেন সেই* দিন হইতেই সেই স্ত্রীকে ৃ হস্িত বর্গের 
মত ভাবিয়! শফকিত ধীঁকিবেন4 সত্যভামা, যাহার! শঙ্কিত থাকে, তাহাদের . 
শান্তি থাকে না, যাহার! অশান্তু তাহাদের সুখ হয়না। আর বখার্থ পক্ষে রা 

ম্ত্রতন্্ বা ওষধে স্বামী .কুখন বশ হন'ন1। অনেক স্ত্রী ওষধের দোষগুপ না 

জানিয়! স্বামীকে বশীভূত করিবার জন্ত তাহাকে উদরী, ধবল গ্রভৃতি পীড়ায় 

চিররুগ্ন, জড়, অন্ধ, বধির, পুংস্বহীন ও অকালরুদ্ধ করিয়! ফেলিয়াছে। 

এইরূপ পাঁপিষ্ঠা রমণীর! কেবল ম্বামীর অনিষ্টই করিয়া থাকে ।” 
ভ্রৌপদী এইরূপে সত্যভামার কথায় উত্তর দিবার আগেই তাঁহাকে বেশ 

দু্ধথ! নিটাকড়া শুনাইয়া দিলেন; তাহার পর বলিলেন, 

প্বর্তান্যহত্ত যাং বৃত্তিং পাওবেযুমহাত্মু ৷ 

তাং সর্বাং শৃথু মে সত্যাং সত্যভামে বশস্থিনি ॥ 

অহঙ্কারং বিহায়াহং কামক্রোধো চ সর্বদা! । 
সদারান্ পাওবাস্জিত্যং প্রযফতোপচরাম্যহং ॥ 

প্লণম্য গ্রতিসংহৃত্য নিধায়াত্মানমাত্মনি। 

শ্যুর্নিরভিমাণ! পরতীনাং চিত্তরক্ষিণী ॥ 
রব্যাহত্াচ্ছক্কমান। ছুঃস্থিতানদ,; রবেক্ষিতাৎ। 

দর্বািতাদ্,ব্রভিতাদিলি তাধ্যানি তাদপি | 

হুর্য্য বৈশ্বানরসমান্ সোমকললমহারথান্। 

' সেবে চক্ষুহণঃ পার্থানুগ্রবীর্ধ্য প্রতাপিনঃ ॥ 

ঘ্েবো। মনুষ্য গন্ধবের। যুব চাপি স্বলস্কৃতঃ। 

্রাবানতিরূগে! বন মেষ্ুন্তঃ পুরুযোমতঃ ॥* 

সত্যতামা, গাগুবগণের্,সঙ্গেঃআমি যেরূপ ব্যবহার করি, তাহা বরিষেছি 

গুন। আমি অহঙ্কার, সখ, রাগ এ সমস্ত দূর করিয়া সন্ত্রীক পাওবগণের 

অর্ক! ঠা করিয়! থাকি। (স্বামীর অন্ত স্ত্রীর প্রতি দ্বেষ করিলে স্বামী 

'সন্ধ্ট হন না বরং সগত্বীকে আদর করিলে স্বামী অন্ততঃ চক্ষুলবজার গড়িরাও 
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: আগর করিয় থাকেন)। আমি স্বামীকে ভালবামি, ইহা বি ্বা্ীর 
কট হইতে আদরের আশা না করিয়া মনকে শা গ্াধি 'আর অভিমান 
: সযাগ করিয়া সর্ধধ। সেব। করিয়া পতির মনরক্ষা করা খাকি। মন্দ আলাপ, 
নিজ বা নিশ্মনীয় ভাবে থাঁকা, মনভাঠব ব! লক্জাতাবে দেখা, নির্মজ্জভাবে 
: বসা, নিলজ্জভাবে বা! নিনানীয় স্থানে যাওয়! অথবা, মনোগত অভিগ্রায 
. জানাইবার অন্ত আড়নয়নে ইসার! করা ইত্যার্টিকে আমিবড় ভয় করিয়া চলি 
এবং কখন করি না। এ দকগ বিষয়ে সতর্ক হা, সর্বদস্বািসেবা করিয়া 
থাকি । কি দেবতা, কি মহুযা, কি গন্ধ, কি সু্দায় বেশভৃাঁধারী, কি ধনবান্, 

| কি রূগবান্ স্বামীভিযন অন্ত কোন পুরুষকে আমি ভাবি না, চাহি না। 

রর “না ভূকতবতি না গলাতে না সন্বিষ্টেট তর্তরি। 

" নবংবিশামি না নামি সদ! কর্মকয়েঘপি ॥ 

গ্ষোতরাবনাদা গ্রামাথ! ভর্তারং গৃহমাগতং। 

গ্রত্াখায়াতিনল্গামি আসনেনোদর্কেন চ॥ 
্রমুষ্ভা্ড মৃষ্টান্না কালে ভোজনল্লীয়নী। 

সংঘতা গুপধান্া চ হুসংযৃষ্টনিবেশিনা & 
অভতিরস্কতসভাধা ছুঃস্ত্িয়ো নাহুসেধতী। 
অনুকূলবতী নিত্যং ভবাম্যনলন! নদ! ॥ 

“অনর্দচাপি হসিতং ঘবারিগ্থানমভীক্ষণঃ। 

অবস্ধরে চিরস্থানং নিষুটেবু চ বর্য়ে ৬ 

অভিহাসাতিয়োযৌ চ ক্রোধস্থানঞ বর্জয়ে ॥ 
 নিরতাহুং পদা। সত্যে ভর্তণাশুপসেবনে। 

1... অর্বথ। তর্ভুরহিতং ন মষে্ঃ কখঞ্চন |” 

র্ স্বামী ন! গান করিলে, না আহার করিলে, না খুমাইধ,আমি প্লান করি 
ন্ আহার করি না, ঘুমাই না। স্থায়ী ক্ষেঅ, বন, গ্রাম হইতে বাড়ী আমিলে 
(আধা 'ফেড়াইয়া-চেড়াইয়া অথবা কর্স্থার্ন €ইডে ফিরিয়া আদিলে ) আমি, 
অা সীহাদিগকে গা বুইবার জল ও বমিবার আদন দিয়া খাকি ঘরের 
রঃ জিন,পাআদি ( (খাল। ঘচিবাটী গেলাগ ইত্যাদি) সর্বদা পরি করিয়া. 
নি 

আজাদী রাখি, খাদাজব্য সকল ব,.করিয়া বিদ্ধ রাবি (অর্থাৎ ঢাকা মি 
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সমালোচমা । ৫৭, 

ত্র বি), ধাজাদি, নষ্ট না হয়, এরপে রক্ষা করি, তোজনের উচিত 

সময়ে তাহাদিগকে আহারাদি দিয়। থাকি (টুহী দ্বার এমন বোধ হয় না বে 
জৌপদীকে বাগন মাজিরাতাত খাইতে হইত, ধান ভানিয়। শবণ্তর ঘর করিতে 
হইভ।) আমায় তিরক্বুর করি তাহার উত্তর দিই না, মন্দন্বভাৰ ্্রীলোকেন 

মেব! করি না, আলম ন। করিয়! স্বামীর মনে সর্বদ। চলিয়া থাকি। পরিহাস 

তির হানি না, ঘরের বা বাড়ীর দরজার,অধিকক্ষণ থাকি না, মলমৃত্র ত্যাগের 
. অছিলায় বাহিরে ব! বাড়ীর পাশ্ববর্তী বাগানে ( বাড়ীর খোলা ছাদে রাস্তার 
ধারের জানালার করা একালে বলিতে পারা যার) অধিকক্ষণ থাকি না। অধিক 
হাক্স, অধিক রাগ ও জআধিক' রাগের বিষয় পরিত্যাগ করিয়! থাকি। আমি 

বর্বদ] স্বামীর সেবা করি। শ্যামীর নিকট হুইতে দূরে থাকিতে আমার 

কখন ইচ্ছা হয় না” ( জমগঃ) 

__ জরীব্যোমকরেশ মুস্তফী।. 

লস্যাতেলাজলও ষ্ঠ 
প্রেম ঈীথা-শ্রীমতী নগেন্্রবাল। মুস্তফী প্রণীত, মূল্য ১২। কাপড়ের 

মলাট, ১/০। প্রমভী নগেন্দ্রধাল! বঙ্গীয় সাহিত্য-জগতে বিলক্ষণ পরিচিতা 

হইয়াছেন । তিনি প্রকৃত ম্বতাব-ককি--তীহার প্রায় সকল ঠপখাই অবস্ধ-. 

সভৃর্, নির্মল, শ্রেবতঃপ্রবাহের ন্যার দেখিতে পাই ; আব্রকাল অনেক নবীনা 
লেখিক! শুধু কবিতাই লেঁখেন-'এমন সৰ কবিতা যাহাতে 'কথ৷ সাজানো 
যেগী, ভাব কম-_নিংড়াইলে জলময় তরমুজের মত একটুখানি শীসমাত্র 
খ্ীকে। দমুখের বিষ্প ইনি সে শ্রেণীর উপরে অবস্থিত। অধিকস্ত নবীন! 
দ্িগের গদ্য প্রবন্ধে যেন প্প্রবেশ নিষেধ”, কিন্তু শ্রীমতী নগেন্দ্রবাল৷ এতাদশ 
বুক্তি-গর্ভ গাভীধ্পুর্ণ উচ্চদরের প্রবন্ধ সমুদদায় লেখেন যাহ! উচ্চশিক্ষা প্রাপ্ত 

পুরুষের লেখ! হইলেও মহা প্রশংসা-যোগ্য হইত, এইরূপ সি্ধহস্তা লেখিকার 
গ্রেমগাথ। যে অতি হুন্দর ধিঁনিদ হইয়াছে তাহ! বল। বাহুলা। নিয়লিখিত ৃ  
বিষয়গুলি গুড়া আমরা বিমুগ্ধ হইয়াঞ্ছি ও লেখিকাকে মনে মনে শত শত 

আশীর্বাদ করিয়াছি--হতাশের আক্ষেপ, নিঃস্বার্থ প্রেম, প্রভাতসঙগীত, এনা, 
বিযোগিনী বি্ুপরিয, তারকা, বিঘারোগহার, পাগলিনীর চেয়ে থাকা, রবিয় : 
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পি কনিনী, নবীন তপন, রি স্বপন, ,ারিত রে, ছায়াবানী, 

নী, মহাটপ্রম, টড. 

নগেক্রবালা বধুন-কর্ডেজে গড়াঃ বিলাম' ব্যাগৃঠ। গৃহুকর্ম
বর্জিতা আধু- 

নিক, ছাচে।. ্রীলোক নছেন, ইনি গৃহ্থানী- -নিশবপ্না, শ্বামিপদাশ্রিতা, 

পুজা, 'লঙগাচার 'নিরতা, অতীব সাত্বিক প্রকৃতি, শাস্তশীলখ রমণী অথচ কৈশোর- 

“হযস্কা।, অবস্থা-সাচ্ছলা সত্বে নিহত রদ্ধনাদি প্রত্যেক গৃহকর্দ করেন” 

কাগজ, কলম একত্র করিবার সময় ইহার বড়ই ধম, তছুপরি আবার ইনি 

অতান্ত রোগলীর্ণ, স্বাস্থ থুখে একান্ত বঞ্চিত-_একপ অবস্থায় বে ইনি এরপ 

গেখেন এট! কম গুণপনার কথ! নয়। আশা করি সহদয় সদব্ধি ব্যক্তিমাত্রেই 

“প্রেম গাথা” পড়িয়। দেখিবেন। রা ূ 

.. ভারত-দর্পণ-_-শ্রযুক বাবু রাধিকারমণ রা কৃত। 'ভ্রীুক্ত 

শুর বাবুর দোকানে বা ১৭৩১ নং কর্ণ ওয়ালিস্ স্ট্রীট গ্রস্থকারের নিকটে 

. পাওয়া ায়। মূল্য প্রতি ভলিউম্ (১২ খণ্ড) রাহে পক্ষে ৩২, অপরের 

“পক্ষে ৫২। ইহা স্াধিকাবাবুর এক হ্বমহান্ কার্তিততস্ত! রত্বগর্ভ ভারতের 

সপ্ন অমূল্য রত্বাবলি ই্থীতে উদবাটিত হইয়াছে। ভূগোল *ও ইতিহাস, 

নসর ও বনৌধধি এবং জাতি ও সম্প্রদায় এই চারি বিভাগে সুন্দর পারিপাট্য 

বহু এই গ্রন্থ ম্িখিত হইতেছে। লেখা .মরস, স্থগম) সুশৃঙ্খল ও মনোহর) 

 হুতরাং আমাদের বিশ্বাস মাহাদের সব্গ্রস্থ পড়ার নেশা! আছে, তাহার! এই 

রঙ খানম ডুবির! আনন আত্মহার। হহবেন ? নতেল-প্রিয়! ব্যক্তিরাও ইহার 

্আত্যন্তরস্থ পুরাণ ইতিহাসাদির মনোরঞ্জন চিত্রে উপন্তাস-পিপাস1 মিটাইতে 

রর নন এ গ্রন্থ পড়িলে বিজ্ঞ হওয়া যায় ও নানা জ্ঞানের কথ! বলিয়া" 

; মনূলিম্ অম্কানো!যায়। পঞ্জিকা! ও রামায়ণ'মহা ভারতের মত ইহ ঘরে 

খে, বিরাজমান হওয়া উচিত। রস্থখানি, রিখিয়! টাহিরিডিলরাসিসি 

(উপাতি পাই়াছেন। .. . * 
'প্রয়্াস-_মানিক.পর, বার্িক ১। ১৪৪৪, লেখকগণ ॥ নাকি নবীন, কিন্ত 

কিনি তাহা মনে হয় না, প্রবধগুনি, হুপাঠ্য ও শিকষাপ্রদ। 



রা |: 0889:10. ০0, ৪7. 
হয় বর্ষ) ৩য় সংখ্যা।' মূল্য রি সাক মি আগ. ১৩০৬, তা । 

আবে ও ধর্মনীতি ব্রিক 
মাসিক পত্র। 

৯২৬২ নং রতন সীট. বত, 

আর্মম আন্দুে্র তলত 

হত গরকাশিত। . 

গবর্ণমেষ্ট উপাধি ও লর্বোষ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, ' 

কব্রাজ শশ্রীরায়চন্্র বিদব্যাবিন্োদ-কবিভূষণ . 
ঈম্পাদিত। 

বিষয়-বিবিধ সংবাধ, ভাষাহ্ধাদ, ভ্রবাগুণ বিচার, শ্রীহীয়ামকফ- 
কথামুত, ঢক্ষ টাকার কথা, জাতিতে লক্বদ্ধে ছু'ঢারিটি কথা, চিকিৎসা 

| সংবাদ, গুধবতার প্রশং রি 

ঙ াপ পাঠাইর। বদানুল্যে ্বান্থ্যনাধন নামক উৎকষ্ট পুস্তক লউন্। 



প্রকৃতির শিক্ষা । 
উৎরু্ট ভাঁবময়ী পদা-পুস্তিকা। ইহাতে সৃষ্টির ক্ষুদ্রমহৎ সমস্ত বস্ত্কে, এক 

নৃতন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন। পড়িলে ভাবুকের মন প্ররুতির মনোহর 
ছবি দেখিয়া উন্মত্ত হয় ও; ভক্তের হৃদয় দ্রবীভূত্ত। হইয়!, ভগবানের দিকে 
শ্রোতোরপে বহি! যায়। মূল্য ॥৬ আনা। মফস্বলবানী ১০ আন! ডাঃ ষ্র্যাম্প 

কবিরাজ মহাশয়ের. ২*২ নঃ" 'কর্ণওয়ালিসের ঠিকানান্ন পাঠাইয়া লউন। 

“্থাধি”-পত্রিকার নিয়ম | 
১। *খবি* বাঙ্গাল। মাসের তৃতীয় সর্থাছে (ছলজ্বা বিশ্ব না হইলে) 

অবিচলিত-নিয়মে বাহির হইবে। কোন গ্রাহুক“কোন মাসের *খধি* ন। 
পাইলে তাহার পরের মাসের, প্রথম সপ্তাহের মধ্যে আানাইতে হইবে । নচেৎ 
ইহার জন্ত আমর! দায়ী নছি। আকার ( অন্যুন ) ভিমাই ৮ পেজী ও ফন্দা। 

২। মূল্য, অগ্রিম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূল্য %*। 
৩। প্র লিখিবার সমস্থ গ্রাহকগণ অনুগ্রন্থপূর্বক গ্রাহক-নম্বর-লহ নাম- 

ধাম-আটি স্পষ্টরূপে লিখিবেন। নূতন গ্রাহকগণ প্নৃতন* এই 'কথটার 
উল্লেখ করিবেন। *'. 

০ 

'ফ্কুলের- বাগান-- প্রসিদ্ধ লেখক বাবু ছারাণচন্ত্র রক্ষিতক্কত-মূল্য ১২। 
অতীব ন্ুন্দর। গল্প, উপন্তা, প্রবন্ধ ও সমালোচন1 একাধারে ।.একটু পড়িলে 
সমস্ত না পড়িয়। থাক। যায় না। গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকানে প্রান্তব্য । 

প্রেমগাথা-_সাহিত্যক্ষেত্রে স্বপরিচিত শ্রীমতী নগেন্দ্রবাল! মুস্তফী 

প্রনীত। মূল্য ১২ টাকা, ভাল বাধাই ১০, এমন স্বন্নর ন্থুরসাল ্রাণযুগ্ধকর 
কবিতা পু্তক প্রায় দেখ! ধায় ন1। ছাপা ও কাগজ উৎকষ্ট। প্রাপ্তির 
ঠিকান' প্রযুক্ত গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান ।? 

ক্ষেমোহন দে এণ্ড কোং 
৪৫ নং রাধাবাজার, কলিকাতা। ॥ 

পৃঞ্জার উপযোগী নানাবিধ বস্ত্রাদি আমদানি কর! হইয়াছে। কাদির 
জন্য উৎকৃষ্ট ছিটের কাপড় প্রভৃতির নমুন। ও মূলাদি, পত্র পাইলে পাঠান হয়। 
আসাম পিল্ক এখানে পাওয়। যার। অর্ডার হনে অল্প সময়ের মধ্যে পোষাক 
তৈয়ারী করিয়] দেওয়। হয়। ৃ 

07521 204 524 2611028, 4100৮ 00001006075 8০0, ৫০, 

02155) 0066, 
4) £2201/000207-৮ 0616%6৫. 



ব্াগিত হিওাছি ্ট. 

1 গুণের সন্মান। 
পট 

স্ত্রী। হ্যাগ! ! আজকাল ষে গ্রায় সকল সংবাদপত্রে একটী যুবকের 
প্রতিমূর্তি দেখিতে গাই, উনি কে? 

্বামী। তীহার নাঁম পুরুষোত্ম পরাপ্ধপো, উনি বোস্বাই “দেশী: একটা 

দরিদ্র ব্রাহ্মণের সন্তান, বিলাত গিয়া! লেখাপড়া শিথির। তথাকার র্যাংলার 

পরীক্ষায় দর্ধোচ্চস্থান লাঁত করিয়াছেন ; এমন গুণগ্রামের পরিচয় অদ্যাবধি 
কোনও ভার্তবামীই বিলাত গিয়া! দেখাইতে পারেন নাই। ,তাই টি 
এগ্ধপ প্রশংসাধ্রনি উঠিয়াছে। পু | 

স্্রী। সে পরীক্ষার "কি নাহেবের. ছেলেরাও প্রার্থী ছিন ? 

স্বামী!। ছিল বৈকি? সাহেবই তসব? 

: এস্থী।- পরীক্ষক ছিলেন কাহার! ? 

স্বামী। সবই ইংরেজ! 

স্ত্রী। তবেস্ত বড় আশ্চর্য্য! স্বজাতির উপরে, ডিও প্রজাকে নী 

দিতে ইংরেজের কোন প্রাণে নমর্থ হইগেন ? তাহাদের সংকোচ বোধ এ 

না? তাহাদের খুব ত বুকের পাটা! ১ ট 

পন ইংরেজের ত এটাই প্রধান গুগ! উহার! াগরিমার উদ | 
মত্যের, অপলাগ করেন না। : 



বস 

' আনন্দের বিষয়-_পুর্বকাদে কালিদান রলিয়াছিলেন পকবিত| 

শিশি রাজ্যেন কিং রি অর্থাৎ ঘর্দি বথার্থ কবিতাশক্তি থাকে, তবে রাজ! 

হ্যা আব, কি কেননা, রাজ! ্র্াসন্বনবীয় নান। বিবাদ-বিপ্লব সন 

করিয়া তবে রাজত্বের স্থখ অনুভব করেন, কিন্তু কৰি রাাকে ছটা মিষ্ট কথার 

কুহকে, নিম করিয়া নির্বিঘ্নে সেই -রাজদ্বের অং ংশ ভোগ করিয়া থাকেন। 

পক্ছিমি, এদেশে মাড়বার-ভূমিতে মুরারি দান নামক মহাকবি যোধপুরাধিপতি 

র্দার [সিংহের নিকটে এইরূপ সম্মান হুচক এক, ল্ টাকা, ১২৫ খানি গ্রাম 

ও মণি কাধনাদি পাইয়াছেন। কিন্তু আমাদের এই পোড়া- বঙ্গ দেশে এরূপ 

পরনৃতি লোকের পূর্বে ছিল না। তাই মহাকবি মাইকেল মধুস্দন অস্তিমে 

মহা"আভাবে মহাকষ্টে গ্রাণত্যাগ করিয়াছিলেন। আনন্দের বিষয়, ঈদৃশ সৎ: 

কাধ্যের দিকে সকলেরই এক্ষণে মনের টান্ দেখা! যাইতেছে । তাই ব্রিপুঃ- 

ধিগতি, মহর্ষি দেবেস্ত্রনাথ, বাবু গগনেন্্র ঠাকুর, মহারাজ! হুধ্যকান্ত আচার্ধ্য 

চৌধুরী, রায় ফতীক্্র নাথ চৌধুরী, শ্রীযুক্ত প্রমপনাথ রায়চৌধুরী প্রভৃতি 

মহাস্মগণ অন্ধ কবি ছেমচন্ত্রকে আর্থিক সাহাষা করিতেছেন। ইহা দেখিয়। 

অন্ত কবিদেরও বুকে ভরস! জন্মে। 

মহারাণী র মহাগুণ-_মহারালী ভিক্টোরিয়া! এক্ষণে বযবোনীর্ঘা ও 

ইবকি-ীনা তথাপি যৌবনের নায় তেজস্থিনী আছেন। তিনি এখনও 

পারিবারিক সমস্ত খু'টানাটি ও রাজকাধ্যের সকল, আবশ্তক বিষয় নিজে না 

পিক তৃপ্ত হন্ন।। 

নুতন, আবিক্ষার--( ১) একস্রেজ্ নামক একটা রাসায়নিক যন্ত্র 

মা | নুয়ে অস্থি-মাংসময্ব আবরণ কাচের মত স্বচ্ছ হুইয়। যায়, এবং তারা ভিতর-:
 

কার, 'নাতীভু'ড়ী দে পাওয়া যায়। (২) যে কোনও গান, বজ্তা বা! কথা 

চিরকালের তরে বাক্সের মধ ভরি রাখ। যায়। যতদিন পরে যখন ইচ্ছা 

তখনই এ এ বাক, খুলিয়। এ গান গ্রভৃতি শুনিতে পাইবেন। (৩) সাধারণ 

কটোগ্রাছে ছবি ত নড়ে চড়েনা, কিন্ত এক রকম নুতন ফটোগ্রাফ হইয়াছে 

ভাঁছাং দ্বার | মাুষের দৌড়াদৌড়ী, হাত গ| নাড়! গ্রসৃতি
 সমস্ত অন ভজিই চির- 

মী করিয়া রাখা যায়। (৪) এককপ বন হৃষ্ট হইতেছে তত্ধার! বিনাত
ারে 

বাসী ংনুগণ পরস্পর কথ! কহিবেন।: (৫) আর এক রম কল উষ্তা 

চপ 
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ব্তি হইতেছে তাহাদ্ার। মানুষের মুখ, দেখিয়া মনের চিত্ত বুঝিতে পার 
যাইবে।, এ্মকল ভাঠিলে আবিষ্কারক পাশ্পত্য জাতিকে* দেবতা! বলি 
মনে হয়। .. 

| চাসে, ম্যালেরিয়া নাশ 1 লাঙ্গল চথিযা! মাগেরিয়া দূর করিতে 

পারা যায়, তাহা রোধ করি আমাদের অনেক পাঠকেই বিদিত আছেন । 

বিলাতের ৷ একজন ডাক্তার ইন্ডিমধ্যে যুক্তিতর্ক দ্বার! প্রমানিত করিয়াছেন যে | 
রুষিকাধ্যের জন্ত মাটাতে যে গে! মনুষ্যাদির মলমৃত্র মিশাইতে হয়, তাহাতে 

বাস্থাহানির কোন পস্তাবনা নাই। আপাততঃ উহা হাঁনিজনক বলিয়। মনে 
হইলেও প্রকৃত পক্ষে এ সকল মলমূত্র'যতক্ষণ মাটীতে থাকে ততক্ষণ একটু 

দোষজনক হয় বটে, কিন্তু উদ্ভিদের অঙ্গপোষণে প্রযুক্ত হইলে আর কোন 

ভয় থে না। গন্লীগ্রামের মলমূত্র জমির সাররূপে পরিণত হা বলিয়া 
তথায় কতকগুলি রোগ দৃষ্ট হয় না। 

যথার্থ নিরামিষাশী-_ছ্ধ অথবা তাহ! হইতে প্রস্তুত কোন ত্রব্য 
তক্ষণ করিয়! নিরামিষফভোজী বলিয় শ্লাঘ! করা যায় না) প্রকৃত নিরামিষ, 
ভোজী হইতে হইলে, দধি হগ্ধস্বত ছান1 মাথন প্রভৃতি সকলকেই ত্যাগ করিতে 

হয়। যেহেতু 'ষে অন্তর ছুগ্ধ, তাহাতে সেই জন্তর মাংদরদ আছে। নী 

কলিকাত্ার প্লেগ-_কলিকাতায় ফাহাতে প্লেগ প্রবিষ্ট না হক 

তত্রন্ত গবর্ণমেপ্ট ষথাসাধা চেষ্টা করিয়াছেন ও করিতেছেন। ভগবতকপায় 

এ চেষ্টা! অন্যাপি নিরর্থক য় নাই। বর্তমান আগষ্ট মাসে বিলাত হইতে প্ল্গ 
কমিশনের রিপোর্ট ভারতে আসিয়! পছ'ছিবে। উহ্থা দেখিবার । অন্ত অনে- 

“কেরই কৌতুহল আছে। 

রেভিনিউ ও পবলিক্ ওয়ারক_িপা্টকট ২৮শে হার 
 হোম্ডিপার্টমেন্ট 3১শে অক্টোবর, ফাইনেন্স ৪ঠ1+ নবেম্বর, মিলিটারী ১৭*ই 
নবেম্বর। উপরোজ্ঞ তারিখে মিম্লাশৈলের আফিস্ সকল বন্ধ হইবে। . 

ূ কেবল লেজিস্ লেটিভ ডিপ্চটমেন্ট সম্বন্ধে এখনও তারিখ স্থির হয় নাই।. 
লোক গণনা- আগামী ১৯৬১ সালে এবার যে লোক গণন। হইবে, 

তাহার, বাঁমশনার পদে, মিঃ এইচ্ এইচ্ রনি সাহেব নিষুক্ত হইবেন 
ত্নি অ্টোবর মাসে স্বদেশ হইতে ্র্াগত হইবেন 5 ১ 



| স্টিক দতস দাগাঞ এবং পাখা প্রদেশে শস্তের বসা 

উপি নহে। ধো, মধো বৃষ্টি হওগার কিঞ্চিৎ আশার সঞ্চার হইয়াছে, গবাদি, 

? গা ১ সধীন্ত, স্থানে স্থানে ছাপ হইয়া'উঠিতেছে। : এখন খুব বৃষ্টি 

জীধউকতী। আগরা, উত্তর পশ্চিম প্রদেশ, রায় রেরিলী প্রতৃতি স্থানে 

শশ্বের ম্ব্য বাঁড়িতেছে। 'জুনগড় রাজ্যে ও গুজরাটে" বিলক্ষণ দুর্ভিক্ষ দেখা 

দিগ্বাছে। জুনগড় দরবার দুর্ভিক্ষ পীড়িত লোকদিগের পোষণের যথেষ্ট চেষ্টা 

| করিতেছেন, বোশ্বাই প্রদেশস্থ আনন্দ নগর প্রভৃতি স্থানে হুর্ভিক্ষের পূর্ববলক্ষণ 

: গ্রকাশ গাইলেও স্থানে স্থানে বৃষ্টি হইয়ু। কিঞ্চিৎ উপকার ছুইয়াছে। বজদেশের 

সর্বাই অল্প অধিক বৃষ্টি হইলেও শঙ্তের মূল্য বাড়িতেছে। কিন্ত ধর্মপ্রাণ 

হিসি ইহাই চির বিশ্বীস “জীব দিয়েছেন ষিনি আহার দিবেন তিনি।” 

11 ৫ মিতান্ত দুঃখের সহিত আমর প্রকাশ্য করিতেছি, বিডনস্্ীটস্থ প্রনিদ্ধ 

স্কীর'কানাইলাল দন রায় বাহাছুর দি, আই» ই, মন্্লবার রাত্রি ৪ ঘটকার 

সয় ইহধাম পরিত্যাগ কারিয়াছেন। রাগায়ন শাস্ত্রে তাহার অসাধারণ 

সুতি ওআআযুর্কেদে প্রগাঢ় ভক্তি ছিল, তিগ্গি পাশ্চাত্যাঞ্চলে এদেশীয় গাছ 

আঁছিড়ার' অভুত গুণ ও উপকারিত1 প্রচারার্থ যে চেষ্টা রিনি তজ্যন্ত 

কবাদী মাত্রই তাহার নিকট খণী। 

 রেঙ্কুনের মহাজনেরা। এখন' হুইতে টাক! কড়ি ধার দেওয়া. বন্ধ 

ষ্ ক ঝরিভেছে, প্রাপ্য টাক।' কেবল আদায় করিতেছে, তানারা,কোথায়" যেন 

িমিক্মাছে ঘে আগামী ডিসেম্বর মাসের কোনও একদিন পৃথিবীর ধ্বংন হইবে 

ট হাতে নি শ্রেণীর ত কথাই নাই, মধ্যবিত্ত লোকেরও বিশেষ অন্ুবিধা 

চহই্যীছে। | ঘি 

নিই 'নরওবে প্রদেশে ইত্তিমধো নাকি এক আইন প পাশ টি ষে 

বালি, ও শিলপকাধা, শত! প্রস্তত ও ও রন্ধনাদি চারা বিশেষ মিতা ন। 

রবে নার স্বাসমূহ এইবার নবীর ॥ দি কেনে: আচার প্রা 



হারার ভানু ০ ৬৩. 

বড চলিল। কণিফাতার একটা বমিতি হইয়াছে। তাহা! হজের প্র 
দেশীয় উ্ষধের গুণাগুণ পারাক্ষা করিতেছেন।, পরীক্ষান্তে ভাল তাল তেযজ- 
খুলি, ইং বেদের ভৈষজ্যাবলীতে সকজিবিট হুইটুব। এই কমিটীর. অ অন্ত রি 

সদস্য হপার সাহেব,সং প্রতি। বিলাতে আছেন। সারবস্ত পাইলে, ইংরেজ 

যেখান সেখান হইতেই রাইতে পারেন, তাহাতে অভিমান নাই. পা: 
টি 

৩ 

ভ্ভাক্বাল্তন্বা 

সত গ্রস্থের ভাধানুবাদ"দারা সাধারণের উপকার বা অপকার ₹ইতৈছে, 
উপৃস্থিত প্রবন্ধে আমর! তাহারই আলোচন। করিব। কেহ কেহ বলিয়া 

থাকেন, ভাষাহুবাদ দারা আমাদের প্রভূত উপকার, সংসাধিত হইতেছে। 

কেহ কেহ বলেন যে, ভাষান্থবাদ ছার! আপাততঃ উপকার প্রতীরমান হই- 
লেও ভিতরে ভিতরে অবনতির পথই পরিষ্কৃত হইতেছে ।* ছুতরাং ইহ উপ- 

কার নহে*উপকারাভাল মাত্র। কোন বিষয়ের তত্ব নিফাশনে প্র্সাসী 

হইলে প্রথমতঃ উভয়পক্ষে কথার তারতমা বিবেচনা করাকর্তবা। অতএব 
দেখা বাউক তাষানুবাদপ্রিয়গণ ভাবানবাদের আবিক্য প্রদর্শনার্থ কীদৃশ 
ুক্তিনিবহের অরতারণা করেন এবং তৎগ্রতিপক্ষগণ ততগ্রতিকূলেই বাকি 

বলিয়। স্বমতসংস্থাপন করেন । বাহারা ভাষান্থুবাদের প্রশংসা করেন তাহার 

বলেন যে, পূর্বকালে গৃহ পরিত্যাগ করিয়া গুরুকুলক্রিষ্ট হইর1 এমম কি:গ্রাপ 
*পর্যযস্ত গণ করিয়াও জন সাধারণ ষে যে গ্রন্থ সমূহের গ্রক্কত রহস্ত উদ্ব়াটন 

করিতে সমর্থ হইতেন না, ভাষান্ুবাদের সাহায্যে আজ তাহা: হত্তামলকের 
স্কায় সম্মুখে অবভার্গমান হইতেছে। পুরাপাদির আলোচনা. করিলে গ্ষাবগত নর 
হওয়া যায়, অনেক নময়ে অনেক বিষয়ের তত্বানুসন্ধিৎনু হইয়া, খধিগণ 

অনাহারে অনিদ্রা অনন্ঠচিস্তার় অতি, দীর্ঘকাল তপন করিতেন: বটে, 
অবশেষে সর ভুত ও ইন্জি়গ্রামকে কৃষ্টি দেওয়াই শেষ ফল দীড়াইগ. কিন 
'প্রক্কত ৯ কিছুই শীমাংসা হইত না। আজকালও হইতেছিল-না ! ভাান-. 
বাপ নব বিভাকর বে দিন হইতে বিজ্ঞানরূগ মযুখমালায়- আমাদের রন ৮ 
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উ্াতরণ ানতিকগ গাড় চ ন্ধকারকে দূরগস্থত কাছে, দেই দিন হইতে 

গং যে কুমশ উন্নতির পথে অগ্রসর হইতেছে ইহাকে না 'বলিবে ? আরও. 

'পুকে ঘিনি. ফোন, এক গ্রে কোন একটা তন গ্রহ করিতে গারিতেন, 

ভিন তাহা প্রাণাপেক্ষা প্রন করিয়া এবং ধনাপেক্ষ! নিভৃত স্থানে রাখিয়া, 

| জন সাধারণের নিকট বাহ একটা মিথা। আাড়বর নেধাইতেন ৰা জন সাধা- 

বর রলকে তক্জন্ যাহা দ্বারা উৎকন্ঠিত করিতেন, ভাষানবাদের সাহায্ নেই 

স্বাখপর আত্মস্তরি ব্যকি নিচয়ের গেই বৃথ! গর্ব ও 'মিথ্যা। আড়ম্বর একেবারেই 

চবং ছইরাছে, । এবং তথ পিপাহ ধর্ম জিক্তানু ্যক্িগণকেও অনর্থক উৎকণ্ঠা 

.. অধীনত স্বীকার করিতে হইতেছে নী। আরও বিধ! দেখুন ইতঃপূর্বে 

ও যদিও কেছ কেহ কথক্চিৎ কিছু কিছু শান্ত্রমর্দে সংগ্রহ করিতে পারিতেন, 

কালক্রয়ে একবার যদি তাহ! বিশ্বৃতি রূপ তীর গুহার বিসর্জিত হইত, 

তাহ! হইলে, তাহা আর প্রায়ই মিলিত না। হ্দিও কথঞ্চিৎ কিছু উদ্ধত 

্ হট, তাহ! .আবার সনেহ- পাংশু বিজড়িত হুইয়। বিভি্নাকা'রে পরিগত 

ূ হ্ত।. ভাষান্বার, আজ আমাদের প্রাণাপেক্ষা প্রিরতম সেই শাস্ীয় ত 

 খনিকে বিশ্বাতি পিপাচীর করাল কবল. হুইতে চির রক্ষা করিড়েছে। খন 

: ঘে বিষয়ের আবশ্তকতা উপলব্ধি হইতেছে, তখন ততৎ বিষয় স্বতি পথে 

উদিত ন! হুটলেও লবমা কারিক, পরিশ্রম শ্বীকার করিয়া ভাষান্্বাদ- 

১০৪ পৃ. শান রস্থ খুলিয়া দেখিলে, অনায়াসে তত্বংস্থল অবভামিত হইতেছে, 

টং ও অতৃতপূর্ব আনন্দ জন্মাইতেছে। ভজ্জন্ত লবদার মানসিক পরিশ্রম ব৷ 

রঃ ইন্তরের তোষামোদের আদৌ আঁবশ্তকতা হয় না। অতএব দেখা! যাইতেছে 

ষে ভাষামবাদের হিতকর আবির্ভাবে শাস্ত্রী সার নিচ তা ফলক খোদ্দিত 

বর্ণাবলীর, স্তায়, অ তাবে প্রতিগৃহে সংরক্ষিত হইল। আরও ভাবিয়া 

ভাষান্বাদ: হইবার পুর্বে অধিকাংশ সংস্কত গ্রধ্থর নামই অবিরত 

-যুদিও স্থানে স্থানে কক গুলি সংস্কৃত গ্রন্থের অধায়ন অধ্যাপনা 

তাহা সার্বতৌম বা! সার্বজনীন 'নছে। ভাষাঙগবাদ আমাদের, সে 

নী! ভাব, আগ [দক রি. সম্ুতি মহামহোপাধ্যায় হইতে 

করিয়া সামা. একটা কর্মচারী পর্যন্ত ৰকলেই দংস্কৃত শাসের কা" 

[লৌচনা করিতে উৎমাহিত হইতেছেন। : এবং. র, খর যে 



 ভাষানবাদ। ৬৫ 
কি ছিদিফ ঙ, পু্বার্ীন আধ্যগণের ষে বব তিতা, ভাষাসবাদই 
তাহ! ঘগৎকে জানাই! দিতেছে বলিলে অতুাক্তি; হয় না। পূর্বে এই ভারত 
ছিল এবং এই ভগবাশীভাও ছিল, কিন্তু উপস্থিত সময়ের স্তায পীনতুগ- 
বাশীতার ঈদ্বশ সমধিক সম্াঈর দেখিয়াছেন. ৰা শুনিয়াছেন কি? আব 
তাষাম্গবাদের প্রসাদেই আমাদের অমূল্য রত্ব আধ্যাত্মিক শাস্ত্রের অনন্যনার 
সেই “নীতা প্রতিগৃহে বিরাজিত। পূর্ধ্বে সংস্কৃত গ্রন্থের নাম গুনিলেই, মনে 

যেন কি একট! ভয় আনিয়। স্তঃকরণকে পশ্চাৎপদ করিয়া! তুলিত। ভাষাম্থ-. 
বাদরূপ, পরিষ্ত পথের পথিক হইতে পারিয়া অন্তঃকরণ আজ সে ভয়ে ভীত 

নহে),  ভাষাঙগবাদকে সহচর করিয়1 শান্তর বারিধির গভীরতম প্রদেশ হইতে 

ও দার রত্ব সংগ্রহে সাহমী হইয়াছে । ভাবাস্ুবাদরূপ রব্রঃ সংঘর্ধণে চিত 
দর্পশের অজ্ঞান কালিমা! আর নাই। এই রূপে ভাষান্থবাদের কল়্টী প্রশং- 
সার কথ! বলিব? জোর.করিয়। বলিতে পারি, দ্গৎ যদি তত্ব পিপাস্থ হইয়া! 

থাকে তবে এই ভাষান্ুবাদেই,। জগৎ যদি উন্নত হুইয়! থাকে তাহা ভাষাহু- 

বাদের অনন্তপরিণাম মাত্র । কি কারিক কিবাচিক ফি ৫8 সমস্ত 

উন্নতির ভাষাহিবাদই অন্কুর। 

পাঠক ! ভাষানুবাদ-প্রি়গণের ভাষাম্ুবাদ-প্রশস্তি ত শুনিলেন, প্রতিক্ল 
বাঁদিগণ কি বলেন শুন্থন। ভাষানুবাদ' ছেষিগণ বলেন--ভাষাহ্বাদ সমন্ধে 
যে কয়েকটা প্রশংসার কথা বল! হইস়্াছে সব কর়টাই ভ্রান্তের প্রলাপ বা অপ-. 
রিণাম দর্শিতার অনন্ত ফল । আধ্যগণের মতে তাহাই অনিনিত ও আশ্র়- | 
বীয় যাহা বলবৎ অনিষ্টের অননুবন্ধী হইয়া ইউফল প্রদ্ধানকরে । অর্থাৎ, 
যাহার আপাত.মধুর ভাবে বিষুপ্ধ হইলে পরিণামে ভয়ঙ্কর অনিষ্টের আশঙ্কা 

অনিবার্ধ্য কাহার পরিত্যাগ করা উচিত। যেমুন শ্তেন যাগ আপাততঃ 

শক্রমারগরূপ ইফল “প্রদান করিতে মমর্থ হইলেও পরিণামে শ্রাণিহিংসান্ধপ 

অনিষ্টের অনুবন্ধী বলিয়া, তাহা! পরপ্্ত বা শিগণের আচরণীয় নহে। সহঞ্জ 
কথা পাওুরোগী তাৎকালিক সুখপ্রদ অন্নরম সেবন করিতে একান্ত ইচ্ছক .। 

হইবেও তাত্তার গ্রতি তি্তিডযাদিব্যবস্থ) কি বিধেয় ? কখনই নহে। তজপ ' 
তাষানুবাঘ আপাততঃ উপকারের আভাস মাত্র দশীইয়া উন্নতি. মার্দকে ্  

কন্টকাকীর্ণ করিতেছে ও' তয়ানক . অনিষ্টের হুত্রপাত করিতেছে, বনি রা 



ত ্ নর 

চি খষি। 

- একান্ত রিতা পুরে ধা ছি উপনয়নান্্র দু অবলদন ক
রতঃ 

বারৎ, বাদল, বৎসর গরগৃহে বার করিয়া বেদাধায় করিবে, এবং 
গুরুর 

ৃ নিদেশে ছে প্রতচবৃত হা দারগ্রহণ করতঃ গৃহস্থ ভুইবে। বাহার! ভাষানু- 

কাছের ছারা কতারথনন্ত হইয়াছেন) বেদাজ। প্রতিপালন, করাত 
দুরের কথা 

সাহারা ঈদৃশ-নিদেশ নিচয়ে অশ্রদ্ধা করিতে দোষ দেখাইতে অনভ্যতা গ্রতি- 

না পান, ক্ষরিতে খুবই উৎসাহিত হন। একে ত বেদীজ্ঞার গ্রতি অশ্রদ্ধা 

্ রর্শন করাই মহাপাপ। অধিকন্ত যথেচ্ছাচান্রী হইয়া ইহকাল ও পরকাল 

: ্ ট রূরিতে মান ভীত নহেন। হেতু গরীব ভগবান্ স্বয়ং 

বলিসাছেন। , 

২ গর "যো শাস্ত্র বিধিমুৎস্থজ রর ফামচারতঃ। 

১.১. মস দিদ্ধি বাগোতি ন নখং ন পরাংগতিং ॥ ূ. 

. ২ হাব ঝধিগপণক্তৃক, যাহ! পূর্বে মীমাঁসিত হয় নাই, আজ শত্ সহত্র 

ডঃ যে 'তাছার  অধুমাঅ দীমাংসার পথে আরঢ় হুইবে, ইহ! ভাবাই 

8 হায় ।ভিষে বাহ কিছু সম্্রতি পরিদ্কৃত বা নুতন বলিয়া! গ্রতীতি গ
োচর হয়, 

-.ভাহা আবধ্য শান্তের আমূল আলোচনার অভাব মান্র। এখনও আমাদের 

শা রথ পুঝথাহুপুত্থন্পে আলোচন! করিলে; যে দমস্ত সার নিচয় ৃষ্টিপথে 

:.. জাইসে,. তাঁহার শতাংশের একাংশ' ও আধুনিক কেহুই আবিষ্কৃত করিতে 

পারেন নাই বা পারিবেন না। ইছা! একান্ত সত্য যে, মাহ ছিলন।'তাহ। 

১ আজও ৭ নাই ) যাহা, নাই ভবিষ্যতেও তাহা হইবে মা। শ্বয়ং ভগবানই টা 

. ক্ষরে বনিয়াছেন। 
পা মতো বিদ্যুতে তাবে ন| ভাবে বিদ্যাতে সত£,। , 

(ক্রমশঃ) 

৬ প্রহরজ রন শর্মা! মহাপাত্র। 
র্ 'গোপীব্ভপুয়-্পমেদিনীপুর। 



জ্রশ্য ৬০ নিিটঙগাল্ &. 

প্রয়োগ--ছোট এলাচ, ও বড় এলাচ উভয়ই লোকে প্রধানতঃ | 

পানের মস্ল! স্বরূপ বূব্হার করিরা থাকে, তাহাতে পানের উপকারিতা 
বর্ধিত হয়। ছোট এলাচ তরবদরী ব্যঞ্জন ও মাংসাদি পাককালে সৌরভের 
ন্তও ব্যবহৃত হয়। কবিঞাজীতে শুধু ছোট এলাচ প্রায়শঃ ব্যবহৃত হয় 'ন1। 
কিন্ত শুধু বড় এলাচ পময়ে সময়ে ব্যবহৃত হুইয়। থাকে । বড় এলাচের গুঁড়া 

কবিরাজের! শ্বাসরোগের ও 'বায়ু রোগের ওবধের অন্থপান স্বরূপ ব্যবস্থা 

করিয়া থাকেন। ছোট এলাচ অজীর্ণ ও উদরাগ্ান নাশক ওষধ সমূহের 
মধ্যে উপকরণ স্বরূপ সর্বদাই দৃষ্ট হয়। উভয় এলাচই একত্রে কবিরা্ধী 

পাকতৈলে গন্ধপাকে প্রযুক্ত হয়। রা 

বড় এলাচ, কর্পুর ও মিশ্র শূলের ব্যথাকালে মুখের মধ্যে রাবিযা ক্রমে 

চুষিলে অনেকট! শাস্তি হন্। বড় এলাচ, বচ, বষ্টিমধু ও$মি হ্ একত্র সিদ্ধ 

করিয়! গরম গুরম কাথ পান করিলে শুষ্ক কাসের বেগ নিবারিত হয়। উদ্রেক 
বায়ুনাশের পক্ষে ছোট এলাচ ঝড় উপকারী, ইহার সহিত লবঙ্গ, মউরি, হিং 
প্রভৃতি যোগ করিয়া বড়ী প্রস্তুত করিয়! সেবন করিলে পেট ফীপা, পেট 

কামভ্ান প্রভৃতি উপসর্গ দূরীভূত হয়। সোপামুখী প্রত্থতি রেচক দ্রব্য সেবনে 
পেট কামড়ানি' উপস্থিত হয়, তৎসমুদ্রায়ের সহিত ছোট এলাচ সংযুক্ত হইলে 
ধী উপদ্রব আর থাকে ন1। ছোট এলাচ হইতে এক অতি উৎকৃষ্ট পাতল! তৈল 
বাহির কর! হয়, তাহাকে পক্যাব্রিপুটী অএল্* বলে। ইহা অতীব তীত্র 

স্থগন্ধি, ১০১৫ ফৌট। জলের সহিত খাইলে পেট খোঁচানি, পেট ফাঁপ! সারে 

এবং বাহিরে ব্যথা স্থানে মালিশ করিলে উহ সদ্য নিবারিত হয়। ক্যাজিপুটা 
অয়েল, তাপিন তৈলে ও কেরোদিন তৈল, একত্র মিশাইলে অতি উত্তম 
বাতবাথা-নাশক মালিশের তৈতন প্রশুত হয় ।, ক্যানিপুটী অয়েল সমতা ধিনিস্, 
বড় বনিকের দোকানে ব1 ডাক্তার থানায় কিনিতে পাওয়৷ যায়। ইহার, একা 

খড়িক1 গ্রমগ পানে দিলে উহাতে কতক গুলি এলাচের দানার অপেক্ষাও। 
অধিক সৌগন্ধ হয়। : . 4 

গতরতরট 



৬৮ খষি। 

ওল।, 
,বাঙ্গানা নামঈ-_উপরি উজ, হিনী--জমিন কন বা গল, ইংরাজী-_ 

| সনি 08010701869, সংস্কতপধ্যারঃ- পুরণ, কদ্দ ওজশ্চ কন্দ- 

লোশক্প ইত্যপি। সংস্কৃত নাম__শৃরণ, কনা, ওল, কদল এবং অর্শোক্। 
কারে! এই করটী নাম আছে--কণডল, স্বকন্দী, স্থালকন্দক, ছুর্নামারি, সুবৃত্ত, 
বাতারি, তীব্র৫২, রুচাকন্দ। টু পু | 
১. ইহা! একপ্রকার এক ত্তস্ত-বুক্ত ছন্রাকার গুনের গোলাকার কন্দ বা মূল, 
ওজনে এক পোরা হইতে ২৩ সের পথ্যস্ত হইক্কা থাকে, ওল মনুধ্যের খাদ্যের 
ষধ্যে একটা ভাল ভ্রিনিস। গৃহ-জাত ও বন্ত এই ছুই প্রকারের আছে, বন্যগুলি 

অপেক্ষান্কত ষুদ্রাকার ও অধিক তীক্ষ। থাদ্যরূপে ব্যবহারের পক্ষে অবশ্থ 

গৃহজাতই ভাব, বন্তগ্ুলির রুম কতিপয় কবিরাী ওষধে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 
ওল সমূদান্নের বর্ণের তারতম্য দৃষ্ট হইয়া থাকে, কোন গুলি অধিক লাল, 

 কোনগুলি অপেক্ষাকৃত শাদা, কিন্তু ইহাদের জাতিগ্রত বড় কিছু ভেদ নাই। 
“মাজ্জাতী ওল” নামে এক প্রকার ভিন্নজাতি ওল কলিকাতায়, মিউনিসিপাল 

্াঙ্গারে বিক্রীত হইয়া! থাকে, ইহা অতি সুদূর তরকারী, কাচ! চিবাইলেও 
গলা ছনকান | 

শুরণো! দীপনো রুক্ষঃ কষায়ঃ কু ু রুৎ কটুই। ' 
বিস্তী বিশদো রুচ্যঃ কফার্শ: কুনো লঘুঃ ॥ 

বিশেষ! দর্শসে পথ্যঃ প্লীহ গুল বিনাশনঃ। 
সর্বেষাং কন্দশাকানাং শূরণঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে ॥ 

_ দদ্রপাং রক্তপিত্তাণাং কুষ্ঠানাং ন হিতো। হি নঃ। 

 সন্ধানযোগ সম্াঃ শুরণো গুণবত্তরঃ ॥ * 
$. রস-ক্টু ও ঈষৎ কথায় *বিপাক--কটু) বীরধ্য-_উষ্চ গুপ__ 

বি রুক্ষ, কও জনক, বিষ্টভী (অধিক খাইলে পেট তার রাখে) বিশদ 
*ক্লেদহীন্য এবং মুখের ক্রিন্রভাব দূরীভূত করে ) রচিজনক, কফ) অর্শোস, 
; জু, বিশেষা অর্শোরোগীর স্থপধ্য। সমস্ত কন্দশাকের মধ্যে ওলই. শ্রেষ্ঠ 

রা বলিয়া গরিগিশিত। কিন্তু ই! উৎকট দক্ররোগী, কু্ঠরোগী ও রক্তপিত্াক্ষান্ 



দ্রব্য গুণ বিচার । | . ৬৯ 

বাক্তির পক্ষে মার নহে । নন্ধান যোগে দর্থাৎ ঘোল যমানী প্রভৃতি 

বারা গ্রপ্তত করিলে, ইছা'আরে! অধিক গুণকর হয়। * 
প্রভাব__মর্শঃ প্লীহা ও গুন্মনাশক। “িষধেয় উপকরণার্ধে রন্তু 

ওলই প্রশস্ত। শাস্ত্রে যদিও ওয়ধের উপকরণ বিবৃতি কালে শুধু “শ্রণ” শব 

লিখিত আছে এবং তৎপুতুর্বব "বন্ত” এই বিশেষণ সংযুক্ত হয় নাই, তথাপি তৎ 

স্থানে বন্ত ওলই বুঝিতে হইবে। সুক্ত বিনোদলাল সেন মহাশয় তাহার অনুবাদ 
পুস্তক সমূহে সর্বত্রই শূরণ সবের অর্থ বন্ত ওল করিয়াছেন, এতত্বারা আমা- 

দের মতে তিনি বিশেষ বৃদ্ধি ও অন্ুসস্ধিৎসার পরিচয়ই দিয়াছেন। বষ্ট ওলে 

এই ওষধীয় শ্রক্তি আদিল কৌথা হইতে ? ইহা যে অর্শঃ গুল্ম প্রভৃতি রোগের 

গ্রতীকারক, তাহার মৃলীভূত, কারণ কি? কারণ কেবল ইহার অধিকতর 

তীকষত্ব ও কটুত্ব। এই গুণেই ইহা! আগ্নেয়। আগের বস্ত ছাড়! অর্শ; ্রীহাদির 
প্রশান্তি কে করিতে পারে? বন্য ওল চিতামূলের * প্রা মম গুণ। একটু- 
খানি মুখে ব1 অন্ত কোমলস্থানে লাগাইলেই যে ইছারা আলা! উৎপন্ন করে, 

এই শক্তি দ্বারাই উহারা অগ্পি কারক ও ক্ষুধাজনক। আদ! গ্রভৃতি ঝাঞাল 
জিনিস্ চিবাইলে মুখ মধা হইতে যেরূপ লালাম্্রাব হইতে থাকে, উদর-গহ্বরে 

বন্ত ওল গ্রভৃতি প্রবিষ্ট হুইয়াও সেইরূপ পাচক পিত্তকে নমধিক মাত্রার 

নিঃসারিত করায়।* সুস্বাহ স্ঁবসেব্য গুলে এ গুণটা বড় বেশীরাই। কিন্তু 

উহান্তত অন্ান্ত গু অবস্ত বর্তমান,--ইহা। পুষ্টকঃরক ও সারক কিন্তু ঈষং 
আগ্নেয়। 

ঈদৃশ বিচার শুনিয়। বোধ হয় পাঠকের পক্ষে উভয় সঙ্কট বোধ হইতেছে-_ 
ধেটা অধিক গুণকর তাহা অথাদ্যঃ আর যেটা মুখসেবা, তাহাই অর 
গুগদায়ক। এক্প স্থলে কর্তব্য, বাহার! ওল-প্রিয় তাহারা বাছিয়। বাছিয়! 
শুধু তাল ওল খাইরেন ন1 এবং বন্ত ওলকে আর অত ্বণ! করিবেন ন1। উহ্া- 
কেও মধ্যে মধ্যে ভাতে সিদ্ধ করিয়া ভাতের গ্রাসে লুকাইয়! কোনরূপে গলাধঃ 

করিবেন। কিন্তু অলপ চাউনে যেন্ন অধিক 'ওল সিদ্ধ ন1 কর! হয় তাহা হে | 

সমস্ত ভাত কটুরসান্বিত হইতে পারে।, | 

৯ চিতামুল, একটা আপ্নের বন, শান্রে ইহার গকটী নাম "বহি । 



ঠ ... 7 খধি 1: 

লোকে গুলের ডালনা, চবড়া: ভাজা, অন্বল, আচার ও চাট করিয়। 

রি ই থাকে, কিন্তু প্রধানত; ইহ! ভাতে দিগাই ক লোকে আহার করে। 

রঃ “১ গলের চাট্নী-হ্াস, অন্পপিত ও অশোরোদীর উপকারী? ইহার 
প্রস্তত করণ প্রণালী এই--প্রথম্নে এই উপকরণ গুলি যোগাড় করিবে যথা।-- 

গল এক পোয়া, পুরাতন তেতুল শাস দেড় পো ু ক্ষগু় ব1 পরিষ্কার চিনি 

এক পোয়া, খাটী সরিষার তৈল এক পোনা, ন্ধব লবণ চারি আনা, হরির 
বাটা দেড় তোল, রাইসরিষা বাট! ছুই তোলা, ভাজ দরিষার গুড়া আধতোলা, 

'ভাজ! মেথির গ্'ড়। আধতোলা, ভাজ পাচ ফৌঁড়নের গুড়া এক দিকি। 
$7. প্রথমে গলের খোস। ছাড়াইয়! টুকর! টুক করিরা ২৩ ঘণ্টা শীতল জলে 
-ভিজাইয়! রাখিয়! নূতন জলে ছুতিন বার ধুইস্ঠা ফেলিবে। ২ সের জলে প্র 
ওল সিদ্ধ করিয়। ১ সের থাকিতে নামাইয়। শীতল জলে ধুইবে ও .কাপড়ে 
টাঙ্গাইয়। জল ঝরাইবে। একটা মুখ-চওড়া হাড়িতে বা কড়াতে তিন 

'ছটাক্ষ তৈল চড়াইয়। দিয়! তাহাতে ওল গুলি দিয়! খুস্তী চালন! দ্বার! গুলিয়| 

দিবে। বখন ওল একটু বাদামীরং হইবে তখন তাহাতে হরিদ্রা! বাটা, সরিষা! 
রাটা; ও লবণ দিয়. নাড়িবে ও ১ সের জলে তেতুল গুলির! উহ'তে ঢালিবে, 

' ঞ্রকটু-টানিয়া আদিলে অবশিষ্ট /* ছটাক তৈল দিবে, ফুটিয়া উঠিলে অবশিষ্ট 

গোঁড়া মস্লাগুলি ফেলিয়া! অল্পক্ষণ নাড়া চাড়া করিয়! নার্মাইয়। কাচ, প্রস্তর 
সা মৃৎখাত্রে রাখিয়া দিবে। ইহা পনর যোল দিন পর্যযস্ত ভাল থাকে । * 
গে তাম্র ভন্ম করিয়া, পরে ওলের মধ্যে পুরিয়! পুনরার পোড়াইলে উঁভ 

নির্দোষ হয়, এই প্রথাকে তাত্ত্রের অমৃতীকরণ বলে। 

ডাঃ থরটন বলেন কীটাদি দংশন করিলে, দষ্টগ্থানে বন্য ওলের পুলটাস্ 

(াগাইলে উপশম হয়। বোম্বাই সহরে চাঁকা-চাকা-কাট৷ শুষ্ক ওল ৰণিকের 

দোকানে বিক্রয় হয়। উহ। জলে সিদ্ধ করিয়া বারমাসই খাওয়া! যায়। লাল 

আ্াকষা শাদা গল গুলি কম কুট ছ্টে। বুনে৷ ওলও শিথিল জমিতে চান 
. করিলে ক্রমে উহ নুখাদ্য হয। ওল দশ গনর সের পধ্যন্ত বড় হুইতে 

র্ ৫ দখা গিয়াছে। রর ৃঁ 
১ শৃূলের_ সাদর চর্ণ, অন্পিত্তের বৃহৎ ক্ষধাবতী গুড়িকা, বিশেষতঃ রা 
“সি  শুরণ মোদকে ওল.আধস্তক হয়। 



দ্রব্যগুণ বিচার। রা, 

কইম ছ । 

বাঙ্গালা নাম--ধ, হিন্দী--কবই, সংস্কত-১কবিকা, এ মত্ত্ত আবস্ত 

সকলেই দেখির়াছেন, কলিকাঁতা-অঞ্চলে প্যশ্তরে কই” বড় প্রসিদ্ধ। ইহার 

মাথ। মোটা, শরীর কুশ* দেখিতে অধিক বড় নয়, বশোহর জেলার অনেক 

পুকুর খানা ডোৰ! আছে, তাহাতে কইমাছ যথেষ্ট, উহ! কলিকাতায় 

আনীত ও বিক্রীত, হুয়,রান্তা আসিতে আসিতে মৃতপ্রায় ও শুফকায় 

হইয়া! বায় বলিয়াই এরূপ দুষ্ট হয়। কলিকাতায় নৃতন বাঞ্গারে সময়ে সময়ে 

খুব বড় কই বিক্রয় হয়, গরনে একপোয়! দেড়পোর়্া। শ্রোতের জলে 
কই থাকে না, প্রারশঃ শ্বোতোহীন জলাশয়ে থাকে, ময়ল! জলে অধিক 

উৎপন্ন হয়। এই মংস্তের জীবন শীঘ্র বাহির হইতে চাছেনা, খণ্ড খণ্ড হইয়া 

তৈলোপরি নিক্ষিপ্ত হওয়া: র্যা নড়িতে থাকে ও হৃঘয়বান্, দর্শকের মন্ধা 

স্পর্শ করে। মী ] 

কবিক মধুর স্গিগ্বা কফস্পা রুচিকারিণী। 
কিঞ্চিৎ পিত্তকরী বাতনাশিনী বহ্বির্ধিণী ॥ 

রস_ মধুর বিপাক-_সধুর? বীর্য্--_উফ 9 গুণ--দিগ্ধ (শিতল 
ও চর্বীযুক্ত) ,কফত্বঃ রচিকারক, কিঞ্চিৎ পিত্তকর» বাযুনাশক, অগ্রিবর্ধক। 
*কফঘ্রা” এই পাঠস্থানে “নাতিকফকৃৎ* এই মর্মযুক্ত পাঠ হওয়া উচিত। উক্ত 
পাঠ বোধ হুয় লিপিকর প্রমাদে হুইয়! থাকিৰে। যেহেতু বাস্তব পক্ষে কইমাছ 

( এমন ক্রি, গ্রায় কোনও মাছই ) কফন্ন নহে, বরং কফপ্ধনক, তবে কই মত্স্ত 
ততটা কফজনক নহে। প্রথম পংক্িটী এইরূপ হইলে ভাল হইত যথা-_ 
কবিক। নাতিকফক্ৎ স্থাছুঃ শ্িগ্কা কচিগ্রদা। অথব! ০ “ক ফম।” 

স্থানে “কফদ?” করিলে আর গোল থাকেন । 

 প্রয়োগ--এই মাছ মিষ্ট খাদ্য স্থতার বলিয়া! গ্রসিদ্ধ। যে. ত্র- 
কারীর সত মিলিত হুইয়! ৪ 'হন্ব তাহাকেই স্মধুর করে? শুধু 

ছাধুধ্য গুণে প্রসিদ্ধ নয়, ইহার উপকারিতা ও যথেষ্ট । এই মত্ত যেক্প. ক্ষত 

তন্তলনার ইহাতে নমধিক পরিমাণে তৈপাংশ আছে। এই তৈলাংশ দেহের | 



কই... ধাষি। 

ুিলাধক, ও. চর জ্োতি, বর্ধক। “্ফস্ ফরদ্” নামক ওজস্কর পদার্থ 

ইধাতে অধিক পরিমাণে বর্তধান, তঙ্ন্ত ইহা কষীণমন্তিক ও ক্ষীণশুক ব্ক্তির 
পক্ষেও উপকারী! রোগীর পথ্য বপিয়! ইহ! বিলক্ষণ প্রসিদ্ধ) যে রোগ 

হইতেই মুক্তিলাত হউক, চিকিংমক কই (ও মাগুর) মৎস্তের ঝোল প্রথমে 

বাবস্থা! করেন, কিন্তু তখাপি ইহার স্বত্ব গুণে অন্বট্য রোগ অপেক্ষা ইহা! 

উদ্নরাময়ের ব1 অন্ত রৌক্ষ্যকারক রো/গর পরই অধিকতর উপধোগী হইয়া 

থাকে।, উদরাময় ব1! অঙ্গীর্থরোগী ইহার স্বাদে প্রলোভিত হইয়া যেন 

অধিক খাইর। না ফেলেন, কেনন। আভাত্তরিক তৈলাংশ বশত; ইহা কিঞিঃৎ 

গুরুপাক। মত্ন্ত. অপেক্ষ। উক্ত মত্ম্তের ঝোলই "রূপ রোগীর্. উপকারী। 

কৈমাছের ডি বড়ই স্বকোমল ও নুখাদ্য! ইহা! এই মত্স্ত অপেক্ষা লঘু. 

পাক, স্ুভরাং অন্ধীর্ণরোগীও নির্ভয়ে খাইতে পারেন। দেখা যায়, 'ধাহার! 

বলিষ্ঠ ও ভোজন বিলমনী তাহার! প্রায়ণঃ এই মৎদাকে রোগীর পথ্য বলিয়। 
সব! করিয়া! থাকেন ॥ কিন্তু'বেশ পুষ্ট ও মাংম্ল মৎস্য পাওয়া! গেলে ও 

নি পাচকের হাতে পড়িলে ইহা! তাহাদের নিকটে নিশ্চয়ই আদরণীয় হয়। 

_ জীবদবস্থায় ইহার কাট! হইতে যেমন সাবধান থাক। উচিন্তর--( যেহেতু 
হাতে ফুটিলে তজ্জনিত ব্যথা বা! ক্ষত শীত্ব মারেন) রম্ধন-প্রস্তুত অবস্থায় ও 

আহার কানে ইহার কাট। নন্বন্ধে ম্মরণ রাখা উচিত, নতুবা! ভোজন সময়ে 

অঞ্ঞাতনারে ইহার ভীষণ-কণ্টক গ্লমধ্যে বিদ্ধ হুইয়| পরাণিহিং সা-গাতকের 
| কিরাংশে রাত করাইয়। দেয় । | 

....... কচ্ছপ। 
২ াঙ্গালা নাম--কাছিম বা কাছ!) হিন্দী-_কচ্ুয়া £। ইংরানী [9019 

্ সস, পর্ধযায়ং_কচ্ছপে। গু়পাৎ কপ কৃমঠে। দূ । নস্কত নাম-- 

কা, গুড়গাৎ, কুর্ণ, কমঠ, দু়ৃষ্টক ৷ 

ক কু ছিম অবন্ত. সকলেই দেবিয়াছেন, ইহার উভচর ৬ কু্র-বছৎ তেদে 

রঃ লিকার আছে অর্ধধান। নারিকেণের মালার মত [ছোট কাছিম গুলি 

৮ জিব দেখ। যায়ঃ বড় বড় গুণির আবাদস্থান; নদ-নদী। জুড়ে 



বযগুগ বিচার | ৭৩ 

এত বৃহৎকায়, কাছিম ধজাছে যে তাহায় ৃষ্ঠাথাতে সাধারধ নৌকাকে 
নড়াইয়। দেয়) কলিকাতার পণ্তপক্ষি প্ররর্শিনী গৃহে একট! বড় কাছিমের 

হাড় আছে তাহার মধ্যে ছু-তিন জন* ম্ুষ্য শয়ন ক্ষরিতে পারে। 

এক রকমের ছেোঁট ছোট কাছিম আছে, তাহার! স্থলচর গাড়াগীযে 

বাশবাগানের পচ! পাতীর মধ্যে লুকায়িত থাকে, ইহাদের মাংস জলচরের 
অপেক্ষা অধিক হুম্বাহ উদ্ণবীধ্য। * কচ্ছপ নিজের অন্থিময় আবরণের 
মধ্যে পা লুকাইয় রাধে, তজ্জন্ত ইহার সংস্কৃত নাম পগুঢ়পাৎ*। ইহারা ভয় 

পাইলেই পা ও মাথা এঁ ভাবে লুকাইয়/ আত্মরক্ষা! করে। মা 
কচ্ছপের! জলাশয়ের তটে উঠি মাটা খুড়িয়৷ তাহার মধ্যে ডিম পাড়াইয়া 

যায়, এ ডিম সময়ে ফুটিয়া ছান! বাহির হুইয়! জলে প্রবেশ করে। 'ডিম গুলি 

শা, হাসের ডিমের অপেক্ষা একটু ছোট। এ 
কচ্ছপো বলদো বাতপিত্তৎ পুংবুকার ক । রা. 

রস-_মধুর ) বিপাক-__সধুর ) বীর্যয-_শীত ,গণ-__বলকারক, 
বাতপিত্ত নাশক) প্রভাব-_পুংস্বকারক (রতিশক্তি বর্ধক )। ... 

প্রয়োগ্ব__কাছিমের মাংস বঙ্গ ও বেহার অঞ্চলের কোন কোন স্থানে 
খাদ্যরূপে ব্যবহৃত হইয়। থান্ডে। কলিকাতার বাজারে ইঞার মাংস বিক্রয়ার্থ 

্রস্তত থাকে। ইহার মাংস বেশ্ স্ম্বাহছ এবং শৈত্যগুণান্বিত বলিয়! বায়ু ও 

পিত প্রধান ব্যর্ভিদিগের পৃক্ষে বড় উপকারী । ্ষীণণুক্র পুরুষত্বহীন ব্যক্তি. 

ইহার মাংদ ভোঙ্নে ফল পাইতে পারেন। কচ্ছপ নাংদ বায়ুপ্রধান পক্ষাঘাত 

রোগীর উপকার করে। 

কচ্ছপের মাংদ পুরাতন দ্বৃতে দৈম্ধব চূর্ণ সহকারে ঈষৎ ভাজিয়। লইয়া 
কাপড়ের পুটিলীর, মধ্যে রাখিয়! গরম গরম সেক দিলে বাত ও পক্ষাঘাত 

রোগে বিশেষ উপকার দর্শায়। বাত ব্যাধি দ্বার! মুখ বেকির়। গেলে বত ৰ 

স্থানে এ গ্বেদ দিতে হয়। টু 
কাছিমের ৃষ্টের চামড়! দ্বারা পূর্ধে চাল আবৃত হইত, এক্ষণে বন্দুকের 

বছুল গ্রচল্জ হওয়ায় উহার ব্যবহার কামিরাছে | এ চামড়া দ্বারা এক প্রকার 

জুতাও পূর্ব প্রস্তুত হইত তাহ! অত্যান্ত কৃঠিন, ও দৃঢ়, সত্যতার বিস্বৃতির লগে 

উহা কমে পরিত্যন্ত হুইয়াছে। কচ্ছপের নিয়তলের অর্থাৎ উদর-দেশের 



পাটি ৬ ধাঁষ। 

ক্র কঠিন অস্থি চর্মকারের! অন্তর ধার দিবার জন্/ ও তহুপরি পা! রাখিয়া 

খাটালি ছারা জুত! প্রভৃতির ঢামডা কাটিবার জন্ত ব্যঝহার করিয়! থাকে। 

কঞ্চট। 

.. ধাঙ্গলানাম-_কীচড়া বা কাচড়া দাম; হিন্টী-ুজল চোলাই; ইংরাজী_. 

মযম08155 [11101101108, সংস্কৃত পর্য্যায়:--গানীয়ং তওুলীয়ং যত কঞ্চট- 

মুদাহতম্ । সংস্কত নাম-_-পানীয় ভওুলীয়, অন্তনীম--মারিষ, জল । 

ইহা একপ্রকার "পান!" জাতীয় জলজ গাছ। ময়ল! পুকুর গুলিকে এত 

আচ্ছর করিয়া থাকে যে, জল দেখ! যায় ন! । এ্রইহার পাতা! প্রায় ১ ইঞচ 

চওড়া, ঈষৎ গোল ও পুরু॥, সাধারণ পানার যেয়ন পাতা ই সর্বস্ব, ডাটা বা 

কাও থাকেনা, ইহার তেমন নয়, ইহার গাছ বলের নীচে নীচে বিস্তৃত হ্ইয়! 

যায়। গা চিবাইলে একটু আঠ। বোধ হয়। 
7... কষঞ্চটং তিক্ত কষায়ং রক্তপিতানিলাপহূং। 

রস-: তিক্ঞকষায়$ বিপাক-স্মধুর ঃ বীর্যয-_নত; গুণ--রক্র- 

| পির ও বায়ু নাশক । 

. প্রয়োগ-কাচড়া পাতার রস উদরাময়ে উপকাঁরী। জালাযুক্ত মেহ 

নে শ্বেত গ্রদর রোগে বিশেষ ফল দর্শায়। কীচড়া অন্তান্ত সম-গুণ উপকরণের, 

নহি যুক্ত হইলে ঘমধিক উপকারী -হইক়্! থাকে যথা. 

7. কট দাড়িম জু শৃঙ্াটক পত্র হরীবেরম্। 
জল্ধর নাগর মহিতং গঙ্গামপি বেগিনীং রুন্ধ্যাৎ | 

| কাচড়া প্র, দাড়িম পত্র, জাম পত্র, পানিফল পত্র, বালা, সৃতা, ও শু 
ই কাঁধ বেগবত্তী গঙ্গাকেও রোধ করিতে পারে, অর্থাৎ অতীব, চর্দম 
মা বেগও নিবারণ করে। 1 8 

শান্োক প্গ্রহমীকখাট” “জাতীফলাদা। বট” ও ্হপ্যবিকারের “কটা 

০ গ্রছুতি উষধে কাচড়াপাতা আবনুক হয়। . 



শ্রীত্রীরামরুষ্ণকর্থাৃত। 
| (প্রম_কধিত) নট 

ত্ীপ্রীবিজযুকৃষ্ণ গোস্বামীর প্রতি শ্রীপ্ীপরমহংদ 

রামকৃষ্ণ উপদেশ। 
7 

: অগ্রহায়ণ শুর! ৪তুর্থী তিথি । বৃহস্পতিবার ইংরাজি ১৪ই 

ডিসেম্বর ১৮৮২ সাল। 

দক্ষিণেশ্র কালী বাড়ীতে শ্রীমদ্ বিজয় গোস্বামী, ভগবান রামক্কষ্ণকে 
হ্বর্শন করিতে আসিয়াছেন। * সঙ্গে ৩৪টা ব্রাহ্ম ভক্ত। পরমহংস দেবের 

পরম ভক্ত শ্রীযুক্ত বলরামের সহিত ইহারা নৌকা! করিয়া কলিকাতু! হইতে, 
আদিয়াছেন। শ্ররামকু্চ মধ্যাহ্কালে .সবে একটু বিশ্রাম করিতেছেন। 

রবিবারেই বেশি লোক সমাগম হুয়। যে লকল ভক্ত একান্তে তাহার 
সহিত কথোপকথন করিতে চান, তাহার! প্রায় অন্ত দিনেই আসেন। 

পরমহঞ্সদেব তক্তাপোসের উপর উপবিষ্ট । বিজয়, বলরাম মাষ্টার, ও 
অন্যান্ত ভক্তের! পশ্চিমান্ত হইয়া তাহার দিকে মুখ করিয়া কেহ মাছুরের 

উপর, কেহ শুধু সেজের উপর বসিয়৷ আছেন। তাহার! ঘরের, পশ্চিমদিকের . | 

দ্বারমধ্যদিয়! ভাগীরথী দর্শন করিতেছিলেন। শীতকালের স্থির শ্বচ্ছদলিল! 

ভাগীরথী। দ্বারের. পরই পশ্চিমের অর্ধমগুলাকার বারাও, তৎপরেই 

পুষ্পোদ্যান। তার পর পোস্তা। পোল্তার পশ্চিমগায়ে পুণাসলিল! কলুষ- 
“হারিণী গঙ্গা! যেন ঈশ্বরমন্দিরের পাদমূল আনন্দে ধৌত করিতে করিতে 

যাইতেছেন। ও 
শীতকাল, তাই সকলের গায়ে কাগড়। বিজয় শূলরেদনায় 21 যন্ত্রণা 

পান, তাই সঙ্গে শিশি করিয়া! ওষধ আনিয়াছেন__ওষধ- সেবনের সময় টী 

খাইবেন | 

বিজয় এখনও সাধারণ ব্রাহ্ম সমাজের একজন বেতনভোগী ছার ৷ 

সমানে বেদীর উপর বিয়া উপদেী দিতে হয়। আবার সমাজের. সহিত ও 

_নানাবিষয়ে মতাভদ হইতেছে । ্ ্ স্বীকার করিয়াছেন, কি. পি | 
০ রি ৃ 



খষি। 

বিগত কথা, বার্তা বাঁ কাকী করিতে, পারেন না? বিজয়, ডি পৰিজ্ 

বংশে--অই্ৈত: প্রোন্বামীর বং শেন গ্রহণ করিয়াছেেন। অদ্বৈত গোস্বামী 

জ্ঞানী ছিলেন-.নিরাকার পরুত্রঙ্গের চিন্ত,করিতেন; আবার ভক্তির পরা- 

কাষ্ঠী: দেখাইয়া, গিকাছেন। তিনি ভগবান চৈতন্তদেত্ের একজন প্রধান 

পার্যন; হিং প্রমে মাতোয়ার হইয়া নৃত্য করিতেন--“এরত আত্মহার1 হইতেন 

যে নুতা করিতে করিতে পরিধান'.বস্ত্র' খসিয়া যাইত । বিজয়ও ব্রাহ্মলমাজে 

আনিয়াছেন_নিরাকার পরবক্ষের চিন্তা করেনন-_কিস্তু মহাভন্জ পূর্বপুরুষ 

উ্ন্মটতের শোণিত ধমনীমধ্যে প্রবাহিত হুইতেছিল--শরীর মধাস্থিত 

ৃ হরিং্েমের বী এখন প্রকাশোনুখ কলিকাল প্রতীক্ষা করিতেজ্ছ। তাই 

তিনি তগবান . রামকুষ্জের দেবছুল্লভ হুরিপ্রেষ্ষে গর্গর মাতোয়ারা+ অবস্থ। 

দেখিয়। মুগ্ধ হইয়াছেন । মন্তমুগ্ধ সর্প যেমন ফণ! ধরিয়! সাপুড়ের কাছে বদিয়। 

থাকে, বিজয়ও পরমহ-সদেবের প্রীমুখনিঃস্যত ভাগৰত কথ! শুনিতে শুনিতে 

ুগ্ধ হইয়া তাহার নিকট বসিয়। থাকেন। আবার যখন তিনি হরিপ্রেমে বাল- 

কের ্তায় নৃত্য করিতে থাকেন বিভ্ঃও তাহার, সঙ্গে নাচিতে থাকেন। . 

-১,একটি ছোকরা নাম নিষু, এড়েদয়ে বাড়ী, গলায় ক্ষুর দিয়া শরীর ত্যাগ 

কার্ল তাহারই কথ! হইতেছিল। | 

(সংস্কার ও শেষজন্ম ) ৃ 

রর যার (বিজয্মাষ্টার ও অন্তান্ত ভক্দদের প্রতি)। দেখ, গ্িই 

রর ছেলেটা শরীর ত্যাগ করেছে শুনলুম, তাই মনট! খারাপ হয়ে রয়েছে। 

রি এখানে আস্তে, স্কুলে পড়তো, কিন্তু বল্তো৷ সংলার- ভাল লাগে না। 

: পরচিমে গিয়ে কোন আত্মীয়ের কাছে কিছু দিন ছিল। সেখানে নির্জনে 

আঠেক ধনে পাহাড়ের কাছে সর্বদা বসে ধ্যান কর্তো। বলছিল যে কত কি 

্ নবীর কূপ, দর্পন কর্তো৷। | 

বোধ, হয় শেষজন্ম। পূর্বাজন্মে অনেক পাপ কর! ছিল। একটু বাকি 

এ ছিল সেই টু বুৰি এবার হয়ে গল 

ৃ ুর্ধবজনোর মংস্কাঁর মান্তে হয়। : গুনিছি একজন -শবসাধন করছিল 

: গভীর, বনে ?তগবতীর আরাধন: কর্ছিল।..কিদ্ত সে অনেক বিভীষিক! 



িউরামকককথায়ত। পতি বর +? 

দেখিতে দাদির শেষে তাঁকে ষাথে নিয়ে 'গেল। ৷ আর একজন রাথের, ভড়ে 

নিকটে একটা গাছের উপর উঠেন্ছল। সে শব, ও অত্যান্ত পৃজার উপকরণ 
তৈয়ার দেখে নেমে এসে আচমন করে শবের উপর বসে গেল। একটু জপ. 
কর্তে না কর্্তে মা দ্সাক্ষাংপর হলেন ও বলেন “আমি তোমার উপর প্রগর্ 

হয়েছি, তুমি বর নাও সস সে ব্যক্তি মার পাদপঞ্সে প্রণত হয়ে বল্লে মা! একটা 

কথা আগে জিজ্ঞান। করি 1 "তোমার কাও দেখে মামি অবাক হয়েছি /.. 

যে ব্যস্ত এত খেটে, এন্চ আয়োজন করে, এত দিন ধরে, তোমার দাধন, 

করছিল তাকে ভা দয়] হইল না, আর আমিকিছু জানিন। শুনিনা, 

তঞ্জনহীন, প্রাধনহীন, জ্ঞানহীন, তক্িহীন আমার উপর এত রূপা হল? 

ভগবতী হাদিতে হাদিতে বল্ৌন, বাছ! তোমার জন্মাস্তরের কথা করণ নাই। 

তুম্থি জন্ম জন্ম আমার তপন্তা! করেছিলে, দেই সাধনরবে তোমার এরপ | 

জোটপাঠ হয়েছিল, তাই ভূমি আমার দর্শন পেলে। এখন কি বর লবে বঙ। 

(মুক্ত পুরুষ ও শরীর ত্যাগ ), 
একজন ভক্ত। আত্মহত্যা! করেছে শুনে ভয় হয়। 

 শ্রীরামরুষ্খ। আত্মহত্যা কর! মহাঁপাপ। ফিরেঃফিরে সংসারে আস্তে | 

হবে আর এই সংস্ার-যন্ত্রন। ভাগ করতে হুবে। 

*তবে যদি ঈশ্বরের দর্শন হযে থাকে তাহলে যদি কেউ শরীর ত্যাগ করে 
তাকে আত্মহষ্্যা বলেন!।, সে শরীর ত্যাগে দোষ নাই। জ্ঞানলাভের পর ৃ 

কেউ কেউ শরীর ত্যাগ করে। যখন সোণার প্রতিম! একবার মাটীর ছে 

লাই হয় তখন মাটীর ছাচ রাখলে, পরে আবার ভেঙ্গে সারি পাঁর॥ 

_ লক্ষভান্কান্ন বা] & 
১:৫১ )5 

রর নানি ভগবতা' মহোৎসবে। 

ছঃখং প্রাহ শ্ুখং ভ্রাতঃ)ক বামি কন্ত মনিরম্॥ 

' শরতে করেন যবে রগ আগমন,, ৃ 

সমস্ত জগৎ হয় আনন মগন। 



| টান্িদ ৃ কোথ। ্  বাড়া বাই! 

205010২7 
ৃ একমেব পূর্ত দশ জীবস্তি নিগু ণাঃ। । 

রহ বিন! তেন ন শোতত্তে সংখ্যাক্কেঘিব [বিন্দবঃ ৪ 

এক জন গুণবানে করিয়া! আশ্রয়, 

গুণহীন দশ জন প্রাণে বেঁচে রয়। 

একের অভাবে নাহি শোতে অন্ত দশ, 

একেরে রাখিলে আগে, তবে মিলে রস । 

অসার *শৃন্তের" দেখ, নাহি কিছু সার, 

কিন্ত আগে. এক পেলে দর কত তার! 

: ঠা (৩) . 

€র বত সংসঙ্গ মবাগর,হি ত্বমসৎপ্রসঙ্গং ত্বরয়া বিহায়। 

ধন্তোহপি নিন্দাং লভভে কুসঙ্সাৎ সিন্দুরবিন্দু বিধবাললংটে ॥ 

অসাধুর সহবাস ত্যজিয়| সত্বর 
৫ ওরে বৎস! সাধু সঙ্গ কর নিরস্তর। 

_ ছুষ্ট-নঙ্গে থাকি সাধু নিন্দা লতে কালে, 

সিন্দুরের বিন্দু যথ! বিধবার ভালে। 

| (৪) 
: . সমাপ্য বিষয়ান্ দর্বান্ ষঃ কৃষ্ণে ভক্তিমিচ্ছতি। *. 

সাগরে শ্ান্তকত্লোলে ম্নাতুমিচ্ছতি ই 

সাংসারিক কার্ধ্য আগে করি সমাপন, 

ডে সি দিতে ঢা লোক, কষ্-পদে মন! 
১. দাগর-তরঙ-মাল! হলে অবসান, | 

৭: বর্বরের ই্ছা থা ০৯ দান! 1 
. জু চন্দ্র দেখবি এ 



জারতিভেদ সহন্ধে ছ'চারিটি কথা। 

জাতিভেদের উত্পান্তি ও বিকাশ বহ্ন্ধে অনেক শান্ত ও পুরাতত্ববিৎ 

ইতিপূর্বে অনেক গ্রস্থ"্৯ প্রবন্ধ লিখিয়াছেন $ সে নন্বন্ধে আমার মত সামান্ত 

ব্যক্তির কিছু লেখা বিড়বন! 'মান্র। *ইংরাজি শিক্ষাপ্রণালীর এবং ইংরাজি. 

বিদ্যার প্রভাবে দেশ হইতে, জাঁতিভেদ উঠিয়। যাইবার উপক্রম হইয়াছে » 

. শ্রেষ্ঠবর্ণ ও নিকটব্ণ তারতম্য রাখিবার প্রয়োজন নাই, জাতিভেদ-প্রথা 

উঠিয়া না বেলে: আমাদের মধ্যে কোন প্রকারে হৃদ্যত! জন্সিবে না॥ নান। 

শ্রেণীর মধ্যে একছুত্রে আব হইতে পারিবনা, এই যে বিশ্বাদ আমাদের. 

মনে ক্রমে ক্রমে বদ্ধমূল হইতেছে, ইহা! মঙ্গলঞ্জনক কি অমঙ্গতঙ্ষনক, এই 

প্রবন্ধে তাহারই কিঞিৎ আলোচন! করিব। ইংরাজি শিক্ষাগ্রণালী দেশে 

গ্রচলিত হইবার পূর্বে প্রাঙ্মণ, কায়স্থ শৃন্রাদির মধ্যে ভেদভ্ঞান অত্যন্ত প্রবল 

ছিল। এখনকার মত বিভিগ্নজাতির মধ্যে পরম্পরে আহারাদি সব কাজই 

(সমাপ্রে নী হউক সংগোপনে ) চলিত ন1। একত্র আহারের কথ দুরে 

থাকুক, একাসনে, উপবেশন, কর! ও নিষিদ্ধ ছিল। কেবল বিবাহাদিতে 

নহে, বর্ণভেদে ব্যবসায় ভেদও ছিল ব্রাঙ্গণ যন যাজন অধ্যাপনা 

নিধুক্ত ছিলেন, বৈদ্য চিকিৎসা কাধ্যে নিয়োনিত ছিলেন, কায়স্থ 

মনীভীবী ছিলেন, সদেগাপ, হুত্রধর, তত্তবায়, ুবর্ণবণিক, কুম্তকার, 

ক্ষৌরকার, রঞজক প্রভৃতি শৃদ্রগণ দ্য শ্ব নির্দিষ্ট ব্যবসায়ে রত ছিলেন এবং 

"দ্বারা -শথচ্ন্দে ও হুখশাস্তিতে জীবন কাটাইতেন। কিন্তু যেদিন হইতে 

ইংরাঁজ বিদ্যালয় গ্রতিটিত হইল, যেদিন /ইংরাজ বলিলেন, “নকলেই বিদ্যা 

লাত. করিবার অর্ধিকারী, বিদ্যার নিকট জাতিতে চলিবেনা, সেরূপ করা 

পক্ষপাতিতা ও নিষ্ঠুরতা, ব্রা, কায, সাপ, স্ুবরণবণিক, রঙজক, ২ 

ক্ষৌরকার গ্রভৃতি সকলেই এক বিদ্যায় বিধান হইবে, এক শিক্ষার শিক্ষিত রর 

হইবে, একপ্রকার জ্ঞানে জ্ঞানী হইবে; স্ব স্ব জাতি অনুধাত্মী বিদ্যা ও ভানের: 

তারতম্য থাকিবে ন!।” সেইদিন হইতে সদেগাপ দলে দলে লাঙ্গল ছাড়িয়া, . 

তনধবার, বনজ বন্ন ত্যাগ করিয়া, সুবর্ণ বণিক ,অলঙ্কার নির্সাণ পরিহার | 



রি কক কার দি ছাড়িয়া জাতক, রি নিজ নিজ ব্যবসায়ে জলা- 

কলি দিয়া ইংরাজি বিদ্যালয়ে ইতরার্সি পিখিতে ধাবিত হইলেন কিডৃর্বনার 
ইহা, চূড়ান্ত নহে! ব্রাহ্মণণণও যন, দযাজন ও অধ্যাপনাক্ধ আর উদর পূর্ণ 
হয়না! বলি ইংরাজ-প্রদর্শিত চাকুরীর প্রপোভনে* পড়িয্বা, সেই মহত, 
পবিত্র ফাধ্য ছাড়ি ইংরাঞ্জি শিখিতে লাগিলেন ৮* সেইদিন জাতিতেদরূপ 

বিচিত্র সুবিশাল, কত মহম্র বংসরের পুরাতন অট্রালিক তাঙ্গিতে আরম্ভ 

রি হই ষেব্রাহ্মণ কায়স্থের সহিত একাদনে উপবেশন করিতেন না, যে শূদ্র 

তাতে দড়াইর। ত্রাক্ষণ ও কায়স্থের, নিকট নিজ বজব্য নিবেদন করিত, 

আগ, সেই ত্রান্গণ, কারন্থ ও শৃদ্র মোহমর সাম্য-নীতিতে বিভোর হইয়! 
. একবেঞ্চে, পার্থীপার্থি উপবেশন করিরা কিযাশিক্ষা করিতে লাগিলেন; 

এক'গলীসে জলপাঁন করিতে লার্িলেন। কি মোহময় অপরূপ দৃশ্ত! “এত 

কালের, বত্ত্তা, মার্যদাজ্ঞান, ভয়ভক্তি সন্ত দুর করিয়। দিয়! ব্রাহ্মণ, 

ফান্থ ও পুপ্রকে একই প্রেমশৃ্খলে আবদ্ধ ফরিব, পরম্পরের সহান্ভূতিতে 

পরস্পরের হাদয় তরিদ্থা দিব, জাতীয় অনৈক্য দূর করিস্বা এক মহাজাতির 

ভি করিব+, এই মহাবাক্য চারিদিকে প্রচারিত হইল। “আমাদের মধ্যে 

_ে'একতা| নাই, জাতিতেদই তাহার মূল, যে জাতির একতা নাই, সে জাতির 

উ্লতি কখনই' হত গায়ে না) অতএব আমাদের বৈষমোর বীজ হাতি 

| ইরা শিখি নিজ নিজ ব্যবসায়ে লোকের সণ জন্মিতে লাগিল; দেশীয় 

শিল্প-বাবস। বাণিজ্য লোপ পাইতে লাগিল। ইউরোপীয় শিল্প বাণিজ্যপাত 

জর জব্যে দেশ ভরিস্কা গেল। কিন্ত কি বিড়ম্বন।! ব্রাহ্মণ, কারস্থ প্রভৃতি জাতির 

মধ্যে এখন: ঘত অনভাব, জন্মিয়াছে, কোন কালে এত অসভাব ছিল ন|। 

হর, 'মহাঙভূতিতে ছরিয়া না গিয়া ঈরধ্যায় ও হিংসার্গ' পুড়িয্া বাইতেছে। 
 শৃর্ষে এতটা, অনৈক্য, কল্পনাতীত ছিল। «এক মহাঁজাতি ব! একাকারের এই 
 ছুদের, নাট ফল ফণিয়াছে! ূ 0 (ক্কমশঃ) 



িন্কিশসা- -স্হন্বাচ . 
5 জন-নাধারণো রিশেধতঃ স্ত্রী সমাজে এরনগ সংগ্কার আছে 'ঘে. বি 

রাধী পাকতৈল মন্তকে মাখিলে অকালে চুল গাকিয়া যায়; আমক়্া কিন্তু 
অদ্যাবাধ এরূপ একটী ঘটনাও ঘটিড়ে দেখিনাই বাহার! বায়ুরোগ গ্রস্ত, 

তাহারাই পাক তৈল মাংখে, বায়ুর অন্ত, চুল পাকিয়া যার, রোগী বা টড 
মনে করেন, তৈলেই চুলশাকিল | নি 

২। মন্তাস্ত পরিবারস্থ কোন বিধব'রমণীর প্রতিদিন সন্ধ্যাকালে জর 

আলিত, তৎকালে তাহার গা বমি বমি করিত ও তলপেটে বাধা হইত। 

এইরূপ ৬৭ দিন হইয়াছে এমন সময়ে, আমি চিকিৎসার্থ আহত হইলাম। 

জিজ্ঞাসায় আপ! গেল যে রোগিনীর অনেক দিন জর হয় নাই, অল্পপিত্ত নাই, 
খতু-দোষও নাই। ইহাকে জরের বৃহজ্জরাভ্তক, ব্যথার মহাশঙ্খ বটী এবং 
বমিভ্াবের জন্ত এলাদি চূর্ণ দিলাম। ( কবিরাজী চিকিৎসাস্ত্র এধানতঃ এইরূপ 

বিধি-স্অর্থাৎ যে যে উপসর্গ তাহার সছিভ মিলাইয়। এব* একটা বড়ী দেওয়া) 

ও৪ দিনে এ রীতিতে কিছুই ফল হুইল ন!। ' তখন তাঁবিবাম একটা মার 

এমন কোন্ সো্জাম্থজী দরিনিস্ আছে যাহা! দ্বার! উক্ধ তিন উপভ্রবই যাইতে 

পারে। সোিনিস্_তায্রভপ্ম | শুধু মধু সহ দিনে তিনবার করিয়! 
তাম্রতম্ম দিতে দিতে সমস্ত উপুনর্গ ক্রমে দূর হইল! তাই বলি, ভগবানের 

রূপ! না! হইলে সব সময়ে সব কখা। মনে উঠে ন|। ্ . 

৩। লোকে বলে কবিরাদী চিকিৎসায় বড় বিলম্ব হয়। কিস্তবিলম্বের রোগ 

গুলিই যে কবিরাজ মহাশয়দিগের নিকটে আসে তাহ! সকলে ভাবেন না। 

৪। এক বাক্তি প্রথমে নানা চিকিৎনকের, কাছে, নান! রূপ. ওঁষধ 
খাই কিছুতেই ফল না হওয়ায় নমস্ত ওষধ ছাড়ি! দিয়া স্বানাহারাদির 
ধথেচ্ছাচার আরম্ভ করিলেন। ক্রমে তাহার ইছা। দ্বারাই রোগ খ্ারোগ্য 
হইল। আর এক ধ্যক্কি কিছুদিন ওষধ খাইয়া বিরাগভরে পূর্বোক্ত রোগীর 

উপায় অনুসরণ করিলেন। হখ্রে বিষয়, 'শেযো রোগীর. রোগ বৃদ্ধি হয় | 

প্রাণ সংহার করিল। ১: 
547 ভুক্রতীর অন্ত্রচিকিৎস! কবিরাজ দিগের মধ্য হইতে বহুদিন: ফিস 

হইয়া গিক্লাছে-কিন্ত এখনও স্থানে স্থা উহার অংশিক আলোচন৷ দই হ্য়। 

বরিশাগের অন্তর্গত ট1 1সীর চিকিৎসক! মার হশ্রতমতে জতরোগের অতি 



1 

২লম্ত্ডান নর ও্পৎচলা ঘ 
2 রি একখানি 'অতি পুরুতন ও উচ্চশ্রেণীর সচিত্র 
সাপতাছিক,. পত্রিকা। নিরপেক্ষভাবে হুষ্টের নিন্দা ও শিষ্টের প্রশংসা, এবং 
রর অজাত পূর্ব সারতন্বের উঘাটনই সংবাদ-পত্রেক়্ গ্রধান ব্রত। এই মহাত্রতের 

সাধনার" "গছুসন্ধান- চিরনিযুক্ত। আজকাল গাগাগালি হুভুক্ প্রভৃতি ষে নকল 

কলম ব্যাপার সংবাদপত্রের অঙ্গের ভূষণ হইয়াছে,.তাহার লেশমাত্রও এই 
এপতিকার অনম্পর্শ করে নাই। | এই কাগখানি মাসিক পত্রিকার সায় বাধান-. 

জাত, সাগ্তাহিকের ্তায় পাঠান্তে ফেলিয়! দিবার জিনিস নয়। ইহার ছাপ! 
টি কাগজ অতি সুন্দর ; এ হেন পত্রিকার সম্যক্ শ্রীবৃদ্ধি সকলেরই প্রার্থনীয়। 
অন্ততঃ পুর-বরাহনগর হইতে স্ত্রীলোক দিগের দ্বারা, লিখিত, স্ত্রীলোকের 
রং খর পরিচালিত মাধিকপত্র। ইহাতে জ্ঞানগ্ভ কথা! অনেক থাকে। মূল্য ১ 
রর £ংপ্রবাসচিত্র__হীযুজ জলধর সেনের মাধুধ্যময়ী লেখনীতব সুমধুর ফল। 
পরার প্রথমযৌবনে তাহার গুণমন্ী অনিন্দানতন্দরী স্ত্রীর বিয্োগ-শোকে 
উৎক্ষিপ্ত হইয়! গ্রাণের মারা ত্যাগ পূর্বক সন্ন্যাসিবেশে হম পাহাড় জঙ্গলে 
ৃ ্নাছিলেন--একে হিমালয়ের দৃশ্তাবলি অবর্ণ্য মনোরম, তাহাতে লেখক 
ছবিও আবেগ পূর্ণ-বদফ। জততরাং পুস্তকথানি যে কি এক অপূর্ব, জিনিস্ 
ছার স্কাহ। আর বলিবার নয় বাহার! হাওয়! খাইবার জন্ত হ্থথে রেল- 

্ি যোগে দেশাস্তরে গিয়! সহর+মূলভ ইট কাঠ পাথর দেখিয়! বা উর্ধ মাত্রার, 

প্ীগ্রমিণ কালে ছচারিটা গাছ পাথর দেখিয়াই কল্পনার জোরে কত কি 
তনথারা. কখনই এনপ. জীবন্ত. অপূর্ব পুস্তক লির্ঠিতে পারেন 
বিমল সাধুঢরিত, সেই বিম্লতার ছার। পুস্তকের প্রতি- 

.১২মার।.8ওরদাস্ বাবুর দোকানে, পার্ুমার। 
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যর বর্ষ, ৪র্থ ও ৫ম সংখা]। ১৩০ আশ্বিন ও কার্তিক। সেপ্টেঃ, অক্টোঃ ১৮৯৯1, 
রর ক পাও ৮৬৮ ১৭০০-- আ সি শা? প্্জ ৪-০ম, আপ পপ সস 

ন্বিন্বিপ্র-তনহন্বাদ £. 

* পদত্যাগ-_-ই্যুজ রায় পশুপতি নাথ বস, কমিজনথথ ন নাথ. মি রঙ 

শ্রীযুক বাবু নলিন বিহারী সরকার, শ্রীযুক্ত বাবু মরে নাথ চট্টোপাধ্যার, রি 

শ্রীযুক্ত চণ্ডীচরণ সিংহ, শ্রীযুক্ত বাবু রাধাচরণ পাল প্রভৃতি *কলিকাতার বহু- | 

খ্যক গণ মান্ত ব্যক্তিগণ রাজকীয় কর্তৃপক্ষের মন্তব্যে ক্ষুচিত্ত হইব! 
মিউনিসিপ্যাল্কমিশনরের পদ অল্লানবদনে ত্যাগ করিয়াঁছেন। এই সম্মানের 

পদ পাইবার জন্য লালায়িত হইয়া সহরের কত মহোদয় কতই্ না যোগাড়" রা 

ঘন্ত্র জুবিয়! থাকেন! । সুতরাং এই ত্যাগশ্বীকারে পুর্বোক্ত হাস্মাদিগের ন 

_বাহাছুরী আছে বটে। | 
মশকে ম্যালেরিয়া__-কোনও ইংবাজ বিজ্ঞানবিদ্ বিটণমেডিকেল 

নামক সংবাদ পত্রে প্রকাশ করিয়াছেন যে, মশকের দংশনের সহিত ম্যালে- এ 
রিয়া বিষ শরীরে প্রবিষ্ট হয়। ইহা. ন! কি তিনি বহুস্থলে পরীক্ষা বারা ও 

বুঝিয়াছেন ; কিন্তু কয়েক বৎসর পূর্বে আর এক ইংরাঁজী সংবাদপত্রে প্রকাশিত .. 

হইয়াছিল যে, মশকের! দূষিত রক্ত খত রী মনুষ্যদেহের উপকার করে তে 

আমরা এতছুভয়ের কোন্ মভটী মানিব বুঝিতে পারি ন।। রি রঃ 

১: তথ্য নির্ণয়-__সন্াস্ত বংশ সম্ভৃত কোন ত্রয়োদশবর্ষ বালকের তিন... 

মাস স্তর ধ্একবার ভগ্লানক ম্চ্ছ? ও সৃর্ষটাবস্থা হইত। কোন প্রসিদ্ধ, কবি 

য় এ রোগীকে প্রথম বাতব্যাধির "গাগশাদয দ্বত' ওপরে অপশ্মার রোগের 
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ক বত যথা | ফরিধাছিলেন, তাহাতে ফলজ হয় নাই। পরিশেষে 

রোগ আমাদের নিকট উপস্থিত হওয়ায় বালাচপলতা দোষ থাকিতে পারে 

অনুমান করিয়া তদৃপযোগী বা ওষধ ব্যবস্থা করিলাম; তাহাতে ৭ ফল হইল 

. না। তখন আরও নিপুণভাবে কারণ খুঁজিতে লাগিলাম-:রোগীর অন্ত কোন 

রোগ নাই, শরীর এক রকম নধর ও কাস্তিমাল। সূর্রশেষে ভাবিয়া চিত্তিয়া 

| . য্রুতের ক্রিয়। ভাল হয় ও অগ্নিবুদ্ধি হম এইরূপ ওষধ দিলাম। ইহাতেই রোগ 

- দূরীভূত হইল। উপর উপর চেহার! ভাল থাকিলেও মি আগুণের ঘরে 

. অগক্ষিতে এমনই ক্রটী থাকে! 

এ কালে রাক্ষন__মাফিক! দেশে গ্রকাপ্- মূর্তি বিকট-দর্শন এক 

জর মনুষ্য আছে। নরনাংনই তাহাদের প্রধান থাদ্য। জীবিত মনুষ্য 

না পাইজে ইহার! শৰ তক্ষণ করে। ইহার! অশিক্ষিত জ্ঞান পক্উবৎ) কিন্ত 

আমাদের দেশেও কোন সুশিক্ষিত রাজ। শিশ্ত ভক্ষণ করিতেন এবং তান্ত্রিক 

জগিগ। শ্মশানের শব লইয়া উদর পূর্তি করিয়া থাকেন। এ অতি উদ্ভট 

হরগথ | | 

- চিকিৎসা-সম্কট--ভদ্র পরিবারস্থ কোন প্রাচীন! স্ত্রীঝোঁকের অতি- 

নিক রঞ্রঃ শ্রাব হইতে হইতে ক্রমে অতীব অবসন্ধ মুতপ্রায় অবস্থা উপনীত 

ৰ হইল, ডাক্ত'রী চিকিৎমার চূড়ান্ত হুইল কিন্ত রক্তরোধ হইল ন। পরে 

| “ আমর! আনত হইলাম । 'তূই পূরিয়! ওষধ দিতেই রক্ত বন্ধ হইল, কিন্তু ঘঃখের 

 খিষয় বোধ হয় রক্ত উর্ধ হইয়া!) রোগিণীর মৃচ্ছণ ও আক্ষেপ আরস্ত হুইল। 

আই যা শান্তির জন্ত বায়ুনাশক ওষধ ও তৈল দিতে দিতে রোগীণীর জর 

দেখা দিল, সঙ্গে সঙ্গে তয়ানক কোষ্ঠবন্ধ । তখন জরের মৃদু গ্ষধ দিতে গেলেও 

খায় প্রকোপ এবং মুচ্ছণীর উপক্রম হয়। বায়ু অধোগ ও কোষ্ঠ পরিষ্কার 

এনা হইলে কোন উপসর্থই যাইবে না মনে করিয়া বিলেচক বটিক। দিলাম । 

ইহাতে দন্ত না হইয়া! বমি হইয়া উঠিয়1 গেল, তারপর যত ওষধ বা গথ্য 

দেওয়া যায় সমস্তই উঠিয়। বা কিছুই পেটে থাকে ন! ] রোগিণী ক্রমে 

অনাহারে অতীব ক্ষীণ, স্পন্দশজি-বিহীন হইল। অর, বমি, কোষ্ঠবন্ধ তল- 

পেট ব্যথা, মুগ্ছ ও আত্যন্তিক বরনতা এই কয় উপনর্গ যেন প্রদ্পর 

উঠতে, রা রেখিনিকে পরমা যাইতে প্রস্তত। তখন গছ ও 
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রা আর. কাজ নী না! যনে করিয়া কোনও € নাঁমে ও ধনে বড়) কবি- 
কাজকে ভাকিলেন। ঠিনি হঠাৎ আমিয়াই সধ বুবিবেন-এদাধা কি? যে 

কয়দিন রোগিনী তাহার হাতে ছিল ক্রমে আরোই, »রোগবৃদ্ধি। আমি পুনরায় 

আহৃভ হইলাম, এ বারে সমন্ত ওবধ বন্ধ করিয়া কেবল বর্ণসিদুর ও একটা ৰ 
গাঁচনের জল এবং ই, এক চাম্চে ধার্নী দেওয়৷ হইতে .লাগিল। ভগৰৎ”. 
কপায় ক্রমে সমস্ত বিপদ ক্চটিয় গিয়া রোগিণী দেড়মাঁস পরে আরোগ্যের 

পথে ধড়াইল এবং তিনমদ পরে পুর্ব স্বাস্থা গ্রাপ্ত হইল। রোগী অনেক. 
ওষধ খাইলে, অবখেষে পাচনের দ্বারাই অধিক উপকার হয়। | 

যজ্ঞানুষ্ঠীন__-সে কালের হিন্দু রাজারা রাজ্য-মধো কোনও অপ্তুভ 
লক্ষণ দেখিলেই বজ্তানুষ্ঠান করিয়! বহুসংখ্যক ব্রাদ্ষণদিগকে পান ভোজন করা. 

ইয়া! রাজ্যের মনল সাধন করিতেন। এখন সে কালও নাই, হিন্দুর সে. 
মনও নাই। কেবল বাড়ীর গৃহিনীদের কৃপাতেই “লশ্মী পভ” গ্রভৃতি হিন্দুর 
নিতাক্রিয়। গুলি এখনও বাজে খরচ বলিয়া! রন্ধ হয় নাই, সম্প্রতি শুনা 

যাইতেছে, এ বৎমর ন1 কি সাতটি গ্রহের একত্র মমাবেশ হইবে । হিন্দুশাস্তর- 
মতে ইহা দেশের ও প্রাণী মাত্রেরই অমদল সচক। দেই অম্ল দুরীকর- 
গার্থ লাহোরে এক বিরাট ঝর টু হইবে ; তাহার আয়োজন হইতেছে । কাণীর 
বড় বড় পণ্তিত আনাইয়া এ যণ্তত ব্রতী, করা হইবে। যজ্ঞের বয় নির্ববাহের 

জ্ত টান! হইতেছে। হিনদুধর্দের গতাবশেষ ক্রিয়া,কলাপ ১ কিছুকিছু 
পশ্চিম প্রদেশেই আছে ! ০ 

ভূতও অদ্ভুত-_আমেরিকার যখন সকলই অদ্ভুত, তখন তৃত অদ্ভুত 
ন্/ হইবে কেন ? সেখানে নাকি এক রকম সর্পাক্ৃতির ভূত আছে; তাহার 
আবার ঘোড়ার মত মাথা, পারে খুর, ধাঁঞকাট! ল্যাজ, ছাইয়ের. মত রং, 
ও চামচিকার মত পখা আছে। ইহার উপদ্রব আরও অদ্ভুত--সে নাকি 
ঘোড়ার প1 ধোড়। করে, গরুর ছুধ কমিয়ে |দেয়, ক্ষেত্রের শল্ত নই করে! তা 

না! হবে কেন? এ কিদেশীভৃত, খেদেশী: পদ্ব করবে? | পি 

রাজার দয়া-বোম্ে গবর্ণমেপ্ট হিস প্রতীকার চেষ্টার হ জজ 
একটা স্বতপ্ বিভাগ খুলিয়াছেন) ও আফিদ সম্প্রতি পুনায় মাছে! ঞ 
সংযাদে 'ভ্ত্য যদি লোকদিগের গ্রা আশার তরঙ্গ প্রবাহিত হইতেছে।.. 



খাধি। 

_কালিদাস-কীর্তি_ জন এলিজাবেখান্ রি সমিতি নামে একটা 
শি 
আহ 

নাট ব অন্প্রদায় আছে, দেখার্নে ফ্্্রতি কালিদামের পকুন্তলার 'অভিনয় হইবে 
সংকল্প হইয়াছে, পরার্জিত ভারতের রদ্বগুলির মাহাত্ম্য বুঝিবার 'লোক 
.বিষাতেও « আছে। এমন কি কোনও ইংরাজ গ্রন্থকার শকুত্তলার ইংরাজী 
অনুবাদ মাত্র পড়িয়া বলিয়াছেন--বদি কেহ স্বর্গ &.মর্ত্যের ছবি একাধারে 
দেধিতে চান, [যদ্দি বসন্তের দেবহুর্নুভ পুদারাশির অনুপম সৌরভে প্রাণ 

তে চান্ তবে আমি শকুস্তলার নাম করিব ।? 

০২২ 

স্ত্রীলোকের দাঁন-_মানভূমপুকলিয়ার ভূম্যধিকারিণী শ্রীমতী কাদ- 
যি দেবাঁ, মৃত স্বামীর স্থৃতি সংরক্ষণার্থে গবর্ণমেণ্টের হাতে ৪৯০০২ টাক! 
কন ক্ষরিয়াছেন | গবর্ণমেন্ট এ টাকায় তত্রত্য “দরিদ্র ছাত্রদিগের স্কুলের বেতন 

দেওয়! হরে বন্দোবস্ত করিয়। দিয়াছেন; অপিচ রমণীহদয়ের এতাদৃশ 

উদারতা দর্শনে মু মুগ্ধ হইয়া তাঁহাকে শতশত ন্বাদ দিয়াছেন। 
সদ্বুদ্ধি ও সন্দান-বরাহনগর মিবাদী প্রসিদ্ধ সুপণ্ডিত, জমিদার 

উতীজনাথ রায় 'চৌধুরা অদবৈতবাদ সম্বন্ধে শ্রেষ্ঠ প্রবন্ধ রচনার জন্ত রী রা লেখককে ৩**২ টাক! দান করিয়াছেন । 

ঃসতীস্বের তেজঃ--পশ্চিম প্রদেশে ক্লানও নত লোক স্বীয় 

সর কে স্বগৃহে লইয়া বাইতেছিল। পথিমধ্যে দারোগাগ্রতু কামান্ধ 

হই ৰলে “এ ত্র ষে তোমার তাহার প্রমাণ কি?” ভদ্র লোকটা প্রশ্নাণের 

জন বশ্তরালয়ে পুনরায় যাইতে বাধ্য হন্। ইত্যবসরে অসি-সজ্িত হইয়া 
+. ছ্বারোগা ভয় প্রদর্শন পূর্বক বলাৎকারে প্রবৃত্ত হয়। অমনি স্বন্দরী সর্তীত্বের 

, উদ্দাম পরাক্রমে পাষণ্ডের অসি লইয়া তাহারই মস্তক ভূমিসাৎ করিজ। 
- কোর্টের বিচারক এই স্ত্রীকে দণ্ড না৷ দিয়। বরং চারিশত টাকা পুর দির. 
কয ধন্ত মভী! ধন্ত বিচারক ! 

: দান ও উদারতা-_পু' ৪ শ্রীল শ্রীযুক্তা রাণী হেমস্তকুমারী রাজসাহী 
লেছের অর্ক একটা, ছাত্র নিবাস, নর্মাণের অন্ত জল টাকা দান 
কান! এ ৫2 ৰ 
বন নন 

সা ষ্ঠ রি 2 দি 



আগ্রাসী . 

চন্দ্রা মেঘের অন্তরালে লুকাইয়া, আর তি নেই টার্ন তেমন ন মিটি, 

মিটি অন্ফট হাসিটি হাসে না! আর ত মেঘ তেমন করিয়। অবিরল জল. 
টালিয়! ধরাতণ িপ্লাবিত করে ন1' ঘনঘোর বজ্রনিষ্োষে বিশ্ববংসার আর. 
ত এখন তেমন সন্তরাসিও হয়ল্লা! ত্বে তোমার ও অশ্রান্ত উত্তাল নৃতা-, 

তরঙ্গের গতিভঙ্গ হয় না €কন মা? গ্শান্তরূপিী প্রকৃতির পবিত্র কলেবর 

কেবল আঙজজ তোম্মারই' পঙ্কিল-সলিল-সংস্পর্শে কলঙ্কিত কেন মা? নুর 

শারদ-সমাগমে শান্তিসৌন্দর্ন্ের আনন্দমন্দিরে এ সংসারের অশাস্তি উদ্ত্রাস্তি 

সকলই ত ধীরে ধীরে লুকাইয়] গেল, তবে তোমার ও প্রচ তাওব-কাণ্ডের 
শেষ-যবুনিকার কণিকাও দেখি না কেন মা? 

"কুল্ কুল্ কুল্! কিছুই বুঝিলাম নাত? ও কিনা না" যখনই 

ধ্রিজ্ঞাঁদা করি-_কুল্ ফুল্ কুল! ওর অর্থ [ক মা মানে ন! বুঝিলেও 

তোমার ওই মধুমাথ। কথাটি কানে যেন কত অমৃত ঢালিয়। দেঁয়, ভাব না 
বুঝিলেও প্রাণ যেন জুড়াইয়া যায় । এমনই বা হয় কেনম!? ন! বল, 

আমি কিন্ত রুঝিয়াছি--এই অকুল ছুঃখসাগরে ভাসমান কুলাঙ্গার কুমার- 

কুলের কাতর-ক্রন্মনে, সেই* কৈলানবাসিনী কৈবল্যদায়িনী কুণকুগুলিনী 
মায়ের আমার কোমল প্রাণ আকুল করিয়া! তুল্য়াছে, তাহাদের এ অকুলে 

কুল পাইবার কাল অতি নিকটে আসিয়াছে, তাই তুমি আজ আহলাদে 

আকুল হুইয়। এমন ব্যাকুলভাবে হু*কুল বিপ্লাবিত করিয়া, কুল কুল কোলাহুলে 

রুলনাদিনী করুণাময়ী ম! আমার ! এই শুভ সমাচার প্রচারের জন্ত দিগ্ত ূ 
দিগন্তে ছুটিয়। চলিয়াছ। 

যাও মা! কিন্তু ও আবার কি? প্রবাসী পুত্র প্রাণের ব্যগ্রতায় তীর- 

তীব্রগ্রতিতে তরী ছুটাইঙগা, তাড়াতাড়ি বাড়ী চলিয়াছে--অনেক দিনের গর. 
মাকে দেখিবে বলিয়া। আর ভুমি তা সঙ্গে সঙ্গে তরল-তরলে, গল্গে! : 
এমন .থরতর ভাবে, তরতর রবে, ছুটিয়াছ কেন মা? যেখানে আগ তর-“ 

/নীর তড়িন্গতি, সেখানেই তোমার চুরতর গীতি! আরোহীকে ও কি কথা 
(বলিয়। দিতেছ মা? 
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৫ রও তর তত-এ. এ নামা নী কেন, এ অপার, সংসার সা 
নল তোর তর্ তর, তর্। তরিবার সময়? আনিফ়াছে_তোবের 
িভাগহারিমী, ভ্রিগুণধারিদ্র, ভ্রিলোক-তারিমী জননী, আজ তোদের জন্য 
করুণার, কৈবল্য-কবাট উদ্ধীটিত করিয়া'দিয়াছেন,এই বেল! তোর1--তর্, তর্ 

| হু), এমন, যোগ এত হ্থবিধ! ছাড়িস্ মা রে তর্ তর তর্। এই সময়, লময় 
খা খা, শক্তি থাকিতে, সামর্থা থাকিতে--তোর সবে তর্ তর্ তর্।” 
এ না তোমার তর্ তর্ রবের ভাবার্থ ম! ? আঁমরি মরি ! এত ন্নেহ, এত 

ৃ ছা, এমন মমতা, মা বিনা আর কোথার সম্ভবে? এখন/বেশ বুঝিয়াছি ম1! 
(নৈশ-নিবিড়-তমন্তরগ বিলোড়িত করিয়া, কাদদ্বিনী-সহুচারিণী মৌদামিনী 

. কেন কমার তেমন প্রচণ্ড গ্রলন্বকাণ্ডের অভিনয়ে অগ্রসর হয় ন1। জলতর-মস্থর 
| জধধরের সান্ত্রমন্ত্র শীমৃত-নির্ধোষে কেনই ঝা আর কর্ণকটাহ ফাটিয়া যায় 

| না আর কেলইনবায়ুর বিশ্ব-বিধ্বংসী বিশাল বেগ বিলুগু প্রায় ! 

| ; এখন বুবিদ্বাছি--ৃছূমন্দ, সান্ধ্য-সমীরণ-হিঃলালে উধদান্দোলিতা ললিত! 

সা উপযূ্টপরি ঘন-বিসস্ত স্তবকিত কুন্ুমসৌরভে দিগৃদিগস্ত আমোদিত 
ক্রিয়া, আনন্দে ছুলিয়া, অনিন্দ্য সৌনধ্যচ্ছটায় কেন আজ হৃদয় মন ভরিয়া 

ৃ দে ফেনই বা, গুলকাকুল-কোকিল-কুলের কলকোলাহুে, কুঙে কু 

আমর, পুথের হ্বদয়রঞ্জন গুনে, পাপিয়ার পীযুবপূর্ণ প্রয়োদতানে, মর্ত্যতল 
এ আদ কিশনর়নগরের গরিমার স্থল হুইয়! দাড়াইয়াছে। কেনই বা, চৃতচগ্পক- 
্ বকুল-কদ- রুরাজীর নিখবোজ্জল শ্তামললোহিত দু পবব-গুঝে, পৃথিবী একটি 
টু ক্মকুজে পরিগত হইয়াছে। কেনই ব| চন্দ্র অমল-উজ্জবল-কিরণকর্লাপে 
:গৃগণতল এত আলোকিত করিয়াছে। মুক্তাবিনিন্মিত-শিশিরবিস্দুমিক্ত, 
ঃ ১তরুণািণ- 'কিরণরজিত কমলদল, কেন আজ যৃছুল হিল্লোলে হেলিয়। ছলিয়! 

[চলিয়া পড়িতেছে। আর,কুমিই বা কেন এমন উদ্দাম-আন্ন্ন-আবেগে অধীর- 

ক নী ূ সানিয়া, রা) উঠ দিগ্দিগন্তে (টজ্ছে আর 

ইনানী মা টিকে তাই আজ জলে স্থলে অস্তরীক্ষে আনন্- 

পে সত উৎসারিত হই মা ছে। আনন ফন, তি গিয়াছে, 



কিন্ত জানি না-এ আনন স্বার্িক করনার ীড়া-কলুক কিনা! প্রভাত- 
বাত-বিলোড়িত” জলদপটলৈর বিকট-কঠোর গর্জীনের মত, হা বিফল: 

পরিণাম-শ্লথ'কি না! . টান 
শ্মশান-মৈকত যাহাদের, সাধের সুখশধ্যা, মুহন্ুছঃ মৃত্যুই 'াহাঁদের 

একমাত্র প্রার্থনার বিষয়, অশ্র্গল ধাঁহাদের চিরসম্বল, হাহাকার আর্তনাদই 
যাছাদের সাত্বনার শাস্তিসত্র ;*অতৃপ্তিৎঅশাস্তিই যাহাদের আদরের অর্া-' 
গ্গিণী; রোগ শোক ছঃখ প্রারি্র্যই বাহাদের চিরসহচর, সে সব হতভাগা” 

দের দগ্ধহদয়ও আজ যেন থাকিয়। থাকিয়। কেমন করিয়া উঠে, তাই বড় 
ভয় হয় --"অভ্যুচ্চেঃ পতনার চ" কিন! | 

হামা! সতাই কি তুমি াপিবে ? সচ্চিদাননাময়ীর শুভসমাগমে বত্যই- 
কি সংসঃর আবার অপার আনন্দ তুফানে ভানিবে? সত্যই.কি,এ নির্ধ্ম 
মহাস্িশান, নন্দনবনে পরিণত হইবে? সতাই কি তুমি দির মধ সন্তান” 
গুলির শুফমুখে অনপূর্ণারপে আবার আদরে, অক্নগ্রাস তুলিয়া দিবে? 
কি করিয়া বিশ্বাস করিব? কঠোরাদপি কঠোরতর তপঃস্বধনায়, কত কত, 
কোটি কোমি.কল্প কল্ান্ত কাল কাটিগা যায়, কত কত যুগ যুগান্ত জন্ম জন্মান্তর 
অভীত হয়ঃ তথধপি শত শত যোগী ষোগীন্ত্র ধাহাকে শশ্থাস্তং গ্রশান্তমবধর্ত মলং 
ন শান্তাঃ*) আমাদের এত কি সৌভাগ্য যে, আন অযত্বে আুনারাসে লেই | 
রর: সরারাধ্য ধনের অধিকারী হইব? সেই ব্ৃন্দারকবৃন্দ-বন্দিতচরপার- 

বিন্দ সদর্শনে, জীবন মন ধণ্তকরিব? তিতিক্ষা-দীক্ষা-শিক্ষাশূণ্ঠ, 'রোগ-শোক- 

সমাকীর্ণ, পাপ-তাপ-পরিপূর্ণ, এই নগণা নারকিকুলের এ সৌভাগ্যগরিমা 
একান্তই অসম্ভব নয় কিমা? অসম্ভব-্অতি অসন্তব--একেবারে আশার 

অভীত। কিন্তু মা! ত্যেমার রাজ্যে, তোমার অধটন-ঘটন-পটীয়সী অহৈতুকী 
করুণার নিকটে, স$সারের সকল অসম্ভবই সম্তাবিত। আমর যতই অশান্ত, 
অদ্ান্ত, খোরনারকী, মহাপাতকী, হই না;কেন মা! তোমার সেই অপার. 

অনস্ত করুণার ধারায় সব ফেধুইক়াঁ যায়! (তুমিই না বণিয়াছ-- | 
“অপি চেৎ ম্থছরাচারে! তঞ্জতে মামনন্তভাক্ 1 

ধ্লাপি সংসার ছঃখোধৈ বাঁধা, তি ন কদাচন।॥” . নি 

জীব ধত পাপই করুক না বেনি,'বদি একবার অনভমনে তোমার 



উর ২ চি রঃ ১ খষি।। 1. 

উর শরণ লয়, হু ঈষতে খন হইতে তাহাকে দিতি চিক তাই 

ভোহার নাম পঁতিত-পাবনী1 কিন্তু করুণামরি মাগো! আমরা দিনান্তেও ত , 
হীনতারিনীকে ডাকি নাই,প্রাণান্তেও গতিতপাবনীর পরপ্রাস্তে শরণাপন্ন 

হই নাই/ তবে তোমার "এ অভয়- -আশ্বীসে আমাদের আশা কৈ মা? 

আমাদের উ উদার কি মা? উপাযনকি তব নাই, অবুষ্ঠা আছে,- | 

তি) শমতদমঃ পাতকী নান্তি পাপন, ত্বৎসম! নহিশ 
আমাদের + স্কায় পাপী জগতে নাঁই বটে সতা, কিন্ত তোমার মত পাপ* 

.নাশিনীও ত আর সংসারে দেখি না। তাই আবার আশাও হয়-_অসম্ভব 

রর হইলেও তোমার এ করুণায় আমরা কখনই বঞ্চিত হইব না! এসমা! 

ভৌমরিং& অধৈতুকী করুণার বিমল গঞ্জবজলে, স*সার-মলীমস-সমা চর 

অশাস্ত সত্তর কুণকে নির্বল করিয়া কোলে তুলিয়া লও, মায়ের ছেলে মায়ের 

কোলে উঠি, মা মা, বলিয়! জীবনের জালাধস্ত্রণ। সব ভুলিয়া যাই। দিদিমা, 

 খুডিঘা, পিপসিমা, মাসিমা, গ সব উপাধিগুলি বিসর্জন দিয়া, কেবল এক 

“অব বিশ্বময় মঙ্হামাতৃসত্বায় আত্মবহার! হুইয়! ডুবিয়া থাকি। মাময় দির 

| “গনী মাকে দেখিয়া যেন ষথার্থই বগিতে পারি. * 

5.৯: প্ধপ্তোইহং কৃতরুত্যোহহং সফলং জীবনং মম।”" 

এস ভারতের নরনারী! আজ আ্সামর! ছ£খ দারিভ্রয ভুলিয়। গিয়া ছর্গীতি- 

চি র্মানামের _বিজ্রয়-বৈজন্তী গরবে গলায় পরিয়া, আন্তত? তিন দিনের 

 অ্গ জগদেক-্গননীর সন্তান বলিয়া সংদারে পরিচিত হুই। সুরানুর-কিনর- 

ঘরের আঁরাধ্যধনকে হাদয়ে ধরিয়া, মৃত্া্জয়-হৃদয়-রঞ্জিণীর মণিমঞ্রীর-শিঞ্জিত 

নট চরগাধুজে মনন অবাঞ্জলি দিয়া! জন্মজীবন ধন্ত করি। আর কোটি কোট 

রঃ ক একত্র করিয়া সকূলে মেলিয়! কৃতাগ্তলিপুটে বলি-- 

এ" 
.এএহেরি ভগবত্য্ব ! শত্রক্ষয়- 'জয়প্রদে 1 

আগচ্ছ মদগৃহে এবি! 1. ্ কম্যাণহেতবে”। |. 

শ্্ীষতীশচন্দ শান | 



নিডো। ২৪ চলনা ৪ 

, তমোভবা শঁসমুন্ডবা চনঃশরীরশ্রম-সম্ভবা চ | .. .... 

আগন্তকী ব্যাধ্নুবর্তন্বী চ রাত্রিন্বভাব-গ্রভবা চ নিজ ॥ 
০ সুত্রস্থান । 

নিদ্রা রি গ্রকারণ প্রথম--তমোগুণ সম্ভবা। যাহারা কেবল থায় দায়, 
নিদ্রা যায়, আহার মৈথুনাদি* অজ্ঞান-পশুহ্থলভ কয়েকটী দৈনন্দিন অভাব- 

পূরণ ব্যতীত যাহাদ্দের জীবনের আর বড় কিছু উদ্দেশ্ত নাই, সেই সমস্ত 

তামসিক প্ররুতিক ব্যক্তিদিগের যে স্বভাবসিদ্ধ চিরপ্রিয় নির্রানুতাঃত তাহাই এই 
প্রথম শ্রেনীতৃক্ত। দিতীর-_শরীর শ্লেম্মধাতুর আধিক্য বুশ, ওঃ। ধাহাদের 

ধাতু কফ প্রধান, যাহার! ষ্টপুষ্টাঙ্গ তাহাদেরই এইশিদ্বতীয়' প্রকার নিদ্র। হইয়া 

থাকে। তৃতীর়্ নিদ্রা-_পরিশ্রষ জনিত। অতিরিক্ত মানসিক শ্রম বা দৈহিক 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গের" অত্যধিক চালনা বশতঃ ষে গ্লানিকর ক্লান্তি উপনীত হয়, 
তাহাই অপনোদনৈর জন্য এই নিদ্রা! মঙ্গলময়ের এক অভাবনীয় অনুপম স্য্টি! 

এ নিদ্রা বড় মধুর," বড় তৃপ্তিপ্রদ,__-শ্রমতাপিত দেহের কেমন্ত ষেন এক 

অপূর্ববনুখ নির্ব(রণী,। জীবিকান্বেষণে উত্তমাঙ্গের র্খধার! যাহার পদ্োপরি 

প্রক্রত হয় নাই, সে এই সুখের শ্বাদ কি বুঝিবে? চতূর্থ প্রকার নিদ্রা-_ 

“আগন্তকী” নামে অভিহিত। দেশ কাল পাত্র বিবেচনা না করিয়। কোনও 
উদ্দেম্ত সাধনের জন্য যে নিদ্রা কোনও ওঁবধ, পথ্য ব! প্রক্রিয়া বিধেষের 

প্রয়োর্গ দ্বারা আনয়ন কর! হয় তাহাই এই চতুর্থ শ্রেণীর ।--ধেমন অহিফেন, 

দধিযুক্ত স্থশুনি-শাকের অগ্্র বা মস্তকে শীতল জল দেচন ও তছপরি ব্য্জন 
বায়ু প্রভৃতি দ্বারা নিদ্রাকর্ষণ। এই জাতীয় চি আকনম্মিকীও হইতে পারে, 

যেমন অজ্ঞাতসাঁরে কোন বিষ ঘা মাদক বস্ত উদরস্থ হইলে সংসার অপগম দৃষ্ট 
হয়। পঞ্চম প্রকার নিদ্রা--ব্যাধ্যনথবর্তিনী অর্থাৎ কোনও রোগের স্বভাব হইতে 
উৎপন্ন । অঁনিদ্র! যেমন কোন কোন (োাগের উপন্ত্রব, অতিনিদ্রাও.৫তমনি 

রোগবিশেষের উপসর্মন্বরূপ' উপনীত রী বাক। ষষ্ঠ প্রকার নিত্রা-রাজি- 
টা টা 



খাব প্রতব। । নি! সময়ের এমই প্রতি যে, তলে অল্াধিক গরিমাণে রি 
লকলেই িসরাদৈবীয সংযোহন আবেশে অভিভূত হইয়া থাকে! 

'বধন তেজ ুধযদেবের বিশরাততির পর, তৎপ্রতিনিধি প্রদীপাদি- 
সম্তূত আলোকেরও পর্যায়ক্রমে জন্ম-মৃত্যু সংঘটিত হৃয় ও দিগ্দিগন্ত অন্ধ- 
কারান, অগং নিঃশব নিঃস্তধ হইয়া ঈড়ে, তখন স্নিতা নিজমৃত্তির সহিত, 

জাগতিক মূর্তির সামগ্স্ত দেখিয়। অন্নাচিত অনাহত ভাবে শ্বয়ংই জীবদেছে 

আশ্রয় লইয়া থাকে। রি * 

রাত্রিম্বভাব-প্রভবা মতা যা 
তাং ভূতধাত্রীং প্রবদন্তি নিদ্রাং। 

তমোভবা মাহুরঘস্য মূলং 

| সশেষং পুন ব্যাধিবু নির্দিশস্তি 1_হুত্রস্থান | * 
| যেন রাত্রিস্বভাবহথল তাহাই ভৃত্ধাত্রী অর্থাৎ জীবগণের পালসিত্রী 

নামে আখ্যাতা। এই নিপ্রাই দেহের পুষ্টিধাধনী, মনের স্থৈ্ধ্যবিধাযিনী 
এবং ভ্বীবকূলের অননীর স্থায় পরম হিতকরী। আর যে নিদ্রা কারণ . 

ূ ত্বযোগুণাধিকা তাহা পাপের মূল এবং অগণিত অনিষ্টের, আকর-স্বরূপ। 
 এতনাতীত স্বন্যান্ত গ্রকার সমস্ত নিদ্রাই (অর্থাৎ আগৃস্তকী, ্রেসবসস্ত তা, 
রা ও ব্যধানব্িী এই তিনই ) ব্যাধির মধো পরিগণিত » যেহেতু, এই তিন 

প্রকার নিত হইতেই দৈহিক কষ্টান্ুতব হটয়া থাকে । 

এ সনিদ্রায়ত্বং সুখং দুঃখং পুষ্টিঃ কাশ্ঠর্ৎ বলাবলং | 
- ন্লষতা ক্লীবতা! জ্ঞানম্ অজ্ঞানং জীবিতং ন বা |-ুত্রস্থান। * 
-সপুর্বোজ নিশানুলভা ভূতধাত্রী নিদ্রার উপরেই মহুষ্যের স্থখ, ছুঃখ, 

পুষ্টি, রূশত, বল, অবল, বী্ধ্যবত্বা, ব্লীবতা, জ্ঞান, অক্ঞান, জীবন ও মরণ . 
. নির্ভর করে। বস্ততঃই নিদ্রা মনুষ্যের সষ্ভোগার্হ ব্ষিয় সমুদায়ের মধ্োে 

প্রধানতম বলিলে বোধ হয় ক ₹ হয় না যদি একদিন অভ্যন্তকালা. 
. পে্ষ একটু বিলে নি হয়, তবে শরীর ও মনের যে কি বসা হয় তাহা 
বোধ কাহারও অধিদিত নাই।| আধার বদি লমগ্র রাজিটা৫ এককালীন 
টা দিমােবীর এদাম-প্াধি ন। ঘটে, ৰ হা হইলে বে কত যাওনা হর তাহার 



আশা বৈতরশী নদী। ৯৩. ৃ | | 

উল্লেখ নিশ্রয়ো্ন। কিন্তু উপধুণপরি কতিপরূ দিবম পর্ধান্ত একাদিক্রমে 

নিত্রালেশবন্ি ₹ছইয়। নিশ্বাধাপন করিতে হইলে «যে ছার্দল হয়॥ তাহা! অবর্পৃ. 
শনীরস্-জীব লোমহর্ষণস*মনে করিতেও প্রাণ চষ্লকিয়া যার়। গুনা বাস 
কোনও পাশ্চাত্য প্রদেশে দণ্ডা ব্যক্কিকে্কারাগারে পুঁরিয় অপরাধের তারতম্যা-, 
সবধারী পাচ সাত দশ বাঁ ততোধিক বা পর্যন্ত দণ্ডাক্মান রাখ! হইত এবং. 
বিন্দুমাত্র নিদ্রার আবেশ উপস্থিত, হইবামাত্র, গ্রহরীর লগুড়াঘাতে তাহ! অপ- 

সারিত করা হইত! পাঠব্ঠ! মনেহয় নাকি যে, এই দও বিষ, অন্্রবা 

উদ্বন্ধন অপেক্ষাও ঘেঃরতর ! | 

নিদ্রা শরীরের পুর্টিজনকণ্ড ঘ্বৃত দগ্ধ" মাংসাদি সহআ বলকর আছার্যোর 

নিতাত্যাস থাকিলেও নিদ্রা বাতিরেকে কাপি শরীরের পুগিসাধন হয় না। 

জাহার্ধাকর্তৃক দেহপুষ্টি না হইলে শুক্রধাতুর সঞ্চারও বখামাত্রায় হয় 
না--ক্ুতরাং শুক্রের'হ্াসহেতু ক্রমে পৌরুষশক্রির হার্শিন"হুইতে-পারে। 
অন্যান্ত শারীর যন্ত্রের অপেক্ষ! মন্তিকফই সর্ববাপেক্ষ] নিদ্রার সাহাধাপেক্ষী ; 

ঘেছেতু, সমস্ত বন্ত্রেরই মধ্যে মধো ন্যুনাধিক বিশ্রাম আছে» কিন্তু উক্ত যন্ত্রে 
ক্রিয়া অবিশ্বান্ত--কারণ মন্ধুষোর চিস্তাশ্রোতঃ সর্বদাই বহমান । নিজ্রা- 
ব্যতীত চিন্তার রিরতি নাই-_মস্তিক্ষেরও বিশ্রাম নাই। সুতরাং অবিশ্রীস্ত 
নিপ্রাহীনতার ক্রমে মস্তিষ্ক বিরুতত হইয়া বুদ্ধিত্রংশ বা উন্মাদ রোগ উপস্থিত হয়। 

অনিত্রা দ্বার বাযুরদ্ধি ব! ন্নায়বিক উত্তেজনার আতিশযা, তৎসঙ্গে 

পিত্বেরও প্রকৌপ' হইয়! গ্রাকে। বায়ু ও পিত্ত 'যুগপৎ কুপিত ও একত্র 

মিলিত হইয়া সমীরণনহকত প্রচণ্ড অগ্নির ন্যায় শরীরস্থ সপ্তধাতৃকে দগ্ধ করিয়া! 

ফেলে -_-এ অবস্থার পরিণাম মৃত্যু । স্থুনিদ্রা দেছমন্দিরের অন্যতম স্তস্তত্বরূপ। 

অপি চ সুনিদ্র। ম্বাস্থ্যের একটী প্রধান লক্ষণ। (ক্রমশঃ), 

আশা! বৈতরণী নদী 

**  বহকালপ্ইতে গুনিয়। আসিতেছি পাশ! বৈতরণী নদী” অর্থাৎ বৈতরণী- 



'ছুবনার একবার পড়িলে তাহৌর হস্ত এড়ান ছঃ সাধ্য । আশা যতই. ফী 

হউক না কেন, তাহার দৈর্ঘ্য কিছুতেই হাস হয় নাণ ' :৮ 
০, কুকুয়াজ র্য্যোধন পচ পাগবকে হ্চ্যগ্রপ্রমাণ ভূমি দিবেন না টির 

ফিরিয়া, তাহাদিগকে বঞ্চনা পৃর্বক স্বপ্₹ং একমাত্র খরণীশ্বর হইবার মশায় 

বুক বাঁধিয়া! কুরুপাওবের মহানমরের সুটি করিয়। অ অগণ্য ক্ষত্রিয়কুল. বিনাশ 
কৰিয়।শেষে শত ভ্রাতা সত নিজে ব্লাশগ্রাণ্ত হইফ্াছিলেন । হায়, কোথাকর 

তাহার' সাম্রাজ্য লাভ! আশার ছলনায় তাহার কি সর্বনাশই সংঘটিত ন। 

হুইল! ! ্ 

মহারাজ যযাতি পুত্রের যৌবন লইয়া সহস্র লর্ষ সথসম্ভোগ করিয়াও তৃপ্তি 
-লাভ-কঞ্জিতে পারেন নাই । বাস্তবিক আশ]র সীমা নাই। ঘ্বত সংযোগে 

"অগ্নি যেমন বদ্ধিত হয়, মানব হৃদয়ে আশ! তন্রপ প্রতিনিয়ত বর্ধিত হুইয়। 

থাকে মহারাজ ধযাতি পুত্রকে সম্বোধন কৰ্রিয়। বলিতেছেন, 

1০7 শন জাতু ক্মঃ কামানামুপভোগেন শাম্যতি। 

রর হববিষা কৃষ্ণবন্থ্বেৰ ভূয় এবাভি বর্ধতে ॥* 
8 থস্ততঃ আশ। অকুল পাথার ? তাই ইহার অপর নাম “বৈতরণী নদী*। 

আশার, মোহন মুরলীধবনি শ্রবণে জীবহৃদয় উন্মত্ত হইয়া উঞ্িতিছে। বিবাদ 
বিসন্বাঈ' মারামারি কাটাকাটি খুনখারাপি পানখয়রাভ জগতে যাঁঠ। কিছু 
খটনা-ধটিতেছে ততসমুষ্টায়ের মুণহ আশা। একদিকে আশ। সানব্ধদমে 

ধেমন উত্তপ্ত দারানল জ্বালিয়। দেয়, অপরদিকে “তদ্রপ প্রাণে অমুত সিঞ্চন 

করে? আশা ন। থাকিলেও মানবের 'পক্ষে জীবনধারণ কর] হরূহ হইত। 

একটি উপযুক্ত উপার্জনশীল পুত্র কালকবলে পতিত হইল, অমনই পিঠা 

মানি) তাহাদের পঞ্চম বধীন্স শিশু পুত্রটির প্রতি কত আশা করিয়। তাহার 
সুখ চাহিয়। রছিলেন; আশা--পুত্র কালে “দশের এক+ হইয়া! জগতে অক্ষয় 

কীর্তি সফর করিয়া বংশের সুখোদ্জবল করিবে । | 

১৯ দ্র্তদান জু দা বৃষ্টিতে চা পির্বদ্থান্ত হইল কিন্তু তবুও হতাশ্বাস 
০ বর্ষে রষ্টির আশায় রহিল। । যথাসময়ে দির সমাগমে 



আশা বৈতরণী নদী। ৯৫ 

সকলেই মাথায় ছাত দিয়া কীাদিতে বদিল, ব্স্ত পরক্ষণেই আপার মোহন 

ংশীধবনি শ্রতথণে আশ্ন্ত হইয়া আগামী বর্ষের প্রতীক্ষায় প্রহিল। ' আশা 

আর ফুরার না--তাই: বলিতে হয় আশ! বৈতরনী নদী । কিন্ত ছোক তাহা! 

“বৈতরণী নদী”, তা বণিয় তাহাকে ঘবণ করিও না। আশা না ধাকিলে ম মান- 

বের দগ্ধপ্রীবন কে মঙীবিত করিয়া রাধিত। 1 | 

আশা তিন ভাগে 'বিভকু বথ৷ আশা, হুরাশী, নিরাশ । রি 

আমাদের আশা, ছরাশ। হুইয়| দঈাড়াইয়াছে? তাই তাহার তীব্র উত্তাপে আমা- 

দের হাদয় ঝালসাইয়। যাইতেছে । অধুন। কলু, তাঁতী, ধোপা, নাপিত 

গ্রভৃতি সকলে ইংরাজি শিক্ষা লাভ করিয়া! একটা কিছু (অর্থাৎ ডেপুটী বা 

তদ্িশেষ) হইবার প্রত্যাশায় আকুল হইন্া শিক্ষালয়াভিমুখে ধাবমান হুই- 

তেছে।! কলু ঘানি বেচিয়া, কৃষক তাহার বহুকষ্টসঞ্চিত লাঙ্গল খানি বেচিয়া, 
পুরৌর পাঠ্যপুস্তক "সংগ্রহ করিল ; পুত্র যথাসময়ে ছুই কি হংরাঁদি শিখিয়া 
হ্যার্টকোট আঁটিয়৷ চুরট বার্ডসাইয়ের শ্রাদ্ধ করিতে লাগিলেন। : নিজের 
পদবীতে পরিচয় প্রদান করিতে লজ্জিত হইক়। শ্তামা ক্লু লিথিতে আরম্ত 

করিলেন “ঠ্তামচরণ দাম+। হরে ধোবা লিখিতে শিখিলেন “হরিচরণ দেব” | 
আর সেই শিক্ষিত পুরদের মাতা পিত। পৈত্রিক রীতিনীতি অবলম্বন রুরিয়া 

চলাতে পুত্রগণ নিগ্পেকে অপমানিত বোধ করিয়া 01409] বলিয়ু। তাছাদিগকে 

1000. 0819 করিলেন ।॥ শিক্ষার ফলত এই! মাত৷ পিতা বু ্াশ।, 

করিয়া ষে পুত্রের শিক্ষার্থে সর্বদ্বান্ত হইলেন, সে পুত্রের অবস্থা ত এই! ! 

কিন্তু এমন কেন হয় ?.বিবেচন! করিয়। দেখিলে ইহাকে ছুরাশার- ফস বলিয়! 

অনুমিত হয়।. আধুনিক শিক্ষা প্রণালীতে শিক্ষিত হইয়া, প্রকৃতপক্ষে শিক্ষিত. 
হইবার আশা করা ছৃরাশা মাত্র । অধুন] সকলেরই ধারণা-স্শিক্ষ1: কেবল, 

চাকরী করিবার জন্টু) স্থতরাং “গুকপাঠ" গোচ াকরীর উপযুকশিক্ষালাত 

করিক্না সকলেই নিজ বাবসায় পরিত্যাগ, করিয়া চাকরী করিতে চুটিলেন। 

অনেকেই তাহাতে হতাশ্বাসু হইয়? “ইত: স্ততোনই& ন চ পুর্বো,ন চ পরুঃ 

গোচ হুইয়া রহিলেন,। শিক্ষিত আঞ্জকাল নবাই--কিস্তু রাঞ্সরকারে, এত 

চাকরী ক্কোথায়, তাহাএকবার কেহ.ভাবিয়া, দেখিবেন না।. মানাল শিক্ষার 
উদ্দে্ঠসদাত্র চাকরী কর, সুতরাং খঁধতে নিধন্মানশীলন বা] কর্তব্য শিক্ষা 



ইউ, 7001) হি 

; কিছুখা হনব না।. এমত অবস্তায় উল্নতির আশা | ছয়শামা | এই ছরাণ। 

পরিত্যাগপূর্বকৎ নিজ ধরমশানত ও কর্তব্যানথখীলন সহ যদি সকলে নিজ নি: 
্ ব্বমায় রক্ষা করিতে যত্বধান্হন্, তবে স্বীয় বনের ও অবস্থার উন্নতি হয় 

অধুনা আবাদের 'দেশীয়গণ' সকলেই নি নিজ ব্যবসায় পরিত্যাগ করিয়া 

চাকরী করিয়া! জীবন ধন্য করিবার জন্ত দ্বারে উপস্থিত হইয়াছেন বলি- 
স্কাই আমাদিগকে প্রতিনিয়ত বিদেশী বব্যবসারুদিগের সাহা্য গ্রণ করিতে 

হইতেছে! বর্ণ প্রন্থ ভারতের অধিবামিগণের লক্জঃ নিবারণ করিবার জনা 

বিদেশীয়গণ বস্ত্র আনিয়া যোগাইতেছেন। বলিহারি' ভারতবাসীর শিক্ষ1! 

| বলিহারি তাহাদের অপূর্ব ক্ুচি!!  « 

ছুঃখের বিষন্ন এই, হুরাশ! পুকষহদয় করতল গ্ৰত করিয়াই নিশ্চিন্ত হয় 

মাই। রমণীদিগের কোমল মপ্তিফে প্রবেশ করিয়া তাহাদেরও মস্তি বিকৃত 

করিয়া ভূলিরাছে।---ু্ব যে বাড়ীর কর্তা। খানফাড়া পরিঃ! কাটাইয়াছেন, 
আজ সেই বাড়ীর পুত্রবধূর ফরাসডাঙ্গার ধুতি না হইতে লজ্জা! নিবারণ হয় 

নাচ তাহাদের মান সম্্রম রক্ষা হয় না। , 
| _গ্ৃহিনাগণ আর সংসারের কাধ্য দেখিতে পারেন ন1। সন্তানপালন করিতে 

. গেলে বঞ্চাটে তাহার! পীড়িতা হন, রাধিতে গেলে মাথা! ধরে, কাজেই প্রতি 

গে, 'ছাসদাশী চাই সথতরাং খোরাক পোষাক ৬ টাক! মাহিন। দিয়াও 

: দছবাসদামী খু'জিরা'মেলা! ভার। কুড়ি টাকা মাহিনার একটি ঢাকরী খালি 
হউক, দেখিবে বিএ, উপাধিধারীর রাশি রাশি দর্ধাস্ত 'মাসিয়া জুটয়াছে ॥ 

কিন্ত ছাট টাক! মাহিন! শ্বীকার করিয়া একজন পাচক খু'জিয়। মেলা ভার 

হুইতে। এই সমস্তই শিক্ষার ফল! আধুনিক শিক্ষ! পূর্ণ ভাবে হইতেছে, 

| .» নাঁ, র্দশিক্ষা। হইতেছে মাত্র । আবখান বন্ত পরিধাঁনে যেমন লঙ্জ! নিবারণ 

রঃ য় দা, তদ্রপ অর্ধ শিক্ষান়্ জীবনের উন্নতি হইতে পারে ন!। তর্ধের কিছুই 

: ভাল, নহে! স্াধুনিক শিক্ষা প্রণালী প্রতি সমাজপতিগরণের দই পতিত 

ই হ্যা বিশেষ যোজন । 
স্মাজে, আশার ইন্সত্তা নাইস্-হিন্দুরমণী আজ ডাকের চি ৃ  

৫ শো দিনে লামশ্রীমাজ। থে হিদ্দুরমণীর পবিজ নাম ইতিহাস: উজ্জল, 

রি বাশি, যে হিঙু রমণীর [শিম রাণী, থে. হিমণী 
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শ্প্ররেব স্ত্রী নসংশয়:*৭সেই হিন্দুরমণী আজে রক ভাবে বিরান ভারতের | 
হর্দশার আর বাকী নাই। কিন্তু এই ছুর্দিনেও আমর! ছিনুরমণীর মুখের 
রে কত জাশ! করিয়! সতৃফনয়নে চাহিয়া! আ্ঁছি। ভরসা, তাহারা নিজ 

সংশোধন করিয়া, আবার তীহার্টের পবিত্র ধর্মপ্রাণতায় ভারতের. গৌরব 
বি করিবেন। তাহ/দেরই মাপার ভারতে আবার সোণ| ফলিবে। 
রমণীর এই জধঃপতনের দিঙ্গেও আমরা তাহাদের গ্রতি নিরাশ হই নাই, 
কত আশায় বুক বীধিষ়্া রহিয়াছি। তাই বলিতে হয় "নাশানৈতাণী 
নদী”! 

শ্রীমতী নগেন্দ্রবাল' ুস্তফী ৷ 

বিনোদিনীর কটাক্ষ ॥ 

বিনী+র বয়দের তুলনায় তার কটাক্ষের ব্যাসটা অর্নিক বেশী। ব্যাস 
কথাটা শুন্দিয়াই বোধ হয় অনেক পাঠক ওটাকে ব্যাসকূট ভাবির বসিয়। 
পড়িয়াছেন। 'বলিবারই কথ বটে, কেন না জ্যামিতি শাস্ত্র! পরীক্ষার গর 

হইতে অনেকেরই*'একেবারে জগন্নাথকে দান করা হইয়াছে কি না! তার 
উপরণআবার, কটাক্ষের ব্যাস। ওঃ কি বিরাট» কল্পনা! বদি কটাক্ষের 

ব্যাস রহিল, তবে নিশ্চয়ই কটাক্ষ একটা তলক্ষে ত্র? সন্দেহ কি. কিন্তু 

সুধু কি তলক্ষেত্র? কত অতল, বিতল, স্থতল, ধরাতল, রসাতল খর. 

কঁটাক্ষের তলম্থ । তুমি যোগী, আজাম্ুলম্থিত শ্যশ্রজালে তোমার কষ্কাবের | 

অস্তিত্ব পর্য্যন্ত বিলুপ্ত, তুমি বট্চক্রভেদ করিয়! জীবাত্মা৷ পরমাত্মার ষম্পর্ক 
ঘনীভূত করিয়া, নিবাত নিফম্প প্রদীপের মত গিরিগহ্বরের 'এককোণে 
গাঁতরচাপ! পড়িয়া আছ, কিন্ত আমার চতুর্দীশবর্ষীয়া! ধিনী'র পরীক্ষায়, ৰ 

তোমার যোগ যাগ সব উড়ি॥া গেল । টা £র যাই একটা কটাক্ষের রেখা- ৃ 

পাত, অমনি কোথায় বা তোমার অনুত্তরঙ্গ অস্তোধির গাভীধ্য! বর পু 
কোথাই বাঁ তোমার অবৃর্িসংরস্ত অনুবাহের ভীতিমিশ্রিত ্রশাত্তভাৰ 1. : 

সবই বেন বাশগাতার তরলত।! টি শরতের উড়্্ত মেঘ! ওঃ কি রঃ 



উড 0227 ক্টষি। দর 

িটাদেন তেজ কিন্ত! এই ে তোমরা দেবতা ভ্ররতা কর, , দেবভাব ও 

,গশ্ুভাবের তুলনায় তোমাদের. মুখে যে উনপঞ্চাশ* পবনের 'অধিষ্ঠান হয়, 

.লেই দেবাদিদেব মৃহাদেবের“দশাট! ভাব দেখি। যাই মদন একটা হাওয়ার 

বাপ, ছুঁড়িল, অমনি প্হরস্ত কিঞ্চি পরিবৃপ্ত ধৈর্য; । গুঁধাকি তাই! প্উমা- 

সুখে বিশ্বফলাধরোট্ে ব্যাপারয়ামাস বিলে$চনানি*।. ,ছি, ছি কি বেয়াদবী! 

তুমি-আমি২নরকের কীট, যে ভাবে অক্ষত্ত যৌবনের প্রন্ধালে, অপরি- 

র্পনীক্স লালসায় লেজেগোবরে অড়াইয়া থ হইয!.থাকিতাম, আজ, ৰশী 
ব্যোমকেশ কি' না সেই ভাবে, আমি শপথ করিয়া বলিতে ? সাহস করি, কালি- 

ফাস সাক্ষী, ঠিক সেই ভাবে, আমাদের চেয়ে 'ধরং এক ভি্রী বেশী হাঁড়- 

 গোড় ভাঙ! দ এর মত “দিশাং উপান্তেবু সমর্জ 'দৃঁটিং।” তবে চতুর-চূড়ামণি 

পঞ্চানন একটু চালাক 1 কি না, তাই নিজের ছৃর্বীলত! ঢাকিবার জন্ত ক্রোধে 

তালপাতার আগুনের মত দপ্ করে জলে উঠেই “ভন্মাবশেষং মদনং 

| চকার।*” তাই ন! হয় হক, মদন ছোড়া ফিল, পৃথিবী জুড়াইল, বিশ্ব- 

অ্ধা্ডের। রয়াটে ছেলেগুলে। বাপমায়ের বশীভূত হুইল) ও হরি, কোণ! 
থেকে এক দরম্বতী ভেসে এসে কি বোলছে শোন । রতি যখন কামের বিরহে 

একাই কাতরা, তখন আকাশবাণী তাহাকে সাত্বনাচ্ছলে বলিতেছেন-- 
কুন্থমায়ুধপত্তি ছূর্ল ভত্তব ভর্তা ন চিরাস্তবিষ্যতি। 

, শৃগু যেন শ্বকম্ণ। গতঃ শলতত্বং হরলোচনাচ্চিষি ॥ , 

. অভিলাবমুদীরিতেন্দ্রিয়ঃ শ্বন্থতায়ামকরোত প্রজাপতিঃ। 

- অথ তেন নিগৃদ্য বিক্রিয়ামভিশপ্তঃ ফলমেতদন্ব ভূ ॥ 
. পরিণেষ্যতি পার্বতীং ষদ| তপস] তত্প্রবণীকুতে৷ হরঃ। 

উপলব্বন্থখস্তদাস্মরং বপুষা শ্বেন নিয়োজরিয্যতি | 

২স্ভাবটা হইল এই-রতি তুমি কাপ্িও না, তোমার ভর্তত। বাচিবে। এক- 

ডোমার স্বামী, 'চারকেলে বুধড়। অন্তদস্তহীন পিতামহ ব্রন্াকে তামাসা 

করিত একী ফুলের বাণ মারিয়াছিল। পিতামহের নির্বাণোনুখ বুড়োধাতু 

সা, তাই নেই কুহ্থম শরাধাত সাজ্ঘাতিকরূপে এন্সপ লাগিল যে সেই 
, খাতে ভরাহার সেই চতুর্কেদচিন্তা [জিকা প্রশ্থ মন্তিষকটা' 'তমোঁবহল হইয়া 
* »ঙ্টভীয়াংশ কেমন একটা! বি ফেলিয়া দিল। মনি, উঠিগাই 



বে রঃ উ টাসরতঃ আগুমে পুত মর. সে দিনে ছোঁড পূ ্. 

'ভোকে হতে দেখলুম্, আমার সঙ্গে ফুল ছুড়ে ইয়ারিকি ? হ] ভগবান্/' নিই 
জার, বৃত্তির ঘাড়ে (দোষের ৮ করজন করেদী কারাকাপেকইঃ 
ৃ কষ্ট ইইতে মুক্তিলাভ করিক়্াছে। এধিনও সরম্বতীর কথ। ফুরায় নাই, সা রর? 

ও আছে।. সরন্বতী রৃতিকে পর্জিমিলনের তারিখট! বলিগ্না দিতেছেন; দেখ: 

রতি, যে দিন শৈলম্তার ঈছিত মহাদেবের বিবাহ হইবে সেই দিন. তিনি: 
মন্তটচিত হইয়া! তোষীর স্বামীকে বাঁচাইয়া দিবেন । হবেই ত-+. . . 

২২. শরঅশনেরমৃতন্ড চোভয়োর্বশিনশ্চানুধরাশ্চ যোনয়ঃ।: ১77 
অর্থাৎ জিতেক্জরিয় পুরুষ আর মেঘ উভয়ই অশনি ও অমৃতের আধার 1. 

ভদ্তরলোরের কূ আর চিরকালই রাগ থাকে ?--মধ্যে মধ্যে অনুগ্রহ কলরাটাও প্ 
: তাদের অভ্যান আছে। তবে অন্ুগ্রহট। ্বার্থশূন্ত হইরেই লোকের কাছে রি 

আগলে প্রশংসা কর! যায় মাত্র। ঢা 
.. হা! অনৃষ্ট! | মহাদেবের কথা এ্রসক্গে আবার বুড়া পিতামচ্ছের বোখারী 

বাহির হইয়া'পড়িল। ধার মুখের বাণী বেদ, ধার রচিত বিশে বাসা রাধিযা 
গরিব বেচারীর "দিনগুজরান্ হয়, তিনিও আবার কম পাত্র নন্। কনিষ্টী-: 
ছিলেন “শৈলন্থতারাঁং*, তিনি 'মাবার পস্ব-নতার়াং”। কার কথা বা কাকেই- 
বলি, কেই বা শোনে কেই বা বিচার করে। 0. 
ভ্রান্ত মন, কি বকিত্ছে? তুমি ধাহাদের -কামুকতার কথা লিখি). 
. কালী কলম কলুষিত করিতেছ, তাঁহার! যে "্ধগতঃ পিতরৌ*, ত্বাহারা তে. 
 *বনেটা পার্বতীপরমেশ্বরৌ” ! হউন ন! তীহারা “অগতঃ পিতনৌ*, হউন না 

তাহার! * সহরন্ত ্রাতরৌ”, হউন না তাছার৷ পযর্ন্ত গুরুতল্লশিষো।*, হউন, না 

ভারা ব্রহ্মলোকন্ত ৪পিতাছুহিতরৌ”, তাহার! লীলাসয়ের করকম্িত সাকার 
প্থীপুরতনীত বই ত নয়! স্থরেশই হউন আবু নরেশ হউন, যে হউন, মা.কেন: 
821 1ঞ 10096 (9159 163 0৮0: আঠা, মামি বিজ্ঞান লিথিতে: বণিয়ান্ছি 

শরমের ঘোমটা দিলে চলিবে কেন £ মেডিকেল কলেজ খুণিয়া বদিয়াছি,মান 
গন্ধে স্বণা করিলে উপায় কি? ভগবানের আইন লিখিতে বণিয়াছি, রাজার 
রিঠাকে গোবর: বলিলে মিথ্যা, কথ ঠলা' হইবে। এত শবভাবের; নিয়! 

শু 



বসে, কো ভগবানের গাছে পড়ি নিখাইকী যাইতে  উৎ্, টি 

সী ধের ছিসীব, ডাকরাদীর পূজার বস্ত্র, তনয়ের চোখের টদমা এই সকপের 

প্রীপশ্োধিণী তালিক। দেখিয়াই দিনের'মধ্ো ছই শতবার নির্বিকল্প সমাধিক্ 

খপ ্ উৎমলে নিত্রিত হইবার জন্য লাারিত ১ বদি, ভগবান্ বিনী”কে পাঠা". 

4 তে ঈতেন, তবে তাহার.এই স্টীলাক্ষেত্র একবারে সাড়াশবহীন হইয়া. 

াহ এ তাই লীলাময় ভগবান্, কৌশল উদ্ভাবন করিয়া বিনী+কে মাথার, 

নি (দিয় বলিয়া দিলেন, হে অচেতনে, জিগুণে, *বীজধর্থিপি, প্রসব- 

'ধ্িদি, অমধ্য্্মিণি বিনোদিনি তুমি অবিলত্ একাকিনী ধরাধামে গমন 

ৃ ফৈরিয়া চেউনাবান্, নিগুণ, অবীজধর্মমী, অপ্রসরকর্মী, মধ্যস্থধর্খী পুরুষ রাশিকে 

লে হউক ছলে হউক কৌশলে হউক ভূলাইয়ারাখ। বখন তাহার! আমার 

লী গ্রহ ছি ডিতে উদ্যত হুইবে, তখনই হে গ্টচেতনে, একবার তাহাদের 

[পর কটাক্ষপাত, করিবে মাত্র। অমনি দেখ্িবে তাহার! আমার তৃলিয়া 

তামার জড়ভাকে চেতন! মিপাইয়া৷ তোমারই টারিদিকে খ্ুুরিতে থাকিবে । 

ৃ য়ন, কুন্থমে ভ্রমর, সেইরূপ স্ত্রীরূপে জীবঞ্জগৎ দিশা হারাই! ছুটাছুটি 

িনিরা 'বেড়ায়। যেখানকার ফুল সেইখানেই থাকে, কিন্তু বেচারা অলিক 

র্ কমার িশ্রামুনাই। কেবল গণ গুণ গুণ গুপ।০ পুরুষ নিগু“ণ পাগল, আশার 

ধা ($.সে ব্যোমধানের মত সরল প্রাণে উন্মুক্ত পবনে, উদ্দাসগগনে উড়িয়া 

হি বেড়াইতে উৎস্থক। কিন্ত ছে ত্রিগুণ, তুমি গুণময়ী বাদন! হইরা, ব্যোস- 
টু নর ্াপির মত, লীলাক্ষেত্রেরই চারিদিকে জাহান রাই * লই 

টা 

তে টাযো হান রে এ ভক্তি, প্রেম ও স্নেহধার! রা করিতে, 

ৃ যা বী হুইব। মি পুরুষে ভ্বগতের নী রাখিয়া সত 

যাহ ক করছে রঃ করিবে, এবং ঘ উপযুকস সমন্ধে. আমারই বের রটে 

হাক ছাঁদিযা দিরে।. লে টস খপ. গাহি! সা মা ববির ডাকি) 



রা ও আমার সাইলীল; নার্থক' যা সাবিরা, কত ইতি রং 

ন্ করিব), হে.সংসার লক্ষি, উদাসীন ব্যোমভোল!* মহেশ্বর, যখন ব্যায়, বার 
: সুইসাৰ ভুলিয়া; মংমারকে অনার তাখিযা নিজের কর্তব্য বিশ্বাত হইবে, তখনই, 
রঃ ছে. মায়ারূপিণি ! মি পাবাণ-নদিনী হইলেও, এক্বার দয় রিয়া 

তোমার সেই স্ন্দর সুখীনির , অনন্ত-স্বুলত কটাক্ষটুকু তাহার. গ্রতি বক্ষে: 
করিও । সেই যে তোমার কটাক্ষ-তরঙ্গ তাহার মন্মস্থানে স্পর্শিবে, তাহাতে: 

, জগতের, কল্যাণ হইব, তাহাতেই পাপের হিংঘ্র শ্বাপদ মরিয়া! পুণোর . রাজ-. 

রঃ ১ বশ 

_ ধানী স্কাপিত হইবে। এই ত বিনী”র উপর ভগবানের খোঁসা হুকুম । 
এখন বিনী বেই হউক না কেনু, বেখানেই বন্থক না কেন, সে. বৈরী মায়ার 

গরওয়ানা লই বিশ্বব্দ্ধাও্ড বিষুগ্ধ করিতেই আদিয়াছে। তাহার: কটাক্ষে_ 
:. কতক্মাজ্য পুড়িয়া ছাই হইয়। যাইবে, কত ভন্মময় রাঙ্াসৌনর্ধালহদী তুলিস্ক 

নাচিয়া উঠিবে, কত অ'রাবতী শ্রীতষ্ট হইবে, কর সাহা অমরাবতী হে। 
এ ত বিধিবিহিত বিডৃম্বন!। * বিনী”র ইছাতে কোন স্বাধীন্কতা নাই ।. 
এই ষে-সহরের ঘোড়াগাড়ী--এ বিনী”র অন্ধগ্রহ। এই ষে দরিদ্রের কাখা- 

রি নী এ বিনী+র নিগ্রহ। যদি বিনী সংসার ছাড়িয়া যায়, তবে, দেখিকে মালী- 
আর দুল তুলিবে*না, গাছের ফুল গ্রাছেই শুকাইবে) আকাশে আর. 
স্ধাংপ হাসবে না, চাদের স্থধা চাদেই মিশাইবে,$ ধমনীতে আর উততাহ 

টু নািবে না, বুকের তরঙ্গ লুকেই মরিয়া! আলিবে; জলে স্থলে শৃন্ত/ দেশে, 

হাদয়ে, বাটে; মাঠে, শয়নে, ভোজনে যেখানে সেখানে কেবল বিনী'রই অনুর 

- স্তিগ্রহের বিনিময় দেখিতে পাই। তাই বলি বিনী/র বয়সের তুলনায়, ক্ঞার 
৫ কটটাক্ষের ব্যাস! অনেক বেশী।. যদিও ভাই, তুমি. আমি জানকাণ্ডের | 

রে রঞ্ধরার মাথায় তর্ক্যুক্তির পাল তুলিয়া, ০৮ পয়াৎপরের রান রঃ 

২ বাত তা, কিন্ত-. . - 
. ঘথাপি মমতানর্ডে মোহগ্ে মিপাতিতাঃ। ক 

১, মহামায়া প্রভাবেগ মং মারস্থিতিকারিণঃ॥ এ 

রর তাই ৰজা, আর. গোলমালে প্রয়োজন, নাই, এস আমর! | বিনীকে বিন, 
৭ 
পু 2 
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ন ১৪.  ্ীতারাপৰ কাবযতীরঘ। 1. 
র্ 

সর নি লমবেদনী ছিল না, রা পরপর সহারতা করিতেন দা ? 

্ না ইঃ রি মো এখন এত অনৈক্য তাহ ফি জাতিতেদ হ্ইতে পর্থত 1 

টং ৃ হা এ সকল পিয়াজ নিজ স্বার্থসিদ্ধির জন্ত এখন আমরা যে বে 
রি উষ্ঠের ফ্লতি করিতে ব্যগর, কোন প্রতিবাঁসী, বা সহাধ্যায়ী, অথবা! সহ" 
কর বৃদ্ধি দেখিয়া, আমাদের হয় যে ঈর্ধ্যানলে দুধ হইতে গ্াফে,, 
এরা কি | উদার সামাধাদী অস্বীকার করিতে পারেন? কিন্ত তখন 'ত 

1 বর্মণ, কায়স্থদিগকে ত দ্বপ! করিতে পারিতেন নাঁ, বরং দয়া 
গেছ করিতেন,দকল কার্ষ্যে আন্তরিক সহান্ৃভৃতি গ্রকাশ করিতেন র্ 

আচার ২ ব্যবহারে াহ্মণ্গণের দ্বণ! হওয়া সম্ভব, কিন্ত আত্মাতিমানে' 
রা কু দিকে স্ব! করিতেন ন1&. কারস্থ ও. শুর: 

খের নার্বিপর্তী ছিদ। দাম তাহাদিগকে সর্বদা সঙাচারী ও বর্গ" 
শিক্ষা দিতেন । পঙ্গান্তরে কারও পৃররগণ ব্রামণের প্রেইব 

রন একাশ করিতেন নাঃ আখযানিভেও রে দে রর 7 প 77 



কলাপে-আর্ধা আব. তখন নঞএতুর কি: ও রা চা: ছিত, 
যে, গ্রামের আবাল বধ বনিতার দা পরিচয়, কার্যাদির বিষ পরতো, 
সবগত ছিলেন। হিন্দু জাতিতে প্রথা এরপ স্ন্দররূপে খঠিত,। বিভির শ্রেনী, 
এ প্রকার বিভিন্ন কার্ধ্যে্থিযুক্ত যে,;গ্রত্যেককেই প্রত্যেকের অবলম্বন হই: 
* হুইয়াছে। অমুক শ্রেনীর, সহিত একবারে সম্বন্ধ বিচ্ছিন্ন করিব, ইহা! কাহারও, ৃ  
বলিবার যো৷ নাই। তখন. ,বিতির শ্রেণী স্ব প্বব্যবসায়ে নিযুক্ত থাকা হেরে 

এক শ্রেণীর অন্তপ্রেণীর প্রতি প্রতিযোগিতা জনিত, বিদ্বেষ 'জন্সিতে, 
পারিত ন1। বিদ্বেষ ভাব দুরের:কথা, এখন সাম্যনীতির প্রভাবে ভায়পরারণ : 

ও দ্গধান্ হইয়। প্রান্ষণ,. কারস্থ ও শুদ্ধ মকলেরই এক-্যাবসা--ঢাক্ুরী হই ণ 

ক্কাছে। এখন এম এ শুদ্র, এম এ ত্রাহ্ষণকে আপনার তুল্য ভান, করেঃ 
“ষ্দি উভয়ের কাহারও উচ্ভগদ হগ্স, তবে হিংসার অন্তের হয়, ফাটিয়া, যাক 
এখন সফলেরুই এক প্রণালীর বিদ্যা, .একব্প' শিক্ষা, একপ্রকার বৃঘিই আর. 
শস্বন, ইহাই প্রতি্প্িতার ্রন্থতি) তাঁহার ফল অসন্তোষ ও বিদ্ে।, তখন 
্রাহ্মণ কায়স্থ ও শৃ্ঃকে আনির্দাদ করিতেন ). এখন : হকি ঘাভিরতা, 
: পুর্ণ হয়া অর্ধশিক্ষিত ও.অশিক্ষিতকে ঘ্বণা করেন। সমাজের এই. গরম, কল্যাণ 

সাধনের জন্টই'কি আমর! +দাম্যনীতি: শি: করিয়াছি: 1 এই ঘোর স্কাই, 

“কি ্তানপরায়ণতা ও মুকাশীলতার নিদর্শন জাতিজেদ-সঃ হারকারীদের, | হাই, 

কি হদ্যতা | একবার নিরপেক্ষভাবে বল দেখি, এই জাতিতে অকেছ কিছ, 

গিয়া আমরা একছুতে বন্ধ হইতেছি, কি খন একসতে দ্ধ ছিনলায় 1. স্বর 

'আানিও, জীবনের এক উদ্দেশ, স্থতরাং .এক-শিক্ষ/ ও এককার্ধ্য, বা ব্যবসার 

আইনকোরই মুল কবেই কেরানী,ভেপুটি,মুদ্দেফ বা! ভাজার হইতে প্ারিলেই ও 
পর্তা কিরে ন| ॥ আমাঘের এ পন যে ঘটতেছে নাহার কারছ 



চে | ২১: ৮ বি বিণ! ] 

জিও রকি, কেহ বা সরবনতণপ্রকুতিক, কেহ রো গু্ররতিক,. কেহ 
রঃ ও তমোঝ্খন “মিশ্রিত, "কেহ কেবল মাত্র তমেুণ গ্রকৃতিক। বাহার! 

্রথয, ষ্্গ সম্গার: উাহার। বরাঙ্মপ, বাহার দ্বিতীয় গুণ অম্পন্ন তীহার! ক্ষত্রিয়, 

বাহার তীর, গুণ সম্পন্ন তাহারা বৈশ্তএবং ঘাহার৷ চতুর্থ গুণ সম্পন্ন তাছার। 

হু এই গুণ ভেদে--মান্তরিক 'উভিভেদে হিন্দুর জাতিভেদ-গ্রথা 

বর্জিত হইয়াছিল। ₹রাজ জাতির, যেরূপ ঈিঙ্বধ্য ভেদে জাতিভেদ, যে যত 

ধর্মী প্লে তত উচ্চ শ্রেণীর; হিন্ুিগরের জাকিভদের আদর্শ সেরূপ নীচ 

কারের নহে ।. গুণান্থষায়ী যেমন জাতিভেদ গ্রতিঠিত "হইল, সেই সমীচীন্ : 

প্রথা স্থায়ী করিবার অন্ত, যাহাতে গুগগুলির উত্তরোত্তর ্কুরণ হয়, তাহার 

বিধান হইল।, নিয় শ্রেণীর সহিত বিবাহ ও খ্মাহার ব্যবহার স্বারা সংমিশ্রণ 
করিয়া! সেই ্করণের ব্যাঘাত জন্মিবে বলিয়। বিবাছাদি নিষিদ্ধ হইয়াছেঃ 

নিষশ্রে' নীর প্রীত ত্বণপ্রযুক্ত নহে। বাহার জাঁতিভেদের বিরোধী, তছার! 

বিয়া থাকেন, ইহাতে নিকষ্ট আাতি ত নিকৃষ্ট থাকিয়াই যাইবে, উৎকষ্টের 

সহবাসাভাবে তাহাদের আরও অবনতি হইবে ।:' কিঞ্চিৎ অনুধাবন করিয়। 

 লেখিনে তাহারা বুঝিতে পারিরেন,শ্রেষ্টকে নিকৃষ্ট করিয়! শ্রেষ্ট হওয়া অপেক্ষা 

এবং তদ্দারা তাহার শ্রেষ্ঠতার ক্রমশঃ বিকাশে বাঁধ! দিয়া শ্রেষ্ঠ ন1 হুইয়| 

শ্রেষ্ঠের ৃষ্টাত্তে ক্রমে ক্রমে শ্রেষ্ঠ হইলে, শ্রেষ্ঠ 'ও নিকষ্ট উভয়েই উত্তরোত্তর 

পরে হইতে পারিবেন । .হিন্দুদমাজে এতদিন তাহাই: ঘটতেছিল; রহ্মণই 

. সকলের জারর্শ ছিল্মি। সেই আদর্শ মত অন্ত তিন শ্রেণী চলিতেছিলেনু। 

আহার ফল, শ্বভাঁব' চরিত্রে, আচার ব্যবহারে, ধর্মমাচরণে পৃথিবীর অন্ত 

সকল জাতির নিয়শ্রেণী অপেক্ষা হিন্দু জাতির- নিয়শ্রেণী আজিও এত 

- উন্নত, এত শ্রেষ্ঠ । যদ্দি বিঞ্জাতি বিধর্শিগণ কর্তৃক ভারত অধিকৃত ন!] 

হইত, তাহা হইলে রই জাতিভেদ-প্রথা কীদৃশ উৎকর্ষত। প্রাপ্ত হইত, 

কে? ঝধিতে পারে? তমোগুণ মু্ণর শৃত্রগণ অনুকরণ দ্বার! ক্রমে ক্রমে 
ধে উদ্চতরগণ লাভ করিতেন, রর ব্রাঙ্ষণগণ সত্বগুণের চরমোৎকর্ষ লাভ 

কয় যে দেবচরিত্ প্রাপ্ত হইতেন, তথ্যে সন্দেহ.নাই।. :বিরুদ্ধবাদীর 
: ধলিবেরুইহীতে উৎকর্ষত। প্রাপ্ত না হইকস। প্রত্যেক শ্রেণী এক: অবস্থাত্তেই 

৪ বহোরতি বা নি কচি তি অনুযায়ী, কা্্া্তর গ্রহ রা 



 জাতিতেদ সবন্ধে 'চারিটী কথা। নর রঃ ১ 

পারিত না। নিজান। করি) সমাজের প্রথমবস্থায় কর্কার খে প্রকার 

লৌহের দ্রব্যাদি নির্মাণ ধরিত, তন্তবায় যেরূপ বস্ত্র বরন করি, এবং আন্তান্ত 

শিল্পিগণ থে প্রকার শি্পদ্রব্য প্রস্তুত করি, নমাঙ্ের উন্নতির সহিত তাঁহার 

কি উৎকর্ষত। হয় নাই ই ০এবং প্রত্যেক শ্রেণীর সকলেই এতদিন যদি নিজ | 

ব্যবসায়ে রত থাকিত, » তাহ! হই কি আরও নুতন নুতন যন্ত্র ও অভিনব 
শিল্প আবিষ্কৃত এবং' গ্রত্যেব*ব্যবসাজ্মর অনুপম শ্রীবুদ্ধি াধিত হইত না? 
এখন কারস্থ সুচির কাজ করিতে গিয়া, কর্মকার হুত্রধরের কাজ শিথিতে গির! 

নানা লাগুনা ভোগ করিতেছেন না কি? তার পর কচি প্ররূতি অন্থধাতী 
(্কা্ধ্যাত্তর গ্রহণের বিষয়। * সত্য বটে, মৃত কুষ্দাস পাল যদি স্বীয় বাবসার 

লইয়া থাকিতেন তাহা হইলে 'বঙ্গগমাজ একটা ছুর্লভ রাঞজনীতিজ্তে বঞ্চিত 
হইতেন,$ কিন্ত যখন গাতিতেদ প্রথার কঠোর শাসন ছিল, এই রুষচিপরক্কৃতি 

অনুসীরে তখনও এক আধটি কষ্দাস জন্মিতেন। তত একলব্যের অগাধ 

শাস্ত্রজ্ঞান ইহার প্রমাণ। যখন জাতিতেদ-প্রথ$ উন্নতির উচ্চশিখরে আরো- 

হুণ করিরাছিল, সেই ভ্রেতাধুগে সসাগর। পৃথিবীর অধিপতি রামচন্দ্রের সহিত 

গুহক চগাদুলর বন্ধুত্ব জন্মিয়াছিল। একলব্য বা গুহকচগালের জন্ত জাতিতে 

উঠাইতে হয় শাই। সহম্র বালক্ষ বতমরে একটি একলব্য, গুহক চগ্ডাল 

ব1 কষ্ণদান পালের" ভরন্ত অশেধ কল্যাণকর, মানবজাতির উত্তরোত্তর উন্নতির, 

প্রধান্ম সহকারী জাতিভেদ গ্রথা উঠাইতে হুইবে না। এ প্রথা খাকিলেও 

সেইরূপ মহ্াপুরুষের উদয়ের ব্যাঘাত ঘটিবে ন1। ষাহার যেরূপ ধারণাশক্তি 
তাহার মেইরূপ শিক্ষা, সেই প্রকার জ্ঞানার্জন বিধের়। পুরাকালে তাহাই 
হইত) কেহই সম্পূর্ণ অজ্ঞান পণ্ড ছিল ন1। হিন্দু রাদ্বত্বের বিলোপের সহিত 

উপযুক্ত নেতার অভাবে যাহ ঘটিয়াছিল, তাহাতে বিধানকর্তৃগণের বোষ 
কি? পক্ষান্তরে ইংরাজি শিক্ষার বলে ভ্তাতিভেদ শিথিল করিয়। যাছা ঘটি 

যাছে, তাহা কি নিতান্ত শোচনীয় ব্যাপার নহে? এপ্টেম্স, এফ. এবি এ, 

পাঁশ করিয়। সকলেই সমান হইয়াছে; এখন মুড়ি মিছরীর এক দর। মন্দ 

যত সহজে ও শীত শিথিতে পার! যায়, ভালটি তদ্রুপ নহে । ব্রা্ণ ও কায়স্থ্েরে 

(যে পরিমাঞ্ে অবনতি হইয়াছে, শুদ্রের তাহার শতাংশও উন্নতি হয় নাই:। এই 

থে. নি পণ গ্রহণ-্্রাহ্মণ, কারস” মধ্যে এই যে অথগৃয তা ও পৈশা- 



১০৬ কধি। 
্] চিক আচার ইহা কোথা হইতে সিল ? ত্রান্মণ ঢায সেই গদাশগত। 
পরার্থপরত| ও'মহানুভাব ক্রমৈ ক্রমে লোগ পাইতেছে কেন? ইহা কিনিক়, 
(শ্রেণীর সংমিশ্রণে. নহে ? '্খনও ঁতিভেদ প্রথা উঠিক়া যায় নাই, ইহাতেই 

এই ঘটিয়াছে $ যদি ব্রাঙ্গণ, কায়স্থ ও শুর্ধে বিবাহ প্রচব্িত হয় তাহাতে যে 
নৈতিক অবনতি ঘটবে, সমাজময় যে উঠ পত! আধিপত্য করিবে, তাহ! 

করানায় আনিতে শরীর রোমাঞ্চিত হথ।  + 

এখন বিচার্ধা, জাতিভেদ-প্রথা। উঠাইয়া দেওয়া! উচিত কি ন!। গত 

্ পঞ্চাশ বৎসরের মধ্যেই হিন্দুজাতির যে ছুর্দণ1 ঘটিয়াছে, হিন্দুমমাজ নান। 

প্রকারে যে বিষষ ক্ষতিগ্রস্ত হইয়াছেন, তাহাতে কোন জ্ঞানী,.সমাজতত্বজ্ঞ, 

পরিণামদর্শী ব্যক্তি এ প্রথার উন্মূলনের পক্ষপাতী হুইবেন না। বাহার! 

বাস্তবিক দেঙছিতৈধী তাহাদের বিক্ষণ হাগ্নঙ্গম হইয়াছে, এ প্রথা য্ছই 

শিথিল হইতেছে, আমাদের মধ্যে ততই: অট্নক্য, ততই বিবাদ বিসম্বাদ 

বাড়িতেছে, আমাদের হৃদয় “ততই বিদ্বেযানলে দগ্ধ হইতেছে, ঈর্ষা গ্রাণ 

ঘর প্র হইতেছে? আমাদের নৈতিক উন্নতির পথ অবরুদ্ধ হইয়াছে; 
আমরা দিন দিন ঘোর অবনতির পথে ধাবিত হইতেছি। ' যে উদ্দোশ্তে 

আমরা এই পরম হিতকর প্রথা, হিন্দুপমাঞ্জের এই প্রধান গ্রন্থি শিথিল 

করিতে গিয়াছিলাম, তন্িপরীত ফলই ফলিপ্নাছে। নানা বর্ণের মধ্যে যে 

সহানুভূতি ছিল, গ্রতিদস্দৰিভার লেশমাত্র ছিল না, সমাজে, একটা গন্দর 
শ্রীতিভাৰ বিরাজ করিতেছিল, তাহার স্থলে খোর বিরাগ জন্মিয়াছে, বাহ্ 

মাষোর অত্যন্তরে ভয়ানক বৈষম্যের বিষ সঞ্চিত হুইতেছে। সকলে এক 

 চাকরীস্-কেরানীগিরি ডেপুটিগিরি, মুশ্দেফী প্রভৃতি অবলম্বন করিতে গির় 
এখন অনেকের চাকুনী মিল! ভার হুইর! উঠিয়াছে $ গবর্ণমেন্ট ৪ আর চাকুরী 

০৫ স্োগ্লাইতে পারেন না। তাই এখন বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাধিধারিগণের 

কলরবে জ্বালাতন-হইয়! রন 9৫0088101) প্রচলনে ব্যস্ত হুইয়াছেন | 

এই, [150১01081 805020100 এরই“ নামান্তর কর্মকার, হুত্রধর, কৃষক প্রভৃ- 
তির. কার্য শিক্ষা দেওয়া । সম্প্রতি শিক্ষাপ্রণালীন্ন আমূল বর্ন প্রস্তাব 

..ইইতেছে। আমাদের একুল ওকুল ছুকুল গেল! : 
্রগোবিনদলাল দত্ত ।. 



জন্য ৪০ নিল &. 

, কটকী/। 
বাল নাম_ক্টন্ী ; হিন্দুম্থা বী--কুট্কী ) ইংরাজী 1005 

10810'08, সংস্কৃত পর্য্যায়ঃ-কটী তু পর তিক্ত! কৃষ্ণভেদ। কটুন্তরা । অশোক! 

মংস্তশকল। চক্রাঙ্গী শকুলাদন্ী। মত্স্তপিত্ত! কাগডরুহা রোছিণী কটুরোহিনী ॥ 
ইহ। একপ্রকার ঝোপের মত লোমযুক্ত গুল । কাশ্মীর, শিকিম ও অন্ত 

উচ্চ পার্বত্য স্থানে উৎপন্ন হয়,$ নিয়বন্দে এ গাছ নাই । ইহার শিকড় একত্র 
বহুল পরিমার্ণে নামে। এ গুলি ধৌত ও খণ্ড খণ্ড হইবার পর বণিকের 
দোকানে বিক্রয়ার্থ থাকে? তখন উহ! দেখিতে কতকটা পাখীর পায়ের 
মত হয়। * 

কটা তু কুটুক! পাঁকে তিক্ত] কুক্ষা! হিম! লঘুঃ। 
ভেদিনী দীপনী হৃদ্যা কফপিত্তজরাঁপহ! । 
গ্রমেহ শ্বাস কাদাশ্র দাহ কুষ্ঠ ক্রিমি প্রথুৎ ॥ 

রস-__তিক$ বিপাঁক-_কটুঃ বীর্ধয-_শীত; গুণ-__রুক্ষ, লঘু, 
দীপক, হৃদ্রোগে ( কোষ্ঠবদ্ধ ও শোথযুক্ত হৃদ্রোগে) উপকারী, কফপিত্ত ও 
অরনাশক। প্রমেহ (পিত্ত) শাস্তিকর, শ্বাস কাস দাহ ও ক্রিমিনাশক, 

কুষ্টপ্ন (সআত্যন্তরিক' ও বাহ্ প্রয়োগে উৎকট চর্্মরোগীনাশক )) প্রভাব__. 

মলডেদক । 
গ্রয়োগ-ক্টুকী প্রধানতঃ পিত্ত ও রেচক। ইহা প্রবল জোলা- 

গের কাজ করে। ইহার মাত্রা, কাথ করিতে হইলে ।০ আনা হইতে 1* আনা! 

পর্যন্ত, ক্ষচিৎ কখন দ* আন পর্যন্তও দিবার প্রয়োজন হইয়া থাকে। 
বাহার ৮* আনা সির করিয়। খাইয়াও দাস্ত না হয়, তাহার অন্য আর 

ইহার মাতা না বাড়াইন্া, ইহ! ত্যাগপুর্ববক সন্ত রেচক প্রয়োগ করা বা ইহার 
সহিত হুরীতকী সোনামুখী প্রভৃতি রেচকাস্তর সংযোগ কর! উচিত। কিন্ধু 

হরীতকী সৌদাল প্রভৃতি নির্দোষ মূ বস্ত ছাড়া অন্ত বিরেচক (কট্টকী 
সোনামুধী প্রভৃতি) প্রয়োগ করিতে হইলেই য়ে সঙ্গে সঙ্গে মউরী প্রভৃতি 

কোনও বাযুনাশক বস্ত থাঁকিবে ইহা! ধেন সর্বদাই মনে থাকে । চরক 



১৪৮ | বি 7, 

বলিয়াছেন--" *রেচনং পিতারপান* অর্থাৎ পিতনাশ করিতে হইলে বিরে- 
চনই র্বোৎরট উপায়। আবার তিক্ত বস্ত শ্বভাবতঃই পিত্ত স্থতরাং কট্কী, 
উত় কারণেই খিত্তনাশকণ এই উভয়, শক্তি থাকায় ইহ। পিত্রপ্র গণের মধ্যে 
পরে বলিতে হইবে । ধনে ও মউরীর হিত সংযুক্ত হইলে ইহা পিতসংহারে 

বিশেষ শক্তিমান্ হয় । | 

_. জবররোগে পাচন দিতে হইলে, সর্বাপেক্ষা কট্কী ঘটত পাচনই ভাল। 

বস্ততঃ শাস্ত্রে জররোগে ( অতিসার অবর্তমানে ) যত গুলি পাঁচন আছে, প্রায় 

সকলগুলির মধ্যেই কটুকী দৃষ্ট হয়। | 
.. ক্কয়েকটী মু্টিযোগ,_(১) কট্কী, ইন্দ্রষব ও পটোলপত্র, মিলিত ২ তোলাঃ 

জল '+/০ "সের, শেষ /৮/* পোয়া, ছভিনবারে সেখ্য ) ইহাতে অবিচ্ছেদ 

জীর্ণজর শান্ত-হয়। (২) কটুকী, পটোলপত্র, অনন্তমূল, মুখ ও আকনাদি 

যথাবিধি ক্কাথ করিয়া পান করিলে তৌঁকালীন জীর্ণজর প্রশান্ত হয়। 

(৩ কটুকী, গুলঞ্চ, ইন্দ্রযব*'নিমছাল, পটোলপত্র, শু'ঠ, রক্তচন্মন, মুখা--এই 

পাচন পিত্রপ্নেশ্ম রে উপকারী । (৪) কটুকী, মজ্নের শিকড়ের ছাল, পিপুল 

মুল, অনন্মূল, শু'ঠ, রকচনদন, নিমছাল, হরীত্তকী প্রত্যেক ।* আনা, জল 

সর্ধসের, শেষ /০ ছটাক$ ইহাতে শোধিত হিং চুর্ণ ৩ রতি মিশাইয়! সেবন 

করিলে ্লীহযকৎ ঘটিত পুরাতন অর নিশ্চিত ভীল হঞ্। (8) কটুকীচুণ ও ভাল 

গিরিমাটা চূর্ণ গ্রতোক 5 মাহা, মধুলহ ২৩ ঘণ্টা অন্তর লেহন করিপে হিক! 
আরোগ্য হয়। এতথ্যত্তীত, কান, অঙ্পপিত্ত, চম্মরোগ, ক্ষত, শোথ, হাত'গ! 
জালা, বরুদৃদ্ধি গ্রভৃতি রোগের পাচনেও কট্কীর প্রয়োগ হয়। 
_ভাক্কার মুদন সরিফ বলেন--কটুকী অধিক পরিমাণে রেচক কিন্তু অল্প 

শর্ধিযাণে (এক আন! আধ আন1) জলের সহিত খাইলে গিবি ও 
বগিতে দমন হয়। ! 

রা  ম্বার্জন মেজর টম্সন্ বলেন(-ইহ! জরে ত উপকার করেই, আর ইহার 

তীর কাথ দিনে ৩৪ বার খাওয়াইলে মলমুখাকারে প্রচুর পরিমাণে জল 
মাহির হইয়! শোখ আরোগ্য হয়। 
- শোখের কটুকাদ্যলৌহ, পুরাতন জরের স্বারহরলোহ ও নামি 
তি ঙবথে রা আবুক হব, ). 



দ্রর্যগুণ বিচার । ১০৯. 
[] * 

কট ফল। 
বাঙ্গালা নাম-কটুফল ব। কায়ছাল /হিন্দী__কায়ফর ; ইংরাঁদী 1151108 

897147, সংস্কৃত পর্যযায়১৮/কটুফলঃ ৪ সোমবন্শ্চ* কৈট্য্যঃ কুস্তিকাঁপি চ। 

শ্রীপর্ণিক। কুমুদিক1 ভদ্রা ভদ্রবতীতি'চ॥ সংস্কৃত নাম--কট্ফল, সোমবন্ধ, 

কৈটর্ধয, কুম্তিকা, পর্ণিকা, কুমুিকা, তৃত্রা, ভদ্ত্রবতী। | 

ইহা এক প্রকার বড় ঝ গাছ ; হিমালয়, মালয়, ব্রদ্মদেশ, খাসিয়া পাছাড় 
ও বঙ্গদেশের কোন ৫কান স্থানে ইহ। জন্মে । এই গাছের ছোট ছোট ফল হয়, 

তাহাকেই কট্ফল বলে? কিন্তু এ ফলের পরিবর্তে, ছালই ব্যবহৃত হয় সুতরাং 

কোন ওধধে কটফল উল্লিখিত থাকিলে অধিকাংশস্থলে ছালই বুঝিতে হয়। 

কট্ফল স্তবর স্তিক্তঃ কটু বাতকফ অরান্। 
হন্তি'শ্বাস প্রমেহাশঃ কাস কথা ময়া রুচী) 

রস-তিক্ত কটু ফষায়ঃ বিপাঁক--কটুঃ বীধ্য-_-উষ্চ ও গুণ-- 
বাহশ্নেম্স, জর, শ্বাস, প্রমেহ, অর্শঃ, কাদ ও অরুচি নাখ্ুক। প্রভাঁব-__ 

কঠরোগ নাশক (কাথ পানে ও কবল করণে )। 
প্রয়োগ২-জরে, জরের মছিত কাসে বা কাসের আনুষঙ্গিক জরে 

প্রধানতঃ ইহার প্রঞোগ। এতছৃঘটিত মুষ্ইযোগ---(১) কায়ফল, পিপুল, গুল, 

কুড়, কুণ্টকারী--এই পাচন কামবুক্ত জরে উপকার] | (২) কার়ফল, টৈন্ধব, 

গোলমরিচ, নিমছাল ও হর্টরততকীর কাথ করিয়া গরম গরম মুখ মধ্যে ধারণ 

করিলে গলার মধ্যস্থিত ফোল। ঘ। ও ব্যথা! আরোগ্য হয়। (৩) কারফল, 

লোধ, মুখা, হরীতকী প্রত্যেক ॥* আনা, যথাবিধি কাথ কর্তব্য--ইহ] পুরাতন 

মেহ (কুন্থনে শ্রাৰ নির্গম) রোগে বিশেষ উপকারী (মফণ্লের কোনও 

গ্রাচীন কবিরাজ এইু পাচন ব্যবহার করেন )। | 

কাঁ়ফল চূর্ণ দ্বারা উত্তম নন্ত গ্রস্ত হয়, অথবা ইছার সহিত অন্ান্ 

মশলা দিয়াও নস্ত প্রস্তত হই! থাক্ষে । কাগফল,তামাকপাত। চূর্ণ, একাঙ্গী চূর্ণ. 

একত্র মিশাইলে সুন্দর নস্ত হয়--ইহ। নাকে টানিলে ক্ুর শ্লেম্মা, মাথাধর! 

প্রভৃতি ভারা হয়। ডাঃ আরভিং বলেন-ওলাউঠ1 রোগী হিমাঙ্গ হইতে 

থাকিলে কট্ফলচুর্ণ ও গুঠচুর্ণ গায়ে মাথাইুলে বিশেষ ফল দর্শার। 

গ্রেড 



০ এ ধধি। 

 শাস্ত্রোজ কট্ফলাদি গ গাচনু ঘখ।--কট্ফল,, মুখা, বচ, আকনদ, কুড়, 
কবীরা ক্ষেতপাপড়া, কাকড়াশৃজী, ইন্দ্রষব, ধনে, শঠী, ভূঙগরাজ, পিপুল, 

কষ্টকী, হ্রীতকীঃ বালা, (টিরতা, 'বিমুনহাটী, হিং, বেড়েলা, দশমুল, পিপুল- 

মূল বথাবিধি কাঁথ করিয়। হিং ও আদ্র রস দিস সেবনীয়। ইহাতে 

স্বাস্লিপাঁতিক জর, কর্ণমূলশোথ, শ্বরতঙগ'বাতষ্লৈম্সিক অর, কাস ও শিরোরোগ 
আরোগ্য হয়। 

_. কঠিনী। 
দ্বাঙ্গাল! নাম--খড়ী, চা-থড়ী বা খড়ীমাটা,) হিন্দী--খড়িয়া ও গৌরখড়ী ; 

ইংরা্ী--07:91. সংস্কৃত পর্য্যায়ঃ--খটিক! কঠিনী চাপি লেখনী চ নিগদ্যতে। 

স্কত নাম-_খটিকাঁ;খটী, কঠিনী, লেখনী। অন্য নাম--ধবলমৃত্িকা, শ্বেত 
খাতু, বর্রেখা, পারুমুৎ। » 

-: খুড়ী অবশ্ত সলেই দেখিয়াছেন--ইহা শুষ্ক মৃত্তিকাথণ্ডের মত, দেখিতে 
শাদা। হিন্দুর ছেলেকে জীবনের প্রত্যুষ কালেই খড়ী কি বস্তু তাহ জানিতে 

হয়? যেহেতু প্রথম অক্ষর পরিচয় কালে নির্দিষ্ট শুভদিনে কাষ্ফলকের উপরে 
লিখিত ক থ প্রভৃতি অক্ষরের উপরে খড়ী দ্বার! শিশুকে হাত বুলাইতে হয়। 

কিন্তু ইংরাজী শিক্ষার বিস্তৃতির সঙ্গে সঙ্গে সহর-স্থান সমুদয় হইতে ক্লুমে এ 

প্রথা উঠিগ্না যাইতেছে । কোন কোন পাহাড়ে খড়ী থাকে ; যেখানে থাকে, 
-বেখানে উহ! প্রকাণ্ড শ্বেতশৈলবৎ দৃষ্ হয়। উহ! ছুই প্রকারের আছে-.. 
.খএক প্রকার কোমল ও অতি শুভ্র, আর এক প্রকার কঠিন ও অপেক্ষাকৃত 
কমশুত্র। কোমল গুলিকে ফুলখড়ী বলে; এই গুলি দ্বার! স্কুপ-কলেজে ও 
রেলওয়ে ছেঁসনে বোর্ডের ( কাষ্ঠফলকের ) উপরে লেখা, হইয়। থাকে । কঠিন 

. গুলি চিত্রকরেরা রঙের জন্ট ব্যবহার করে। উভয় খড়ীরই গুধীয় শক্তি 
,স্বাছে-ক্রমে বলা যাইতেছে। ' 1 , 
চু : খিক! দাহজিচ্ছীতা মধুর বিষ শোঁখিৎ | 

রি তদ্বৎ পাধাণথটি কা ব্রণপিতাভ্রণিদ্ধিমা । 

7.7. লেপাদেতদ্গুণা পোক্ত! ভক্ষিত। মৃত্তিকানম! ! 



' জ্রব্যগুণ'বিচায়। ৯৮৯, 

কস--মধুর । নিপাঁক--মধুর রীধ্য__শিত) গুণ__দাহনাশক, 

বাহ্ প্রলেপে জাল নিবারক,ভক্ষণে হতকঠদাহ'নাশক ), শোঁথস্্ (প্রলেপে)ঃ 

গ্রভাঁব--বিষনাশক (মঙ্ষিকাদি ঠা 11 পাঁধানখুড়ীরও এই লমস্ত 

গুপ আছে? অধিকত্ত, ৮ রক্তপির্তন্নীশক, (যেহেতু ইহাতে একটু লৌহের 

ংশ আছে, তজ্জন্তই কম শুভ্র), পন ইহার গুণ ফুলখড়ীর স্তায়। কিন্ত 

তক্ষণে মৃত্তিকার তুল্য-গুণ। ম্ৃত্তিকার গুণ যথাস্থানে দ্রষ্টব্য । 

প্রয়োগ-_-অ্প, অন্নশূল ও উদরাময়েই খড়ীর প্রধানতঃ প্রয়োগ হইয়া 

থাকে। ইহা ধার; ইহার ধারকগুণ কবিরাজ ডাক্তার উতর সম্প্রদায়ের 

নিকটেই সুপরিচিত $ কিন্ত পূর্বোক্ত 'সংস্কত শ্লেকে ইহার এই শক্তির কথ! 
সুম্ষ্ট লিখিত নাই-_ন! থাকিলেও একটু চিস্তা দ্বারাই উহ। এইরপে বুঝি 

লওয়] ,যায়, বথ।--৭দাহজিৎ” অর্থাৎ দাহনাশক হুইলেই পিত্তনাশক হুইতে 

হইখে।  পিত্বের গুণ অববণ বা নিঃসরণ । কোনও খ্প্ত এই শক্তির বিরোধী 
হইলেই উহা! 'অবশ্ত' ধারক বা সংকোচক, হইবে। দ্বিতীয়তঃ, ইহা 

“শোথজিৎ*। শোষক বস্তই শোথনাশক . হয়, আবাঞ্ৰ শোঁধক বস্তমাত্রই 
ধারক হয থাকে । যেমন কটকিি শোথহর ও ধারক, আফিং শোথহর ও 
ধারক ইত্যাদি ৫ 

এক্ষণে স্থিরীব্কত হইল ত্য “ধারক বব না রিও নিন 

কারণ ইহার এই শক্তি জানিতেন ও তদনুষায্টী ওষধ প্রত্তত করিতেন। 

শান্তেক্ত প্কঠিস্তাদি পেয়ার উপকরণ এই-_ফুলখড়ী ৮ তোলা, মিছরি 

৪ তোল!, গঁদ ৪ তোলা, মৌরী ২ তোলা, দারুচিনি ১ তোল! এই সমুদ্ধায় 

গ্রব্য ঈষৎ কুটিত করিয়া! রাত্রিতে কোনও মৃৎগাত্রে ১ সের জলে ভিজাইয়া 
রাখিবে, গ্রাতে ছাঁকিয়া লইবে। সেই জল কিয়ৎক্ষণ রাধিন্না তাহার 

উপরিস্থ শ্বচ্ছাংশ পান করিতে হয়্। ইহ অজীর্ণ, গ্রহণী ও আমাশয় রোগে 

উপকারী । 

ফুলখড়ী চূর্ণ ও মউরী ম্চুর্ণ ঈমভাগে %* বা ৬, আন] মাত্রার জলসহ 
মেবন করিলে অজীর্ণ ব৷ অন্লজনিত শুলরোগ নিবারিত: হয়। ফুলখড়ী, 
চুগের জল) কড়ী ভল্ম, শামুক ভন্ম, শঙ্খ 'ভশ্ম, ইহারা পরম্পর প্রায় সমগ্ুগ 

কবিরাজগণ অপেক্ষ৷ ডাক্তার মহাশয়েরণই.:খড়ী ঘটিত ওষধ অধিক ব্যবহার 



১৯২ ধি। ঠা 

ৃ করিয়া থাকেন। যেহেতু, টন খড়ী অপেক্ষ! ক্ড়ী ভন্ম বা শখ টির 

ধিক গুণশালী দেখিতে পানু। খটিকামিশ্র ( 0901 0০00০51) ডাকার" 
দের উদরামযনের, একটা প্রধান ওধ। উদ্ধার উপকরণ ফুলখড়ী ১১, লবঙ্গ ১1৯, 

জায়ফল ৩ ,জ্যাফকাণ ৩, দারুচিনি ৪, ছোট এলাচ ১৬ চিনি ২৫ ভাগ । 

- খড়ী-ব! খড়ী ঘটিত ওধধ কাদে বছদিন 2 দেবন করা উচিত নর, 

যেহেতু তন্বার1 অস্ত্রে উহার কিয়দংশ 'সঞ্চিত চুইতে পারে। ধাহাদের শূলের 
জন্ত খড়ী ব্যবহার করিতে হয়, তাহার! যেন মধ্যেন্মধ্যে একটি বিরেচন ওষধ 
দেখ করেন, তাহা হইলে এ দোষের গার হুইবেক.। 

কণ্টকারী। | 
বাঙাল! নাম--কন্কারী। ছিনী--কংটেলি, রিংগিণী ব1 ভটকটেয়া 

ইংরাজী--90160010 1:90000813500 ) সংস্কৃত পর্যযায়ঃ -কণ্টকারী তু. 

হংল্পর্শ৷ গু ব্যাত্রী, নিদিদ্ধিকা। কণ্টালিক। কণ্টকিনী ধাবনী বৃহতী তথ1॥ 
(শ্বেত কণ্টকারীর ) শ্বেত! কুদ্রা চত্জহাসা লক্ষণ! ক্ষেত্রদূতিকা। র্ভদ চত্্রতা 
চ্ত্রী চন্ত্রপুষ্প। প্রিরঙ্করী ॥ সংস্কৃত নাম--কণ্ট কারী, হঃম্পর্ণা, ক্ষুদ্র, ব্যাস্ী, 

নি্িদ্ধিক, কৃণ্টালিকা॥ কণ্টকিনী, ধাবনী ও বুছুতী। ইহার অন্ত নাম-.. 

প্রচোদনী, রাষ্থ্ীকা, অনান্্াত্তা, ভণ্টাকী, নিংহী, বহুকণ্ট।, চিত্রফলা.। » 
ইহ! এক গ্রকার কণ্টকময়্ গুল্ম, ভূমির উপরে বিস্তৃত হইয়! জন্মে 
ইহার ফুল অনেকট! বেগুনের ফুলের মতঠ ক্ষুপ্র গোলাকার ফল হয়, তাহার 
গায়ে শাদা চক্র চক্র চি থাকে । পতিত জমিতে, বালুকাময় ময়দানে ও নদীর 
তীরে সচরাচর ইহা দৃষ্ট হয়। ইহা! ছুই প্রকার আছে? এক প্রকার বেগুনে 
ফুল ও এক প্রকার শাদ! ফুল হয়? দ্বিতীয় প্রকারকে শ্বেত কণ্টকারী বলে। 
শ্বেত কণ্টকারী বড় দুললভ, ইহার সংস্কৃত নাম--শ্বেতা, ক্ষুদ্রা,চন্দ্র হাসা, লক্ষ্মণ, 

ক্ষেঅদুতিকা, গর্ভদা, চক্্রভা, চতী, চনত্পুষ্পা! ও প্রিরঙ্করী। 
০৭5 কণ্টকারী সরা তিক্ত কটুক! দীপনী লঘুঃ। 

৭. ক্ষক্ষোফ। পাচনী কান শ্বাস জর রুফাদিলান্। € 
নিহত্তি পীননং পার্্,পীড়। ক্রিমি হদাময়ান্ ॥ 



দ্রব্যগুণ ব্ার | ১১৩ 

তয়োঃ ফটাং কটু-রগে পাকে চ ফটুকং ভবেৎ। 
* শুক্রন্ত নেচনং ভেদ তিজ্ং পিগ্তাগিকল্পঘু। *. 

হন্তাৎ কফমরুৎ কণ্ড, কপ তেদ ক্ষিমি অরান্॥ 

তথ্বৎ পা সিতা রা বিশেষাদ্ গর্ভকারিথী। 

রস-__কট্তিকঃ বিপাক+ঁকটু॥ বীর্যয-_-উঞ্? গুণ-__কক্ষ; 
দীপক ও পাচক, লঘু, কাস শ্রাস জঙ্জ বাতশ্লেম্সা পীনস পার্খ্ববেদন! ক্রিমি ও 
হপ্রোগ (কাস জনিত) প্রশমিত কারক। প্রভাব-_-সারক। উভয়েরই ফল 

--কটুরস ও কটুবিপাক, শুক্ররেচক (ইহার ফল সেবনে পুরুষের শুক্র শপ 

ক্খলিত হয় ও শ্রীলোকের বঙ্গঃ নিঃনীরিত হয়), মলভেদক, তিক্ত, পিত্ত ও 

অগ্নিকর এবং লঘু । ইহ! বাতশ্রেম্ব। কণ্ড, কাস শ্বাস ক্রিমি ও জর নাশ করে। 

সাধারণ কণ্টকারীর সমস্ত গুণ শ্বেত ঠ ক্টকারীতে আছে, অধিকস্ত ইহ! 
গর্গ্াদ ও বন্ধযাদোষনাশক?। টং 

প্রয়োগ-__কণ্টকারীর প্রধান ব্যবহার দ্লীস কাঁস ও মুত্ররুচ্ছ, রোগে। 
ইহা কফনিঃসারক 3 স্থতরাং যে স্থানে রোগীর অধিক শ্রেম্মা উঠে, সেস্থলে 

ইহ! ন! দিয়া,গুফকান ও শ্বাসের গ্নেম্আ্রাবহীন আক্ষেপে প্রয়োগ কর! কর্তব্য। 
কণ্টকারীর রম “তিক্ত কটু” লিখিত হুইয়াছে, কিন্তু ইহার তিক্ত! অতি অল্প, 

মুখে দিলে অতি সামান্ত অগ্ুভূত হয়) তথাপি শাস্ত্রে ইহ! পঞ্চতিক্গণের 

মধেশ্সরিগৃহীত হইয়াছে । পঞ্চতিক্ত কযায় যখা-_-ুদ্রামৃতাভ্যাং সহনাগরেণ 

সপৌক্ষরফৈব কিরাততিভং। পিবেৎ ফ্ষায়ত্বিহ পঞ্চতিক্ঞং অরং নিহস্তযষ্টবিধং 

মমগ্রম ॥ অর্থাৎ কণ্টকারী, গুলঞ্চ, ওঠ ( অধিকন্তু শু $ও এ স্থলে তিজগণ 

মধ্যে) পুক্ধর মূল এবং চিরত এই পাঁচটী ভ্রবাকে পঞ্চতিক বলে। এই 

পঞ্চতিক্তের কাথ সেবন করিলে অষ্টবিধ জর নিবারিত হয়। 

শাস্ত্রে কুষ্ঠরোগ্বাধিকারে যে “পঞ্চতিজ দ্বৃহ" আছে, তন্মধ্যেও ক্টকারী 

গৃহীত হইয়াছে? বখা-নিস্বং পটোলং ব্যাত্রীঞ্চ গুড় চীং বানকং তথা””****** 
দ্বতপ্রস্থং পচেত্রেন ভ্রিফলাগর্ড 'সংঘুতম্।  গঞ্চতিক মিদং খ্যাতং সর্পিঃ 

কুষ্ঠবিনাশনম্” অর্থাৎ নিম, পল্তা/ কণ্টকারী, গুলঞ্চ ও ৰাসক বথাপরিমাণে, 

ভ্রিফলাধোগে ৪ সের দ্বৃত সহ পাক করিবে। এই ত্বতের নাম পঞ্চতি দ্বত। 

ইহ! কুষ্ঠনাক। রঃ | | 



ইহার একটা বিশেধগ আছে পসরা» অর্থাৎ মল মিঃসারক | তাঁই বলিধা 
ই হরীতকী “বা সৌদাল-মাঠার হত. গ্রব রেচফ নহে; বীযুকে অধঃ 

করিয়া, বন্ধ মলের [নিঃনারিত হইবারং্পব্ণতা! দেয় মাত্র। অন্ঠান্ত সারক উপ- 
করণের সহিত মিলিত ন! হইলে ইছার ভুক্ত শক্তি ঈিক গ্রকাশিত হয় ন1। 

"রা শব দ্বারা প্রধানতঃ ইহার মূত্র নিঃগারণ শক্তিই, বুঝিতে হুইবে। 
ইছ। ্অগ্মিদীপক ও পাচক” ? তাই-.বলিঃ। যমানী মউরী গ্রভৃতির মত 

পাঠক. ওষধের উপকরণ মধ্যে গৃহীত হয় ন|। মম খই যে,জ্বর কান আম. 

বাণ প্রভৃতি রোগে, আম দোষ নিবারণ করিয়া অগ্নির তীক্ষতা পুনরানয়ন 

করিতে ইহার শব্তি আছে। নি 

ইহা জররোগের পাচনে (বিশেষতঃ উহা! রাতশ্লেগ্স ঘটত হইলে) প্রায় 
সর্বদাই দৃষ্ট হয়। কাদ রোগে উহার প্রয়োগ অপরিহা্ধ্যই বটে। ক'সযক্ত 
জরের উৎকৃষ্ট পাচন-ণ্টকারী, গুলঞ্চ, কুড়, পিপুল, কটুকী, বামনহাঁটী, 
১, ধররিমধু বথাবিধি কাধ করিয়া! সেব্য। 

শ্বাসকাদঘ্ব পাঁচন-_কণ্টকারী, ছুরালভা, তুলপীমঞ্জরী, বড় এলাচ, 

কাকড়াশূঙ্গী, শ্বেত আকন্দের ছাল, যথাবিধি ক্কাথ করিয়। সেরন নে 
উৎকাপি, শুক্ককাদ ও শ্বাস আরোগা হয়।' দাস্ত না হইলে ইহাতে বহেড়া 
যোগ দিবে। , 

(০ নরেন নাগর পু্ধরাহ্বয়ৈঃ কৃতঃ কষায়ঃ “কফ 
মারুতোত্তবে। সম্বাস কাপারুচি পার্থরকরে জরে ক্িদৌষ প্রভবে চ শশ্ততে ॥ 
কণ্টকারী, গুল শ'ঠ ও পুক্ধর মূল ( অভাবে কুড়) এই সকলের কাথকে 
ক্ষুদ্রাদি কযায় বলে) যা জবর এবং শ্বাদ কাস অরুচি ও পার্খববেদনা* 
যুক্ত সন্নিপাত জর বিনষ্ট হয়।.. 

-ব্যাম্ব্যাদি টি সিংহীচৈৰ লো রা 
জরে, হিজর পাচনং স্তাৎ তছুত্বমম্॥ কণ্টকারী, বৃহতী, লোধ, কুড়, 
পটোলণত্র এই সরুলের. যথাবিধি বুঁত ক্বার্থ শ্লেম্মজরে উপকারী। প্রসিদ্ধ 

_হুয্ন পঞ্চমূলের মধ্যে কণ্টকারীও একটা উপ্নক্রণ স্বপন পঞ্চমূল যথা--শালপণা 
পৃষ্পর্দী বুহতীবয় খোক্ষুরম্।. অর্থাৎ শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণীকারী ও 
.গোক্ষুর ? ইহা! বাতপিত্ত জনিত সমস্ত (রোগের গ্রতিকারক। 



এ. জব্যগ্তণ বিচার। ১5৫ 

কণার টিক 8) ৪ম18৮970, ) বড় উপকারী। চিনি বাত- 

রোগের পাচন ধথা-_কণ্ট কারী, এরগুমূল, তিঠ, লঞ্চ গ্রতোক অর্ধ তোলা, 
জল অর্ধসের, শেষ /%০ পোয়া; টি সেবা--ইহ! রিশেষ ফর রী 

দাস্ত না হইলে অঙীহরীতর চরণ মিশাহীবে। | 

কণ্টকারী, কেউ ও সুজিনার মূল এবং উই মৃত্তিক একত্রে গোমূত্রে পেষণ ৃ  
করিস! প্রলেপ দিলে বাতের ফোলা ও বাথা নিবারিত হয়। 

শোথ রোগের দিংহান্তাদি পাচন যথা--সিংহান্তামৃত ভণ্টাকী কাথং কত্বা 
সমাক্ষিকম্। পীত্বা টপাথং জয়েদ্ জস্তঃ শ্বাসং কাসং জরং বমিম্॥ কণ্টকারী, 

গুলঞ্চ, বাঁসক ঢাল, ইহাদের ধথাবিধি কাথ করিয়া! সেবন করিলে শোথ রোগ 

এবং তৎসহ শ্বান, কাস, জর ও'বমি আরোগ্য হয়। 

গুটারুত কণ্টকারীর ফলের মধ্যে সৈন্ধব লবণ পৃরিয় ঘঁটের যী 
 পোড়াইর়া & লবণ বাহির করিয়া লইবে__-এই লবণ %০ আন মাত্রায়, শীতল 

জলে গুলিয়। সেবন করিলে সর্দি ও কফ তরলছুইয়া উঠে এবং পেট গরম 

হইয়! উৎকাশি হইলে বা কাপিতে কাদিতে বমি হইলে তাহী নিবারিত হয়। 
ডাঃ উইল্সন বলেন--কণ্টকারী, তিক্ত বলকারক (1669৮ (০00) ও 

উদদরের বাধু নার্শক। পদতলে প্রদাহ ও জলযুক্ত ফুস্কুড়ী হইলে ইহার প্রলেপ 
উপকারী এবং ফ্াঠের গোড়ায় ব্যথা হইলে কণ্টকারী সিদ্ধ জলের উতপ্ত 

বাপ লগাইলে উদার উপশম হয়। 
ডাঃ মোরহেড বলেন-_ইহার আর যে যে গুণই বল! হউক, ঘর ক্ষ- | 

নিঃসারক শক্তিই গ্রধান। 
* শোথ রোগের পপুনর্ণবাদি চূর্ণ,” কাসের “কণ্টকারী স্বত্ব” ও * টানি 

রি শ্বাসের *শৃঙগ্যাদি চূর্ণে” *শৃঙ্গীগুড় ঘ্বতে” ও “ভাাঁশর্করা”র 

বং পৰি তৈলে” ৬'মহা! নারায়ণাঁদি তৈলে” ও ল্লীহার “অভয় অবণে* 
টাক আবশ্তক হয়। 

| কদন্ধ। . 
বাঙ্গাল! ঈাম--কদম ) হিন্দী-১কদম ) ইংরাজী--3990199 729151005.. 

সংস্কৃত পর্্যায়ঃ-কদশ্বঃ প্রিয়কে। নীপে। বৃত্বপুপো হলিপ্রিয়ঃ। সংস্কৃত নাম 



১৯৬ ধষি। 

রি তিক, নীগ, বৃতপুর্প'ও ও হ্ি্রিয়। অপর নাম--ললনা প্রিয়, হারিতর, 
অশোকারি, কাদয, যট্পদে্, জাত, কাদা, সীগুপুলপ, ীর্র্ণ, মহাচা,০ 

| কার! 
কামের গ্লাছ খুব বড় বড় হয়, ঠিক সোজা হইস্ড়াইয়া থাকে। গাছের 

মা ও. অগ্র হইতে ডাল পালা চতুর্দিকে [বিস্তীর্ণ হুই্ থাকে এবং এঁ ডালে 

বড়, ড় পাত। থাকায় নীচে বেশ ছাক্া "পড়ে । ইহার ফুল ভাটার মত 

র্ গোলাকার ও সর্ধবাঙ্গে গোড়া-হলুদ আগা-শাদা সরল এক ইঞ্চি গ্রমাণ স্ুত্র- 

বৎ বেষ্টিত থাকে। ফল পাঁকিলে এ গুলি বরিয়। ঘায়। ফুলগুলি দেখিতে 

অতীব মনোরম ও মথম্পর্শ ; তাহাতে অত্যান্ত মুঁুসৌরভ আছে। বর্ষাকালে 

এই ফুল বৃক্ষের মন্তক আকীর্ণ করিয়া এক' অপুর্ব শোভ। সম্পাদন করে। 

কথিত আছে, এই বৃক্ষ ভগবান্ রী্ষ্ণের অতি প্রিয় ও ইহার তলদেশ! তাহার 

ফন নিকেতন ছিল | 
রঃ কনে মধুরঃ শীতঃ কষায়ে। সবণো গুরুঃ। 

সরে বিউস্তকদ্ রক্ষঃ কফপ্ন্তা নিলপ্রদঃ ॥ 

. .. রস-_ধুর অন্ত কষায়? বিপাঁক-_ধুর ? বীর্ধ্য-শীত গুণ__ 
কক্ষ, বিইস্তকারক, কফকর? প্র চাঁব__ন্তন্বদ্ধীক (ইহার ফলের রস সেবনে 

স্ত্রীলোকেরগনের ছুধ বাড়ে) ও বাযুবদ্ধক। | 

মতান্তরে কদন্বের গুণ | .' 

_ কদঘ্ঃ কটুকপ্ডিক্তো মধুর গঁববঃ পটুঃ। 

গুক্রবৃদ্ধিকরঃ শীতো গুরু ধিষ্টভ্তকারকঃ ॥ 

রুক্ষ? তন প্রদে গ্রাহী বর্ণকদ্ যোনিদোষহ1। 

রক্ত কু, মৃত্রকচ্ছ,ধচ বাতপিত্তং ক্ং ব্রণম্। 
দাহং বিষং নাশক়তি হাষ্ছুরা শ্চান্ততুবরা£। 

শলীতবীর্য্যা দীঁপকাশ্চ লঘ[বাহরোচকাপহাঃ ॥ 
রক্তপিত্তাতিসারত্বাঃ ফলং রুচ্যং গুরু স্বৃতমূ। 

উদ্ণবীরধ্যং কফকরং তৎ পকং কফপিত্বঘিৎ | 
বাতনাশকরং প্রো মৃষিতিস্তবদর্শিভিঃ। 

কমু, তি, ক্ষয়, কটু ও রবপরূদ। ইহা ক্রবৃদ্ধিকারক 



জধ্যগুপ বিচার। ১১ 

€ ইহার ২ গু ফলচূর্ণ ু গ্ধ সৃহু মেবনে শুক্র গাঢ় হর), শীতল, গুরুপাক, বিউস্- 
কর, রুক্ষ, ন্বর্ধক, ধায়ক, বর্ণকর (কদম ফুলের পাগড়ী দ্ধের সর সহ 
বাটিয়া মুখে মাথিলে মুখের বর্ণ উজ্জ্বল হয় ) যোমিদোৌধহারক (স্থালের ককাথে 

যোনি ধৌত করিলে ত্র রোগ ্মারোগ্য হয়), রক্তরোগ (রক্তপিত 2 

ৃত্রকুচ্ছ, (কচি পাতার রস ত্রুচ্ছে, র উপকারী), বাতপিত্ত, কফ, ব্রণ 
( গ্রলেপে ), দাহ ও বিধ প্রশমিত করে ইহার অস্কুর--কষায়রস-প্রধান এবং 

শীতবীর্ধ্য, লঘু, অরুচি নাশক, রক্তপিত্ত ও অতিসার নিবারক। ফল--রুচি- 

কর, গুরু, উঞ্চবীর্যযত কফকর। পাকা ফণ--কফপিত্ত্ব এবং বাতনাশক 

বলিয়! খধিগণ কর্তৃক উক্ত হপ়াছে। * | 

প্রয়োগ---ওষধার্থে কদমের ছালের ও পাতার প্রয়োগ হইয়া থাকে। 

ফলের রুম অনেকাংশে কীচ! আমলকীর রমের তুল্য গুণ; কিন্ত তদপেক্ষা ঈষৎ 
গুরুপাকষ। এই ফলের উত্তম অন্ন রাধিয়া খাওয়!স্যায়_-বঙ্গের অনেক 
অঞ্চলে ইহার এইপ্সপ ব্যধহার আছে। কচিগাত্ার রল 'পরিষ্কার চিনি সহ 
সেবন করিলে বিষাক্ত মেহের প্রথমাবস্থায় বিলক্ষণ উপক্ধুর পাওয়া যায়। 

ছালের ক্াথ (মহ ও শ্রেতগ্রদরে উপকার দর্শায়। জরে ব1 অন্ত উত্তাপ জনক 
কারণে মাথ। ধরিলে, কপালে কদম পাত! বীধিয়া রাখিলে উপশম পাওয়! 

যায়। কদমের শিকড়ের ছাল* তোলা নিদ্ধ করিয়! কাখ সেবন করিলে, 

ক্রিমি ষ্ট হয়, শিশুকে অধ্ধিতোলার কাথ দিবে। ,কচিপাতার রসে দৈদ্ধব, 

চরণ মিশাইয়। ধাইলেও ক্রিমিরোগ আরোগ্য হয়। ডাঃ কানাইলাল রায় 

বাহাদুর বলিয়াছেন যে, ইহার ছাল অরদ্ররূপে ব্যবহার করিয়াও বেশ ফল 

পঃওয়! যায় ও মুখের ঘাঁয়ে ইহার কুলী উপকারী । মেহ রোগে সোমেশ্বর রস 

প্রভৃতি ওষধে কদম্ব মূলের ছাল আবশহক হয়।, 

কদম্বের ফল হুইঢতে আমুর্বেদমতে একপ্রকার মা গ্রস্তত হয়, তজ্জন্তই 

মদ্দোর একটা নাম কাদন্বরী। 

কদলী। | 
_. বাঙ্কালাাম-কলা ) হিন্দী_কেলা বা কের] ডাক্তারী না--2190- : 
8817, 21088 80101001922. সংস্কৃত পর্তা়ঃ--কদলী নুফল। রস্ত। মোচা 



১৮ খধি। 

'খায়ণবন্তুত!। সুকুমার চ্খতী ঘকগন্রী নগরৌবধি | সংস্কৃত নাম-+কদলী, 
ফলা) রস; মোচা, বারবন্নভান্হকুমারা, চর্ধততী, ত্বক্পত্রী, নগরৌষধি4 
ইহার অস্তনাম-অংগ্ুম্ফলা, কাঁড়ীলা, কদল, সরুৎফলা, গুচ্ছফলা, হস্তি- 
“বিষাগী, গুচ্ছদত্তিকা, নি: সারা, রা, বাল; বিশ, উরুস্তস্তা, ভামুফলা। 

নগঙ্ী, মোচক, রোচক, আরতঙ্ছদা, চিস্তবিগ্রহা, ফাঘুসার1। 
.. সবার গাছ অবশ্ত নকলেই দেখিয়াছেন,ষেছেতু ইহা বাড়ীর উঠান-ধারে 
জঙ্গে; বাগানেও জন্মে--অস্ততঃ পৃজাপার্বণেও মালিক উপাদান ম্বরূপ গৃহ- 
থে বাড়িতে আনীত হইয়! থাকে। ইহ! ভারত্তবর্ষ, বর্ম[, আমেরিকা প্রভৃতি 

. মধ্যম-তাপযুকত থান সমূহে প্রচুর পরিমাণে উৎপন্ন হয়। এই গাছ হস্তীর অতি 

"প্রিয় খাদ, তাই ইহার সংস্কৃত নাম “বারণবল্নতা”; চরের ন্যায় বিস্তৃত পাতা 

বলিয়। ইহার নাম *ত্বক্পত্রী*; হুর্ষ্যের আলোক ভিন্ন আদৌ জন্মিতে পারে না 

বলিয়। নাম “অংগুমৃৎফল।” $ ফল দেখিতে অনেকটা! তীর দস্তের মত বলিয়া 
ইহাকে *্হস্তিবিষাণী* বলা, হয় ১ একবার মাত্র ফল হুইয়াই গাছ মরিয়া যায় 
'বলিয়া নাম “সক্কতকল।” $ গাছের সার নাই তঙ্জন্ত নাম “নিঃসারা” 3 রাজ- 

গণের অতি প্রিয় বলিয়া নাম "রাজে 81”) বালকেরাও ইহাকে অত্যন্ত ভালবাসে 

ধলিয়। “বালকপ্রিয়া*) মানুষের পাস্থির ও দোজ হইয়া থাকিলে যেমন 
দেখিতে হয়ধ'তেমনি বলিয়। নাম প্উরুস্তস্তা” $ বনে অন্তান্ত বৃক্ষসমুহের মধ্যে 

কদলী: শ্রেনী থাকিলে কঢ়ই শৌভ! হয় বলিয়া নাম “বনলক্্ী” $ পত্র ঘড় বড় 
ৰলিয়া “আয়তচ্ছদা”) ইহার অঙ্গ মধ্যে তন্ত' সমূহ থাকে এজন্ত “্তন্ত- 

বিগ্রহা* বলিয়া অভিহিত হয় এবং গাছের ভিতরে কেবল জলই সর্বস্ব 

-ৰলিয়। নাম “অনুনারা*। ভারতবর্ষই কলার প্রধান জন্মস্থান, তঁবে 

'পার্ত্যস্থানে ভাল জন্মে না। হিমালয় পাহাড়ের শৈলপুঞ্জোপরি এক প্রকার 
ছোট ছোট কলা হয়, তাহাতে বীজই অধিক, স্বাস খুব কম কিন্ত 

আশ্চর্যের বিষয় এই যে, তাহাই পক্ষীরা লাখে লাখে ঝাঁকে ঝাকে দিগ্ দিগন্ত 

হইতে আসিয়া প্রতিৎন্দি ভাসহ খাইয়া জীবন রক্ষা করে। পূর্ববঙগে ও মালা: 

“বার উপকূলে ইহার অধিক আবাদ হয়। চট্টগ্রামের বনপ্রদেশে এত কলাগাছ 
পাছে বে, * দেখিলে চমৎকার লাগে, তথাচ হাতী ও গয়াল নামকর্মহিবদ্াতীক় 
প্রাণী উহথাই খাইয়া প্রাণ. ধারণ করে। চট্টগ্রামের গ্রামদমুহেও কলাগাছ ঘাপ 



€ 

নি মত অপরাধ । 'গঠ পড়িয়। থাকিলে এত ত কলাগাছ জন্মে যে, আবাদ- ্  
কালে তাহা নারিবার জ্ঠ পরিশ্রম করিতে হয়।* সিঙ্গাপুর, মালয়. ও .তারত- 
বর্ষের স্বীপণুঞ্জে ইহা! বছলপরিমাণে জন্মে 4 সেখানে প্রায় ৮: 'প্রকারের: কলা | 

আছে। চীন দেশে একর রর কলাগাট আছে,তাহার আদৌ, ফলহয় না। আর | 

এক প্রকার আছে দেখিতে ডুমুরের (মত। স্পেনদেশের দাক্ষিগাংশে কলা, হয়, 
অন্তাংশে তাপগৃহ (0০6 9০৫) বচতীত অঙ্ম না। আফিকাতেও কল! হয়। কিন্ত রর 

বিলাতে ভাল কল! জন্মে ন1। রেশুনে প্রত্যেক বাটিতেই কলাগাছ আছে। 

মোঁচাফলং স্বাদ শীতং বিষ্টভি কফমুদ্ গুরু। 

, রে পিশ্তান্র তৃড় দাই ক্ষত ক্ষয় সমীরঞ্জিৎ॥ 

ক্কংং কংস্বাছ হিমং পাকে স্বাহ্ বুংব্যঞ্চ বৃহণম্। | 

তৃষা নেত্রগদহৃন্ মেহম্বং রুচি মাংদকৎ। ভাঃ প্রকাশ। 
(ঘিদ্ধ কাচা কলার) রূল_-মধুর বিপাক-ধুর ॥ ॥ বীর্ব্য-_শীত। 

গুণ--সংকোচক ও ঈষৎ উদরভার জনক) কফন্পুশক, গুরুপাকংসিপ্, রক্তপিত্, 

দাহতৃষ্ণানাশক, ক্ষতক্ষয় (ফুটৃফুসে ক্ষত জনিত বক্ষ) নাশক*্ও বায়ু প্রশমক। 

(পাক কলার) রস-_মধুরঃ বিপাক-_মধুর $ বীর্যয-_শীত ; 
গুণ---শীতল, শুক্র ও রতিশক্তি বন্ধক, দেহের স্থলতাকারক, ক্ষুততৃষ্কানাশক 
(ক্ষধাতৃষ্কাকালে ভাল পাক। কল পাইলে আর কিছু আবহাক চুয় না), নেত্র- 

রোগহর (বাযুজনিত ছৃষ্িক্ষীণত। দুর করে ), মেসনাশক ( নালাযুক মেহ ও. 

বহুমুত্র নিবারক ), রুচিক'র ও মাংসবৃদ্ধিকর। 

. | রাজ বলত মতে। 

কদলং মধুরং বুষ্যং কবায়ং নাতিশীতলম্। 

রক্তপিত্তহরং হ্বদং রুচ্যং শ্লেম্মকরং গুরু ॥ 

_ কলা--মধুর, কষায়, বৃধ্য, নাতিশীতল, রক্তপিস্তহ্র, ভ্বদা, রুচিকর, শে 
বর্ধক ও গুরুপাক। | 

. মতান্তরে কদলীর গুণ। 
ক্দলী শীতল! গুব্বা বৃষ দনিদ্ধা মধুঃ শ্ৃতা। 
পিশ্তরক্তবিকারঞ্চ যোনিদোষং তথাশ্মরীং | 5 

. দ্ীপ্তাগ্নেঃ বী্যক্কৎ সদাঃ'ন মন্দাগ্নেঃ ছিতা হি সা 



্ . নী সীল, গুরুপাক, শুক্বর্ধাক, সি, মধুর, পিত্বরক্ত বত বিকার 
সমূহের গ্রশমক, যোনিদেষেহর € শ্বেত গ্রদরাদি) ও অশ্মরী (পাথুরী) 

নাশক ইহা দীপ্তি ব্যজির মা বীর্ধযকারক, কিন্তু অগ্নিতেজোহীন” 
বাজি উপকারী হয় না।' 

কোমলকদলীর গুণ ।৭ 
ষ্ 

2 কোমলং কদলং শীতং মধুরং চ কযায়কং। 
এ ্ রুচ্যং অন্নং সমুদ্দিষ্টং বাতপিত্হবঞ্চ তৎ ॥ 

এ কলা অন্তান্ত পক্কাবস্তার কোমন হইলে মধুন্ব, অন্ন, অতাল্ল কষায় এবং 
ক রুচিকর ও বাতপিত্ত নাশক হয়। 

মধ্যমকদলীর গুণ 1. 

ক রকপি্াদিগণ প্রমেহান্ ফলং কদল্যা স্তরুগং নিহস্তি। 
সংগ্রাছিকং তিক্কষায় রুক্ষং রক্তাতিসারং শময়েৎ চ ভারং॥ 

মধ্যম পক্ষ (তাঁসা) কলা--রক্তপিত্ত ও মেহ (শ্রাবশীল মেহ) নাশ করে, 

হধ সুংকোচক, তিক্ত কষায় ও রুক্ষ, অধিক ভার ও রক্তাতিসাঁর প্রশমক 

(ধঘোলের সঙ্গে চটুকাইয়! দিলে )। 

একদলীপুষ্পের গুণ। 

 কদল্যাঃ কুন্ুমং স্িগ্কং মধুরং তুবরং গুরু । 
. বাতপিতহরং শীতং রক্তপিত্তক্ষয় প্রণুৎ ॥ 

কলার ফুল-_স্গিগ্ধ, মধুর, কযায়, ঈবৎ গুরুপাক, বাতপিত্বহর, শত, 
সি ও ক্ষয় নাশক |. | 

মোচার গুণ। 

. কদনী- মোচকং স্বদ্যং কফণ্্ং ছিমিনাশনং। 

. তৃঞণ। প্লীহ জরং হস্তি দীপনং বস্তিশোধনম্ ॥ রাঅবল্লভ। 

ৃ কলার মোচা_হদা, কফণ্ন, ক্রিমিনাশক, তৃষ্ণানিবারক,প্লীহা ঝজররোগীর 

উপকারী, দীপন ও বস্তি শোধক (ঘুতরকচ্ু। কষ্টরজ গ্রদ্থৃতি নাশক )। 



| ব্যগুণ বিচার॥].. . ১২১ 

,কদলীকন্দের গুধ,। 

বল্যঃ কদল্যাঃ কন্দঃ স্তাৎ) কাপতে « গুরুঃ 

বাতলো রক্তশমনঃ কষা রক্ষশীতলঃ। 

কর্ণশৃশ্: ঁজোদোষং প্োমরোগং নিষচ্ছতি। 
কলার কন্দ অথা্জ থে ডাটার। চারিদিকে কলা বেষ্টন জরিয়! থাকে, 

তাহা (কচি অবস্থায় ) বলকর,*কফপিওুনাশক, গুরুপাক, ঈষৎ বাযুবর্ধীক, 

রক্ত রোধক, কষায় রুক্ষ শীতল, কর্ণশুল, রজোদোষ বিশেষতঃ বহুমুত্র প্রশ- | 

মিত করে। 

' কদলীর তেদ। 

মাণিক্য ম্ত্যা। * হযৃত চম্পকাদ্যা ভেদাঃ কদল্যা বছবোহপি ব্তি। 
* উক্তা গুণ! শঘধিক। তবপ্তি নির্দোষত। স্তাৎ*্লঘুতা। চ' তেষাম্॥ 

মাণিক, মর্ত/মান” অমৃত প্রভৃতি কদলীর, বহুপ্রকার তেদ আছে, কিন্ত 

তাহাদের নকলেরই মধ্যে উক্তগুণ সমুদায় বছলপরিমাগে,বুর্তমান এবং তাহার! 

নির্দোধ ও.লঘুপাক । দেশ বিদেশে সর্বগুদ্ধ কতগ্রকার কলা আছে তাহার 

ৃ বিশেষ রূপে ঘির্দেশ কর কঠিন ) তবে মোট। মুটি বতগুলি প্রধানতঃ জান। 

যায়, তাছার নাম ও বর্ণন। দ্বেওয়। হহল +- 

»মাণিক্য২-এক প্রকার অতি উজ্জলবর্ণ সুমি কলা, বোদ্ায়ে জনে। 

মর্ত্যমান-_হুশ্রী, গীতাভ, স্থগোল, গায়ে ফোটা' ফোটা! হয়, অতীব 

নুশ্থাছ, বান্ধালীর! এই কলাকে সর্বশ্রেষ্ঠ মনে করে, ছুগ্ধনহ বড়ই উপাদেয় 

“হয়। ইহাকে চাটিমকলাও বলে। 

অমৃত-_অভীব মিষ্ট, বোম্বায়ে উৎপর হয়। 

চম্পক (টাপ। )--ঘোর পীতবর্ণ, খুব পাকিলে ঈধৎ অস্ন, রাড 
ছোট, বেশ সুগন্ধি। | 

* এই শ্রোকে 'মাণিকা মর্ত্যামৃত” সনে কেহ কেহ “মাণিক্যমুক্তাম্বত” পাঠ করিয়া 

ধলেন--মত্ত্য অর্থাৎ মত্যমান কল! আমাদের দেশের নয়, উহ। মার্টবান হইতে আসিয়াছিল | 

এ কথ। আঠাদের সঙ্গত বোধ হয় না, যেহেতু মুত্তণ নামে কোনও কল! দৃঃ য় না) মর্তমান 

শবাও বহুকাল হইতে শাস্ত্রে রহিয়াছে। ৪ ৃ 



টা 0 ঝষি। 
» ঢাকাই মরত্যমান_পদেখিতে প্রায় সবুজ, তত ্ নয়, কিনতু 

খাই ভাল।*: 

 কালিঝে বা কারুলী ঝঁলা-_ফল অত্যন্ত খাট ও মোট, গাছও 

| খুব মোটা অথচ ধর্বাকতি,কাদি নামিরে মাটা খুঁত! দিতে হয়। এই কল! 
গরম স্থধে ফেলিলে গলিয়। যায়, খাইর্ডে মি । | | 

| ফাঁঠালী__পাকিলে ঈষৎ গীত হয়, নর্ত্যমার অপেক্ষা! কম স্বাছ, 

লাইনে আঠা আঠা হয়। ইহা ুজাপার্বণে অধিক ব্যবহৃত হয়। ইহাকে 
দে কদম] বলে। 

লতা! কাঠালী-_ইহাও এক *গ্রকার কলাঠানী; পূর্বোক্ত কাঠালী 

ৃ পে অধিক স্বস্বাহু। 
. মালভোগ-_স্থনি ও ন-তার, মর্ত্যমানেরই প্রকার-ভেদ। 

“চিনি চাপা-এক প্রকার চাপা কল।, কো ৮।প। অপেক্ষা অধিক 

বর ও হার | 

ঠোটে কল]__ছোট ছোট কল!, ঘোর'সবুজ বর্ণ, নি চি 

বিঃ ইয় না, কাচ! অবস্থায় অত্যন্ত কার, তজ্জপ্ত উদরাময় রোগীর সুপথ্য। 
ক্লীচ কল।---ইহ। কেবল কাচ। অবস্থায় ভুক্ত হয়, অতি উৎকৃষ্ট ও 

একটা প্রধান তরকারী । ৰ | 
/এডগৃ্রে কল।-_কলিকাতার নিকটে জনে, পাকিলে এত বীন্ধ হয 

বে খাও! যায় না। কিন্ত ইহার মোচ৷ স্বস্বাহু, মোচার জন্তই চাধ কর! হয়।, 

-.. সোন। কলা--দেখিতে ঠিক কাচ! সোণার রং, মর্ত্যমানের জাতীর, 

বোদাযে জন্মে। , 
রর ; 'বীচাকলা-_ প্রথমে কাচকলার মত দেখিতে, পাকিলে লালের আভা- 
ক হলুদ রং হয়, বীচিতে, পরিপূর্ণ, বীচি বাছির! খাইলে শাদ অতীব হি, | 

রর পাড়াগীযে স্ত্রীলোকের! ইহা বড় ভালবাদে। 
ৃ অগ্ীশ্বর-_-লাল রং, ওজনে প্রায়. ছটাক, গরম ভাতে হাহ 

বে মত গিয়া যায়, ইহা অত্যন্ত সুস্বাহু। 

 ঘিএ--ইহাও অগীশ্বরের তুল্য-গুগ ও তুল্য-স্বাদ, কি গা 
কী ছোট। | নু রর. 
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| অণুপাম__সর্ভামান কলার জাতীয় খাইতে বেশ সুস্বাদু4 

রি বত্রিশছড়ী--বাকুড়। জেলায় জে! এক কীদিতে ঠিকু বত্রিশ ছড়া 

কল! জন্মে, টাপা1 কলার জাতীয় । 
শিঙ্গাপুরী--পিদ।পুর হইতে ট্রাসে, বড় বড় কলা হয়, পাকিলেও 

দেখিতে সবুজ, কিন্ত ভিতরে মোলায়েম ও স্শ্থাছু। 

কানাই বাশী-_গার এক হাত 'লম্ব। হয় কিন্ত সরু, বেশ হরিজাষণ 
খাইতেও ভাল। 

মদন।__-কাঠামী কলারই জাতীয়, অপেক্ষারুত একটু বড়। 
তুলসী রূল1-_-ছোট 'ছোট কলা হয়, বেশ স্ুম্বাছু ও সুগন্ধি, পশ্চিম 

দেশে পাওয়। যায়। 
,. দয়ে কলা--যশোহ্র জেলায় জন্মে, ইহা এক প্রকার বীগা ক কলা, 

কিন্ত শাস টুকু অতীব মিষ্ট নরম ও স্থ-তার, চিনি সঁছ জলে গুলিলে অভি 
উত্তম সরবৎ প্রস্তত হয়।* 

সয়! কল।২--ইহাও একু প্রকার বীচ! কলা, কচ ফলের রস নানা' 

রূপ চ্ষুরোগে উপকারী । 

পিঁহুরে কলা দেখিতে ঘোর লালবর্ণ, মধ্যমাককতি, ফল বড়, ধাইতে 
তাল, ইহাকে চীনাকলাও বলে | 

বেসিনে কলা_+এই কল! বেমিনদেশে জন্মে, স্বাদ অপেক্ষা ইহার 

গন্ধ অতি মনোহুর ১, পুষ্প ফেলিয়াও ইহার ঘ্রাণ লইতে ইচ্ছ। হয়। 
রসথলী--মান্্রাজে জনে, বড়ই সু-রসাল, দেখিতে প্রায় ঠাপার স্তায়। 

যবছ্বীপে কলা___যবদ্ীপে একপ্রকার আশ্চর্ধ্য কল! জন্মে; এক গাছে 
একী মাত্র ফল হয়, অর্থাৎ সমগ্র মোচাটা যেন জমাট বীধিয়। একটা ফলে 

পরিণত হয়। বাহিরে কলা! প্রায় দৃষ্ট হয় না, কাণ্ডের ভিতরেই পুষ্ট ও পক 
হইতে থাকে; সম্পূর্ণ পাকিলে, গাছ ফাটিয়া বাছির হয়। ইহা! এত বড় যে, 
একটা কলায় ৪ জনের পূর্ণ আহার হয়। তথায় আর একপ্রকার কলাগাছ 
আছে, তাহার পাতার উপ্টাদিক র্বোঁচ দিলে মোমের মত হি বধির হয়ঃ 

তাহাতে বাতি প্রস্তত হয়। 

ফিলিপাইনে কলা- ফিলিপাইন ত্বীপে তদপেক্ষাও ১টাঁবড় কল! 

একগাছে উৎপন্ন হয়, ইহা এত ভারি যে, হি ৪ জনের বোঁঝা। 
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বেগুণে কলা-_ইল পশ্চিম ভারতীয় দ্বীপে উৎপন্ন হয়, দেখিতে 

ছোট, থাইতে খুব স্থস্বাছ। তত সাব লোকের ইহ1 অতান্ত ভালবাসে । 

ওরফ্কো--আমেরিকার “ফ্লোরিডা” দেশে ওরক্কে। নামে এক প্রকার 

কল! হয়) ইহ। গাছে পাঁকিলে ইহার [শর্গন্ধ এন্ই ইঞ্ফৃতুর্দিকে বিস্তৃত হয় যে, 

গুধু মানুষ কেন পণুপক্ষীরাও তদ্দাঃ। উনান্ত হইয়া ছুটিতে থাকে । 

. প্রয়োথ--কল! কিরূপে প্রয়োগ করিতে হয় ?--এ প্রশ্ন করিলেই 

সর্বাগ্রে স্বভাবতঃই মনে উঠে যে, ইছাকে দিব্য ধন্ছুপ্ধের সহিত চট্কাইক়া 
উদ্রসাৎ করিতে হয়। বস্তৃতঃ ইহ! অপেক্ষা পক রস্তার সর্দৃব্যবহার আর কিছু 

করনায় আমে ন।। গ্রাণিঞ্গতে যেমন গরু, উদ্ভিজ্জগতে তেমনি কলাগাছ-_. 
উতয্নেই মৃছু-গ্রকৃতি, মন্থষোর চিরসেবক।, গরুর যেখন সর্ধ অবয়বই 

মনুষ্যের ব্যবহারে আনে, কলাগাছেরও তেমনি ! তাই বুঝি কল! ও দুধে এমন. 

সুন্দর মিলন! কলার থোড়, মোচা, গেড়, পাতা, খোলা, ড'টা, ফর, ফুল, 

ভিতরকার জল দবই উপকারী, কিছুই ফেলিবার নয়। ইহার থোড় অতি 

উত্তম তরকারী, গামিষ নিরামিষ উভয়রূপেই ধেশ মজে । থোড় জর, হাঁপানি 

ূতরকুচ্ছ, ও বাতপিত্ ঘটিত দমস্ত রোগে উপকারী । মোচার, ঘণ্ট অশ্তীব 

মধুর খাদা, অথচ বড়ই নির্দোষ, দর্বরোগেরই স্ুপথ্য।* কলার গেঁড়ের 

(শিকড়ের) রস বহুমুত্র রোগে উপকারী, ইহ! পরিফা'র চিনির সহিত সেবন 

কুরিলে হিক1 আরোগ্য হয়। ইহার তরকারী করিয়াও খাওয়া যায়।, 
জগদীশ্বর দরিদ্রের আহারের জন্থ সোনা-রূপার থালা কলার গাছে রাঁথিয়া- 

ছেন,-বল! বাঁছুল্য যে, উহ! তাহার পাতা। অধিকত্ত, হিন্দুপান্ত্র মতে উহা! 

ধাতব পাত্রীপেক্ষা অধিক পবির বলিয়৷ বিবেচিত হয়, হবিষ্যার*তোজন্ ব 
যাগধজ্ পৃজাদির উপাদান সংস্থাপন, কলাঁর পাতেই হুইয়। থাকে। 

বা, ফোড়া,-ফোস্কা ' গ্রভৃতি বাধিতে হইলে কলার মা ( কচিপাঁত।) 
'আবশ্তক হয়। আজকাল অনেক হাসপাতালে ইহার ব্যবহার হইতেছে । 

আয়ুর্বেদ মতে গর্গটী নামক ওধধ গ্রস্ত কালে কচি কলাপাতা দ্বারা গোব- 
রের শিল.নোড়া আবৃত করিতে হয়। | 

ধাহাঁর! পরের ছুকাঁয় তাষাক খান্ না, তাহাদের অপরের বাড়ী গিয়া 

উক্ত নেশার অভ্যাস রাখিতে হইলে, কলার গাছকে স্মরণ করিতে হয়। 
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নর্বে(পরি একটী বড়ই আশ্টুধা কথ !-.কলার পাতায় অতি হুন্দর কাগজ 

প্রস্তত হয়। ১৮৬৪ মালে ডাক্তার ক্লে/টহাদ্বায়া একপ্রকার চমৎকার 
চিঠীর কাগঞ্ প্রস্তুত করিয়াছিলেন। ৮৫১ দালে ডাঃ ভাটার মান্ত্রাজ 
মছাপ্র্র্শনী হইতে কলার তে ষে কাঁটা প্রস্তুত করিয়া! দেখাইয়াছিলেন, 

তাহা ঠিক্ একগ্রকার পার্চমেন্টের তুল্য, আর এক প্রকার ঠিক্ যেন রূপার 
পাতের মত। খোল! ডাটা প্রভতি পোড়াইপ্া যে ক্ষার প্রস্তত হয়, তাহার 
দ্বারা বেশ কাপড় কাচ৷ হয়»'পাড়াগায়ে দগিদ্র গৃহস্থের! এবং ধোপারাও ইহ! 

এই উদ্দেস্তে বাবহার ফরির! থাকে। শুন! যাপন আক্রকালকার চলিত লবণ 
আবিষ্কৃত ও ব্যবহৃত হইবার 'পূর্বে প্রাচীন কালে কোন কোন দেশে কলার 

ছাই ভ'টতে চোর়াইয়া এক প্রঝার তীক্ষ ক্ষার বাহির করিয়! অন্ন ব্ঞ্জনাদিতে 

'শুবযবহার করা হইত। এই ক্ষার প্লীহা যকৎ ও অক্্রপিত্তে উপকারী। আর 

এক অশ্চর্যয কথ।--খোলা ও ডাট। হইতে ষে উত্তম হু! প্রস্তত হয় তাহাতে 

দড়ী কাছি ও কাগজ হয় এবং প্র সুতায় স্ন্দর কাপড় হয়। ঢাকায় কণার 
কুভাঁয় এক প্রকার বহু কারুকার্য বিশিষ্ট সুন্দর কাপড় ঝৈপ্রার হয়। ১৮৯৪ 

সালে কলিকাতা মহা প্রদর্শনীতে ঢাকার শিল্পী কলার সৃতায় যে এক অপূর্ব 

রুমাল দিয়াছিল তাহ! আঙপর্যযন্তও আছে, উহার মুল্য ৫০২ টাকা । পৌষ 

সংক্রান্তির দিনে গৃহস্ক মহিলার! বাম পুত্রের হিতকামনার় কলাখে[লার নৌকা 
জলে তানাইয়া থাকেন। 

কল! কাচা ও পাকা উভন্ন অবস্থায়ই আমাদের পক্ষে নঠি উৎকৃষ্ট খাদ্য । 

বিশেষতঃ কাচকল। বিশেষ পুষ্টিকর, ইহাতে কিঝিৎ পরিমাণে লৌহ্রে গুণ 

আছে। যেমস্তিফ ও মেধার বলে ভারতের আর্যমনীধিগণ অপূর্ব তথ্য- 

সমুদায় আবিষ্কার বা অমূলা শাস্তগ্রন্থনিচয় বিরচিত করিদু। গিয়াছেন, তাহাও 

ভূরিষ্ঠরূপে এই কীচকলা হারাই পোষিঠ হইয়াছিল _শান্ত্রসেবী সান্বিক 

গঙি হকুলের ক।চকল! যে আহার্য্যান্লের চির-সহচর, ভাহা বোধ হয় কাহারও 

অবিদিত নাই। ব্রন্ধচর্ধ্য, বিষর-ধৈরাগা, পান্ত্-সেব1,.ধন্মাহষ্ঠান, ইন্দ্রিয় সং- 

যসাদি যাহ! কিছু মানবজীবনের প্রধান লক্ষ্য বা কাম্যরত্ব, কাচ-কলা ত্বত 

সৈদ্ধব ও আতপা এই চারিটাই তৎসমুদয় প্রাপ্ত হইবার সাধনীভূত ১ শুন। যায় 

বিলাতে কোনও ইংরাদ সর্বদা গীতাদি ধন্দুখান্্ পাঠে নিমগ্ন থাকিতেন কিন্ত 
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কিছুই বুঝিতে পারিতেন না," এইরূপে কিছুকাল ব্যর্থ যাওয়ার পর, কোনও 
বিলাতাগত বাঙ্গালী সাধুর' সহিভ্.তাছার দেখ! হয় ও হিন্দুশান্ বুঝিবার, 

অয়ামর্থ; বিষে, তাহার ফাছে প না করেন । তথন এ সাধু বলিলেন, 

সাহেব ! বদি ধর্শান্ বুঝিবে, তবে প্যাণ্টেলুন ছয় এই গৈরিক বসনটী 

পর, আর. মাংসাদি ত্যাগ পূর্বক চাপা ভক্ষণ করিতে 

থাক ও শাস্ত্র পাঠ কর। এইক্প করিতে করিতে সাহেবের শাস্ত্রে গ্রবেশিনী 

প্রত্িত। আপন। হইতেই ক্রমে উপনীত হুইল। ॥ 

“ পাঁক1 কলার খণ্ড অনায়াসে গেল! যাব বলিয়া, জেঁকে অরুচিকর তিজ 

বা ঘ্বণাজনক ওষধ সমস্ত কলার ভিতন্রে পুরিয়। থাওয়াইয়। থাকে। 

. আমাদের দেশে পৃজার নৈবেদেয পাকা কল! দেওয়া অপরিহার্ধ্য,--এ 
ফল দেবতারও স্পৃহণীয়! কলাগাছ গণেশ ঠাকুরের স্ত্রী বলিয়া প্রসিদ্ধ। ৃ 

_এবাম্বায়ে গতিরত' কামিনীর! কলাগাছকে ধন ও আফুঃপ্রদ বলিয়া পৃজ1 
করিস্স থাকেন। ৩থায় মাঠে প্রচ রৌদ্র নিবারণ করিয়া অন্ত গাছকে 

রক্ষা করিবার জন্যও মধ্যে মধ্যে কলাগাছ রোপণ কর! হম্। বর্ষাকালে, 

বঙ্গের নিম়স্থান সমূহ জলপ্ল।বিত হইলে, লোকে কলাগাছের ভেল! ভাসাইয়! 

জাত্মরক্ষা বা গতিবিধি করিয়! থাকে। দক্ষিণ আমেরিরার পাক! কলা 

হইতে একরূপ স্খ-সেব্য মদ্য প্রস্তত হইয়া, থাকে। সেখানে কল! গুলিয় 
রৌড্রে দ্দিয়।' নানা আক্ৃতি-বিশিষ্ট পাটালিও প্রস্তত করে। মেক্সিকো দেশে, 

" ত্ পশ্চিম ভারতীয় দ্বীপে পাকা কলা! শুকাইয়! পালে ( গুঁড়া) করিয়া রাখে। 
বন্ততঃ পাক? কলা শুকাইয়! বুদ্ধিপুর্বক দ্রব্যান্তরের সহিত মিশ্রণত্বারা নুমিষ্ট 

পথাবার” প্রস্তুত করিয় বাক্ষালীর! যদ্দি বিলাতে পাঠাইতে পারেন, .তৃবে 

বোধ হয় উহা! একটা উৎকৃষ্ট লাভের ব্যবসায় ঈীড়ায়। আমাদের দেশে 

কুনি ফুড্, মেলিন্স্ ফুড্ প্রভৃতি কত অকিঞ্চিৎকর খাদ্য বিলাত হইতে 'আপিয়! 

বিক্রীত হইতেছে, আর আমাদের দেশের লোক এমন স্থবিধার দিকে €লশ- 

মাত্র দৃষ্টি না করিয়া কেবল পরীক্ষায় পা ও উমেদারী করিতেই চিরপ্রয়ামী। 
ইংরাজেরা! পাকা কলাকে এত ভালবাসে বলিবার নয়। ঘরে বধিয় শুধু 

রুলার চাঁষ করিয়াও অনায়াসে তাহাদারা জীবিক1 নির্বাহ কর! যার, তজ্জন্তই 

এই উক্কি-্ণ্তিন শ ষাট ঝাড় কল! রয়ে, থাকগে চাষা ঘরে শুন 1 
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কলার খোলার ভিতবরকার জল বড় শৈত্য ইহা মস্তকে মাথিলে উন্মাদ 

রোগীর মস্তিফও ঠা] হপ্ন। শান্ত্রোক্ত শিদি ছিমদাগর তৈত্লে এই জলবা 

*কদলীমূলের রস আবশ্তক হয়। 
কলার মোচার ফুল ব1স্ণত্যান্তরস্থ ত্র কদলীঠ রস বহমূত্ররোগে বিশেষ 

উপকারী । কবিরাক্গগণ লচরাচর ইহা রম উক্ত রোগের বটিক। সমুহের অনু" 

পানার্থ ব্যবস্থা করেন”! স্থপকু কল ও পুরাতন তেঁতুলের শাস জলমহ 

থাইলে বাুপিত্ত জন্ত আমাশয় রোগ ভাল হয়। দধি, চিনি, সুপরিপক কল। 
ও পুদিনার রম পি্বষয় খাইলে আমাশয় ও গ্রহণী রোগ আরোগ্য হয়। বহু- 

মুত্রের শাস্ত্রোক মুষটিযোগন যথা-_( ১) কদলীনাং ফলং পক্কং ধাত্রীফলরসং মধু। 
শর্কর! পয়সা পীত মপাং ধারণমুত্তমম্। অর্থাৎ পাকা কলা ১টা, আমলকীর 
রম ১ তোল।, মধু ৪ মাধা, চিনি ৪ মাষা ও ছুগ্ধ এক পোয়া! এই সমুদায় অতি 

উইক মৃত্রধারক হুইয়! থাঁকে। (২) কদলীনাং ফল্পুং পক্ং বিদারীঞ্চ শতা- 

বরীং। ক্ষীরেণ পারষেৎ প্রাত রপাং ধারণ মুত্তমম্ ॥ * পক কদলীফল, ভূমি- 

কুম্বাগুচূর্ণ ও শতমুলীর রস সমভাগে দুপ্ধপহ সেধনে অতিরিক্ত মুত্রআাব নিবা- 
রিত হয়। (৩) তালকনাঞ্চ তরুণং থজ্জুরং কদলীফপম্। পয়স। পায়য়েৎ 

প্রাত মৃত্রাতিস্বার নাশনম্ ॥ কচি তালের কাদের (কন্দের ) রস, খেজুর মুলের 
রম ও পাক! কলা ছগ্ধদহ খাইলে মৃত্রাতিআাব নিবারিত হয়। 

কল! অতিতোঞ্জন জন্ত রোগে হাকিমের! মধু আদা ও গঁ্দের জল খাইতে 

দিয়া খাকেনখ 'পাক1কল। ও নেবুর রদ চটকাইয়া খাইলে কতকটা গান 

রসের মত লাগে ) উহা' অন্নে রূচিকারক এবং যাহাদের আমাশয়ের ধাতু ও 

সর্ধ্বদা পেট গরম হয় তাহাদের বড় উপকারী। অতিরিক্ত কল! থাওয়। অন্ত 

অভীর্ণে আফুর্বেদে সৈন্ধব লবণ জলে গুলিয়া থাইবার ব্যবস্থা আছে। 

বহুমূত্রের কদলীকন্দদ্বতে ও হেমনাথ প্রভৃতি ওষধে কলার মোচার প্রয়ো- 

জন হয়। কাস, শৌথ, গলগণ্ডঃ কো বৃদ্ধি প্রভৃতি রোগীর পক্ষে কলা কুপথ্য। 

তেও তার জে 
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- | 

( পুর্বব প্রকাঁঞিতের পত্) 

মনে করিবেন ন! যে, আধুনিক বিজ্ঞানের উন্নতি, হইয়াছে। দেখাইতে 
গেলে গ্রবন্ধটার কৰেবর বৃদ্ধি হয় তাই বেরত হুইলাম। এক কথায় বিজ্ঞান 
এখনও আমাদের শাস্ত্রান্তর্থত বনহুতর বিষয়ের ছা'গাম্পর্শ করিতে সমর্থ হয় 

নাই। তবে যে ছ'একটী তত্ব, বিজ্ঞানের সাহায্যে বহির্গত্ত হইয়াছে বলির! 

মনে হুয়, তাহ! ষে ত্রিকালজ্ঞ খধিগণের অবি্দিত ছিল ইহা নছে। আর্য 

খািগণ তত্তৎ বিষয়ের কর্তব্যতামাত্র প্রকটিত. করিতে উন্যত হইয়া উপ- 
কারিতাকে গৌপভাবে রাধিকা গিয়াছেন। উদ্দেন্ত, পাপাস্কুরসকাম্ধন্থের 

প্রাবল্য দূরীভূত করিয়া, নিফাম ধশ্মেরই জয়পত্তাক! উডটীন করা। শবে 

সম্প্রতি যুগ মাহাত্ম্য পাপসকামধর্মের অনন্ত আধিপত্যে অধঃপাতের পথ 
পরিস্কত হইবে ঝলিয়৮ গৌণ পক্ষই মুখ্য ও মুখাপক্ষ গৌণ এবং অনাদরণীয় 

হইতে বসিয়াছে। তাহ! না হইলে ইদানীস্তন একজন মাত্র বৈজ্ঞানিক 

আমেরিকান্ সাহেবের নিকট গঙ্গাজলের লঘুত! ও পাচকতা' "ইত্যাদি উপ- 
কারের কথ! একবার মাত্র শুনিয়। আমাদিগের নন্য সমাঞ্ধ নাহার পক্ষপাতে 

বদ্ধপরিকর হইলেন কেন? আর আবহমানকাল ত্রিকালজ্ঞ আর্ধ্যঝষি- 

_মগ্লী যে, এই পবিত্র গঙ্গাজলের পবিত্রম্পর্শে ইহকাল ও পরকাল পৰি 

করিতে ভুরি ভূরি উপদেশ প্রদান করিয়া আমিতেছিগেন, তাহাতেই বা 

সমাজ সন্দিহান, ছিলেন কেন? ফল একই হুইল, কেবল গঙ্গা্জলের মুখ্য, 

পবিত্রতা দুরে গিয়া! গৌণ উপকারিতাই এ ক্ষেত্রে জয়শ্রী লাভ করিল। তাই 
বলিতেছিলাম, বিজ্ঞান আখাতঃ মধুর গৌণপক্ষকে তন্ন তন্ন ভাবে দেখাইয়া 

পাপসকামধর্মের প্রতিষ্ঠা করিতে উদ্যত ,হইয়াছে। নিফাম ধর্মের একান্ত 

পক্ষপাতী সেই প্রত্ব খবিগণ অনায়াদে সমগ্ত অবগত হই! থাকিলেও এ 

 শক্ষকে গৌণ রাখিয়া, মুখ্যপক্ষ নিত্য-কর্তব্যতাকেই বিশেষরূপে দেখাইয়া 
গিয়াছেন। অতএব বুঝিবার দোষে ভাষানুবাদের উপকারাভায়েই অনে- 

একেই মুগ্ধ হইতেছেন। ফলতঃ তাহাতে অন্ুপকারই ছইতেছে। আরও 
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দেখুন, অনেকেরই ধারণ! পুর্বে না৷ কি ধারা কিছু জানিতেন তাহ! প্রকাশ 

না করিয়া অনেককে 'উতকঠিত করি/সিন। 'ভাষান্ুবাদের "প্রভাবে আজ 

তাহা নাই। ইহ! সত্য হইলেও পূর্বগ্থা মন্দ "ছিল না1,/তদ্্ারা শাস্ত্রের 
'মর্য্যাদাছিল, এবং যথাপাচ্েই তাভা* অর্পিত হইত । সম্্রতি আব্রঙ্ষচণ্ডাল 

সকলেই বেদে অধিকারী, সকলেই বেদততত্তবিদ। পারিভাত মঞ্রীতে আঙ্গ 

এক] ইন্দ্রাণী অধিকীর নাই, গুনীও শুকরী, বানরী; সকলেরই অধিকৃত 

হুইপ! পদদলিত হইত্যেছ্। বৈজয়ন্তী আজ ভগবানের কণচ্যুত হইয়া 

বানরের হস্তে খণ্ড খণ্ড হইতেছে । ইহাই যদি সদ্বস্তর সদ্ব্যবহার, তাহ! হইলে 

স্বীকার করিলাম ভাষান্ুবটদ আমাদের 'প্রভৃত উপকারী । হায়! বলিতেও 

ছুঃখ হয়, বেদের নাম হইয়াছে আজ “াষার গান+। শ্রীমগবদগীত1 হইতে 

, কুক, -অভ্ঞুন উঠিয়! গিয়া! আধ্যাম্মিক ব্যাখ্যায় জীব ও ব্রহ্ম আর ধৃতরাইী ও 
সঞ্য়*উঠিয়া গিয়া মন ও বৃদ্ধি হইলেন। ছূর্য্যোধনণ্প্রভৃতি হইলেন আশা । 

এইরূপ অভিধান ছাড়া অভূত পূর্ব্ব অচিন্তনীয় অর্থের অবতারণ1 করিয়! 
ভাষান্থবাঁদ যদি আমাদের উপকার করিয়! থাঁকে এবং্রাহা হইলে বলিবার 

কিছুই নাই। তাহা ন1 হইলে ভাষান্ুবাদ ধে, গ্রকারাস্তরে ভয়ঙ্কর অনিষ্টের 

সুত্রপাঁত করিচতছে ইহ] কে না বলিবে? 

অনেকের বিশ্বান,'পৃর্বে ন্লাহ! আমাদের একটা বিস্বৃতির ভয় ছিল ভাষান্- 

বাঁদের দ্বারা আজ তাহা নাই। বিস্থৃতির ভয় নাই সত্য? পরস্ত ভাষান্ুবাদে 

নিশ্চিন্ত হইয়া মানসিক ,উন্নতির অনন্ত নিদান সেই গবেষণাই আমারি 
উঠির| যাইতেছে । ভবিষ্যতে আর ষে কোনও বিষন্ন চিন্তা পথে আলির 

এপ্রতিভার বিকাশ সাধন করিবে ইহার আশা নাই। বোধ হয় কিছু দিন 
পরে প্রত্যেক কথাতেই পুস্তক খুলিতে হইবে। পুর্বে কোনও এক বিষয়ের 

চিন্তা করিতে বসিনে তদানুষঙ্গিক কত বিষয়ই জানিতে সক্ষম হওয়া বাইত, 

সম্প্রতি ভাষান্ুবাদে নিশ্চিন্ত হইয়। আমাদের ধীশক্তি এতই সম্কুচিত হইয়! 

গিয়াছে যে, নিগুঢ় বিধয় ভাব দৃঙ্রর কথা, সামান্ত একটী বিধি ব্যবস্থা দিতে 

হইলে ব যৎদামান্ত একটী শব্দার্থ জানিতে হুইলে পুস্তকের পাতা'ন1 উপ্টাইয়! 

আর রক্ষ] নাই। পুর্বে পাঙিতা ছিল অন্তরে, সম্প্রতি পাঙ্ডিতযর নিবাস- 

ভূমি ু স্তক। যখন পরহস্তগত ধন ধন্ই নর, পুস্তকন্থা বিদ্যা বিদ্যাই] নয়, 



১৩০ খষি। 

তখন কি করিয়া বলিব যে জানাবে দ্বারা বিদ্যার উন্নতি হইতেছে। 

পুস্তকের সন্ভাবে প্ডিত্য, পুস্তকাভীঠবে মূর্খতা! ইহাই ত হুইল ভাষান্ুবাদের* 

পরিণাম! জামিনা, ভাষানুবাদের, দ্বারা সারনিচয় তাআ্রফলকে খোদিত 

হইতেছে কি জলে মিলিত হইতেছে। ঞ সংহারে ইহাই বলিলে যথেষ্ট হইবে 

যে, ভাষান্ুবাদে ধষাহাদের পাগ্ডিত্য, হার! যদিলপগ্ডিত বলিয়। পরিগণিত 

হন, তাহা হইলে দরিদ্রগণের প্ভূমিখাঁতনিখাতেন ধনেন ধনিনো। বয়ং” এই 
উক্কিরই বা দোষ কি? € 

_ সহৃদরয় পাঠকগণের নিকটে উভয় পক্ষের বক্তব্য নমূহ উপস্থাপিত করি- 

লাম, একবার চিত্তরূপ তুলাদত্ডে ফেলিয়। দেখুন কোন্ পক্ষ গুরু, এবং কোন্ 

গক্ষ লঘু হয়। যদি আমাদিগকে মীমাংসা করিতে বলেন, তাহ! হইলে আমর! 

 শ্রইমাত্র বলিতে পারি যে. 

"স্বস্তি গুব্বী মিধেয় সম্পদং বিশুদ্ধি মুক্ষেরপরে ধিপশ্চিতঃ। 
' ইতি স্থিতায়্াং প্রতি পৃরুষং রুচৌ সুহুল্লভাঃ সর্ধমমনোরম। গিরঃ ॥ 

প্রহরাজ শ্রিকৃষ্ণচন্দ্র শন্ম। মহা পাত্র । 

স্ঙ্ুত্জন-ড্লম্শএভল ॥£ 

গঙ্। পাপং শশী তাপং দৈন্তং কল্পতরুস্তথ]। 

 প্রাপং তাপঞ্চ দৈশ্তঞ্চ হস্তি সাধোঃ সমাগমঃ ॥ ১ ॥ 

গঙ্গা নাশ করে পাপ, চন্ত্রম! বিনাশে তাপ, 

| -কল্পতরু দৈন্ত দেখি তাহা দুর করে। 

কিন্তু মহাশয় যিনি . তিনেরে সমাক্ জিনি 

পাপ তাপ আর দৈন্ভ সকলই হরে ॥ ১॥ 

উদেতি সবিতা তাত স্তর এমাস্তমেতি চ। 
সম্পত়ো চ বিপত্তৌ৷ চ মহতামেকরূপতা। ॥ ২ ॥ 

উদয়ের কালে হুর্ধ্য লোহিত যেমন, 

- অন্ত-সময়েও দেখ লোহিত তেমন। 
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কিবা সুখ, কিবা দুঃখ ' টি সময় 

মহতের একভাব, জা[শও নিশ্চয় ॥ ২॥ / 

/ 
অঞ্জলিস্থানি পষ্পাঞ্চিনাসয়ন্তি করদয়ম্ | 

অহো স্টমনসাং বাদ্য: সম! ॥ ৩॥ 

অগুলি ভিতরে পশ্শিঃ এ থাকে যদ্দি পুষ্পরাশি, 
|. 

/ স্ুবাসিত হয় করদয়। 
স্ 

বাম দক্ষিণের প্রতি স্থমনার এক রীতি, 

* ভূ তার অন্যথা ন] হয় ॥ ৩। 

সজ্জনস্ত হৃদয় নবনীতং যদ্বদন্তি কবয় স্তদলীকম। 

অন্তদেহবলসনুছুতাপাং সঙ্জনে! দ্রবতি €ুন! নবনীতম্ ॥ ৪ ॥ 

কিবা*নবনীত, কিবা সাধুর হৃদয়, * 

দ্বই তুল্য /_-কেহুকারে নাহি করে জ্যু। 
যে কবি এ কথা বলে, মিথ্যা কথ তার, 

* তাহার কথায় আর শ্রদ্ধা রয় কার? 

পিরচিন্তে অল্প মাত্র তাপ যেই হয়, 

অমনি গলিয়। যায় সাধুর হৃদয়। 

কিন্ত কি আশ্চর্যা দেখ, নবনীত হায় ৃ 

সে তাপে হইয়া! তণ্ত গলিতে নাচায় ॥ ৪॥ 

অহ! মহত্বং মহতামপুর্বং বিপন্ভিকালেহপি পরোপক্চারঃ। 

বখান্তমধ্যে পতিতোহপি রাছোঃ কলানিধিঃ পুণ্যচয়ং দদাতি ॥ ৫ ॥ 

কি আশ্র্ধ্য মহতের মহিমা অপার, 

নিজ বিপদেও ঝরে পর-উপকার। 

চক্র পড়িয়াও রাহু-মুখের ভিতরে 

মরিতে বসেছে, তবু পুণ্য দেয় নরে॥ ৫॥ 
নী 

গন্পাকরং দ্িনকরে! বিকচীকরোতি চনুন্রা বিকাশয়তি কৈরবচক্তজালম । 

নাত্যর্থিতাহপি জলদ; সলিলং দদাতি মন্তঃ স্বয়ং পরহি'তেষু কৃতাভিযোগাঃ1৬1 



১৩২ খষি। 

নলিনীর ছঃখ দেখি দেব দিবাকর? 

দ্রশন দিয় তার জুড়ান অন্তর। ' 
কুমুদিনী বড় কষ্ট খাইতেছে মনে, 
ইহ ভাবিয়াই চন্দ্র উঠেন গগনে? 

জলদ আপনি জল ঢালে মৃত্তিকায়,', 
কে কোথ। ভাদের কাছে গিয়া ভিক্ষা চার ? 

মাহাআা পত্রের দুঃখ আপনি ভাঁহিয়া, 

মনে সখ পান তাহা মোচন করিয়।। ৬। 

খবলয়তি সমগ্র চন্ত্রমা দীবলোকং কিমিতি নিজ কলক্কং নাম্মসংস্থং গ্রমাস্টি। 
ভবতি বিদিতমেতৎ প্রায়শঃ নজ্জনানাং পরহিতনিরতানামাদরে! নাত কার্ষে ॥৭। 

চন্দ্রদ্দেব নিজরশ্মি করিয়। বিস্তার * 

নিফলঙ্ক করি দেয় জগৎ সংসার ।' 

লিজের শরীরে কিন্তু কলঙ্ক যা 'রয়, 

চেষ্ট৷ নাহি তার তাহ করিবারে লয়। 

পরহিতে রত রন্ যার! সর্বক্ষণ, 

নিজকার্য্যে কভু তার। নাহি €দন মন। ৪। 

| শ্ীপূর্ণচন্দ্র দে, বি, এ। 

সংক্ষিপ্ত সমালোচন]। 
তত্মঞ্জরী-_-ধর্ম,.নীতি ও সমা সন্বদ্ধীয় মাসিক পত্রিকা । বাঁমকৃষণ 

চরণাশ্রিত সেবকমগ্ডলী কর্তৃক সম্পার্দিত ও কাকুড়গাছী যোগেদ্যান হইতে 

তাহাদিগের দ্বারাই প্রকাশিত ; বার্ষিক€সাহাধ্য এক টাকা মাত্র। পরম- 

ংস রামরুষ্দেবের নুলঘিত উপদেশাবলী ইহাতে রীতিমত প্রকাশিত হই- 
তেছে। আন্তান্ত গ্রবন্ধগুলিও বেশ শিক্ষাগ্রদ। এন্প মাঁিক পত্রিকার 

প্রচার সর্বদতোভাবে বানীয়। 

রা 



শিরপিজ তৈল। 
বহুদিবন হইতে কেশুতত্ব পর্ধযালোচন। কাযা এই মহোঁপকারক তৈল 

গ্রস্তত করা হইয়াছে। ট্হা কেশ সহ্ন্ধী/ যাবতীয় পীড়ার শাস্তি কারক। 

বৈ যে গুগ থাকিলে ফেশের উৎকর্ষদাধন হয়, তৎসমন্তই টাহাতে উপযুক্ত 
রূপে বর্তমান আছে। মূল্য ৪ ওন্স বি ১॥* মাগুলার্দি ॥%* ডন ১৫২। 

দৃ্পতী-বিলান তৈল। 
এই মনোহর সুগন্ধ গুণৃকারক তৈল ব্যবহার করিলে মস্তকের মরা মাস 

প্রভৃতি ময়ল। বিনাশ্ করিয়া কেশ সকলকে ক্রমশঃ বৃদ্ধি ও উজ্জল করে। 

ইহ। দ্বার! মাথা! ধরা, মাথা ঘোরা, সব্বদ! মন হুহু কর] ইত্যার্দি আরোগ্য হয় 

এবং মস্তিষ্ক সুশীতল হয়। ইহার গন্ধ অতিশয় মনোরম এবং দীর্ঘকাল স্থায়ী, 
ব্যবহার করিয়। স্নান করিলেও সদশন্ধ বিলুপ্ত হয় না এবং সামান্ত ক্ষণ মর্দন 
কমিক্স ক্রমশঃ মনোরঞ্জন" হৃবামিত গন্ধ বহির্থত হইতে থাকে । এই পরম 

সুগন্ধ তৈল স্ত্রী পুরুষ সকলেরই চিত্তের নিরতিশয় গ্রল্লতা মাধক। মূল্য 

৮ আউন্স শিশি %০। 

আসল ফরাসডাঙ্গার ধুতি সাড়ী। 
বিগত ৪1৫*বৎসর হইতে আমরা খাস ফরাসডাঙ্গার ধুতি, শাটা, ইতাদির 

ব্যবস। আর্ত করিয়! কলিকান্তা ও মফশ্বলস্থ প্রধান প্রধান স্থানের দোকান- 

দারদিগাকে অতি, সুবিধা দরে কাপড় বিক্রয় কুরিতেছি। কিন্তু ইহাতে 

মফস্বলস্থ সন্ত্রস্ত খুচরা খরিদদারদিগের (ধাহাদের সামান্ত ২৩ জোড়া, কাপড় 

আবশ্তক ) কোন সুবিধা হইত না। এবার হইতে তাহাদের এই অন্থুবিধ! 

দর করিতে কৃতসঙ্কর হইয়াছি, আর তাহাদিগকে অতি বেছি মূল্য দিয়! 

স্থানীয় দেশী কাপড়ের দোকান হুইতে ব। কলিকাতার পাইকারদিগের 
নিকট হইতে খরিদঃ*করিতে হইবে না। - 

ভরন! করি, মফম্বলস্থ ভদ্র-মহাশয়গণ আমাদিগকে তাহাদিগের .কারধ/ 

নির্বাহক নিযুক্ত করাইয়া উৎসাহ দিতে বিমুখ ন! হন। 
| বিনীত 

? জরীস্থরেন্্র নাথ রক্ষিত, 
চন্দন নগর | 



কবিরাজ গ্রীক চন্দ্রকিশোর সেন মহাশয়ের 

আরে বিদ্যালয় ও ওঁষধালয় 
২৯নং কলুটোঁল। সীট, কিকাতা । * 

টিবি খই আযুর্মেদ বিদ্যালয় ও ওষধালয়হ ভারতীয় নৃপতি বৃন্দের 
কেবল এক মার বিশ্বস্ত ও পৃষ্ঠপোধিত্রউবধালয়। বিদেশীয় রোশিগণ রোগ- 
বিবরণ লিখিলে ত্র পূর্বক ত্বরায় বিনা মুল্যে ব্যবস্থ1 প্রেরণ কর! যায়। 

জবাকুণ্ুম তৈল। 
কবাকুন্থম তৈল জগতে অতুলনীয় । ইহার মণ সব্বৃগুণ-সম্পরন তৈল আর 

নাই। বিদ্যাবন্তায়, বুদ্ধিমন্তায় এবং পদগোরবে বাহার সমাঞ্জের শীর্ষস্থান 
অধিকার করিয়াছেন, তাহার! প্রত্যহ আদরের সাহত জবাকুন্ধম তৈল 

ব্যবহার করেন। জবাকুন্থম তৈল এক্ষণে, প্রত্যেক পদস্থ ব্যক্তির নিত্য 
ব্যবহার্য ও অতি আদরের বস্ত। জবাকুহ্ম তৈল পরম সুগন্ধি, জবাকুহৃম.. 
তৈল মন্তকের ন্নি্চকরু, জবাকুম্বম তৈল পরম হিতকর । ্ 

বিশেষরূপে মক্তিফষ সঞ্চালন করায় যে কল মনন্বী ব্যঞ্জিকে মন্তকবূর্ণন, 
নিদ্রান্নত! প্রভৃতি রোগে কই পাইতে হইতেছে, তাহাদের অবাকুন্ম তৈল 

বাবহার কর! একা কর্তবা। মূল্য বড় শিশি ৩২ ছোট শিশি ১২। 
তারতের উজ্জতম রত্ব, হাইকোর্টের তৃতপরব ুপ্রশিদ্ধ বিচারপতি মহা- 

মতি অনারেবল শ্তার রমেশ চত্ত্র মিত্র মহোদয় কি লিখিয়াছেন, দেখুন-_ 
মহাশয়ের জবাকুন্থম তৈল অনেক দিন হুইতে আমি ব্যবহার করি। 

তাহাতে আমি বিশেষ উপকার প্রাপ্ত হইয়াছি। জবাঝুহুম তৈল মাথা ঘুরায় 
_বিশিষ উপকার করে। , ইহাব্যবহার করিলে সমস্ত শরাঁর বিশেষতং মাস্তি 

ন্িপ্ধ শকে। এই তৈল যেখন সুগন্ধযুক্ত সেইরূগ উপকারী 'ইতি। তারিখ 
১৩ তার ১২৯৮ সাল। শ্রীরমেশচন্র মিত্র ট্ 

ধাহাদিগকে সর্বদা অধিক পরিমাপে মস্তিক্ষের চালনা! করিতে হয়, তাহা- 
দের শরীর এবং মন স্নিগ্ধ ও ্কত্বিযুর্ত রাখিতে হুইলে প্রত্যহ ইহ! বাবহার 
কর! একান্ত কর্তব্য, এততদস্বন্থে--. 

ভারতের অদ্বিতীয় সন্তান, ভূবনবিখ্যাত অনারেলল শ্রীযুক্ত সুরেন্ত্রনাথ 
বনোযোপাধ্যায় মহোদয় কি বলেন দেখুন--- 

আমি নিজে লবাকুহ্ম তৈল প্রতাহ'ব্যবহার করিয়া) থাকি। ইহ! অতি" 
উৎকৃষ্ট তৈল, তাহ। নিস: স্ঁচিত চিত্তে বলিতে পারি । এই তৈল আমি অতাস্ত 

পছন্দ করি। এই তৈল সর্বসাধারধুকে ব্যবহার করিবার জন্ত অনুরোধ করি 
অবাকুহেম তু সমস্ত শরীরের ও মস্তিষ্কের শ্িগ্ককারক ও মনোহর গন্ধবি শি্ট। 

ৃ  শ্ীস্বরেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় | 
ঠিকানা - গীদেবেজ্রনাথ সেন কবিরা জ ২৯নং কলুটোল। ই্রীট কলিকাত। 



২য় বর্ষ, ৬ষ্ঠ সংখ্য| ১৮৯৯, নবেস্বর। ১৩০৬, অগ্রহায়ণ। 
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: আয়ুর্বেদ ও ধর্মনীতি বিষয়ক 
মাসিক পত্র । 

৬ 

২*২ নং কর্ণওয়ালিস্ ্াট-স্তিত 
»...4 ০ 

ভাঙল? অআ্স,ত্জলিলি আট শ্তল ভা 

হইতে প্রকাশিত! 
চি ৯ 

গবর্ণমেণ্ট উপাধি ও সব্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ন, 

কবির]ুজ শ্রীরামচন্দ্র বিদ্যাবিনোদ-কবিভূষণ 

সম্পাদিত | 

বিষয়__-আমাদের কি চাই, দ্রব্য গুগ বিচার, শক্ি-লীলা-যটুকম্। 

০ পিস পপ পাপ 
পাকি 

,৯০ উন .পাঞাইম$ ৫ ভান ত 201257554978 আান্স ক ৯5৯) এল আম ১১০, .. 



প্রকৃতির শিক্ষা । 
উৎকৃষ্ট ভাবময়ী পদা-পুস্তিকা। ইহাতে স্যষ্টির ক্ষুদ্রমহৎ সমস্ত বস্তীকে, এক 

নুতন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন। পড়িলে ভাবুকেরমন প্রকুতির মনোহর 
ছাঁব দেখিয়া উন্মত্ত হয় ও তর" হৃদয় দ্রবীভূত হইয়া, ভগবানের দ্রিকে 
শ্রোতোরূপে বহিয়া! যাঁয়। মুলা ।* আনা। মফস্বলবূলী ।১* আনা ডাঃ ্্যাম্প 

কবিরাজ মহাশয়ের ২০২ নং কর্ণওয়ুভিসের ঠিকানায়ংপাঠাইয়! লউন। 
ন্ 

৪ধি”-পত্রিকার নিয়ম! 
১। পখাষি* বাঙ্গালা মাসের তৃতীয় সপ্তাহে ( ছ্ুলজব্য বিশ্ব না ধু 

আবচলিত-নিয়মে বাহির হইবে। কেন গ্রার্ঠক কোন মাসের "খাষ” 

পাইলে তাহার পরের মাসের প্রথম মপ্তাহের মধ্যে চানাইতে হইবে। নচেৎ 

ইহার জন্ত আমর] দায়ী নহি। আকার (অন্যান) নিমাই): পেজী ৩ ফশ্মা। 
২। মুল্য, আগ্রম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূল্য %*। 
৩। পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অন্রগ্রহপূর্ধক গ্রাহক-নহর-সহু নাম- 

ধাম.আদি স্পষ্টরূপে লিখিবেন। নূতন গ্রাহকগণ পনূতন* এহ কথাটীর 
উল্লেখ করিবেন। 

তবল। তরঙ্গিধী__ঢাকার প্রসিদ্ধ তবলার ওন্তাদ শ্রযুক্ধ প্রসন্নকুমার 

বণিক্য প্রণীত। ১ম তবলা শিক্ষার্থীর এমন সহজ পুস্তক এ পর্য্যন্ত প্রকাশিত 
হয় নাই। গ্রতোক তালের লয় ও মাত্রা এরূপ নখ-দপণের মত দেখান 

হইয়াছে ষে, কাহারও সাহায্য ব্যতীত নিজে নিজেই তবলা শিথিতে পারা 

যায়| মূল্য )৮%০। শ্গুরুদাপ বাবুর দোকানে পাওয়া যায়। 

প্রেমগাথা-_-সাহিত্যক্ষেত্রে সুপরিচিত শ্রীমতী 'নগেন্দরবালা মৃন্তকী 

_গ্রণীত। মূল্য ১২ টাকা, ভাল বাধাই ১০১ এমন সুন্দর গুরয়াল 'প্রাণমুগ্ধকর 

কাবা পুস্তক প্রায় দেখা যায় ন।। ছাপা ও কাগজ উত্কৃষ্ট। প্রাপ্তির 

ঠিকান। শ্রঃযুক্ত গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান। 

ক্ষেত্রমোহন দে এও কোং 
৪৫ নং রাধাবাজার, কলিকাত]। 

সম্প্রতি বিলাত হইতে শীতোগযোগী নানাপ্রকার বনাত, দার্জ, ফ্রগান্তাল, 

মেিনে। প্রভৃতি উৎকৃষ্ট বন্ত্াদি আমদানি কর। হইয়াছে। কভার পাইপে 
অতি অন্ন সময়ের মধোই পোষাক তৈয়ারি করিয়। দেও! যায়। 

0751] ৫৭ 011110510 15119028, 05 (00101786608 86৫, &০, 
 এঠা্তাত 08৮, 

2) 400/404507,-- 6416166, 



খাষ। 
» ীপিসপিশশাপিল্প পাশাপাশি পাশাপাশি স্পা পিস তিশা শিশিশীশিশীতি পশিাশশীশাসপিস্প নিশি টি শি সপ সর 

২য় বর্ষ, ৬ষঠ সংখ্যন। | ১৯৩০৬, অগ্রহায়ণ । 
৯ পিপিপি তত প্পসপপীপাকপ ্ পপাশী পপি ক, ০টি শী শাসন এপ জি পাপ আদ ০ পা ০ সপ" শিরা 

' আমাদের কি চাই? 

». এ আমাদের কি চাই ?.ইহার উত্তর কি দিব? এক কথার বলিতে গেলে, 

আমাদৈর সকলই চাই! আমর! যে এখন দীন হান দরিউ্র! আমাদের যে কিছুই 
নাই ! আমর! মনে করিভেছি, আমর। এখন শ্রিক্ষালাত করিয়া মহান্ পণ্ডিত 

হইতেছি, দুঃসাধ্য বিষয় গুণিও অনায়াসে করতলগত ক।ঈতে স্মর্থ হইয়াছি। 

এমন মান গ্রমন পাগ্ডত্য বুঝি আমাদের আধ্যবংশীরগণও লাভ করিতে 

পারেন নাই। ন্দর্শন বিজ্ঞানের স্থরম্য রাঞ্ে প্রবেশ করিয়৷ আমরা করিতে 

না! পারি কি ? ষে বিদ্যুৎ মাল1'বছদুরে অবস্থান করিয়! মেঘেরগলা জড়াইয়! 

কবিহয্ায়ে অপৃব্ব ভাবলহরী ছুটাইত, আজ তাঠা বিজ্ঞানবলে 10190199 

16176 রূপে চন্দ্রদেবকে পরাস্ত করিয়া আমাদিগকে আলোক যোগাহতেছে। 

বিজ্ঞানবলে আঞ্ধ আমর] কবির উপমা-খণি সেই বিদ্বাৎমালাকে যথেচ্ছ 

ব্যবহার করিতে পারি। যে সকলগিরিশ্রেণী আমাদের ছুপ্লারোহ ছিল, 

যে সকল দেশ আমাদের অদর্শনীর ছিল, বিজ্ঞানের করুণায়, 17391000 

রূপ মহ! যান আমারিগকে সে সকল স্থানেও লইয়া যাইতেছে, সে সকল স্থান 

অনায়ামে দর্শন করিয়া জনসমাঞ্জ হইতে আমাদিগকে কত প্বাহব” 

দিতেছে। বিজ্ঞান সাহায্যে ন। হইতেছে কি--.আমর! না পাইতেছি কি! 

পাইতেছি অনেক সত্য, কিন্ত হারাইতেছি ষে কত, তাহ!কি একবার 

কেহ ভাবিষ্কা দেখিয়াছেন ! | 

যে দর্শন বিজ্ঞান রাণ্যে প্রতিষ্ঠা লাতের ন্ত। আমাদিগকে রাশি রাশি 



৯৩৪ ্ খষি। 

অর্থব্যর করিয়৷ আত্মীয় বাবৈদিগকে ছাড়িয়। স্বদেশের মমতা! ত্যাগ করিয়া 
মহাসাগরোপকূলে যাইতে হুর, বমাদ্দের আধ্যবঃশীয়গণও তাহ! আয়ত্ত 
করিতে পারেন নাই এমত নথে। তাহার! বিজ্ঞান ও ধর্মরাজো যেরপ 

অসাধারণ প্রতিপত্তি লাভ করিয়াছিন্রেঞ্, আধুনিক পঞ্ডিতগণের সেরূপ প্রতি- 
পত্তি লাভ করিবার সময় এখনও বহু পশ্চাতে । বৃক্ষতল বা পর্ণকুটারবাসী 

গ্রাচীন মুনিখধিগণ প্রকৃতির অভিধানণাত্র পাঠ করিয়া ষে জ্ঞান লাভ করিয়া- 

ছিলেন, বনুমূল্য রাশি রাশি বিজ্ঞানশাস্ত্র অধ্যয়ন *করিয়াও, আধুনিক বিদ্বান্ 

বাছুবৈজানিকগণের, সেরূপ জ্ঞানার্জন করিবার ক্ষমত,অজও হয় নাই। 

তাহাদের অতুল জ্ঞান বিজ্ঞানবঙ্জেই, আমর! অমূল্য শান্তগ্রথাদি প্রাপ্ত 

হইয়াছি। তাহাদের বিজ্ঞান বলেই শান গ্রন্থৎহইতে আমাদের নিত প্রয়ো* 

জনীয় সংবাদ সকল জ্ঞাত হইতেছি। হিন্দুশান্ত্র কেবল ধর্মরাঞ্রে অন্ধ,বিশ্বাস , 

স্থাপন করিয়াই নিরস্ত হন নাই; এক এক খানি শাস্তরগ্রন্থ মহাবৈজ্ঞানিকতার 

পরিপূর্ণ । দেই জগৎপূজ্য খধিবাক্য সকল যে,অমূল্য বৈজ্ঞানিকতার পূর্ণ,তাহার 
গভীর তত্ব উদ্যাটি্"করিতে, আধুনিক মহামহোপাধ্যায় বৈজ্ঞানিকগণেরও- 

মস্তক ঘুরিয়। যায়--ঘিনি প্রকৃত জপনী, তিনি অবশ্থই ইহ শ্বীকার করিবেন। 

আমর! নিজ ভাগ্ডারের অমূল্য রত্ব পদ-দলিত করিয়া পদদ্বারে ভিক্ষার্থী 

হই! দীড়াইয়াছি; তাই আমাদের এই হুর্দশা।' তাই আমরা পদ্মপত্রবৎ অকৃল 

সমুদ্রে ভামিতেছি। আম্র! পাশ্চাত্য সভ্যতায় ডুবিয়। গিয়াছি, সুতরা নিজ 

ভাগ্তারের দিকে চাহিয়া দেখিবার অবসর পাইতেছি ন। ; কাজেই আমাদের 

অমূল্য সম্পত্তি সকল বহুদূরে গভীর তমসাচ্ছন্ন হইয়! পড়িয়। রহিয়াছে। : 

স্বীকার করি, আধুনিক শিক্ষাবলে জড়বিজ্ঞানের উন্নতি সাধিত হইতেছে, 

কিন্ত কেবল জড় বিজ্ঞানের উন্নতি সাধনই কি মনুষ্যত্ব! জড় বিজ্ঞান শিক্ষার 

অন্য জাতীয়ত। বিসজ্জন করিতে হইবে, ধর্ম প্রাতা পদদলিত করিতে হুইবে, 

ইছ1! শিথিলে কোথায়! | 

অনেকে মনে করিতেছেন, আমাদের 'এখন উন্নতির সময়, “অধঃপতন* 

কথাটা! তীহাদের নিকট স্বপ্নলন্ধ বাক্যবৎ। বাস্তবিক আমাদের এখন 
এতই অধঃপতন ঘটিয়াছে যে, আমানের কি অভাব, কি ছুঃখ, ঠ্লিরূপ অধঃ- 

পতন হইতেছে, আমরা তাহা নিজেই অনুভব করিতে, অবমর্থ। প্রথমতঃ, 



আমাদের কি চাই? ১৩৫ 

আধুনিক শিক্ষা আমাদের পবিত্র দাম্পত্য প্রে্ের পবিত্রৃত্তি বিদুরিত করিয়া 
তৎস্থলে [০%5এর রম্য ষ্ঠ মুস্তিকে গ্রতিঠিত্ট করিতেছে । আমরা সেই 1,9%0 
প্র ফলে, লাভ করিতেছি বিষম অশান্ত । কেন? তাহা/৮কি বলিতে 

হইবে ? আমরা নিজ মনোমত কাহারও দর্শন ক্রিয়া তার্থার সহিত 750৩ 
করিলাম, পরিণামে তাহার সহিত পনবিহীত হইবার জন্য লালায়িত হইলাম? 

কিন্তু দমাজের নিয়মান্প্োধে বা গুকুষ্ঠুনের প্ররোচনায়, অনেক স্থলেই সেই 
লালসায় বঞ্চিত হইয়। ভীবঃঅশাতি ভোগ করিতে হয়। কোনও স্থলে ঘটনা 
ক্রমে ৭1) 10ঘ৩* জর সহিত সন্মিলন ঘটলে, তাহাতেই কি তৃপ্তি সাধন হয় ! 

কিরদিন.অতি স্থথেই অতিবাহিত হয়, সতা, কিন্তুপরে যখন পরম্পর পর- 

স্পরের হদয়-রাঙ্দ্যে প্রবেশ করে, তথন ন্ত্ধন্বপ্ন ভাঙিয়া যার, তাহাতে কত 

অভাব দৃষ্ট হয় তখন বুঝিতে পারেন, ধাহার সহিত 7,059 ঘটয়াছিল তিনি 
_প্রবঞ্চুর শঠ কামুক,সাত্র 1 তখন [০দ এর যে আনন্দ যে সখ তাহা ফুরায়, 

তাহার স্থান পূর্ণ করিয়া রাখে--অশ্রজল ও বুক-তাঙ) দীর্ঘ-শ্বান। 1,0%9 

হইতেই গুপ্রপ্রেমের অভিনয় । এই অভিনঞে, কত পবিভরচে্া নরনারী 
যে, কলঙ্কলাগরে নিমজ্জিত হইতেছেন,তাহার ইয্ত! কোধীয় ! 7,০%০কারী স্ত্রী 

হউন ব। পুরুষই হউন, 1,059 করিয়া] কখনই আত্মহারা হইতে পারেন ন1)আত্ম 

হার! হইবার মত তাহাতে কিছুই পাওয়া বায় না, তাহার কেবল চাঁকচিক্য- 

শালীতাই সার । হিন্দুর প্রাচীন প্রেম ও বর্তমান [)০%৪এ বহু তগ্াৎ। 

প্ীবনেপ্মরণৈ জনমে প্রাণনাথ হইও তুমি” হহাই হিন্দু প্রেমের সা 

এক্ষণে দেখা যাউক, এই [5০6 আদিল কোথা হইতে ! পাশ্চাত্য কুটিই 

[,০ঘও স্থা্টি করিয়াছে। হিন্দু শান্্র বলেন,-- 0 

*অষ্টবর্ষে ভবেৎ গোরা নববর্ষে চু বেছিণী ৃ 

রা কন্তক1 প্রো তদুদ্ধ ্্ চ রজন্বল। ॥৮ 

ইহা মহাস্থা যনুরই উ্জি। বাল্যবিবাহের গ্তায় দাল্পত্যাপ্রেম গা 

করিতে আর কোন প্রথাই, সমর্থনহে। বাল্যবিবাহিত দল্পতিদ্ঘয়ের মধ্যে 

অন্তত্র 14059 সঞ্চার হইবার হুষোগ ঘটে নাঃ তাহারা পরম্পরে পরম্পরের 

হাদয়ে ডুবির! যায়, অগ্র্দিকে চিত্ত ধাবিত হইতে পারে ন1। ,হৃতরাং 14083. 
সুলভ “হা হতোশ্মিতআাপিয়া হ্বদয় দগ্ধ করে না; ১ অতএব হৃদয়ে শাস্তির অভাব 



১৩৬ ' খষি। 

থাকে না, হদয়ের অমৃতময়ান্তির ফলে সংসারে গায় শাস্তির আবির্ভীব 
হয়্। প্রাচীনকালে রানার অমুতময় ফলেই হিন্দুর পারিবারিক 
সখ সুলত ছিল। অধুনা যৌবনবিধাহ প্রচলনের জন্ত, অনেকেই লালারিস্ত' 
হইতেছে $ কিন্তু'অনেক স্থলে ইহার ঘিত্রমর ফলে.কত নিরপরাধ সহযোগীর হায় 
পুড়িয়! ভন্মীভূত হইতেছে, সমাজ তাহার সন্ধান রাখিয়াছেন কি? বর্তমান 
রুচির জন্তই আমরা আমাদের চির আবকোমল হুপময় দাম্পত্য প্রেমরত্ব 

হারাইতে বসিয়াছি, তাহা কি কেহ একবার ভাবিয়! দেখিয়াছেন ! 

আমাদের সমাজে আর একটি তীব্র অশান্তি 'বরপণ” |, কন্তাকে বন্ত্রালঙ্কার 
ও জামাতাকে যৌতুকাদি প্রদান পদ্ধতি, প্রাচীন কালেও ছিল; কিন্তু তাহ! 

'অবস্থ। ও ইচ্ছার উপর নির্ভর করিত অর্থাৎ, যাহার যেরূপ অবস্থা এবং 

ইচ্ছা! তিনি সেই অনুসারে কন্তা ও জামাতাকে যৌতুকাদি প্রদান করিভেন। 
এখন কন্তাকর্ভতার নিকট হইতে বরবর্তা পীড়ন পূর্বক যৌতুক গ্রহণ করেন। 

এখনকা'র বর যৌতুক'নীলামের মৃল্যবৎ হুইয়। উঠিয়াছে। অনেক স্থলে, সামান্য 
পরিবারের মধ কন্টাদায়গ্রন্ত ব্যক্তিদিগকে যে বিপন্নাবস্থায় পতিত হইতে হয়, 
তাহা ভুক্তভোগী ব্যতীত অন্ঠে কি বুঝিবে। নিরন মূর্ের হস্তে কন্ত। গ্রদাঁন 
করিতে হইলেও অন্ততঃ ৫০« পাঁচ শত টাক! চাই) কিন্তু অনেক স্থলে 

কণ্ঠাকর্তার বাস্ত ভীট! পত্যস্ত বিক্রয় করিয়াও ৫০০ শত টাকা সংগ্রহ করা 

দাঁয় হইয়া! উঠে। এরপ স্থলে, বাহার ছুই চারিটী কন্ঠ! আছে, তাহার কিরূপ 

*পশ উপস্থিত,মমাজ তাহা একবার ভাবিবেন না কি? এহরূগ বিপন্নাবস্থা- 

পন্ন কন্ঠাক্প্ন। বথ! সময়ে কন্তা সম্প্রাদান করিয়া উদ্ঠিতে পারেন না। এ দিকে 

শান বলেন, কুমারী কন্তার নারীবধন্শ ঘটিলে সপ্তপুরুষ নরক গামী হন। 
সুতরাং কন্তাকর্তাও ধন্মশ্রট্নাবশতঃ নরক তোগ করেন । কিন্তু জিজ্ঞাসা করি, 
কন্তাকর্ভার এই ধর্থত্র্টতার.কারণ 1 5 বরপণ নহে কি? যদি তাহাই হয়, 
তবে ইহার জন্য দায়ী কে? এই বরপণ নব্য শিক্ষার কন" আমাদের কুচি 
রীতি নীতি যতই পরিবস্তিত হইতেছে, আমরা ততই ধশ্বপ্রাণতা হারাইয় 
হীনুবল হইয়া ঘন্ত্রণা ভোগ করিতেছি । বরপণের যেরূপ আধিক্য দীড়া ইয়াছে, 
তাহাতে সমালপতিগণের এ বিষয়ে রুচি পরিবর্তিত না হইলে, ভারতে আবার 
'রান্গপুতনার তায় সুই শোচনীয় কন্তাহত্যা ব্যাপার সং ঘটনের নাশঙ্কা হ্য়।. 
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নব্য সভাতার সুসতা) হইয়া আমরা একানরবনী পরিবারকে ১1000 089. 

করিতে শিখিয়াছি। একার পরিবারের মহত্ব, আমর! হৃদযুঙ্গম করিতে 

গণরি না, ইহাঁও আমাদের অবনতির একটী/কারণ।, জন লমার্ল যতই মিশা- 
মিশি হয়, মানুষের ততই শিক্ষালাভ রে । একারবর্তী সংসার, আমাদের 

জীবনের একটি. মহাশিক্ষা। ও পরীক্ষার স্থল। এখন আমাদের এই শিক্ষা, 

লয়ের অভাব ঘটিয়াছে ৯*আমরা দি প্রভৃত্ব লাভ করিয়া, আত্মকতার্থতা 

লাভ করিয়া, কেবল হৃদয়বে র্ করিয়া ফেলিতেছি মাত্র । একান্নবর্থী 

ংসার হারাইয়! আস্ধরা নিঃস্ব, হা, সহানুভুতি,উদারত। প্রতি সমস্ত অমূল্য 

রত্বগুণি হারাইয়া ফেলিতেছি। 

এ দ্দিকে, ষেমন জড় বিজ্ঞান প্রভৃতির উন্নতি হইতেছে, অপরদিকে 'আমা- 

. দের পৈত্রিক সম্পত্তি চতুণ্ডণ নষ্ট হইয়া $ইতেছে | সকল দিক চাহিয়া নিজ 

ধর্ধশান্বে অনুরাগ রাখিয়া! জীবনযাত্রা নির্বাহ করিলে, মানব ইহলোক ও পর- 

লোক পরম শাস্তি ও স্থখে অতিবাহিত করে। 

আমর! প্রাচীন রীতিনীতি ,র্ধাহ্ুরাগ প্রভৃতি" বিসর্জনূদিয়া সখে আছি--. 

এমন কথা কেহ কি সাহস করিয়! বলিতে পারেন? প্রাচীন কালের স্বাস্থ্য, 

আমু ধর্ম, জ্ঞান, সখ, শাস্তি, প্রেম, প্রীতি, দয়া, মমতা প্রভৃতি আমর! 

শিক্ষিত হুইয়। সবই হারাইত্বেছি। এ অমূল্য রত্বগুলি লইয়াই মনুয্যের 
মহুয্যত্ব। যদি মনুষ্যত্ব হারাঁইতে হইল, তবে অন্তঃসারহীন উন্নতি লইয়া 

প্রয়োজন কি?" আমর! অধুন। জননীর গর্ভ হইতেই প্লীহা বকৃৎ লইয়। ভূমি 

হই,তাহার পর যে করট! দিন বীচিয়! থাকি তাহাও নানারূপ গীড়ায় মুহমান 

হইল আমাদের এখন+-- "বয়স না হতে কুড়ি আগে পাকে কেশ” । আমর! 

এখন প্রচীন ন1 হইতেই বাদ্ধকোর পথে উপস্থিত হই। এই সমস্ত অধঃ- 

পতনেরই একমাত্র কারণ দেশীয় রুচি রীতি নীতি পরিবর্তন । 

হিন্দুশান্ত্রে দর্শন, বিজ্ঞান, প্রত্ুতত্ব, মানবতত্ব, শ্বাস্থ্যোপদ্ধেশ, চিকিৎসা, 

জ্ঞান, ধন্ম, নাই কি ? যাহ] চহিবে,*বাহা প্রয়োজন, খষিবাক্যান্থশীলন করিয়া, 
দেখ, তাহাই পাইবে। যদ্দি আমাদের গ্ররুতই উন্নতিলাভ করিতে হয়, তবে 
আমাদের চাই--খধিবাক্যে, অনুরাগ । | 

শ্রীমতী নগেন্দ্রবাঁল মুস্তফা | 



জ্রন্য ৩৭ নিঙগান্ £ 
0. কমল। 

প্রয়োগ-_সকল প্রকার পটবই নানাধিক রক্তরোধক শক্তি আছেঃ 

কিন্ত শ্বেত অপেক্ষা নীলপদ্মে এ শর্ত, অধিক এবং নীল অপেক্ষা লালপল্সে 
উহা আরও অধিক আছে। ইহা টাত্যগুণাস্্ক, ওজ্জন্ত উদ্ধগ রক্তশ্রাবে 
 স্বীভাঁবতঃ কফের সংশ্রব থাকার, ইহার প্রয়োগ অনি বিরল; অধোগ রক্তশ্রাবে 

অর্থাৎ অর্শের রক্তে, জ্রীলোকের রক্তপ্রদরে4ও মলদ্রার£ হইতে বক্তনিঃসরণে 
বাধুর প্রবলতা থাকায় ইহার যথেষ্ট উপকারিতা দুষ্ট হইয়া থাকে । যেহেতু, 

শাস্ত্রে উক্ত আছে *উর্গং কফসংস্থ্টম, অধোগং পবনানুগম্।” অর্থাৎ 
উদ্ধগ রক্তপিত্তে কফের এবং অ্ধাগ রক্তে বায়ুর সংশ্রব থাকে।.. রক্ত. 

রোধার্থ পদ্মের দলের" রস এক কীচ্চা হইতে আধ ছটাক যাল্রায, একটু 
পরিষ্কার চিনি সহ “দিতে হুয়। শীতবীর্ধ্য ও. পিগুনাশক বলিয়া! পদ্মদলের 
গ্রাজেপ বাতরক্েরঞ্দাহ ও পিত্জনিত গাত্রদধহ নাশ করে। শ্ীম্মকাগে 

কোঁদল গল্পপত্রোপরি শয়ন করিলে,শীতলপাটা অপেক্ষাও উহা! অধিক আরাম- 

ধারক হুইয়। থাকে । সংস্কৃত নাটকাদিতে দৃষ্ট হয় যে, নানক বা নারিকার 

বিরহজনিত, গাত্রদাহ উপস্থিত হইলে, কমলপত্র শধ্য অবলম্বিত হুইত। 

এ্কধি কালিদা লিখিয়াছেন, হুত্বস্তের বিরহজালায় শকুন্তলা পদ্মপত্রশারিতা 

 হুইক়্াছিলেন। লক্ষীদেবীর পন্স-পত্রে অবস্থিতি কি তাহার প্রকৃতিগত অস্থি- 

কতা নিবারণের জন্য ? | 

কতিপয় মুছ্টিষোগ --(১) কচি পঞ্সপত্রের রস গপোড়া-্থায়ে বিশেষ 

উপকার্ী। (২) নীলপন্সের রস নাসিক দ্বারা পান করিলে তদ্দণ্ডে প্রবল 

তৃষ্ণার শান্তি হয়। (৩) নীলোৎপল, বটের ঝুরি, কুড়, মধু ও খই এই 
'অমঘ্ত এক সঙ্গে পিষিয়। গুড়িক। প্রস্তুত করিবে । এই গুড়িক। মুখমধ্োে ধারণ 

করিলে শীগ্র পিপাসার শাস্তি হয়। (৪) কমিপদ্মপত্র ও কৃঞ্ণতিল, চিনি ' 
পেষণ করিয়! ছাগছুগ্ধমহ পান করিলে, অর্শের রক্তত্রাব নিবারিত হুয়। 
0৫) কচিপদ্মপত্রের রূস চিনিনহ পান করিয়। উক্তরূপ কচি'পঞ্জ মলগ্থারে 

লাগাই! কৌপীন পরিয়। থাকিলে, মলঘার নির্গম ( হারিস) রী ভূত হয়। 
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(৬) পদ্বের ডাটা দঞ্ করিয়। সেই ক্ষার &সাদালপত্রের রসের দহিত 

প্রলেপ দিলে পাস্মনাক্টঝ ( শরীরে ও মুর্ধে। পদ্মকণ্ট কাবুতের যর যে চক্রা' 

কার উদগত হয় তাহা ) আরোগ্য হয়। 

(5) পন্মপত্র, বেণাসূল, কুড়, রদন্ঠননন, হরি! ও কুম্কুম একত্র জল 

সহ পিষিয়। মুখে লেপন করিলে মেডেব]। নীলিকা, ব্রণ প্রভৃতি নান। মুখ: 

দৃষিক! পীড়া দূরীভূত হ়। 
(৮) পদ্মফুলের ভিতত্র যে হরিদ্রাবর্ণ রেণু থাকে, তাহ! চন্দন-ঘষার 

সহিত পাগাইলে জানীযুক্ত ঘামাচি আরোগ্য হয় । (৯) রক্তকমলের মূলের 

( গেঁড়ের ) রস্ রক্তগ্রদরের অতিঃউৎকৃষ্ট ওষধ। 

পচ্মবীজের গুণ । 

পদ্মব্টীজং হিমং স্বাছ কযায়ং তিক্রকং গুরু । 

বিষ্টন্তি বৃষ্যাক্ুক্ষঞ্চ গর্ভসংস্থাপকং পরম্।» 

কফবাতকরং বল্যং গ্রাহি পিত্বাশ্রদাহন্ুৎ ॥ 

পদ্মবীঞধ শীতল, সুমিষ্ট ও ঈষৎ তিক্ত'কষায়, গুরুপাক, বিষস্তকর, 

শুক্রের গাঢ়তাক্ারক, কক্ষ, গর্ভসংস্থাপক (শু বীজচূর্ণ ছগ্ধ ও চিনি সহ 
পার্স প্রস্তত করিয়!। খাওয়াইঢে, গরশ্রাবের আশঙ্ক। দুরীভূত হয়) কফ- 

বাতকর, বলবদ্ধক, সংকোচক, রক্ত পিত ও দাহপ্রশমক। 

পদ্মের বাঁঞ্জ শুকাইয়া ,উৎরুষ্ট জপের মালা৷ গ্রস্ত হইয়া থাকে সর 

বীজের শীস, মিশ্রীসহ কাচ! খাইলে উত্তম জল-খাবার হয় এবং যথাবিধি 
রন্লুন করিলে অতীব নু্বাছু ব্যঞ্জন প্রস্তত হয়। উহ৷ মেহ ও বৃহুমুত্র রোগীর 

বড় উপকারী । 

পদ্মের গেঁড় হুইঢতি ষে মূল নিম্বাভিমুখে উমিদধ্যে প্রধেশ করে তাহাকে 

মুণাল বলে ; তাহ দেখিতে অতীব শুভ্র। কাব্যে ইহ কোমল ও শুভ্রবস্তর 

উপমানস্থল বলিয় বর্ণিত আচছে। ইহ! সুন্বাদু, তৃষ্ণাহর ও দাহনাশক॥ 

শাস্ত্র উশীরাসব ও প্রসিদ্ধ চ্যবন প্রাশে নীলোতপল, ফলকল্যাণ দ্বতে 

রক্তোৎপল,,বামুরোগের পু্পত্াজ প্রণারণী তৈলে শ্বেতপল্মের গ্রয়েদ্ধন হয়। 

সপ 



১৪০ খষি। 

(কম্ল গুড়ি।' 

বাঙ্গালী মমএ-কমনা ও ডি) হিন্ী_করীলা বা কম্ধীলা) ইংরানী+- 
10818695 [01811101090919. সংস্কৃত ও £--কাম্পিল্যঃ কর্কশশ্চন্দ্রো রক্তাঙ্গো 

রোচনোহপি চ। সংস্কৃত নাম-_কার্িিন্য, কর্কণ, চক্র, রক্তাঙ্গ, রোচন। 

ইহ দেখিতে ইষ্টকের সুপ্মচর্ণের ঠা তদপেক্ষা সাতিশয় লু,ছরি্রা- 

চূর্ণ অপেক্ষাকৃত অধিক লাল হইলে যেরপ হইত/ইহ1! দেখিতে ঠিক্ তব্রপ। 

ইহ। একপ্রকার গাছের ফলের গাত্রস'লগ্ন রেণু মাত্র ; এ" গাছ ভারতের সমুদ্র 

সন্নিকটে, দ্নিংছল, চীন, আরব প্রভৃতি স্থানে 'জন্মে। কমলাগুড়ি বাজারে 

বপিকের দোকানে ধুলা-বালি-মিশ্রিত অবস্থায়.কিনিতে পাওয়। যায়। ব্যবহার- 

কালে কাপড়ে ছাকিয়। পরিফার করিয়। লইতে হয়। 

' কাম্পিশ্যঃ কফপিত্তান্ত্র ক্রিমিগুল্সোদর ব্রণান্। 

হস্ত রেচী কৃট্ষশ্চ মেহানাহবিষাশ্মনুৎ॥ 
রস- ঈষৎটু ; "বিপাক--কট) যীর্ধ্য--উষ্চঃ গুণ_-কফ- 

পিত্বত্ব, রক্তদোষ, ব্রণ ও বিষনাশক। র 

_ প্রভাব-_রেচক, কমি, গুল, উদর, মেহ ও অশ্মরীনাশিক। 

প্রয়োগ- ইহার প্রধান গুণ এই যে,ইহ! মল-খিরেচক কিন্তু অন্ত্ে 
বেদন। জন্মায় ন|। ইহা, স্পর্শে অত্যন্ত কর্কশ বলিয়াই বোধ হ্য় ক্রিমির 

শ্নান্র সংবর্ষণ করিয়া উহাদিগকে নিহত ও রেচন গুণে নিঞ্চাপিত করে। 

চুখের জলনহ সেবন করাইলে শীত্ব ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 

ভাবমিশ্র বলেন--কম্পিচৃণু কর্ষার্ধং গুড়েন মহ তক্ষিতম্। 

পাতয়েৎ তু ক্রিমীন্ মর্বধান্ উদরস্থান্ ন সংশয়; ॥ 
অর্থাৎ কমলাগু'ড়ি চূর্ণ ১ তোল!, গুড়ের সহিত নেবন করিলে উদরন্থ 

সমন্ত ক্রিমি বিনষ্ট হয় ( আজকালকার দিনে ১ তোল! দিলে অতিমাত্র! 

হয় ) মাত্র! শেষে দেখুন্ )। রেচকত্ হেত ইহ! গুল, জলোদর, বাতোদর, 

শ্লীহা, বর্ৎ প্রভৃতি রোগে ব্যবহৃত হইয়1 থাকে। গুলাদি রোগে ইহার নহিত 

কোনও ক্ষার বস্ত মিশাইরা! প্রয়োগ করিলে অধিক উপকার হয়। . 

ইহ! শ্লোকে 'মেহনাশক+ বলিয়া. উক্চ হইয়াছে, কিন্তু কিরূপ মেহনাশক? 
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(১ ) বিষাক্ত মেহের প্রথমাবস্থায়, ইহা ধারা ধিং পরিমাণে মলভেদ করা- 

ইলে, সঞ্চিত দোষের নৈর্গমূন হেতু ও ইহার বিষরাশকগুণে উপকার পাওয়া 

যাঁয়। (২) ইহ! মৃত্রাধাত রোগে উপকারী; উদরুস্থ হই!ল,এর্থলতা ও. বেগ 
উৎপন্ন করিবার সম-সময়ে, ইহু। মৃ্াারও প্রতিধাত দিয়া মেতা তজ্জন্ 

ইহার মুব্রনিকাশন শক্তিও দুষ্ট হয়। নট! বাহুল্য যে, উহাতে সোর! প্রভৃতি 
মুত্রকারক উপকরণ মিষ্শাইলে, উক্ত ঘুক্তর বুদ্ধি হইয়া! থাকে । (৩) বদি 

কোষ্টবদ্ধতা ও যকৃতের দোখে ক্ষারমেহ ( ফস্ফেট নির্গম ) বা লালামেহ উৎপন্ন 

হয়, তবে ইহার প্রইয়াগে উক্ত দোষ নিবারিত হইয়! ফল দর্শাইয়। থাকে। 

এই রোগে আমলকীর জল অন্ুপান দেওয়। শ্রেয়ঃ। 

ইহ অশ্মরীনাশক,-_-মৃত্রনানীতে প্রতিঘাত দিবার শক্তি আছে বলিয়াই, 

ইহা পাথরী বাহির করিতে সমর্থ) কিন্তু পাথরা বড় হইলে, ইহা দ্বারা ফল 

দর্শায় নৰ। কুলথকলায়ের কাথের সহিত কমলাগু'চি দিলে ইহার অশ্মরী- 

নাশক শক্তি বর্ধিত হয় ।* 

চরক ন্বত্রস্তানে বলিয়াছেন--কমল। গুড়ি, ভু "তে, ্হরিদ্রা, হীরাকস, 

গন্ধক, ধুনা, মনঃশিল! ও করবীর ছাল চূর্ণে, সর্ষপ তৈল মাখাইয়। গায়ে দিলে 
কুষ্ঠ কও, ব্রণ প্রভৃতি রোগ আরোগ্য হয়। 

কমল! গু ড়ির মাত্রা__দেড়»আন। হইতে চারি আন] পর্যযস্ত। সাধারণতঃ 

%* আনা সেবনে ছু" তিন দাগ্ড হয়। মৃদৃকোষ্ঠ ব্যক্তিকে /? আনা দিলেই 

বথেষ্ট। অনুপাঁন গরম জল$ 

শাস্ত্রী ধান্বস্তর ত্বৃতে, ভাবপ্রকাশ-ধূত মেহের কম্পিল্লাি চূর্ণ প্রভৃতি 

ওক্ধে কমলাগুড়ি আবশ্যক হয়। 

কমলালেবু। 
বাঙ্গালা নাম--কমলাল্বে) হিন্দী-মিঠানিমু) ইংরাজী--0187£9. 

স্কত নাম-মিষ্টনিম্ব, নারঙ্গ, নাগর, ত্বকৃন্থগন্ধ, মুখপ্রি্। ইহার গাছ, 
প্রায় বাতাবীলেবুর মত উচ্চ হয়, পাত। সাধারণ লেবুপ?তার মত। ফল 

অবস্থয সকলেই দেখিয়াছেন। গাছ অনেক দিন পধ্যন্ত বাচে। শুন! যায় 

হ 
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একটা কমলাগাছ,পাচশত র্ত বাচিতে পারে। ইভ1 উচ্চে প্রায় ৩৩ হাত 

এবং গুঁড়ী প্রান ৮ ছাত বিস্তৃত ?। এক একটী ছে ৫০৯ হইতে ৬*০* ফল 

| ধরিতে রা 1 কমগালেবু নাম হুইল কেন বলিয়। মততেদ আছে। কেহ 

বলেন, আসামে কমল! নদীর তীরেবুঁহুল পরিমাণে জদ্মে, তজ্জন্ত এই নাম। 
কেছু বলেন, ত্রিপুরার রাজধানী “ককিল্স। হইতে প্রথম আনীত হওয়ায় এরূপ 
নাম। কাহারও অনুমান, কমল! ও লক্ষমীদেবীর বর্ণের স্তার বর্ণই এই 

নামের কারণ। এ দেশে নারেঙ্গ! বলিলে অন্ত এক প্রকার অমনমধুর লেবুকে 

বুঝায় । কিন্তু ভাবমিশ্র নারঙগ (নাগরঙ্গ ) শবে বমগাকেই অভিপ্রেত 

করিয়াছেন। কমলালেবুর প্রধান জন্মস্থান, নেপাল, সিকিম, শ্রীছট্রের 

খাসিয়া-পব্বতাঞ্চল, নাগপুর ও দাক্ষিণাত্যের কোন কোন অঞ্চল। নাগণুরী 
কমলা, গ্রীত্মকালেও কলিকাতায় পাও! বায়) উহ! অত্যন্ত মধুর, অন্্রসু. 

নাই বলিলেই হয়। দার্জিলঙ্গে ছোট ছোট এক জাতীয় কমল৷ হর, তাহা 

বেশ স্ুমিই্। দুর"দেশাত্তরে বলিয়া, আমর! শ্রহ্র প্রভৃতি স্থান হইতে আনীত 

কমল। থাই! ফলের কত প্রশংসা করি, কিন্তু, ফলের জন্মস্থানে গাছ-পাক! 

ফল বিন আশ্বাদন করিয়াছেন,তিনি যৎপরোনাস্তি গ্রীত ও বিন্রিত হইয়াছেন। 

গাছ-পাকা ফল ছুগ্ধের সহিত খাওয়। যায়, ছুপ্ধ নষ্ট হয় না। এই ফলের 

বিশেষত্ব এই যে, হছার আর্দি জন্মগ্থান ব্যতীত অন্তন্্ €রাপণ করিলে, প্রায় 

সাধারণ জন্নলেবুতে পরিণত হয়। কেহ কেহ অনুমান করেন যে, এই ফল 

স্ভারতববীর নছে, চান ব| অন্তদেশ হইতে প্রথম আনীত হইয়াছিল) ক্রিন্ত 
আমাদের ধারণ। এই-্প্রাচীনকালে মধ্যতারত নাগলোক নামে খ্যাত 

ছিল। এখনও আমর] তাহারই চিহুস্বর্ূপ নাগপুর, ছোটনাগপুর প্রভৃতি 

নামগুলি দেখিতে পাই। মধ্যভারতকে নাগলোক নামে অভিহিত করিবার 

অনেকগুলি কারণ আছে। “সংস্কৃত নাগ অর্থে পর্বতূ, হৃস্তী, সর্প ও জাতি- 
বিশেষের নাম বুঝায়। “অগি সঞ্চলনে" অর্থাৎ অগ ধাতুর অর্থ সঞ্চলন, 'ন' 
ও “অগ* এই ছঃএর যোগে 'নাগ” শবেক উতৎগত্ি। যাহ! সঞ্চলন করে না, 

মূল শব্বাথ হিসাবে তাহাই প্রথম নাগ নামের ধোগ্য। পর্বত সঞ্চলন করে না, 

তাই পর্বংতর আর এক নাম নাগ। হী ও সর্প প্রভৃতি পার্বতা প্রদেশে 

গ্রধানতঃ বিচরণ করে বলিয়। উহথারাও ক্রমে পর্বতের নামে নাগ নাম প্রাপ্ত 
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হইয়াছে। মন্তুধোর মধ্যে যে জাতি, মধ্য ভারতেরঠূম রণানস্কল পার্বত্য গ্রদেশে 

হন্তী ও নর্পের ন্তায় বিউরণ' করিত, তাহানও লুগ নামে খাত ন। হইয়! 

যাগ নাই। মধ্য-ভারত প্রধানত: পার্বত/এাদেশ ঝি লাগর্াক, মধ্য, 
ভারত সর্প ও হস্তীর আবানতৃমি ছিল টি নাঞ্চলোক, আবার এম্বান 

পার্বত্য নাগলাতির আবাসভূমি ছিলু।বলিয়া প্রাচীন খযাদিগের নিকট 

নাগলোক আখ প্রাঞ্ হইয়াছিল ] এই নাগলোকে প্রচুর পরিমাথে 

কমলালেবু জন্মে বলিয়াই, ঈখবিরা কমলালেবুর নাম “নাগরঙ্গ' দিয়াছেন। 

নাগলোক রঞ্জিত করিগা থাকে বলিয়াই 'নাগরঙ্গ নাম হইয়াছে। এক্ষণেও 

সেই পুরাকালের স্তায় নাগপুর প্রভৃতি প্রদেশ, নাগরঙ্গের স্বর্ণবণে শোতান্বিত 

হইতে দেখ! যায়। 

ভারতের মধ্যগ্রদেশের ন্যায়, ভারতের পূর্বাঞ্চল আসাম গ্রদেশও কেবল 

যে কমল্কালেবুর অন্ত স্থগ্রসিদ্ধ তাহা নয়। আদামভূমি ন্রাগপুর প্রদেশের স্তায় 

পার্বত্য প্রদ্দেশ বলিয়! এবং হস্তী, সর্প ও নাগজাতির নিবাসস্থান বলিয়াও 

ুপ্রসিদ্ধ। প্রাচীন পৌরাণিক নাগজাতির অবশেষ (আমাদিগের বিশ্বাম), 
এখনও ভারতে নাগঞ্াতিরূপে বিদ্যমান । খুব সস্তব জনমেজয়ের নাগষজ্ঞের 

পর, অবশিষ্ট নাগুকুল, আনামের অরণাসফুল গিরি গুহায় পলায়ন করিয়। 

আশ্রয়লাভ করিয়াছিল। আশ্চর্য্য এই ষে, ভারতের যে যে অংশে নাগের! 

প্রবেশলাভ করিয়াছে, সেই সেই অংশ নাগরদের র্ক্ষেত্র পরিণত হইয়াছে। 

যেমন আমাদের দেশে ইংরাণু জাতির প্রবেশের সঙ্গে সঙ্গে, ভারতের উদ রশ 

বিলাতী তরুলতাও রোপিত হইতে আরম্ভ হইয়াছে, নেইরূপ সম্ভবতঃ 

নাগেরা যে দেশে প্রবেশ করিয়াছিল, সে দেশে তাহাদের, সঙ্গে স্গে তাহাদের 
জন্মভূমির 'নাগরঙগ' রোপণ করিতে ভূলে নাই।... 

মিষটন্মফলং স্বাছ গুরু মারুতপিন্তনুখ। 

গরর়োগবিষধ্বংদি কফোতরেশি চ রক্তহৎ। 

শোষারুচি তৃষ্াচ্ছর্দিংরং বল্যঞ্চ বুংহণম্ ॥ ভাঃ গ্রঃ। 

রল--অল্লষধুর) বিপাক--মম়? বীর্য --উঞ্ণ) গুণ-_গুরু, 
বায়ু ও পিশ্তনাশক, কফের উদ্রেক ও নিঃনরণকারা, রক্তত্রাব নাশুক, ক্ষয়, 
অরুচি, তৃষা ও বমিনাশক, বল ও পুথিকর। প্রভাব--বিষধোষ নাশক 
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(বিষ শরীরস্থ হইয়া অত্যধধি$ স্নায়বিক উত্তেজনা জন্মাইলে,?ইহার রসপানে 
উহার উপশনু হয়)। 

নারঙ্গো, মধুরাম্ঃ 'সাৎ দীপনং বাঙুনাশনম্। . 
কমলালেবু, মধুরাস়, অয়িদীপক+ও বাযুনাশক। 

. মধুরং কিঞ্ধিয়ঞ হা ভক্তপ্ররোচনম্'। 

ছুজ্জরং বাতশমনং দল গুরু. চরক ) 

নাগরঙ্গ মধুর, কিঞিৎ অস্ত, অন্ন রুচিজনক,অধিক খাইলে জীর্ণ হয় না, 

বাযুনাশক ও ঈষৎ গুরুপাক। ৪ 

এ. কমলালেবু প্রধানতঃ চারি প্রকারের আছেঃ সিলিরারাত কেও- 

নূলা ব1 নারিঙ্গী, লালক মলা, মান্দারিন্। 

মোঁগলাই-_ইহার ছাল বড় পরিষ্কার, দেখিতে একটু বড়, পীতাতঃ 
ত্বক অত্যন্ত আল্গা একটু টানিলেই উঠিয়া পড়ে। *এই লেবুর ন্স্থান 
নাগপুর, দিলী, আল্রবার, গুরগাও, লাহোর, মূলতান, পুনা, মান্ররাজ, কর্ণ, 
শরীর, ভোটান্, নেপাল ও 1সংহল। এই সব দেশে ইহার রীতিমত চাষ হয়! 

কেওন্ল1-_মোগলাই অপেক্ষা অধিক পরিমাণে জন্মে। এই জাতীয় 

লেবু যত্পূর্বক আবাদ করিলে, ভারতের সর্বত্রই উৎপন্ন হইতে পারে। 

লালকমলা--(1121/5 ০5785) এন হিমালয় ও ঘবারজিলিঙ্গে বে 
সবুজ রঙ্গের কমলা হইতেছে, তাহ! এই কমলারই অবনতি মাব্র। এই 

কমলা খুব সুম্থাছ। গুজরানবালায় এই জান ,এক প্রকার কমল! জন্মে, 

উহা] খাইতে. বড় স্থস্বাহ, এ জন্য ইহা ইংরাজের অতি প্রিয়) তাহার! 
ইহাকেই সর্বোৎকৃষ্ট কমল। বলিয়া! সমাদর করিয়। থাকেন। ॥ 

মান্দারিণ-_দেখিতে অতি ক্ষুত্ব, বর্ণ প্রায় লালকমলার স্যার, খাইতে 

ভাল। এই কমলার একটু গণাধিকা এই যে, স্কল প্রকার কমলা অপেক্ষা 

ইহার পাতায় ও ফলে সদ্গন্ধ .'অধিক। ইহা! চীন হইতে খাসিয়। গিরি 

পর্য্যন্ত পার্ববতীয় ভূথণ্ডে উৎপন্ন হয়। 

প্রয়োৌগ-__ক মলাজেবুর প্রধান প্রয়োগ কি? তিন চারিমাস পর্ধ্যত্ত 

নিতা নিত রদনার সহিত তাহার পরিচয়.করণ যেছেড. শীতের কয়েকটা 

দন ভক্ুদিগকে মঞ্জাইয়া, লহুন। তাহার অন্তর্ধান হুয়। মন্লমধুর কমলালেবুর 
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রস ভক্ষণে যকৃতের ক্রিয়া যাবৎ পরিচালিত, পিত্বের প্রাবল্য-নিবারিত ও 
বায় প্রশান্ত হয়। প্লতদেশে, কোন কোর, কমলালেবু উপর উপর বড় প্রিদ্ব- 

ীর্শন, কিন্তু অভ্যন্তরীণ আস্বাদের অল্লাধিক্য হেত,» ক্রেতার ত্যিন্ত নৈরাশ্ত- 

জনক হইয়া থাকে। সে গুলি খাইচত/হইলে, সৈদ্ধব লবণের সহিত খাওয়া 

উচিত, নতুবা প্লেম্ার বৃদ্ধি হইতে টা | পিপানাযুক্ত নবজরে, মিষ্ট কমলা- 

লেবু অবাধে খাইতে দওয়া যায়) ৫ উপকার বই অপকার নাই। 

কাজের লোক হুইলেঃ'যেমন তাহাকে সকলে নানারূপে খাটাইয়! লয়, 

কমলালেবু পিনিস্টী ভাল বলিয়! নিপুণ গৃহিণী বা পাচিকার1 ইহা! হইতে 

নানাপ্রকার আহার্ধ্য প্রস্তুত ,করিয়। লন। নিম্নে কয়েকটী উল্লিখিত 
হুইতেছে-» 

» * কুমুলালেবুর পোল1ও-_ কমলালেবুর কোয়া! একসের, উহার 
রস জাধসের, চিশি আধ পোয়া, চাউল আধমের, ঘ্বত এক পোয়া, 

ছোট এলাচের দান। ছুইআনা, দারুচিনি ই আনা, লবঙ্গ এক আন, 

কিস্মিস্ আধ পোয়া, বাদাম্ম আধ পোয়া, পেস্তা আধ প্রোয়া, জাফরান্ চারি 

আনা, ক্ষীর আধপোয়া, লবণ এক তোল! ও জল একসের; এইগুলি অগ্রে 

যোগাড় করিকে। তার পর, প্রথমে ছটাকথানেক ঘ্বতে বাদাম, পেন্তা ও 

কিস্মিস্গুলি একে 'একে ভাঙ্ছিয়। তুলিয়া রাখিবে। পরে পাকপাত্রে আধপোয়া 

দত চট্যাইয়া, তাহাতে গরম মসলা গুলি 'আধভাল। করিয়া, ঢাউলগুলি চালিয়!, 

দিয়! ঘন ঘন নাড়িতে থাক্িবে। ছুই একটী চাউল ফুটতে আস্ত হইলে, ক্রমে 

ক্রমে উহাতে লেবুর রস খাওয়াইতে থাকিবে। রসটা! থাওয়ানর পর, গরমঙ্জল 

ও,লবণ দিয়! পাকপাত্রের সুখ ঢাকিয়। দিবে । পোলাওয়ে ষেরাপগ্রদ্ধতাপ দিতে 

হয়, সেই অনুষায়ী মুছুতাপ দিতে হইবে। চাউল সিদ্ধ হইবার উপক্রম হইয়!1 

আসিলে, তাহাতে বোদাম, পেস্তা, কিস্মিস্, ক্ষীর, লেবুর কোর, চিনি 

প্রভৃতি বাকি উপকরণগুলি অবশিষ্ট ঘ্বতের সহিত ঢালিয়া। দিয় অল্পক্ষণ দমে 

রাঁখিয়। নামাইলেই কমলালেবুর পোঁলাও রন্ধন হইল। তবে ইহার লেবু খুব 
মিষ্ট ও বেশ বড় দেখিয়। কেন উচিত। 

কমলটুলেবুর অস্বৃতী -.-একটা পাত্রে তিনটা হাসের ডিন ভাঙ্গয়া, 

তিনটা কমলালেবুর রষের মছিত বেশ তাল করিয় মিশাইয়। রাখিতে হুইবে। 



১৪৩ খাঘি। 

আর, সেই লেবুর খোলাগুলিঠে খানিকটা চিনি ঘব্য! ঘষিয়| বেশ গন্ধ 
হইলে, দেড়পোয়াটাক পুরদরওরাঘ। ঘন দুগ্ধের সৃতি মিশাইবে। পরে 

পৃব্বোক্জ মিশ্রি , ভিমের ' সহিত একটু জায়ফলের গুঁড়া দিয়া, সমন্তটাহ 

একত্র মিপাইবে |. পরে, উহ! একটাচীনে মাটীর পাত্রে রাবিয়। গরমজলের 

উপরে স্থাপিত করিয়। ঘন করিবে। ঘন হইলে উহাতে চিনি ছড়াইয়া বোতলে 

তুণিয়! রাখিবে। ৰ 

কমলার মেঠাই-_একটা লেবুর খোসা জলে সিদ্ধ করিয়া নরম 
হইলে সেই খোলাটার সঙ্গে দেড়পোয়। গরম দর ( দুধের )* আধপোয়! চিনি 

আর চারিট! ডিমের হরিদ্রাংশ একত্রে বেশ করিয়] চট্কাইয়। মিশাইয়। লইয়া, 

একটী চীনে মাটার পাত্রে (অর্থাৎ জারে) টঢালিয়া এ পাত্রটী গরমজলে 

রািয়া উহ! ঘন করিয়া! লইবে। পরে কুন্থম কুন্ুম গরম থাকিতে সমস্ত লেবুর: 

রূসট। উহাতে দিলেই ইহ প্রস্তুত কর! হইবে। 

কমলালেবুর' পিঠা-আধগোর। দোবর! অর্থাৎ দানাওয়াল। চিনিতে 

ছুটা লেবুর খোসা ঘবিষা, তার হলুদ অংশটা তুলিয়। ফেলিৰে এবং একপোয়! 
টাটুক। সরের. মাখন তুলিয়া, লেবু-্ঘষা চিনিট! গু'ড়া করিয়। একত্র মিশা- 

ইন্সা। তাহাতে একটু লবণ, কিঞ্ণৎ ময়দা ও তিন-চারচী ডিমের হরিদ্রাংশ 

মিশাইয়! রাখিবে। আর অন্ত আধপোয়! চিনিন রসে লেবুর খোনাগুলি পাক 

_করিয়! খস্তি দিয়া কুচি কুচি করিরা লইয়া, ডিমের শাদা অংশটার সঙ্গে বেশ 

করিয়া ফেগাইয়া, সমস্ত পদদার্থগুলি একত্র মিশাইয়া, ইচ্ছামত “ছচে একটু 
দত মাখাইয়া, আন্দানমত উক্ত মিশ্রিত পদার্থ ঢালির়া দিবে। তাহার উপর 

সামান্ত চিনি ছড়াইর। দশ বা বার.মিনিট আন্দাজ সময় এ ছাঁচ আগুনের 

খআ'চে রাখিলেই পিঠ৷ প্রস্তত হইল ? তখন ছাচ হইতে তৃপিয়। লইবে। 

কমলালেবুর পায়ন-_এক দের ছধ ঘন 'করিয়া জাল দিয়া, 
তাহাতে আধপোয়।! চিনি এবং একটু নূতন গুড় বা পাটানী দিবে। 

দুধ ঘন হইয়। আসিলে, বেশ বড় বড় কমলালেবু পাঁচ ছন্লট! ছাড়াইয়। কোয়! 

বাহির করিয়া কোরার ছুস্ধারের খোলাটা ফেলিয়। দিক, আস্ত আন্ত কোয়া 

* নর অভাবে ঘন দুধ হইলেও চলিয়া যায়। 
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উক্ত হুগ্ধে ফেলিয়া! দিবে। একটু ফুটিয়া উঠিলে নামাইরা লইলেই পায়স 

প্রস্তুত হইল। 

কমলালেবুর সরবগু__-আধসের পরিমাণ কমক্লানোধুর রসে এক 

ছটাক মিশ্রীমচূর্ণ পুনঃ পুনঃ ঝাঁকি ৮ মিশইয়া, উহাতে আধখানি 

পাতি লেবুর রন দিবে। উাতে এলাচ ১০1১১টা থেঁতলো করিস 

ছ,একটী আস্ত সুগন্ধি গোল্[প পরি ১ তোল! গোলাপদ্ধল ) অর 

ঘণ্ট। ডুবাইয়! রাখিয়া প্র কিয়া লইবে। ইহা। অত্যন্ত শৈত্যকর ও 
বায়ুনাশক। 

শীতের শেষে, কমলালেবু ড্রাহার গায়ের খোলাগুলি মাত্র চিহু্বরূপ 
রাৰিয়া, প্রায় এক বদরের মত বিদায় লয়। শান বাসার অপেক্ষা! খোলা 

»চিরকালইনহেয় বলিয়া গণ্য। কিন্তু কমলার পক্ষে মে কথা খাটিবে ন!। 
ইহারখ্থোল! উদরাধয়, অঙ্ীর্ণ, উদরাখবান, ক্রিমি গ্রভূতি রোগের মহৌষধ । 

ডাক্তারের! এই খোল! 'ছুইতে চোয়ান আরক এ পব রোগেব্যবহার করিয়! 

ধাকেন। কবিরা্গণ শুদ্তখোলার চূর্ণ ঝ কাথ (ভ্রউরী 'প্রভৃতি মশলার 

সংযোগে ) প্রয়োগ করেন। খোঙ্ায় বেশ একটু সব্গন্ধ ও সুম্থাদ থাকার 

ইহ! ছোট এলাচ দারুচিনি প্রভৃতি উচ্চাঙ্গের পাণের মসলার সহিত এক 

শ্রেণীতে বমিবার বেৈশেষ অগ্রকারী। এমন কি, পূর্বোক্ত নামজাদা মসলা! 

দিগের অন্থপন্থিতিতে পাণের মধ্যে উপবেশন পূর্বক একাই আমর জম- 

কাইতে পাঠেন,বিশেষ, গুণ এই-ইনি লময়ে একটু আদর পালে 

ঘপেক্ষারত সহজলভ্য ও গৃহস্থ পোষানে। 

* মুষ্টিযৌগ-_( ১) কমলালেবুর খোসাচু্, সৈদ্ধবলবণ, রী, যোয়ান্ 
ও নিষাদল গ্রত্যেক সমতাগ, বিটলবগ অন্ধভাগ, পাতিলেবুর রসে মাড়িয় 

৬।৭ রতি প্রমাণ বড়] করিয়! দিনে ছু'তিনবার জল সু দেবন করিলে, অন্নপপিত্ত, 

পেটফশপা, বরুতের দোষ ও অগ্নিমান্দ্য উপশমিত হয়। 

(২) কমলার খোসা, স্বৌত্রী ও ছুধের সর একত্র বাটিক! মুখে প্রলেপ দিলে 

বয়োব্রণাদি আরোগ্য হয়। ভারতবর্ষায় ফান্মারকাপিয়ার মতে, এই খোম। 

গুধু অগ্নিবর্ধক ও অনীর্ণহর নহে, ( তিক্ত্ব হেতু) দাধারণ ধুর্ববলতায়ও 
বিশেষ উপকারী । 
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খোসা ও ফুল হইতে একপ্রকার অতি তরল টহল প্রস্তত হয়, তাহ! 

ব্যথ! ও প্রেদাহযুত্ত স্থানে মর্দনে কার দর্শায়। 

পাতা চোষ্টাইয়া'ষে ল পাওয়া যার, তাহা অর্দছটাক মাত্রায় প্রয়োগে 

স্নায়বিক বিকার ও মৃচ্ছ্ণপ়োগে উপকংর দর্শে। 
কমলালেবুর স্থগন্ধিপাতা চোয়াইস্বা? একপ্রকার অতীব মনোহরগন্ধযুক্ত 

তরল তৈল প্রস্তুত. হয়। তাহাকে পর্টিরেঠলি অয়েল” খলে। আভ্রকালকার 

বিলাভী বা দেশীয় অধিকাংশ গন্ধ.দ্রব্যেই এই ঠৈলের কিছু না কিছু সংস্ব 

থাকে। বৈজ্ঞানিকের! উহ! হইতে 'নিরোলি কান্ষর' “নামক এক প্রকার 

মহাস্থরভি কপ্পূর গ্রস্ত করিয়া থাকেন? উহ উদরাখ্মান অজীর্ণ প্রভৃতি 

রোগে বিশেষ উপকারী । 
(রগরগে 

কয়েতবেল। 

বাঙ্গাল! নাম-্প্ষয়েত বা কৎবেল; হিন্বুস্তানী-_কোইথ ; ইংরাত্ী-- 

[76:01019 61907806010, সংস্কৃত পর্যযায়ঃ-কপিখন্ত্ দধিখঃ স্তাৎ তথা পুষ্পফলঃ 

স্বতঃ। কপিপ্রিয়ো দধিফণ স্তথা দস্তশঠো২পি চ॥ বাঙ্গাল! নাম--কপিখ, 

দধিখ, পুষ্পফল, কপিপ্রির, দধিফল, দন্তশঠ। ইহার অন্তনান--গ্রাহী, মন্মথ, 

(ুব্পাদাঢা,, মালুর, মঙ্গলা, নীলমলিক, চিরপাঁকী, গ্রস্থিফল, কুচফল, কণীষট, 

গন্ধফল, দৃত্তফল, কাঠিগ্ভকল, করঞ্রফলক। 

কপিখ বৃক্ষ ভারতের সর্বত্রই জন্মে। প্রায় মনুযোর ৩৪ গুণ উচ্চ হয়। 

ফণ বেলের মত, কিন্ত তদপেক্ষা ছোট ও ধুর বর্ণ। পাত! অনেকট! কামিনী 

ফুলের পাতার মত ছোট ও চকু চকে। ফুল ক্ষুদ্র ও স্থেতবর্ণ। বর্ষাকালে ইহার 

কলিক! আবিভূতি হইয়া 'ক্রমে ফলের আকারে পরিণুহ হয়। শীতকালে 

ফলগুলি, পরিপক্ক হয়। বাহির হইতে রী পক্কাপক কিছু বুঝ যায় না, তবে 

প্কাবস্থায় হাতে করিলে হাল্কা বোধ হয় ও আন্যন্তরের শীন মেটে-কাল রং 

হইয়া যায়। 
করেৎফলের এইটা বড় আশ্চর্যয-জনক শক্তি এই যে, একটা ফল হাতীয 

উদরস্থ হইলে উহার সারভাগ অদশন হুইয়া যায়ঃ এবং অথত্তিত গোলাকার 
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আররণটী মলের সহিত, বাহির হইয়া আইসে। তাই কবির উক্ভি_- 

পনির্জগাম ষদ1 লক্ষ্মী, জু ক্তকপিখ বৎঃ আর্ট লক্মী যখন চলিয়া ম্লান, তখন 

ইন্তিভক্ষিত কপিখের' গ্ঘায়, মানুষ অকল্মাৎ কখন্ কিপ্পে অন্তঃসারহীন 

হইয়া পড়ে, বুঝিতে পারা যায় ন1। 

কপিখমামং সংগ্রাহি [িযায়ং লঘু লেখনম্। 

পকং ওর ভৃষাহকার্শমধং বাতপিত্তজিৎ। 
স্যাদল্লতুবরঙ কগশোধনং গ্রাহি ছজ্জরম্ ॥ 

' রম-_অন্ন মধুর ও ঈষৎ কষায়ঃ বিপাঁক- ছল ঃ বীর্য্য--উষ্ণ; 

গুণ---মপকাবদ্ায় অধিকু র্লবার়ত্বহেতু মলমৃত্রধারক, লঘু, দেহের. 

রসশোষক । পর বস্তায় ঈষৎ ,গুরুপাক ও ছুর্জর, মংকোচক, কঠশুদ্ধিকর, 

তৃষা ও বৃতপিত্তনাশক । , প্রভাব-_হিকরানাশক। 

পরুং*তু শীতলং বুষ্যং কণশুদ্ধিকরং স্মতম্। 

শ্বাসং ক্ষযংঠরক্রপিত্রং বাস্তিং বাতং শ্রমং তথা। 

হিক্কাং কাসং*নাশয়তি বীনঞ্চহৃদ্বাথাপহস্। 

শীর্ষব্যধাং বিষং চৈব বিসর্পং চাঁপি নাশয়েৎ ॥ 

বীজতৈলং চ তুবরং গ্রাহকং স্বাছু পিত্ৃনুৎ। 

আগোর্বিষং কক্কং চৈব হিকাং বান্তিঞ্চ নাশয়েৎ ॥, 

বিষনাশকরং পৃষ্পং পর্ণং বান্তযতিসারন্ুৎ ॥ (নিঃ র$) 

ইার পকষ'ফল শ্ীতল,* বৃষা, কঠশোধক, শ্বাস ক্ষয় ও রক্রপিত্তপ্র, বমি, 

বাত, শ্রম, হিরা ও কামের উপশমকর। ইহার বীজ স্বদয়-বেদনা, শিরঃ- 

শৃল্ব, বিষ ও বিসর্প নাশ করে। বীঙছ্জের তৈল কষায়-মধুর, *সংকোচক, 

মৃষিক বিষ নাশক, কফ, হিকা! ও বান্তি (বমন) নর । পুষ্প বিষনাশক। 

পত্র বমি ও অতিসারঃপ্রতিকারক। 

প্রয়োগ-_ইহার পত্রের রস, পাকাফলের শীস, কচি ফলের ক্কাঁথ 

' ও গাছের ছাল ওধার্থ প্রযুকণ্হয়। “ পাক ফলের শশাম ছাড়। পত্রা্দি সমস্ত 
অঙ্গই ন্যনাধিক কষায়) স্থতরাং সংকোচন-উদ্দে$5্ত প্রযুক্ত হইয়া থাকে। 
কচি পত্রের. রূস.২ তোলা, পরিষ্কার চিনি সহ সেবন করিলে, বমি ও'অতিসা'র 

নিবারিত হয় ।. খাঁটী সর্ষপতৈল, দধি, গোলমরিচ চূর্ণ, কাচা লঙ্কা, লবণ, 
৩ 



১৫০ খষি 

চিনি ও স্মুপক কয়েতবেলের শাস সংযোগে, যে অতি'মধুর চাট্নী প্রস্তুত হয়, 

তাহ! মুখরেংচক ও অন্নে রুচিগ্রাদ ৰ 
*অলাঁজ। কাঁপথ মধু মাগধিকোধথানাম্। 

লেহে। ধ্রবং সকল বম;কুচিপ্রশাটন্ত্য 1” 
খই (চূর্ণ, কয়েৎবেলের শীস, ম রা ও মরিচচ্্ণ মিশাইয়া অবলেহ 

প্রস্তত করিয়া! খাইলে, মকলপ্রকার বমি ও অরুচি উর্পশমিত হয়। 

“হিকান্রং মধুসংযুস্কং কাশীশং দধিনীম চ* 

অর্থাৎ কয়েবেলের শীসের সহিত অল্প হীরাকস মিপাইয়। মধুসহ লেহন 

করিলে হিক! আরোগ্য হুয়। বি প 

চুণং পঞ্চ কষায়াণাং কপিখরসমাংবুতম | 

কর্ণত্রাবে প্রশংসন্তি পুরণং মধুন? সহ ॥ 

অর্থাৎ পঞ্চ কষায় 'র্ণ ( মাম জাম প্রভৃতি ), কয়েখবেলের রম € মধুর 

সহিত কর্ণে পুরণ করিলে, কর্ণ হইতে পৃ'জাদি লিঃসরধ উপশষিত হয়। 
জন্বাভ্রপত্র€্ তরুণং সমাংশং কপিথ কার্পাস ফলঞ্চ সার্দ্রম্। 

কুত্বা রসং তং মধুন! বিমিশ্রং আ্রাবাপহং তং প্রবদস্তি তজজ্ঞাঃ ॥ 

কচি জামপাতা, কচি আমণাতা,১কয়েৎবেল, কার্পানফল ও আদ! এই 

সকলের রস্( থেঁংলে! করিয়া আগুনে ঝল্সাইয়া বাহির,কর1), মধু মিশ্রিত 

পকুবিয়] কর্মে পুরণ করিলে, কর্ণের ক্ষত ও পুজ পড়া প্রশমিত হয়! 

১. নন্নকী জিগ্গিনী জন্ব, ধবত্বক্ পঞ্চপললবৈঃ। 

কষায়ৈঃ সাধিতঃ স্েহঃ পিচুঃ স্তাদ্ বিপ্লতাপহঃ ॥ 

নল, ঠৌররকাঁচকী, জামছাল, ধবছাল এবং আম, জাম, করেৎবেল, 

টাবালেবু ও বেল ইহাদের পত্রের কাথে তৈলপাক করিয়া তৃলা সংযোগে 

যোনিতে প্রবিষ্ট করাইলে, বিপ্লতরোগ (নিত্য বেদনাধুক যোনিরোগ বিশেষ) 

আরোগ্য হয়। 

কপিখকুমুকান্ম লং সলাবং শর্করাধৃতং | 

সগুমে শী৬তোম়েন গর্ভশুল-নিবারণম্ ॥ 

সপ্তম মাসে কয়েৎবেল, সুপারি মৃগ, থই ও চিনি শীতল, জলের সহিত 

সেবন করিলে গর্ভশূল ( গর্ভশাঝের উপক্রমে ) নিবারিত হয়। 
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পত্ৈর্বদর চাঙ্গেরী কাকমাচী ঝঁপিথজৈ। 

শি্লোরুগথম্যতীসারনাশনং মৃদ্ধলপনম্ ॥ 
কুলপত্র, আমরুল, কাকমাচী ও ক/ক্নংবেলপর বা্িয়া সষপ্তকে প্রলেপ 

দিলে শিশুর বমি ও অতিসার নিবারিত /হয়। 

কপিখবৃক্ষের কাঠ, গৃহের সা প্রপ্তত করিবার বিলক্ষণ উপযোগী । 

ইহা হইতে এক প্রকারণ্শুত্রবর্থ গ্ শাহর হয়) উঠা বোম্বাই অঞ্চলে আম- 

শুল, মেহ প্রভৃতির গুঁধধ রূপে প্রযুক্ত হয়) অথচ কাগজ প্রভৃতি সংযুক্ত 
করিবার অন্তও ব্যব্হত হুইয়। থাকে । 

করত । 
: বাঙ্লোলা নাম-_ক্লরম্চী, নাট! বা কাউ! করপ, ডাপকরঞ্জ বা ডহরকরঞ্জ ; 

হিন্দী--করোদা, করজুবা; . ইংরাজী---050585000%195 & 12011271018 

(12018. সংস্কৃত পর্যায়১-৫ একঃ) করমন্ধি পাঁককৃষ্ণঃ করায্নস্চ করানুকঃ। 

( অন্তঃ ) করঞ্জো নক্তমালস্চ পুতিকশ্িরা (িকছ। 

এই গাছ পাঁচ প্রকারের আছে--.অন্লকরঞ্র, নাটাকরঞ্জ, ডহরকরঞী, 
বিষকরঞ্জ ও মাকড়াকরঞজী। এখনো ভিন গ্রকারই সচগাচর শান্ত্রোক্ত 

ওঁষধে ব্যবহৃত হইয়। থাকে, তজ্জন্ত তাহাদের পরিচর দেওয়া হইতেছে। 

(১) অশ্লকরঞ্কে নাধারণ ভাষায় করম বৈ, ইহা 'অবপ্ত অনে্ই০ 

দেখিয়াছেন। ইহার গাছ মান্থষের মত 1 তরপেক্ষা একটু উচ্চ হয়; ডাল- 

পালা কণ্টকযুক্ত ) পাতা৷ ছোট ছোট, ভিতর-চওড। ছু,দিকে সরু) ফল ছোট 
নারকেলী কুলের মত, কাচা ধবু্ রং, পাকিলে ঈষৎ লালের আভাযুক্ত 

গভীর কালরং হয়। ইহ| অত্যন্ত অশ্লরসান্বিত। , 

(২) নাটাকরপ্রের গাছ লতানো। হয $,ভূমির উপরে দীড়াইয় চারিদিকে 

বিস্তীর্ণ হইয়া পড়ে। পাতা. ভাগ, ফল সমপ্তই কণ্টকময়। খাট মোটা 

শিমের মত অথচ ক্ষুদ্র কণ্ট কাবু ফল হয়, তাঙ্থবীর ভিতরে গোল গোল ক্র 

কুলের স্তায় মস্থণ ধুনরবর্ণ, কঠিন আবরণযুক্ত বীঙ্গ থাকে । ,ইহার শান 
অত্যন্ত তিজ। 



১৫২ .. হষি। 

(৩) ডহরকরঞ্জ. প্রায় $নর যোল হাত উ্ব হয় এবং গুড়ী প্রায় 

নারিকেল গাছের মত স্থুপ হুয়; খাতাগুলি পাকুড় পাতা অপেক্ষা কিঞ্চিৎ 

ছেটি, ফল কচি বাদামের ্তায়। সাধারণ করঞের সহিত ইহার কোনও 

সাদৃশ্ত নাই। ইহাকে পণ্চিম দেশে স্ুহাকরগুও বলে। 

এ গুণ | 

প 
চা 

করমর্দফলং চার্ডরমশ্ং তকফ্প্রদমূ। 

ভেদনং চোষ্ঃবীর্ধ্যঞ্চ বাতপ্রশমনং গুকু। 

পুমুক্তং হিওং পিত্তে তন্মূলং ক্রিমিন্ুৎ সরম্ ॥ (নিঃ ভূ) 

কাচ করম্চা অতি অগ্র, কফপিতঞ্জন$, €ভদক, উষ্ণবীর্ন্য (পিত্তকে 

বঞ্চিত করে এবং দেই বদ্ধিত পিত্ত দেহের উষ্ণতা জন্মায়), বায়ুনাশক ও 

গুরুপাক। পাকা করমচ| পিত্তরোগে ছিতকর। 'অম্ন করমচার'হএশিক্িমি * 

নাশক ও সারক। ূ - 

নাঁটাকরপঞ্জের গুণ। 
করঞ্জো জরত্বগৃ্দোষনাশনং দন্তদার্টযরুৎ। 

কটুকে। ভেদন স্তসয ফলং নয়নপুষ্পহ্ৃৎ। (নিঃ ভূঃ) 

নাটার ফল, কচি পত্র বা মূল জ্বরনাশক, চূর্মরোগন্প, দত্তের দৃঢ়তাকারক 

(চূর্ণ করিয়া দাত মানিলে ), তিক্তরস, ভেদক, এবং বিশেষতঃ ইহার ফল 

শু ছানির পক্ষে উপকারী । . | ৃ 
ডহর করঙঞ্জের গুণ । 

* করপ্রঃ কটুকম্তাক্ষো বীর্য্যোষে৷ যোনিদোষহৃৎ। ট 

কুষ্ঠোদাবর্ত গুল্সার্শো ব্রণ ক্রিমি কফাপহঃ ॥ 

তৎপত্রং কফবাঠাশঃ ক্রিমিশোথহরং.পরম্॥ (ভাঃ প্রঃ) 

| ৃ ডালকরঞ্জ তিক্ত, তীক্ষ ও উষ্ণবীর্ধ্য, যোনিরোগহর (ছালের কাথে ধোঁতি 

দ্বার! ), কুষ্ঠ, উদাবর্ত, গুম, অর্শ, ব্রণ, ক্রিমি ও*কফনাশক। ইহার পাত। 

কফ, বায়ু, অর্শ, ক্রিমি ও শেথের প্রতিকারক। | 

প্রয়োগ- মঙ্নকরপ রন্ধন করিলে উৎকৃষ্ট গুখরোচকমন্র প্রস্তত হইয়! 

ধাকে। উষধপক্ষে ইহা প্রধানতঃ . অগ্িমানদ্যাধিকারের বটিক। গ্রতৃতির 
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মধ্যে অম্নরসের তাবন। বার জন্য ব্যবহৃত হয়? নাটাকরঞ্জ, আকন্দ, সিজ, 

সৌদালপত্র ও জাতীপুত্র গ্োমূত্রে বাটিয়া প্রলেপ ,দিলে কুষ্ঠ, ধবল ও উৎকট 

চর্জরোগ দূরীভূত হয়। 

নাটাকরঞ্জ এদেশে জরদ্প বলিয়া বিলক্ষণ প্রসিজ্ধ। গৃহের নিকটে এই 

গাছ থাকিলে গৃহবানীদিগের জ্বর হই] আশঙ্কা কম থাকে--এতদুর পরাস্ত 

লোকের বিশ্বাস। বস্তৃত%,নাটাবীঞ্জের 1 শান %০ আন। মাত্রায়, ২৩ রতি 

গোলমরিচ চুর্ণের সহিত ক্রিয়দ্দিন সেবন করিণে, পুরাতন জবর আরোগ্য 
হয়। কীচা হরিদ্রা ও কচি নাটার পাতা! বাটিয়া গায়ে মাথিলে ব্রণ কও 
প্রভৃভি আরোগ্য হয়। 

ডহরকরগ্জের প্রয়োগ, শান ঃ অপেক্ষাকৃত অধিক দেখিতে পাওয়? 

যায়। ইহা কফ ও পিতৃবিকার, পুরাতন জ্বর, চন্মরোগ, বাত গ্রভৃতি রোগে 

বাবহ্ৃত “হয়? ডহরক্লরঞ্জ 'র্ণ, শঙ্থভন্ম, লৌহ ও রুপাভন্ম কামার পাত্রে 

স্তনহুগ্ধের সহিত লাগাইলে চোখের পাতায় মাংসবুদ্ধি দৃরা্ভৃত হয়। 

ডহরকরঞ্ত বীজ, হরিব্রা, হীরাকম ও “হরিতালু মধুসহ মাড়ির 

প্রলেপদিলে অলন (পাঁকুই) রোগ ভাল হয়। করঞ্জবীজ, ত্রিফলা ও 

নিমপাতা ঘ্বতে সিদ্ধ করিয়া, সেই ঘ্বত লাগাইলে শিগুর মলদ্বারের ক্ষত 
প্রশমিত হয়। 

ডহর করঞ, কৈবর্ত মুখা, আপাং মূল, জাতীপত্র ও করবীর মূল এই 

সমস্ত কন্ধের সহিত' তৈল পাক করিয়া, মন্তকে মাথিলে টাক রোগ ও মৃত । রি 

আরোগ্য হয়। শুধু করঞ্জবীজ-নিংস্থত তৈলও চশ্মরোগে উপকারী । 
ব্যোষং করপ্রস্ত ফলং হরিদ্রে মূলং সমাবাপ্য চ মাতুলুনযাঃ | 

ছায়াবিশুফা গুড়িক! কৃতান্ত। ্বিস্থচীং ন্বনাঞ্জনেন ॥ 

১, পিপুল, মরিচ, ডহর করত, হারিদ্রা, *দারুহরিদ্রা ও গৌড়ালেবুর 

শিকড় জলে মর্দন করতঃ বটিক! গ্রস্তত কত্রিয়৷ ছায়ায় শুকাইয়া রাখিবে। 

ইহার অগ্জন দিলে মুচ্ছ? প্রভৃতি উপদ্রব সহ বিস্চিক] রোগ বিনষ্ট হয়। 
শান্ত্রোন্ত জরের মুদ্রাঘোটক' রস গাপতকুষ্ঠান্ী রস (কুষ্ঠের) পৃথানার 

তল ও উপদংশের করঞাদ) ঘ্বৃতে করগী লাবশ্ক হয়। 



শক্তি-লীলা-বট কমু । 
প্রাতঃন্মরণীয় মহারাজ বক্র গায় মতাপগ্ডিত,ক।ববর বাণেশ্বর বিদ্যা- 

লঙ্কার মহাশয়কে জিজ্ঞাম।  করিরোন, পস্বালোক "্বঙাবতঃ কেশ-বন্ধন-প্রয 

হইলেও কালী কি কারণে কেশকন না করিয়া এলোকেশী, মু্তি ধানণ 

করিলেন ?* বিদ্যাণঙ্কার: মহাশয় মনভায় বলিয়া! তৎক্ষণাৎ এই মহাভাবপুর্ণ 

কৰিতাটী রচন। করিয়! তাহার প্রশ্নের উতর প্রধান করিলেন £-- 

দেব্যাঃ কেশচয়ো নিবীন্ঘঠ গ্রতিতান্ দেখ্খন মুনীন্ পাদয়োঃ 
মব্বারাধ্যতয়া চ তত্র পরমোতকর্ধং নাদত্বাহপতৎ। 
সা কালা চরণং গতন্ত শরণং নো বদ্ধনং সম্ভবেদ্ 

ইত্যাবেদক্লিতুং ববন্ধ ন হি তং তন্ুক্তকেশী বত ॥ (১) 

দেব খাষ আদি যত যে আছে ষথায়, | 

সবাই আপসিয়। মার পড়ে রাঙা পায় 

মাথ। হতে দেখি কেশ করিল ধিচার- 

'চপণ হুথানি মার একমাত্র সার।. 

কি ফল হইবে আর থাকিয়। মাথায়, 

তাই কেশ ছুটে এসে চরণে লুটায়। 

যেজন আশ্রয় করে শ্রীপদ মাতার, 

এ ভব-বন্ধন কতু নাহি হয়, তার )--. 

ত্রিজগতে এ কথাটী জানাতে সদাই 

কেশ না৷ বাধেন মাতা ;--"এলোকেশী” তাই ! (১) ? 

মহারাজ কৃষ্ণচন্দ্র উক্ত বিদ্যালঙ্কার মহ্াশয়কে প্রশ্ন করিলেন, “কালী 

উলঙ্গ হইয়া! থাকেন কেন? বিদ্যালঙ্কার মহাশয়ও তছ্ত্বরে তৎক্ষণাৎ 

কহিলেন ₹-- 

গিরীশে প্রত্যুষে নিশি চ দিবপাস্তে চ দ্রিরিসে 

প্রস্থতো জত্ত,নাং জগতি জনয়াত্র প্রতিদিনমূ। 
পরিব্যাপ্তা বস্ত্রাবরণসময়ং নৈব. লতে 

ভবত্যা ন&ত্বং ভগৰতি ভবত্যেৰ স্থুতরাম্ ॥ (২) 

দিবসে রান্রিতে পুনঃ গ্রত্যুষে সন্ধ্যায় 

জগতের মাতা হয়ে, পড়েছ মা! দায়। 
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গ্রসবকরিছ কত, সীম! নারি রয়, 

কাপড় পরিতে মাগো! না.পাও সময়! 
তাই বলি, ওম কালি! ছেলের চায়ায় ৪ 

উলঙ্গ হইয়া থাক, ল্র। কিবা তায়! (২) 

ভগবতী দ্বিভূজ। ন| হইয়া দশতী হইলেন কেন, ইহার কারণ দেখাইয়| 

কবি কহিতেছেন £-” * 

পশুপতে রথিলেষু 'গলেষু সা যুগপদর্পযিতুং কুহ্থমম্রজম্। 

পরিণয়ে খিভৃক্| হিমশৈলজ। দশতূজ1 কিমুঞ্জায়ত লীলয়া ॥ (৩) 

পার্বতী বিবাহ/কালে শিবের গলায় 

আহলাদে মতিয়া পুষ্প-মাল! দিতে ধায়। 

একবারে পঞ্চানন-গলে কি করিয়। 
ছুটী হাতে মাল! দেন, ন। পান ভাবৈয়!। 
দ্বিভূজা না থেকে তাই দশতৃজা হয়ে, ৮ 

শিবের গুলায় মাল! দেন পরাঁইয়ে! (৩) 

মহাদেব অন্যাপি ভগবতীর চরণ বক্ষে ধারণ করিয়। আছেন) ইহার 

কারণকি, তাহ জানাইবার জন্য কবি কহিতেছেন £-. 

মাতঃ ক্লালি তবাজ্বি ফুল্লকমলং কৈবল্যদ্ং শীতলং 

বিন্যস্তোরসি কালকুটকবলজালাপন্ুত্তো হরঃ। 
ফালগ্রাসবিনুশকারিশি করালান্তে মহেশপ্রিয়ে 

সংগ্রাপ্যাতুলনির্বতিং কিমু ভয়াদদ্যাপি তন্নোজ্বতি ॥ (৪) 

করাল-বদন! কাল-ভয়.বিনাশিনী 

মহেশ-মোহিনী মাগে! ! পর্বত-নন্দিনী। 

হবঁয়কি অপূর্ব তব চরণ-কল, * 

একে মুক্তিগ্রদ, তায় পরম শীতল। 

তাই-মাগ্োো! মন মনে বুঝিয়। শঙ্কর, 

চরণ দুখানি তব বক্ষের উপর] 

রাখিয়া, পরম স্থুখে বিভোর হইয়। 

রয় বিষের আন! গিয়াছে ভূলিয়া। 



১৫৬ খষি। 

রর 

ছাড়িলে বিষের জালা পাছে বেড়ে, বায়, 
অন্যাপি শঙ্কর তাই ছাড়িতে ন। টায় । (8) ৰ 

া কালী ঈশ্ত দ্বাঝ! দ্ফ্া কাটিয়! এবূপ তাবে দাড়াইয়। আছেন কেন, 

ইহার হেতু দেখাইয়! কবিকহিতেছেন £-- 

স্বর্গৌকনসাং স্তর এিরাভিনবে চড়া বকর শরণাগতানাম্। 

ংগ্র।মযুক্তবসন। দ্শনাগ্রদরষটুনত্্ প্রসারিবসনাতিহ্ির়েন কালী ॥ (৫) 

দেবতা-গণ্রে ছুঃখ করিতে বিনশ 
অস্ুর-বধের তু করিয়। প্রয়াস, 

উন্মত্ত হইয়! কালীগুকরিলেন রণ, 
টলিতে লাগিল ধরা অমনি তখন। 

হলো আজ সর্বনাশ,»ভাবি দিগন্ধর 

পেতে দেন নিজ বক্ষ ধরার উপরু। 
চৈতন্ত লভিয়। কালা ভাবেন তখন $- 

কি.করিমু ! শ্বামি-বক্ষেংদিলাম চরণ! 
উলাঙ্গ হুইয়1 পুনঃ পড়িন্ু' হেথায়! 

ভিব কেটেছেন কালী, তাই ত লজ্জায়! (৫) 

কালী স্বীয় কটিদেশে করশ্রেণী ও গলদেশে মুণ্ডমাল! ধারণ করিয়া 
থাকেন) ইহার হেতু নির্দেশ করিয়া কবি কহিতেছেন $-- | 

বদস্তং ত্বাম ক্ষণমপি ভজস্তং তব পদে 
জপন্তং বা জন্তং জননি জন্ুরস্তং তব মন্তুম্। 

চতুর্ববাহুং কর্ত কমপি চতুরাস্তং কমপি কিং 
করশ্রেণীকাঞ্চীং বহবি বহুমুণুত্রজমপি ॥ (৬) 

ওম। কালি! তব নাম যে করে স্মরণ, 

যে বা সেবে ক্ষণকাল তোমায় চরণ, 

ষে মন্ত্র জপিলে জন্ম নাহি হয় আর 
সে মন্ত্র মুখেতৈ যায় রহ্কে অনিবার, 
হায়রে সংসারে তার নাহি থাকে দুখন - 
কারে কর চতুর্ভজ, কারে চতুন্মুধি! 
কটিতটে করশ্রেণী, মুণ্ডমাল! গলে 
তাই মাঠ ! ধর তুমি মহা! কুতৃহলে। (৬) 

শীপূর্ণচন্দ্র দে, বি. এ। 



২য় বর্ষ, গম সংখ্যঃ*। ১৩০৬, পৌষ । 
রঙ শে 

চল্ন্বীন্ন লীভি & 
পেপে বসি 

»* নন্যর্ধ্যকালমতিপ্বাতয়েৎ-কর্তব্য বিষয়ের জন্ত যে কালটুকু 

নির্দিষ্ট থাকে, তাহার অপব্যয় করিও না। 

নাপরীক্ষিত মভিনিবিশেৎ__মপরীক্ষিত্ত বিষয়ে অর্থাৎ যে কার্ধ্ের 

দোঁষ বা গুণ, শুভ বা অশুভ পরিণাম অথব1 সাধ্যত্ব ধা ছুঃসাধ্যত্ব বিষয়ে 

তোমার কিছু জান। নাই, তাহাতে গহণা হস্তক্ষেপ করিও না। 

নেন্দ্রিয়বশগঃ স্যাৎ-ইন্ছিরেক্ বশগামী হইও না; যথাস্থানে যথা- 

প্রয়োজন পঞ্চেন্দ্রিয় পরিচালন! কর, তাহাতে দোষ নাই ? কিন্তু, মনের উপরে 

আধিপস্ঠ্য টুকু হণরাইয়া, সেই ইন্দ্রিয়ের দ্বারা অবিরত স্বয়ং পরিচিত 

হইও না। চক্ষুঃ কর্ণ ত্বগাদি কোনও ইন্দ্রিয়ের ভোগ্যবস্থর বথন রমান্বাদন 

করিবে, তখন ইচ্ছামাত্রেই বিরত হইতে পার এই শক্তিটুকু যেন তোমার 

হাতে থাকে । শক্তিহীনের ন্যায় শ্োতে গা! ঢালিয়। দিওনা । * 

ন চঞ্চলং মনোনুভ্রাময়েৎ-_মন যখন চঞ্চল হইয়। বিশৃঙ্খলভাবে 

নান! দিকে ভ্রমণ করিতে থাকে, তখন সেই,বিত্রান্ত মনকে যেন সেই সেই 

 দ্বিকে আরও ঠেলিয়া দিও ন1। £ 

ন বুদ্ধীক্রিয়াণামতিভারমাদধ্যাৎ__তোখুর বুদ্ধি ও চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় 
গণের বত টুকু শক্তি, তদতিরিক্ত পরিচালন। দ্বারা তাহাদিগকে অতিভার!- 

ক্রান্ত করিও+না। 



১৫৮ ধধি। 

ন চাতিদীর্ঘনুত্রী স্তীৎ-_যনঃস্থ ও অভিথগ্রত কার্যের সম্পাদন, 
কালঞ্র আলম্তবশতঃ ক্রঃমই খ্ন্তরোত্বর তবিষ্যদ্-গর্ভেফেলিও না। (ক্রমশঃ) 

ধা 

এসপি দ্ধ 

গাসীধ্য 
গান্তীর্যা ক্ষুদ্র কীট হইতে অনস্ত' গ্রকৃতি পর্য্স্তৎ সকল বস্ততেই দেখিতে 

পাওয়। যায়। বৃহতের গাস্তীষ্য সর্বাহমের ৭ এবং মানব-হদয়ের উপর 

অধিকতর আধিপত্য বিশ্তারক ; ক্ষুদ্র পদার্থের সামান্ত গান্ভীর্যযকে তৎপার্খ- 

স্থিত বছু পদার্থের চঞ্চলতা৷ চঞ্চলতায় পরিবর্তিত করে, মানুষকে সহজে 

অনুভব করিতে দেয় ন|। ৃ 

যখন মধ্যান্ছে প্রক্কতি গান্তীধ্যের তানে বাধা থাকে, জগৎ_নিশ্চেষ্ট হয়, 

সংন্তাযুক্ত হইয়াও অলসতায় বিজড়িত হয়, কর্শশূন্ত হইয়া পড়ে). “জগতের 

বৃত্তি নিচয়ের সংখোক্ধক তন্ত্রী পরম্পর পঞ্চমস্বরে “থাকিয়। যায় গাশীর্যের 

নিঃশব তালে বাধা পড়ে। : পক্ষীর অবিরাম নাদী ক, বৃক্ষ পত্রের অবিরাম 

মন্মর শবব-সেই এক তালে বাধা । বায়ু নিশ্চল নিঃশব জীবন্মূত, হুধ্য 

ধীরে ধীরে অনন্তমনে আপন পথে, অন্তান্ত গ্রহ উপগ্রহ: সুর্ষে্যের পশ্চাতে 

তাহার গালতীরষ্য দেখিয়! চিত্র পুত্তিলকাবৎ-তারাও প্নেই একতানে বাধা 

হা তন্্রাভিভূত, ্কুত্তিহীন, ঘ্রিয়মাণ। জগতের বৃহত্তম গ্রহ উপগ্রহ হইতে 

তৃণকোষ মধ্যস্থিত ক্ষুদ্র কীটাণু পর্য্যন্ত মেই একতানে বাঁধ! পড়িয়াছে? 

প্রকৃতির জড়ত। মন্থুষ্যের শ্বচ্ছচক্ষু মধ্য দিয়। হার্দয়ে প্রতিফলিত হয় মনুষ্য- 

প্রাণ মেই তানে বাঁধা পড়ে। ক্ষুদ্র মানুষের ক্ষুদ্র চৈতন্ত অনস্ত চৈতন্থের 

সহিত সাম্য রাখে, সম্পূর্ণ উদাসীন হয়, অর্টা ভুলে, স্থঙি ভূলে, আপন ভুলে, 

অপর ভূলে,--গম্ভীর গদাসীন্তের ছৰি সর্বত্র বিদ্যমান । 
গ্রতাতের নবীন হু্্য অনুরধগে সোহাগের করে দীর্ষিকার কমল উন্মেষ 

করে, তরঙ্গের শীর্ষককে সুবর্ণপাতে মুড়িয়া, দেয়, জগত্প্রাণ মনুষ্য প্রাণে 
কার্যের লহর তুলিয় দের; সান্ধা রবি বিদায়কালে আকাশকে অলঙ্কারে 

সাজায় ১ প্রভাতের বাতামও প্রেমিকের মত “ লোহাগ করে, ফুঝের দামের 

কাছে “ভয় নাই আমি সন্ধ্যাকালে আবার আমিব” বণিয়! আদর করে, 



গা্তীর্য্য । ১৫৯, 

ফুলও সকল ভূলিয়! আদুরে পাপ্ড়ী ছড়ায়, ফু্ঠলর গন্ধ মানুষকে বিলায়, 
মানুষ হানে, সে ছাগিতে ফুল আরও হাসে, ব]ঠান একজনের কগ৷ অপ্ররনকে 
বনে, সে কভু কাদে, কতু হাসে, বাতান ত্মীপন মনে ॥নিজেন্স খেলায়, একটা 

লতাকে একটা বৃক্ষে ফেলিয়। দেয়, বৃক্ষ টি এক কুরে, বাতাস ক্রীড়াশীল 

বালকের স্তায় হাসিতে হানিতে চলিয়া/ঘায়। বাতান মানুষ নয়, সে তাহার 
কথ! রাখে, সন্ধাকালে প্গবার আপি, আবার ফুল হাসিল, আবার মানুষ 

জুড়াইল, কিন্তু মধ্যান্ন ৃর্যেক্ গম্ভীর ভাবে, বাতান ফুলের কথা ভূলে যায়, 
রঙ্গরন ভুলে যায়, সেই গন্তভীর ভাঁবের সঙ্গে সঙ্গে অগং গান্তা রয়! 

নিশীথে জগৎ সুপ্ত, মধ্যাহ্ছের, অলয়তায় বিজড়িত নিস্তেজ ভাব নহে, 

এখন সংজ্ঞাশূন্ত 'তাই নিস্তেক্,, মধ্যাহের অলসতায় প্রভাতের কার্ধয-পর- 

পরার ষে কৃতি থাকে এখন সে স্থৃতি পর্যন্ত নাই, নিশীথের ভাব অলসভাব 

নয়, শান্ত॥ নিশীথকালে তিস্তার প্রশস্ত সময়। চিন্তাবিদগ্ধ প্রাণ পৃথিবী 

পানে চাহিয়া সর্বত্র শান্তির ছবি দেখে, চতুপ্দিক শাক্তিময় দেখিয়া নিজ 

মনের 'অপাস্তি দ্বিগুণ জলিয়। উঠে, চাহিয়! চাহির্দী শাপ্তিূত্ি দেখে, কিঞিৎ 

দুস্থ হয়, পুনঃ চিন্তার শ্রোত খিগুণবেগে গ্রধাবিত হয়, চিন্তার মধ্যে কোনও 

পদার্থের শান্তিমাখ!! ছবি দেখিলে বৈষম্য জাগিয়! উঠে? পুনঃ অধীর হয়, 

অস্থির হয়, অশান্ত হ্য়। আকাশে তাহার মনের ছবি দেখিতে পার, ক্ষুদ্র- 

তম জ্যোতিফমণগ্ডল হইতে বৃহত্তম পর্যন্ত স্ব ্ব কার্য্যে ব্যাপৃত, সকলই 

কর্মযুক্ত, "সুতরাং খধীর অস্থির অশান্ত। একটা নক্ষত্র অপরটার পঞ্চ 
চাহিয়া নেত্রপ্রান্ত সঙ্কুচিত করিতেছে--বুঝি এ প্রেমের দেখ।! মনুষ্যপ্রাণ 

আকাতেও প্রেমের খেল! দেখিয়! নয়ন অপসারিত করে, 'আর আকাশ 

পানে চায় না। নিশীথের গামীধ্য দেখিলে শ্রষ্টার বিরাট মৃত্তি মনে পড়ে। 

কচিৎ শৃগালের ফুৎকারে, বিল্ীর আরাবে, &পচকের নাদে এ শাস্তির 

কিছুই অশান্তি হয় না, বিরাট শান্তির তাতকালিক স্থিরত৷ হেরিয়। জাগ্রত 

"অবস্থার স্বপ্ন-দৃষ্ট ভয়ের স্তায় এই সক*' সামান্ত উপদ্রবকে অনায়াসে উপেক্ষা 
করা যাইতে পারে। 

লিখন-পঠনাদি কার্যে প্রবৃত্ত হইবার সময়,” পাতল। কাগজ-পুত্রগুলির 

বাযুকতৃক সঞ্চাগন বা অপনারণ নিবারণ-মানদে আমরা তৎসমুদাগের উপরে 



১৩০ | | ধষি। 

একটা প্রস্তরগোলক অবধ্াগিত করি হি মনের পক্ষে গাভীর্য ও 

সেই ভার-স্বরূপ। ফলত গান্তীধ্য মন:ক্ষেত্রের বৈষ্ম্য-বন্ধুরতা বিদুরিত 
করিয়া চষ্টকে সচিততা, অন্ত ্ি, বিবেকিতা, বিনয় প্রভৃতি মদৃগুণের আবাম- 
যোগ্য করিয়া তুলে। তাই, কৰি ধশিয়াছেন__ 

তরলত। ত্যজি জল বন্রফ্নু হয়েছে যাই, 
অমনি সে শুত্রবর্ণ আর'মলিনতা নাই। 
অনায়াসে ভেদ্য ইহ নাঁঠু ত এখন তর, 

সংসর্ণ হয়েছে এর অতি প্রি স্থখাধার। 
আরো] দেখ;এবে ইহা! জলোপরি ভাপমান, 
স্বজাতি-নমাজে যেন পেয়েছে সব্বোচ্চস্থান, 
“এক তরলতা গেলে এত গুণ ক্রমে আসে” 
বরফ হইয়!, জল তাই যেন উপদেশে॥ শ্ীএককড়ি দে। 

স্বামী ওস্ত্রী। 
সরসী রূপিণী নারী, 
স্বামী তায় স্ফুটিত কমল'। 
আকাশের চাদ সে গো, 

শ্বামী তার চন্দ্রিকা বিমল ॥ (১) 
রা) 

গ্রফুল্ন-প্রস্থন নারী, " 

স্বামী তার আলে করা হামি। . 

সোণার প্রদীপ সে গো,” 

স্বামী তার স্নিগ্ধ তেজোরাশি। (২) 

মুতদেহ সম নারী, 

স্বামী তায় জীবন যৌবন। 

গুক্তিসম নারী হায়, 

স্বামী তায় মুকুজা রতন ॥ (৩) 

( বিশ্ব মাঝারে মতী, পতি-পদ-সার। 

পাঁত বিনা অন্ত গতি নাই অবলার ॥ (৪) 

চার রায়। 



ক্রেন্দ্য ৬০ িচ্গালল ॥ 

করবীর। 
বাঙ্গাল! নাম--করবী 3 হিন্দী-/কনৈলী বাকনের; ইংরালী-- ৫0] 

090018100. সংস্কত গধ্যায়ঃ_কর্ধীরঃ শ্বেতপুষ্পঃ শতবকুস্তে। হশ্বমারক2। 

দ্বিতীয়ে। রক্তপুষ্পশ্চ চগ্ডাতে। লগুড় স্তথা। সংস্কৃত নাম--করবীর, শ্বেতপুষ্প, 

শতকুস্ত, অশ্বমারক 7 অন্তনাম--প্রতিহাম, গ্র6ণ, বীর,কুন্দ, স্থলকুমুদ, দিব্য- 

পুষ্প, হরিপ্রিয়, গৌরীপুষ্প।, ৪» * 
করবীর গাছ অনেকেই দ্রেখিয়াছেন ; যেহেতু, ইহার পুষ্প নয়ন-রঞ্জক 

বলিয়া অনেকেই বাড়ীর পার্খে বা বাগানে রোপণ করিয়! থাকেন। এই 

গাছ ফানুষের অপেক্ষা কিছু উচ্চ হয়, ডাল লম্বা লনা, পাতা সরু ও দীর্ঘ। 

পুষ্পের বণভেদে ইহ! পাচ প্রকারের আছে ; শান্ত বচন ধখা--“হয়ারিঃ পঞ্চধ। 

প্রোক্তঃ শ্বেতো রক্র্চ পাটটুলঃ। গীতঃ কঃ" সমুদ্দিধ শ্বেত্তৈতান্ গুণান্ 
শৃু ৮, শ্বেত, লোহিত, পাটল, পীত ও কৃষ্ণ শাব্রোক্ত এই পঞ্চপ্রকারের মধ্যে 

পাটল ও কৃষ্ণবর্ণ সচরাচর দেখিতে পাওয়। যায় ন1। এই বৃক্ষ সপ্ত উপবিষের 

মধ্যে একতম, তীক্ষতায় ধুস্তরু অপেক্ষা! কিঞ্চিৎ উন। শবেতকরবীর গুণ- 

কৃটুস্তি্তশ্চ তুবর স্তীক্ষো বীর্যেণ চোষ্খদঃ। 

_ ব্রণলাঘবরুত্নেত্রকোপ কুষ্ঠ বিষাপহঃ। 

কফার্শঃ ক্রিনিকও, দ্ো ভক্ষিতো বিষবন্মতঃ। 

রক্তবর্ণঃ শোধকঃ স্তাৎ কটুঃ পাকে চ তিক্তরঃ& 

কুষ্ঠাদি নাশকে। লেপাদ্থ পাটণবণকঃ। 

শীর্ষপীড়াং কফং বাতং নাশয়েদিতি কীর্তিতঃ॥ 

রক্তাদেশ্চতুরো! ভেঘান্ বিদ্যাৎ শ্বেতহয়ারিবৎ। 

(শ্বেতকরবীর) রস-__কটুতিক্ত কষায়; ১৬ সর ;বীর্ধয--তীক্ষ রঃ 

গুণ-_-দেহের উত্তাপজনক্, ব্রণশোধক, কুষ্টপ্র্ বিষহর, কফ ক্রিমি ও কও 

নাশক, ভাঁরস্থ হইলে বিষবৎ কাধ্য করে। প্রভাব-_-নেত্রকোপহর ও 



১৬২ খষি। 

অর্শোনাশক। ইহা ক্রিমিনাশক “উক্ত হইল, অথচ ভক্ষণেও বিষক্রিয়া 

করে ইহার মীমাংসা কি?, নম রোগাধিকারের শাস্ত্রোন্ত ওষধ সমুদয় 

দেখ__দেখিবে, কয়েক টীর,মধ্যে ( কুঞ্ল ও মন:শিল! প্রভৃতি) বিষের প্রয়োগ? 

আছে। এইরূপ করবীর-রিষও দাও কিন্তু, লৌকিক বাবহার 

ধরিতে গেলে, উদরস্থ ক্রিমিনাশের জন্ঠ ই বিষ সেবন'ন! করাই ভাল; 

যেহেতু, ক্রিমির অন্তান্ত মূ ওষধও ত আছে। বাহ্র্ধরুমি (অর্থাৎ ক্ষতের 

ভিতরে যে গুণি জন্মে তাহাদের ) বিনাশের অঁন্ঠ ইহার প্রলেপ বিশেষ উপ- 

কারী অথচ আশক্কাহীন, সুতরাং এস্থলে ক্রিমিহর অর্থে বাহ্ক্রিমিহর 

বুঝাই উচিত। 

লোহিতবর্ণ নিন নি ও বমিকারক) ইহা' তিক্তরস ও 

পাকে কটু। ইহা আভ্যন্তরিক প্রয়োগের উপযোগী নহে, কেবল বাহ প্রলেপে 
পিন আজি উ? '. 

কুষ্ঠাদি নাশক হইয়া থাকে। 
পাটলবর্ণ কক্কবীর-_-শিরঃগীড়। নাশক ও কাবার বলিয়! পিন | 

ক্ষেপে, লোহিতাদি চারিপ্রক।র করবীরেরই গুণ প্রায় শ্বেতকরবীর তুল্য। 

বিশেষ কিছু পার্থক্য নাই। কিন্ত ইহা জানা আবশ্তক যে, চিকিৎসা! শান্তর 

যেখানে শুধু করবীর লিখিত আছে, সেখানে শ্বে তকরবীরই বুঝিতে হইবে। 

একটী বিবেচ্য কথ।-_বর্গদেশে “কল্্কে ফুল" বা “ঘণ্টাকরবী” নামে, 

যে এক প্রকার বৃক্ষ দুষ্ট হয়, তাহার পাতা করবীর পাতারই মত। গাছ 

অপেক্ষ।রুত বড় ও বিস্তীর্' হয় ফুল হ্বন্দর হরিদ্রাবর্ণ, দেখিতে ক্ষুদ্র ঘণ্টা 

বা কল্কের (হকার উপরিস্থ কল্্কের) ন্তায়। এই বৃক্ষের ডাল পাতা মূল 

গ্রভৃতি সর্ববাঙ্গহ বিষাক্ত) বিশেষতঃ, ইহার ফল অধিকতর বিষাক্ত। ফলগুলি 

দেখিতে অনেকটা ত্বকৃবর্জিত শৃর্গাটকের ( পানিফলের) তুলা । আযুর্কেদে 

এই বৃক্ষের পৃথক্ উল্লেখ না থাকণয় এবং ইহার করবীর. সহ আকৃতি ও বিষা- 

ক্ততা বিষয়ে সাদৃগ্ত থাকায়, আমাদের বিশ্বান--উদ্ধৃত শ্লোকে যে গীত কর- 

বীরের উল্লেখ আছে, তাহ! ইহাই--মন্যণ কিছু. নহে। এই বৃক্ষের ফল 

অত্যন্ত বিষাক্ত $ ইহার মূলের[ছা ক্ষতরোগে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 

প্রয়োগ-+সকলগ্রকার" করবীর মূল, ছাঝ এবং পত্র (কখন কখন 

পুষ্প) ওধধার্থ ব্যবহৃত হইয়া থাকে । হহার বত শক্ত উন্লিখিও হইয়াছে, 



করবীর। ১৬৩ 

তন্মধ্যে কুষ্ঠহর শক্তিই ্ রধান। ইহা! আত্যন্তরঁও বাহ্ এই উভয় প্রয়োগেই 

কষ্ঠাদি নানা প্রকার অতযুৎকট চন্মরোগের/প্রতিকারী। ইহার স্থির শক্তি 
'জরনাশন। তৃতীয় বাতব্যথা, ব্রণশোথ)9 নেত্রকেধপন গ্রশমন। 

ক্ষতনাশক মুষ্িযোগ--শ্বেতকরবী শিকড়, এ্ধুনাচুর্ণ, মেটে সিঁদুর, নিম- 

পাত! ও কপ্পুর একত্রে তাত্্রপাত্রে ঘ্বুওসহ সিদ্ধ করিয়। প্রলেপ দিলে, নানাগ্রকার 

দৃষিতপচ। ঘ!, এমন কি*গরমী ঘাঞআরোগ্য হয় । শ্বেতকরবীর মূলের রস 

১৬ তোল, গব্যদুগ্ধ ৬৪ তোলা| একত্র মিশ্রিত করিয়া উহ! দ্বারা দধি গ্রস্ত 

করিবে । পরে এ দধি মন্থন পূর্বক নবনীত উদ্ধৃত করিয়] ক্ষতস্থানে প্রলেপ 

দিলে, বহুকালীয় ছঃসাধ্য ক্ষতও বিশুক্ক ও দৃরীভূত হয়। 
করবীরের ডালে মাবধানে  ( অর্থাৎ ঢোক না গিলিয়া) তন করিলে, 

মুখরোগ ও দস্তরোগ আরোগ্য হয়; শান্ত্রোক্তি যথা-* 

“করঞ্জ করবীরার্ক মালতী ককুতাশন্াঃ | 

শত্তন্তে'দস্তপবনে যে চাপ্োেবংবিধা দ্রমা৮৮ 

কুষ্ঠহরযোগ--করবীরছাল চূর্ণ, মনঃশিলাঁ ও হন্িতাল একত্র দ্বৃতসহ 
মাড়িয়! প্রলেপ দিবে । জ্বর নাশক যোগ--শ্বেতকরবীর ছাল চূর্ণ ও শোধিত 
মনঃশিল। সমভাগে বকুলের রসে মাড়িয়, মটর প্রমাণ বড়ী করিয়! খাওয়।- 

ইলে, পালাজ্বর ও কম্পজর আ্বারোগা হয়। 

বাতহর মুষ্টিষোগ--করবীর পাতা সৈদ্ধবসহ বাতের ফোলার উপরে 
প্রলেপ দিলে' উহার উপশ্রম হয়। এবং শ্বেত করবীর ছাল চূর্ণ অক্ষিন্দের 

আঠায় মাড়িয়া, মটর প্রমাণ বড়ী করিয়া, আধ ছটাক গরুর চোণানহ নিত্য 

প্রাতঃকালে গিপিয়! খাইলে, বাত উপশমিত হয় । নেত্রকোপ নাশক প্রক্রিয়া- 

চোখের মধ্যে রক্তাচ্ছন্ন স্ফীতি, প্রদাহ বা ক্রিশ্নভাব হইলে, শ্বেতকরবীর পাতার 

রস জল মিশাইয়। (চোখে ফোট দিলে বিশেষ "উপকার হয়। 

মাত্রা__-শ্বেত করবীর মূলের বা গাছের শুফ ছাল চূর্ণের আত্যন্তরিক 
মাত্র। ২ হইতে ৩ রতি পর্য্যস্ত। ই£1 হইতে বতই অধিক হইবে, ততই দেহের 

গ্লানি, অবশেষে অতিমাত্রায় বিষক্রিয়। উপস্থিতাঁহয়। বাহ্প্রয়োগে মাত্রার 

তারতম্যে হানি নাই, তবে "মস্তিষ্কের জা স্থানে দিতে হ£ঁলে, অত্যন্প 

পরিমাণে লেপ দেওয়া উচিত। 



১৬৪ খষি | ৰ 

শ্বেতার্ক করবীরঞচ অশ্বিন্তাং মর ॥ 

৬১... তওুলোদ্কপাঠিনন পৃথকৃ চাতুর্থনাশনমূ। ভৈঃ রঃ | 
অর্থাৎ অশ্বিনী ক্ষত্রে শ্বেত গ্জাকন্দ কিন্বা শ্বেতকরবীর মূল তৃলিস। 

(কীচায় ৬ রতি মাত্রা) চাঁলুনি জল দহ বাটিয়া দেবন করিলে, চাতুর্ক জর 

নিবারিত হয়। রি ৃ 

রক্ত করবীর পুষ্পং জাত্যা; সতখাশন মঙ্গিকাশ্চ । 

এতৈঃ সমস্তৈ স্তৈলং নাসার্শোনাশসং পকম্। 
অর্থাৎ লাল করবীর কুল, জাতিফুল,' অশনপুষ্প ও মল্লিকাপুষ্প প্রতোক 

১ তোল।, তৈল এক পোয়া, যথাধিপি পাক করিয়া নম্ত লইলে নাসার্শঃ 

(7১০10789) উপশমিত হ্য়। এরূপ লৌকিক বিশ্বাস আছে--শ্বেত করবীর 
ডালের লাঠী গ্রস্ত করিয়া হাতে করিয়! বেড়া ইলে সর্পভয় থাকে না। 

শ্বেতকরবীর মূল যোনিমধ্যে গ্রবেশ করাইলে গঙিনীত্র গর্ভপাত হ্য়। 

সন্নিপাত-জবরের ও ত্রেলোক্যচিন্তা মণি” গলগণ্ডের *গুপ্রাদ্যতৈল” ভগন্দরের 

“করবীরাদ্য তৈল” কষ্ঠের শাবষতৈল* “মরিচা্দি” “সোমরাণী” ও “করবীর 

তৈলে”” করবীর 'আবন্তক হয়। 
গা 

করলা । 
বাঙ্গালা নাম--করলা বা করেলা, রি হিন্দী_.করোলী ; ইংরাজী 

11077210105 0138187318. সংস্কৃত পর্যযায়ঃ--কারবেল্রং কঠিষ্টং শ্তাৎ কার- 

বেল্লী ততো লদুঃ। সংস্কৃত নাম-+কারবেল্ল, কঠিন । অন্যনাম--কঠিল্রক, 

স্ষবী, শুষবী, কারবেল্পক, উদ্ধাদিত, তোয়বললী, কণু,র, কাওকটুক, 

স্থুকাণ্ড, উগ্রকাণ্ড, নানাসংবেদন) পটু । ক্ষুদ্দে উচ্চের সংস্কৃত নাম-কার- 

বেলী । ইহ! সচরাচর “উচ্ছে” নামেই প্রনিদ্ধ, কেহ কেহ ৭পুটুলে উচ্ছেও 

বলিয়। থাকে। 5 

উভর প্রকার উচ্ছেই তারতের প্রা সর্বত্রই জন্মিয়া থাকে। করল! 

উচ্ছে সচরাচর ১০১২ অন্ুষধীদীর্ঘ হইয়া! থাকে । উর্বর ভূমি হুইগে ১৭১৮ 

অন্ধুলি পর্য্যন্ত হইতে দেখা যান। কিন্ত, ধুর্দে উচ্ছে প্রারই ৩৪ আঙুলের 

ঝড় হয় না। | 



জনগণ বিচার । ৬৫ 

কাঁরবে|ং হিনং ভেদি লগু তজমবাতলম্। 

জরপেত্তকফাজসং গ পা মেহ)ক্রিম্টুন্ হবেত | 

তদ্গুণ। কারবেতে। রা বশেবান্দাপ্লী লখুঃ ॥ ভাঃ প্রঃ ॥ 

(করলার) রস-_-তিক্ত ঃ বিপ্পাফি_-কটু? বীর্ধ্য-_শীত ? গুণ-_. 
কফপিত্ত নাশক, বাষুর অবিরোধী,॥লঘু, জর পাণু ও ক্রিমি (তিক্তত্বহেতু ) 

নাণক। প্রভাব-_-উৈদক, সেই'দাশক। উচ্ছের গুণাদ করার গায়? 
বিশেষতঃ, ইহা অধিবীপর ও করনা আপক্ষাও লঘু । 

গ্রয়োগ- করলা উচ্ছে ও গুলে উচ্ছেত্র দল, পাভা, ফল, ফুল 

গ্রভৃতি সমস্তই ওষধ বা পথ্য, রূপে প্রবুধক্ হ হই থকে । কল-্উত্রণ্ তর- 

কারী; তিক্ত বলিয়া সকলের পির না হইলে হার কফপিন্ত নাশক, রুচি ও 

্রুলকারন্ষ গ্রণ থাকাতে, ,জরাগ্তে ওল বাক্তির পক্ষে বিশেষ উপযোগী । 

ইহার ছুল--ধারক "ও রক্রপিন্ত নাণক্ক। বর সদিজগোগে পৃ নৈদ্ধব মুস্থু 
করল! ফুলের তরকারী খাওয়ার ব্যবস্থা করিলে পণ্য গউধধ উভত্ন উদ্দোগ্তই 

সাধিত হয়। 

উচ্ছেপাতার বদ আথছটাক, একটু গরম করিয়া /০ আনা বিটুলবণ 
সংষোগে পান করিলে 1ক্ষিনি বিন হয়। শুগ্চ শভ্তার শ্রলেপদে ক্ষত শীদ্ঘই 

আরোগ্য হম । [হ্মপাতার অভাবে ইহাত শুক পাভালত। দ্ধ জলে ঘ1 

ধোওয়পন চলিতে পারে । পাতার রন জর? ক্বিবাজগণ তত্র অরে 

অন্ত ওষধের অনুপান রূপে বাবহার কিয়া পাকেন। পুরাতন জবেও ইহার 

প্রয়োগ দৃই হয়। অনেক পালাজরের ওইধে ইহার রূপের ভাবন। 

আবশ্তক হয়। 

“ুষনীমূললেপেন প্রবি্ তু বহিত্বেহ |” 

অর্থাৎ করলার গুল জলে*্বাটির প্রলেপ দিলে গ্রবিই ঘোনি বহির্থিত হয়! 

সষবী পত্রনির্যাসংহরিদ্রার্ণ সংবুতম। 
রোমান্তী জি বিশ্ফোট না শাঙুয়ে পিবেং ॥ 

করল! পত্রের রদ, হপ্িপ্ৰাচূরণ মহ সেবন গ্রিলে, হামজর; বিশ্ফোট ও 
বসন্ত উপর্শীমিত হয়। 

্ 



১৬৬  খাষি। 
" 

স্থযবীগত্র' পত্র কর্ণমোট কুঠারকাঃ।| 
 পৃথগেতে গ্রলেপেন গন্ভীরব্রপরোপশাঃ ॥ , 

করলা পাতা, শাঁলিঞ্চপাক, কর্ণষৌট ও কুঠারক এই কয়েটীর কোন একটা 

ৰাটিয়! প্রলেপ দিলে শীত্রইতব্রণ আরো হয় । 

নবজরের বৈদ্যনাথ বটী, জীর্ণজরের '্ীতারি রস, বিদ্যাবন্লভ রস, গ্রভৃতি 
ওষধে উচ্ছে পাতার রসের প্রয়োজন হয়।* 

তর 

কচু র। 

ঘাঙ্গাল নাম--কচর বা শঠী 2 হিন্দী--কচুর ; ইংরাজী--00108108 

01900805 ) সংস্কৃতঃপ্ধ্যায়ঃ-_কর্চুরো! বেধমুখ্যশ্চ দ্রাবিড়ঃ কল্পকঃ শটা। 

সংস্কত নাম--কর্চর বেধমুখা, দ্রাবিড়, কল্পকঃ শটা। অন্ত নাম-"কর্শা, 

কার্শয, ছুর্লত, গন্ধমূপক, গন্ধসার, জটাল। 

ইহা একপ্রকার তারক জাতীয় গাছের মূল। যৃত্বিকামধ্য হইতে উত্তো- 

লন পূর্ব্বক ধুইয়! চাঁক। চাক। করিয়। কাটিয়। শুকাইয়। বিক্রয়ার্থ বণিকের 

দোকানে রক্ষিত হয়। | 

কর্ুরো দীপনে। রুচযঃ কটুকত্তিকত এব চ। 
নুগন্ধিঃ কটুপাকঃ স্তাঁৎ কু্ার্শে ব্রণ কামনুৎ। 

উঞ্ষে। লঘৃঃ হুরেচছামং গুলু বাত কৃফ কৃষমীন্ ॥ তা: প্রঃ! 7 

রোচনে দীপনে! হৃদ্যঃ সু গন্ধি্তগ্বিবর্জিতঃ | 

কর্ঠরঃ কফবাতন্নঃ শ্বাস হিককার্শসাং ছিতঃ ॥ চরক। 

রম-_ক্টু তিক্ত; বিপাক--কটু ; বীর্ধ্য উষ্ণ) গুগ--অগ্রি- 
স্বীপক, রুচিকারক, জু, '্থগঞ্ধি, বাতঙ্গেম্সহরঃ বুথ, শ্বাস, কাঁদ ও 

ও (ক্রিমিরোগ নাশক । ইহ। গুষীর মমগুণ। গ্রভীব-__কুষ্ঠ, অর্শ ও গুল নাশক। 

প্রয়োগ-_ইহ। প্রাধানতঃ কাসরৌগে ওবাতব্যাধির নানাবিধ তৈলে, 

জর ও ন্তান্ত অনেক রো পাচনার্দিতে এবং ৬ কত সাধারণ সুগন্ধি 

তৈলে ব্যব্ধত হুইয়। থাকে । 



ভ্রব্যগুণ বিচার । ১৬৭ 

কর্ণিকার। 
বাঙ্গালা নাম--কন্দিয়ার ঝ| ছোট 'নৌদাল। হিনী-বদুবাহবা। 

ইংরাদী--3190199 ০0? 08891 ? সত পরধ্যায়ঃ__কর্ণিকারঃ পরিব্যাধঃ 

পাদপোৎ্পল ইত্যপিন, সংস্কৃত নার্মকণিকার, পরিব্যাধ, পাদপোত্পল।, 

অন্ত নাম ত্রমোৎপলঃৎবৃক্ষোৎপল 4 ইহ1 একপ্রকার সৌদালজাতীপ্ন বৃক্ষ, 

পুষ্পপত্রার্দি অপেক্ষাকৃত ছোট,*্বৃক্ষও সাধারণ সৌদ্াল অপেক্ষ। কুদ্রতর। 
কর্ণিকারঃ কটুস্তিক্তত্তব রঃ শোধনে! লঘুঃ। 
রঞ্জনঃ সুখদঃ শোথশ্নেম্াতর ব্রণ কুষ্ঠজিৎ ॥ ভাঃ প্রঃ। 

রস-_-কটু তিক্ত কায $বিপাক-_কটুঃ বীর্ধ্য-_উষ্ণ ? গুণ-__- 
কফনাশক, লঘু, রঞ্জন, হুখসেধ্য, শোথনাশক। প্রভাব-_মলশোধক, রগ, 
শু ও বুক্তগত রোগুনাশক | 

প্রয়োগ_- সানা 'লর গ্তায়; কালিদাসকৃত গ্রন্থে ইার পুষ্প সাতিশর় 

প্রিয়দর্শন ঝলিয়। বর্ণিত আছে; মাধারণ ওষধান্দিতে ইহার প্রয়োগ কম। 

কর্দম | 
বাপ্সালা_কাদ|) হিন্দী-কাদো ? ইংরাদী-0) সংস্কৃত--কর্দমঃ 

পঙ্কঃ মৃদ্ ইত্যাদি। 

মৃত্তিকা জল-মিশ্রিত ও মর্দিত হইলেই কর্দিম হয়, কিন্তু এস্থলে নী 

শক্তিধারী যে কর্দমের উল্লেখ হইতেছে, তাহা এরূপ অবস্কপন্ন মৃত্বিক! 

পধু্যষিত (বাসী ) হইয়াছে বুঝিতে হইবে। দিনে হুর্ধযকিরণ ও রাত্রে চন্্- 

রশ্মির বিকীরণ হেতৃঃউহাতে ঞুণাস্তর উৎপন্ন হয়। 'কৃত্রিম ও স্বাভাবিক ভেদে 

কর্দম ছুই প্রকারে উদ্ভূত হুয়। প্রথম, মনুধ্যকর্তক জলক্ষেপ ও হস্তালোড়ন 

বারা যে কোনও খাহুতে উত্পাদিত হয়। দ্বিতীয়, বর্ধাকালে ধরাতলে বৃষ্টপাত 

ও তছুপরি গে'মনুষ্যাির পদ নিপীড়ন দ্বার! সঠাবতঃ উৎপন্ন হইয়! থাকে । 

পেযোজ কর্দুমেই ওষধীর় শক্কি অধিক আছে। মৃত্তিকা-শব্ধ টলিতভাবায় 

তুচ্ছতানুচক; এরূপ লৌকিক উক্তি প্রম্লিত আছে--একাধ্য মাটী হইল বা 



মাটার দরে পাওয়া”; সুতরাং ত্মাটাতে ওষধীয় শক্তি, একথা শুনিলে সহ্য 

বিন্যন্নকবধ হইতে পারে, কিছু ভাবিয়া দেখা উচিত,,যে মৃত্তিকা হইতে 
ব্লস গ্রহণ করিয়! অগণিত *উদ্ভিজ্ঞার্সি নিজ নিজ অপূর্ব শকিনিচয় সংগ্রহ 
করিতেছে তাহাতে শক্তির খভাব কে হৃইবে ? মৃত্তিক| পক্ষিত্যপ তেজো- 

মরুদুব্যোম* এই পঞ্চভৃতের অগ্রগণা ৯ ইহাতে অন্ঠান্ত ভূতের অংশও 
আছে--সোঁজাকথায় মাটিতে জল, তেজঃ ও রহিয়াছে । পাশ্চাত্য মতেস 

এক মৃত্তিক! ভিন্ন চারিটীর অধিক মৌলিক পদার্থের সংযোগে গঠিত পদার্থ 
অতীব বিরল। উক্ত মতে, মৃহ্িকার গঠনোপকরণ চতুদ্দশটা মৌলিক পদার্থ, 

তন্মধ্যে আটটা বাম্পীয় প্রভৃতি নানাবিধাস্মক:এনং ছয়টা ধাতব পদার্থ। 

রঃ কর্দমো দাহপিস্তার্ডি শোধ্বঃ শীতল: সরঃ। 

কর্দমের রস-_-স্থানভেদে মধুর, লবণাক্ত ও কথায় হইয়া থাকে। 

তন্মধ্যে কষার্ বায়ুর, লবধান্ত পিস্ভ্রের এবং মধুর মুন্তিক। কফের প্রক্ষোপক 

হইয়া থাকে। উত্জি আছে-*কযায়া! মারুতং পিত্ত মুষরা মধুরা কফম্।” 
বীর্ষ্য-_-শীতল; ৭ _ দাহ, পিন্তরোগ ও শবোথদ্স এবং সারক। দাহ 
অর্থাৎ শৈত্যবশতঃ ইহার প্রলেপ দেহগত ব। অঙ্গগত জাল! নিবারণ 

করিতে সমর্থ। পিশুরোগপ্র অর্গাৎ ইনার বাহাপ্রয়োগ ভ্রাজকপিত্তের প্রশ" 

মক বলিয়া! তজ্জনিত ব্রণাদি উদগম বিদুরিত ছ্ধরে। পুলশ্চ, ইহা “শো থন্* 
উক্ত হইয়াছে, তবে কিন্তুপ শোথের উপকারী? বাতপিত্তজনিত( হস্ত": 

পদাদরির) স্বানিক শোঁথে গলেপ দিলে, দুই কারণে উপকার দর্শায় ; প্রথম, ইহা! 

উক্ত দোষদবয়ের স্বতঃই প্রশমক ; দ্বিতীয়, ইহার প্রলেপ শুদ্ধ হইবার কালে 
ংকো্নক্রিয় সংঘটিত হয়, তদ্বারা শোথের উপশম হইতে পারে। ৮ 

মুত্তিক। যে নানাবিধ উৎ্কট চন্মবোগের উপকারী, তাহার প্রত্যক্ষ প্রমাণ 

এই--অনেক বাতরক্ত ও কৃচঠ রোগাক্রান্ত ব্যক্তি চিকিংসান্তে হতাশ হইয়! 

পরিশেষে তুলসীতলার 'মাটী বা গঙ্গাতট্রে মাটী সর্বাঙ্গে মাথিতে মাথিতে 

পরিশেষে আরোগ্য লাভ করিয়া থাকে । 'অবশ্ত, এস্থলে বিশ্বাম এবং দ্রব্যশস্তি 

ছুইই ধরিতে হুইবে। 
* মাটার দদৃশী শক্তি থাকিলেও অনাবৃত ক্ষতমধো অসাবধানে যাটা নিক্ষেপ 
/কয়া উচিত নহে, যেহেতু তন্মধ্যে উহা আবদ্ধ হুইয়। চারিদিক হইতে 
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পুরি]! উঠিলে অভ্যন্র পৃ্জ ও যন্ত্রণার বুদ্ধি, এমন কি নালী পর্যান্ত 

হুইতে পারে। 

* কর্দাম “নারক* বলিয়া! উক্ত হইয়াছে। এ কিরূপ ?*তবে, বেল পেগে 

প্রভৃতি না খাইয়। কাদ। থাইলেই ত হম! তাহা নহে । উক ফলাদি ঘেবপ 

'পরিপাক পাইয়। উহাদের নিঃসারাং প মলরূপে স্বয়ং বহির্গত হয়, অন্য আবদ্ধ 

মলকেও বহির্গিত করেট*কর্দমের প্েরূপ শক্তি নাই । কর্দাম স্বয়ং পরিপাক 
প্রাপ্ত না হইয়া, উহার প্রায় 'সর্বাংশই অধঃপথে নির্গত হইয়া যায়, তৎসঙ্গে 

কোষ্ঠ-মংলগ্র মলকেও নিঃসারিত করে। 

(১) কলসীতে গঙ্গাজল ব! অন্ত কোনও ম্তরোতশ্বতীর জল ধরিয়] রাখিলে, 

নীচে যে কর্দম সঞ্চিত হয়, তাহার শৈত্যগ্তণ সমধিক । ইহ1 নাভির চারিদিকে 

প্রলেপ দিয়! শয়ান থাকিলে, পেট ফাঁপা ও আবদ্ধবাত ও মুত্ররোধের 

প্রতিকটর হয়। | 

. (২) প্রান্তরে শস্তক্ষেত্রে কলায় উৎপন্ন হইলে, ক্রমেঞ্ারিপক ও সংগৃহীত 

হইবার পর যখন গৃহে আনীত হয়, তখন ঠেঁই কলাত্স্তপের মধ্য হইতে 
মাটার চট! উঠাইয়। রাখিতে হয়। এই চট! উদ্নরে প্রলেপ দিলে কলনীর নিশ্ন- 

সঞ্চিত মাটার ধে,যে গুণ, তদপেক্ষা! সমধিক গুণ দৃষ্ট হইয়। থাকে। 
(৩) কোনও কোনও নুদীর তটে যে কোমল পাতল৷ মৃত্তিকার স্তর 

পাওয়া যায় তাছারও এই শক্তি আছে। 

08 ) আঠালো! মাটা দিয়া! নিত্যনিত্য দাত মাজিলে, দাত বহকাদশক্ত 

থাকে। 

» (৫) ব্রহ্মপুত্র গ্রভৃতি নদীর তীরে একরূপ অতান্ত আঠালো সুনার 

লাঁলবর্ণ মৃত্তিক1 পাওয়। ষায়। এই মৃত্তিকায় পৃত্তলিকাদি প্রস্তত করিয়া শুধু 

রৌদ্রে শুকাইয়! রাথিলেই পোড়ানো জিনিস্ *বলিয়! ভ্রম হয়, তদ্রুপ শক্তও 

হয়। এই মাটার গুণ প্রায় গৈরিকের ( গিরিমাটার ) তুল্য, গিরিমাটীর ও৭ 

বথাস্থানে দ্রষ্টব্য। 

(৬) কর্দম শুফ ও দ্ধ হইলে তাহাতে গুধীত্তর উপনীত হয়। গোড়!- 
মাটী শোধক; দক্কোচক ও ফিয়ৎপরিমাণে রক্ত রোধক। ফোলা?ও ব্যথাযুক্ত 

স্থানে পোড়ামাটীর গুড়া (তামাকের গুল প্রভৃতি দ্রব্যান্তরের সহিত) 



১৭০ _ খষি। 

গ্রলেপ দিবার নিয়ম আছে।, 'গোড়ামাটার ্ি সহিত দাত মাজিলে 

মাড়ীরু্রপ্র ফোল! ও রজপড়া নিবারিত হর়। এই চূর্ম এ৪ রতি বথাযুক্ত 
অন্থপানে সেবন করাইলে রক্তপিত্তের রক্তত্রাব নিবারিত হয়। আঠাঞ! 

মাটী পোড়াইয়া লইলে, এই শক্তি আবি পরিমাণে দৃষ্ট হয়। মৃূলকথ| এই-- 
মৃত্িকার মধো যে স্বাভাবিক ধাতব অংশ আছে, উহা অগ্নিদগ্ধ হইলে 

অন্তান্ত অংশের হাসপ্রাপ্তি হেতু সেই ধাতবাংশের' নরমধিক প্রকটন হইয়! 

থাকে; এই ধাত্বংশই উল্লিখিত শক্তির হেতৃভূত+ চরকসংহিতায় হুত্রস্থানে 

শোণিতাস্থাপক দশবর্গ যথা--“মধু মধুক রুধির মোচরস মুখকপাল লোখ 

 গৈরিক প্রিরঙ্কু শর্কর। ইতি দশেমানি 'শোগিতস্থাপফানি ভবস্তি।” সৃখকগান 

শবের অর্থ “থাপরা বা খোল” । 

(৭) স্ত্রীলোকের পোড়া মাটী খাইতে ভালবাসে, ধাতুবিশেষে ইহ! 
তাহাদের পক্ষে অত্যন্ত অহিতকর হইয়! থাকে, ইহ রজঃসংকৌিক ও 

পাওুরোগজনক। 

রর 

কপুর। 
বাঙ্গালা নাম--কপূরর ) হিন্দী--কপুর $ ইং শী--01১80111)01. 

কত পর্ধযারঃ--পুংসি ক্লীবে চ কর্পরঃ মিতাত্রে। ছিমবানুকঃ। ঘনস্[রশচর- 

নংঞ্জে। হিমনামাপি সস্বতঃ॥ ভাঃ প্রঃ ॥ সংস্কৃত নাম--কপূর, নিতান্র্ 

হিমবালুক, ঘনসার, চন্দ্র, হিম। এতত্তিন্ন কপৃরের আরও অনেক গুলি 
নাম ভিন্ন ভিতর গ্রন্থে দৃষ্ট হয়, জ্ঞাতার্থ সে গুলির-উল্লেখ কর! গেল) থা 
তরুসার, ভল্মাহ্বয়, রেণুার, রেণুমারক, ক্ষটিকাত্রিভিৎ, স্কটি কাতর, ভন্মবেধক, 

'শিল!, তারাত্র, দিতাভ্রক, হস্ঠু, হিমাহ্বয়) চুন্দ্রভম্ম, [হমবালুক।, দিতাত, 

ওষধীশ, কুমুদ, গৌর, চন্্রার্দক, এবং চন্দ্রবাচক শবগুলি। । 
কর্পুর একগ্রকার বৃক্ষের সার। এ গাছ যারা, হুমাত্রা বর্ণিয়ো, জাপান, 

চীন প্রভৃতি স্থানে জনে সচরাচর কপূর পরিগুত্ধ অবস্থায় বাজারে 
বিজ্রীত হয্ক। উহা! শ্বেতবর্ণ ও উগ্র গন্ধ বিশিষ্ট) বাতানে রাখিলে উবিয়া 
বায়, এত্ত কাচের শিশির ভিতরে রাখি! উত্তমরূপে ছিপি বদ্ধ করিয়া 
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রাখিতে হয়। প্রচলিত নিুমাচসারে উবিয়। ধার ভয়ে, গোটাকততক গোল- 

মরিচ উহাতে দিয়া রাধা হয়? কিত্ত ইহাতে কতদূর ফল হয় বলা যারবার্না। 

* ইহার গোতকাদি নানা প্রকার ভেদ শান্ে দৃষট হর খিন্ব ঘচরাচর উহা 
ছুপ্রাপ্য ও চলিত ন৷ থাকায়, সে বিষয়ের উল্লেখ করা! গেল ন|। 

(কর্পুরঃ শতলো বৃষাশ্চক্লুষ্যো৷ লেখনে! লঘুঃ। 

নুরভির্ম মুরভডিকে| কফপিত্ত বিষাপহঃ। 
দাহতৃষণাস্তবৈরস্ত মেদ দৌর্ন্ধ্য নাশনঃ | 

রস-_কটু তিক্ত মধুর $ বিপাঁক-_কটু ? বী্ধ্য-_শীত ; গুণ__ 
ফফপিত্ত নাশক, লঘু, লেখন, বুষা, সগন্ধি, চক্ষু রোগে হিতকর, মেদো- 

নাশক; প্রভাব--দাহ, ভূষণ, মুখের বিরসতা! ও হুর্নদ্ধ নাশক। কপূর ত 

গরম পিনেস্ বলিয়া মকলেই জানেন, তবে কেন ইহা “শীতল+, অভিহিত 

হইল? ইহার মর্ম এই,--€ ১) স্পিরিট প্রভৃতি উদ্বার়ি বর্তমাত্রই স্পর্শ-শীতল 
হইয়! থাকে ) কর্ূুরও অনেকাংশে এই জাতীয় ।' তবে জতপূর্রের মহিত জল- 
মিশ্রিত হইলে, এই শক্তির অধিকতর উপলব্ধি হয়। এই জাতীয় বস্তগুলি 
উবিয়৷ যাইবার «কালে সংস্যষ্ট পদার্থের তাপহরণ করে। (২)জরাদি 
রোগে দৈছিক উক্মা বুর্ধিত হইল, কপু'র এই উত্তাপ অপনোদনে সমথ। 

(৩) ধষ্ংকার অপন্মার প্রভৃতি বাযুরোগে ন্নায়বিক উত্তেজনা ও আক্ষেপ 

( খেঁচুনী) প্রশমিত করিয়া, রোগীকে “ঠাণ্ডা” করে। তজ্জন্তও ইহাতে 

শতশত] আরোপিত হইয়াছে। ফল কথা অনেক স্থলে আমুর্বেদীয় ভ্রব্যগুণের 

শান্োজ বিশেষণ গুলি সহসা বোধগমা না হইলেও, সকলগুলিই সার্থক 

সন্দেহ নাই। কিন্দুম্থানীর। কর্পুর শীতল বলিয়াই ব্যবহার করে। 

প্রয়োগ-__সচক্জাচর ইহ] পানের অন্ততম মসলা রূপে ব্যবহৃত হয়? 
দ্রবা-বিশেষের ছুর্গন্ধ নাশ এবং কোন কোন মিঠাই সুগন্ধ করিবার জন্তও ইহা 

* প্রযুক্ত হইয়! থাকে। 

কপূর, থেচুনি ক্তিমি শূল অজীর্ণ ভেদ নিবারক। 
ওলাউঠায় রক্ষাকারী, বাতাসের ছূর্গন্ধহারক | স্বাঃ সা$। 

বাসথামাধনের এই শ্লেকটিতে কপুরের প্রধান প্রয়োগ সংক্ষেপে উল্লিধিত 
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আছে। যখন গ্রামের মধ্যে / বিহুচিকা ( ওলাউঠা] রোগের প্রাহর্তাৰ ছয়, | 

তখন অক্ষালবৃন্ধবনি তার নি কট কপূর বড় আদর পাইয়া থাকে। নকলের 
বিশ্বাম--কপ্পুরের আদ্রধ লইলে ওবাউঠা আক্রমণ করিতে পারে না। ফেঁহু 

| শিশির, ভিতর পুরিস্বা,* কেহ বা পুঃটুলি বাঁধিয়া, বঙ্গে রাখিয়া দেন, মধ্যে 
মধ্যে উহার আত্রাণ লইন্! থাকেন । বস্তুতঃ, কপূর্ণি ( বিষপ্ন, আক্ষেপনাশক ও 
ধারক গুণ বশতঃ) ওলাউঠ! রোগের একটা উংকষ্র গুষধ। প্রবল ভেদ বমি 
বন্ধ করিতে ও আক্ষেপ ( খেঁচুনি) নিবারণ করি&তু ইহার শক্তি অসাধারণ। 
ওলাউঠার প্রথম অবস্থায়, কর্পূ:বর ঘ্ধল ষেবন করিলে, রোগ আর প্রবল 
অবস্থায় উপনীত হইতে পারে না। "ওলাউঠার প্রথম অবস্থায় ডাক্তারের! 
শ্পিরিট্ক্যাম্ফর (একপ্রকার কর্পুরের আরক) প্রয়োগ করিয়া থাকেন। 

“টিক! মিশ্র” এই অবস্থায় প্রয়োগ করা যাক (খধির ২য়বর্ধ,, ১১২ পৃঃ 

ষ্টব্য )। ওলাউঠায বা'জরাদির প্রবল অবস্থায়, যখন নগড়ী ক্ষীণ, জিহ্বা গু, 
অল্প অল্প গ্রলাপ প্রভৃতি উপনর্গ বর্তমান থাকে ও ক্রমে হস্তপদাদি শীতল হইয়! 

আইসে, তখন মকর্বন্গ কর্পুব ও মধুসহ প্রয়োগ করিলে, ক্রমে হস্তপদ উষ্ণ 

হইতে থাকে। এইরূপ অবস্থায় মকরধবঞ্জ, কপূর ও মৃমনাভি মধু অন্ুপাঁনে 
সেবনে সদ্য ফল দৃষ্টহয়। সান্লিপাতিক বিকারের উৎরষ্ট গুষধ *বৃহৎ কণ্তরী 

ভৈরব" প্রভৃতি ওঁষধে কর্পূরের প্রয়োগ আছ্ছ। শ্রীন্বকালে অনেকে জলে 
ক্র দিয়! পান করিয়! থাকেন $ ইগাতে জল দোষহীন, শীতল ও খ্গন্ধ হয়। 
ওলাউঠার মারি ভয়ের লময় এরপে জল পান বর! তাল। | ্ 

| হিনুল মহিফেনঞ মুস্তকেন্দ্রববং তথ|। 

জাতীফলঞ্চ কপূরিং সর্বং সংমর্দ্য হত্বতঃ ॥ 

জলেন বটিকা! কার্য দ্িগুপ্া পরিমাণতঃ। 

ঘোরাং বিশ্চিকাং হস্তি বটিঝ1 নাত্র সংশয়ঃ ॥ 

জরাতিসারিণে দেয়া তথাতীদার রোগিণে। 
: গ্রহণ যটু। প্রকারে চ রক্তাতীরসার উন্বনে ॥ 

ছি, আফিং, মুখা, উন্রব, জায়ফল ও কপূর সমভাগ, জলে মাড়িয়া 

ছই রতি প্রমাণ বড়া করিবে। ইহার নাম কপূর রন। হহাবিস্থচিকার 

প্রধণ অবস্থাতে বিশেষ ফল দর্শায়। জরাতীদার ও প্রবল রক্তাতীলার 
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প্রভৃতির পুরাতন অবস্থায় ইহাতে বিশেষ উপকার গাওয়া যায়। চিকিসঞক- 

পরিশুন্ত স্থানে “্থটিক1 মিশ্র” নামক ওঁষধ ও এই কপূর রস*এই ছুইটী ওষধ 
প্রত্যেক গৃহস্থের গৃহেই থাঁকা আবস্তক; কারণ, ওলাউঠা অতি ভয়ঙ্কর 

রোগ $ দূর হইতে চিকিৎসক আনিতে আনিতেই হযত রোগীর অবস্থা 
খারাপ হইতে পারে। এন্ধপ অবস্থায় 'ি ছুইটা ধদ প্রয়োগ করিলে, অধি- 
কাংশ স্থলেই চিকিৎসকের বিনা সাহায্যেই রোগের অবস্থা! অনেকটা 
ভাল হইয়া] থাকে । এই ওধধে দাস্ত বন্ধ হইলে, আর প্রয়োগ করা উচিত 

নয়। গোলমরিচ চূর্ণ ১, শোধিত হিং ১$ কর্ূুর ২ ভাগ; ওলাউঠার প্রথম 

অবস্থায় এই যোগটী নহজ অথচ? উতরুষ্ট ওষধ। আতপ চাউল ধোয়া 
জল সহ সেব্য। 

রী অতিষীর *রোগের অন্তান্ত ওষধের অন্পান স্বরূপে কপূর্রের জল 

প্রযুক্ত হয়। শিশু দিগের পেটের অস্থখে, পাতল! ছুধের সন্ত অন্ন কূররের 
জল মিশাইয়। খাওয়ান উচিত। শিশুদিগের উদ্বাময়ে দুগ্ধের সহিত শুধু 

চুণের অল না! দিয়া, অত্যন্প কণূরের জলও দেওয়া ভাল। 

কপূর ঘর্মকারক। কর্পুরের জল সেবনে ঘর্ম্ম নির্গত হইয়। জরাদির দাহ 
প্রশমিত হুয়। নবজরে, এক ঝিনুক তুলদী পাতার রসে ১ রতি কপূর ওএক 

ব! দেড় আনা মোর। দিয়। দেবনে ঘশ্মাদি নির্গত হইলে জর ভাল হস্। 

সর্দি *হইলেনঅনেকে কপূর শু'কিয়া থাকেন। ইহাতে নাক দিয়! জগ 

পড়া, মাথ। কট্কটানি প্রভৃতি প্রশমিত হয়। বস্তুতঃ, ইহ! সন্ধির প্রথম 

অবস্থায় প্ররূপে ব্যবহার করা ভাল; কিন্তু সর্দি বগিয়৷ গেলে উহাত্বার। 

উপকার হয় না, অনিষ্ট হইতে পারে। 

সর্দিতে খালি পানের ভিতর ছোটএলাচ, তুলসী পাতা, লবঙ্গ, একটুকর! 
আদা ও কপূর দিয়া খাইলে, শীপ্রই সদ্দিরি উপশম হয়। (আয়ুর্বেদ 

সোপান ) 

সর্দি হইয়া! বদি শ্বাসের তাব হয়, নিশ্বাসে ্ লাগে, গল! সাই সাই 

করে, তাহ! হইলে কপূরের প্রপ্নোগে বেশ ফল হয়।ঠ কপুরের একট প্রধান 

গুণ এই যে, ইহা আক্ষেপ নিবারক$ এলন্ত আক্ষেপ যুক্ত রোগে (শ্বাাদিতে) 

প্রয়োগ করিলে শীঘ্রই ফল দর্শে। 
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১৫২০ ফোঁটা তুলসী পাতার রসে আধ রতি পু দ্বিয়। সেবন করা- 

ইলে, পগ্ুর কাসি ও বুকের টান, শীপ্রই আরোগ্য হ্য়। * 
জননেন্দ্রিয়ের জযথা উত্তেক্জনা নিবারপার্থ কপূর ব্যহত হুইয়] থাকে? 

স্বপ্নদোষ রোগে এই উদ্দে্েই কপূরের প্রয়োগ দেখা যায়। কপূর্র ২ রতি 
ও কাবাবচিনির গুঁড়া /* আনা একত্রে পাতলা চুপের জল সহ অথব! কপ: 
২ রতি ও আফিং আধ ধান, ঠাণ্ডা জলসহ' শয়নের পূর্বে সেবন করিলে শ্বপ্ন- 

দোষ নিবারিত হয়। শ্ত্রীলোকের কামোন্মা্দ ও ৫ষানি কণ্্ য়ন প্রভৃতিতেও 
উহা প্রয়োগ করিলে উপকার হয়। প্রসবাস্তে হেতাল ব্যথা ও কষ্টরজঃরোগে 
ইহা! প্রযুক্ত হইয়া! থাকে । 
 ছুর্বার শিকড়, বকুলের বীচি ও শাম, আমলকী ও কর্পুর সমভাগে 

পুরাতন গুড়ের সহিত বাটিয়া, ছোট কুল আ'াঠী প্রমাণ বড়ী করিগা নারিকেল, 
জলের সহিত রাত্রে শয়ন্নকালে সেবন করিলে ্বপ্নযোগে শুত্রক্ষয় হয় না। 
€ আয়ুর্বেদ সোপান )। | | 

বিষাক্ত মেছে য%ন অত্যন্ত যন্ত্রণা হয়, প্রস্রাব করিতে কষ্ট, ভিতরে ঘা! ও 
টাটানি প্রভৃতি বর্তমান থাকে, তখন সামান্ত উত্তেজনাতেই রোগী বিষম 

যন্ত্রণা অনুভব করে। এই অবস্থায় কর্পূর, সোরা, শ্বেতচন্দন, কাবাবচিনি ও 
অত্যন্প আফিং সহ প্রয়োগ করিলে শীঘ্রই উপকার দর্শে। কিন্তু এস্থলে 

'আফিং সাবধানে ব্যবহার কর্তব্য, নতুবা উহার শক্তিতে প্রজ্রাবের্ অল্পতা 

হয় মূত্রনালীর জালা বাড়িতে পারে। সঙ্গে সঙ্গে বুল পরিমাণে মৃত্রকারক 
বস্ত খাইলে উক্ত বিন্ন না হইয়! যথেষ্ট উপকার হয়। 

, মৃত্রে বিবদ্ধে কর্পুরচুণং লিঙ্গে প্রবেশয়েৎ। ভৈঃ রঃ। | 

অর্থাৎ মুত্ররোধ হইলে লিঙ্গমধ্যে কপ্পুর চূর্ণ প্রবেশ করাইলে মূত্র 
নির্গত হয়। 

বটক্সীরেণ সংযুক্তৎ শ্রক্ষং কপৃরজং রজঃ। 

ক্ষিপ্রমঞ্জনতো হস্তি শুক্রাপি ঘনোমতম্ ॥ চক্রদত। 

বটক্ষীর ও কৃপুরের রণ একত্র মর্দন করিয়া চক্ষের চতুর্দিকে প্রলেপ 
দিলে ঘনোনিত নেত্রশুক্রও শীঘ্ব বিনষ্ট হয়। 

একছটা ক শিমুল মূলের রদে ২ রতি কর্পুব ও /* আন কাবাবচিনি রঃ 
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প্রক্ষেপ দিয়! সেবন করিলে, শুক্র গাঢ় & ধারণা শক্তি বৃদ্ধি হয়, এবং 

্বগ্রদোধাদি ধাতুদৌর্কৃল্যের'বিবিধ উপসর্গ দুরীভৃতীঢুয় । _ ৮ 
* কপুররের ক্রিমি (রঞ্জজ, বাহামলজ বা পুরীধজঃ) ন$শক শক্তিও যথেষ্ট 

পরিমাণে আছে। খোন পাচড়। প্রভৃতি. চন্মরোগে, ইহাদ্বার। অস্তরস্থ ক্রিমি 

( কওউৎপাদক সক্মা সুক্ষ কীট ) বিনষ্ট ও ইহার কফপিত্ত নাশক শক্তিতে 

পৃণ্জ রসার্দি শোষিত শ্ুওয়াতে, শীপ্রহ উহ! আরোগ্য হইয়া থাকে। শ্বেত- 
চন্দন ঘষার সহিত কর্পুর মিশাইয় দেহে মাথিলে, গ্রীষ্মকালের ঘামাচি চুল- 

কানির বিশেষ উপশম হয়। নারিকেল তৈলে কপূর মিশাইয়া মাথিলে 

মাথার উকুন ও সামান্ত রকমের খোস প্ণচড়া ভাল হইতে দেখা যায়। কর্ূর 

ও গৃন্ধক সমতাগে লইয়া নারিকেল তৈলে মিশাইয়৷ লাগাইলে ২1৩ দিনেই 

পাচড়া শুকাইয়। যায়। নিমপাতার জলে উত্তমরূপে পাঁচড়া ধুইয় ইহ! 

লাগান উচিত। » রী 
কপুরি পৃরিতং বন্ধং সত্বতং সংপ্ররোহতি। * 

সদ্যঃ লক্তক্ষতং পুংসাং ব্যথাপাক ধিবর্জিতমু। 

কপূর চুর্ণ ও ঘ্বৃত একত্র মিশ্রিত করিয়া সদ্যোক্ষতে (কাটা ঘা গ্রভৃতিতে) 
পুরণ করিয়া! বাধ্য! রাখিলে, বেদনাদির নিবৃত্তি হয় ও ক্ষত পূরিয়া উঠে। 

যে সকল ঘায়ে বেদনা, টা[টানি প্রভৃতি থাকে না) অথচ শীঘ্র আরাম 

হুইতেও চায় না, অল্লাধিক পরিমাণে পৃঁজ ঝরিতে থাকে, মের স্থলে ঘা 
উত্তমরূপে ধোয়াইয়াঁ কপূর যুক্ত কোন প্রলেপ লাগাইলে, উহা ঈষং রক্তিরমীভ 
ও পরিফার হয় এবং পৃজাদি নিঃদরণ ক্রমে বন্ধ হইয়া! শীঘ্রই আরোগ্যোনুখ 

হইয়া! থাকে। 

দাতের গোঁড়া ফুপিয়! বেদন! জন্মাইলে, কপূর্রি গোলমরিচ, বিটুলবণ ও 

তামাকপাতা৷ চূর্ণ সহ এ বেদনার উপর চাপিয়া 'খরিয়। থাকিলে, অল্প সময়ের 
মধ্যেই উহার কটুকটানি ফোলা! প্রভৃতি নিকুত্ত হয়। বালক দ্দিগের দাঁতে 

"পোকা লাগিলে, ফুলখড়ির ড়া সই কিঞ্চিৎ কপূর ও সামান্ত পরিমাণ 

কুড়চীছাল চূর্ণ মিশাইয়! দত মাঁজিতে দেওয়াঃ ভাল। কপূ্রের হূর্গন্ধ 
নিবারক শক্তিও থাকাতে, এইরগে প্রস্তত ত্তমর্ন সচরাচর ব্যবঞ্কীর কর! 

যাইতে পারে? 



১৭৩ ধষি। 

বিট্লবণ মরিচের গুড়া কপূর আর সুপারী পোড়ায়। 

টিপিয়ে লাগালে দাঁরে ফোলাব্যথ৷ দাতের গোড়ায় ॥ শ্বাঃ সাঃ , 

কথূরের কিঞ্চিৎ পরিমাণে রজঃকারক শৃতি' “দুষ্ট হয়। হিং মুদববর 
প্রভৃতি অন্ঠান্ত রজকারক উধখের সহযোগে কপূর উহাদের শক্তি বর্ধিত 
করে ও বাধকের (বর্জঃ বন্ধ হওয়ার জন্ত বাধকের ) পেটবেদন! শিরঃ গীড়। 

গ্রভৃতি উপদ্রব প্রশমিত ও রজঃম্রাবকে নিয়মিত করে। 

হিং কপূর দারুচিনি পুরাণ দিদি র্বামূণ। 

খতুর পূর্বে বেটে খেলে শীঘ্র সারে বাধকশৃল ॥ স্বাঃ নাঃ 
নানাবিধ শূল রোগেও কপূররের প্রয়োগ দৃষ্ট হয়। আপাংক্ষার, তেঁতুল- 

চটাতন্ম ও শোধিত হিং চূর্ণ”, আমা! মাত্রায়, কর্পুুর জলের সহিত সেবন 

করিলে নিঃসন্দেহে শুল যন্ত্রণ1 নিবারিত হয়। 
শূলের বেদন! কালে বড় এলাচের দানা, কর্পুর ও একটুকরা মিশ্রী 

মুখের মধ্য রাখিয়া ক্রমে ক্রমে ঢোক গিলিলে, কথঞ্চিৎ বেদনার উপশম 
হয়। ( আবুর্ধে সোপান )। | 

নানাবিধ বাতের বেদন। ও নান প্রকার ফিঁকব্যথার তৈল সহ কর্ূুর 

মিশাইয়। মালিশ করা যায়। কেরোসিন তৈল ও তার্পিন তৈল সমভাগে 

মিশাইয়া তাহাতে কপুররি দিয়া ফিকব্যথা ও বাতের ব্যথায় মালিশ করিলে 

তৎক্ষণাৎ ব্যথ! তাল হয়। (আয়ুর্বেদ সোপান )। ৭. 
ডাক্তার ডিউইস্ খতুর প্রান্কানীন অপন্মারে হিং বা আফিং সহযোগে ৫ 

রতি পর্য্যন্ত মাত্রায় কপূর ব্যবস্থা করিয়া থাকেন। ডাক্তার টিপ্ট বলের্ন, 
খতু এক কালে বন্ধ হওয়ায় যদি শিরঃগীড়! উপস্থিত হয়, তবে ওভিকলোনের 

সহিত কপূর মিশাইসা! মস্তকে মর্দন কর! উচিত। : 

শান্ত্রোন্ত মেহরোগের কপূররাদি লৌহ ও বৃহদ্বক্ধেশ্বরে এবং অজীর্ণের 

মহারাজ নৃপবল্লভ ও কতিপয় মোদকে, কমের লক্ষমীরিলাস এবং বাতব্যাধির 

নানাবিধ তৈলে ও বীর্ধ্যস্তত্তের মন্মথাত্ররস, বৃহচ্ন্দ্রোদয় মকরধবজে ও বৃহৎ 

পূর্ণচন্ত্র রসে কপূর আবশ্তক হয়। 
€ 



ভগধৎ প্রাতঃম্মরণ স্তোত্রমূ 
(বক্ষানন্দ-বিরচিতরম) 

£১) 

প্রাতঃ ম্মরাঁমি ফণিরাজীতনৌ শয়ানমং নাগামরাস্থরনরাদিগন্লিদানম্। 
বেদৈঃ সহাগমগটৈরূপগীয়মান। কান্তারকেতনবতাং পরমং নিধানম্ ॥ 

ফণিরাজ অনস্তের মাথার উপর 

শয়ন করিয়৷ যিনি'রন্ নিরস্তর, 

দেব-দৈত্য-নাগ-নর-যূত ত্রিতুবন 

ধার সৃটি-কার্ধা!বলি খাত সর্বক্ষণ, 

নেগম আগম যার গায় গুণচয়, 

বনবাসী খধিদের ঘিনিই আশ্রয়, 

প্রাত:কালে শধ্যা হ'তে গার্্রোথান,করি 
তাহারেই তক্তিভরে মনে মনে স্মরি ! 

(২) 

গ্রাতর্ভজামি ভবসাগরবারিপারং দেবরধিসিদ্ধনিবহৈ বিহিতোপহারমূ্। 

লন্দগুদুনব্কদন্বমদাপহারং সৌন্দর্যারাশিজলরাশিস্তাবিহারম্॥ 

পার করে দেন যিনি ভব-পারাবার, 

দেব-খষি-সিদ্ধগণ পুজ। করে ধার, 

পরম ছার্দাস্ত যত রহে দৈত্যগণ 

তাহাদের ধর্প যিনি করেন 'হরণঃ 
যিনি সিন্ধুন্ুতা, যিনি সৌনর্ধ্য-আধার 
সেই লঙ্ষমদেবী সনে বিহার ধাহার, 
প্রাতঃকালে শয্য| হ'তে গাত্রোথান:করি 

তাহার ভজন করি-মন প্রাণ ভরি! 
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€ (৩) 

ও্তৃর্নমামি শরদস্বরকভ্তিকান্তং পদারবিন্বমক রন্দভুষাং ভবান্তম্। 
নানাবতারহৃতনূমিভবং কৃতান্তং পাখোঞজকম্ুরর্থপাদকরং প্রশাস্তম্ ॥ 

শরতের স্থনির্মল আকাশের মত 

বাহার স্ন্দর কান্তি প্লোতে অবিরত, 

ধার পাদপদ্ম-মধু পিলে একবার 
এ সংসারে জন্মভয় নাহি থাকে 'লার, 

ধিনি নানা অবতার ধারণ করিয়! 

এই ত্রিলোকের ভার দিনেন লাশিক়া, 

শঙ্খ চক্র আর পদ্ম নিত্য ধার করে, 

কৃতাস্ত গ্রশাস্ত যিনি সংসার ভিতরে, 

প্রাতঃকালে শষ্য হ'তে গাত্রোথান করি 

তার পদে প্রণিপাত করি প্রাণ তা 

(৪) 

শ্লোকত্রয়মিদং পুণ্যং ব্রহ্মানন্দেন কার্তিতম্। » 

যঃ পঠেং প্রাতরুথায় সর্বপাপেঃ প্রমুচ্যতে ॥ 

বহ্ধানন্দ-বিরচিত এই শ্লোকচয় 

অতি সারবান্ বস্ত মহাপুণ্যময় |, 

প্রাতঃকালে যদি ইহা পঠে কোন জন, 

যত কিছু প্ৰপ তার পলার তখন ! 

শ্রীপূর্ণচন্দ্র.দে, বি. এ 



'আদশ কুলস্ত্ী। 

হিন্দু কুলন্ত্রীকে ঠিক কিরূপ হওঞ্। উচিত, তাহ! কি ভাই তোমার এখন 

আর মনে আছে ?-খাকিবে কিন্তুপে ? চতুদ্দিকে যখন পাশ্চাত্য-শিক্ষা 

ও পাশ্চাত্য-রুচির প্রলয়ঙ্করী স্কছাবাত্যায় বিতাড়িত হইতেছে, তখন আর 

গৃহাভ্যন্তরে সেই ম্ুখ-শীতর্ল মন্দ-মলয়ানিল কিরূপে অনুভব করিবে? কুলস্বীর 

যে সেই শান্ত্রোক্ত “অন্ুর্ম্যম্পন্ত।* মহ! গৌরবান্বিত উপাধিটী ছিল, তাহা স্তরুচি 

শবরীর অকুতোবিমুখ ওত-ঞ্ধোত লুঠনে এককালীন নিশ্চিত হুইয়। গিয়াছে। 

এখন বহিদ্দেশে বৈঠকথানায় *বাবুরা যখন পরম্পর খাদের স্তরে আলাপ 

ক্লরিতে থাকেন, অন্তঃপুর ,হইতেও কাংন্ত-বিনিন্দী পঞ্চমস্থর নিংহ্ত হইয়! 

ধ্রকতানের বাবস্থা কাঁরয়। দেষ। 

কিপ্ধপে কথা। কহিবে, কিরূপে চাহিবে টিরূপে উঠিবে বসিবে এসমস্ত 

বিষয়ে পুর্ব্বে একট! নিয়ম শ্িল--এই নিয়ম মাত! হইতে কন্যার, শ্বশ্রী হইতে 

বধূতে সংক্রামিত হইঙত। এক্ষণে সেরূপ অভিভাবিক। নাহ, শিক্ষার্থিনীও 

নাই। কুলবধূর'সমন্ত গিয়াকলাপই গ্ুনিদ্দি, পঞ্চতি-সম্মত ও সীমাবিশিষ্ট 

ছিল। তাহার পদদঞ্চাতরের পাঁঞা। আবাদ গৃহ পর্ধ্যগ্ত,। আর অঞ্চিক দুর নয়। 

তাহার ঝ্লাক্যোচ্চারুণর সাঁধ। সমবয়স্কা সঙ্গিনীর কর্ণবিবর পর্যযন্ত। ত্মুহার 

ছানস্তের সীম! শ্বকীয় অধরপল্পব-পরিমিত গণ্তীর মধ্যে,_-সেই হাস্তরেখ। দত্ত- 

বিস্তারী তার-শবে পর্যবসিত হইত না। আর তাহার কর্দাচিৎ কথন অভিমান 

হুইলে সেই অভিমানের একট! সীমা থাকিত--সীম। মৌনের নিঃশব রাণত্ব 
পর্য্স্ত। তাহার কামনার সীম! পতিদেবের, সস্তোষসাধন-প্রয়াস পর্য্যস্ত, 

তাহার দৃষ্টির নীম! ন্বিজ চরণ্গঙ্ুলির অগ্রদেশ পর্যস্ত। এইরূপে কুলবধূর 
শমস্তই সামা-বিশিষ্ট। নিঃসরণোন্ুখ, জলৌধের অন্তান্ত সব পথ বন্ধ করিলে, 

" যেমন অবশিষ্ট একটা পথের (আোত বড়ই প্রবল হুইয়া৷ পড়ে, যেমন অন্ধের 
ৃষ্টিশক্তির অন্তভূতি ক্ষমতানিচয় বিলুপ্ত হওয়ায় স্গর্শ শক্তি শতগুণ বাড়িয় 

যায়, সেইরূপ, উল্লিখিত নীতি- নিপন্ত্রিত কুলন্ত্রীগণের একটা দিকে ঝঁ়ই প্রচণ্ড 

বেগবত। আসিয়। পড়ে। তাই তাহাদের, নকলই সীমাবদ্ধ, দগকলই গণ - 



(3৮০ | | খষি। 

খাত কেবল তাঁহাদের পের সীম। নাই, তাহা অগাধ নীম, অনবচ্ছি। 

ই কথা গুলি প্রাটীন্তকবি,সংক্ষিপ্ত সুলণিত প্লোকে গাধিয়াছেন-_ 

সঞ্চারে। রতি মৃন্দিরাবধি সথীকর্ণাবধি ব্যাহতম্ 

 হান্তং চাধর পল্পবাঁবধি মহামানোহপি মৌনা'বধি। 
চেতঃ কান্তপমীহিতাবধি পদ্মন্ত।সাবধি পপ্রেগ্্ণম্ 

মব্বং সাবধি নাবধিঃ কুলমুবাং প্রেয়ঃ পর্ং কেবলম্ ॥ 

গ্রন্থাদির সমালোচনা । 
রর _নবধুগ-_সাগ্তাহিক পর। বিশেষ দক্ষতা ও উৎসাহের 'সহিত পরি- 

চালিত হুইতেছে। সম্পাদক বাবু পূর্ণচ্ত্র গুপ্ত মহাশয় একজন ক্ষমতাবান্ 
শ্বনীমধ্ত প্কষ। বাচাছুরী এই যে, এমন স্থন্দর কাগঞ্জ থানি কেবল ডাক- ূ 

ছাগু লইয়া! দেণয়1২*তেছে। ইহার দিন দিন উন্নতি.হউক এই প্রার্থন!। 

' আনন্দকানন--৬কাশীধাম হইতে শমন্্দা প্রসাদ মুখোপাধ্যায় 

কর প্রকাশিত। বিষয়--ধর্দ ও নীতি শাস্ত্রের পর্ধ্যালোচন1। উদ্দেশ্ত অতি 

সহৎ। বার্ষিক মূল্য ১৩ আন! মাত্র। ঈদৃশ পত্রিকার প্রচার যত হয় 
ততই দেশের মঙ্গল। 

. টৈতন্য'পন্রকা--িচৈতন্ত ধর্ম বিষয়ে শ্রীযুক্ত ভবকিস্কর মহোদয় 

ও র্কংলিবিতও পরিচালিত । আকার ক্ষুদ্র হইলেও সারকখা কাছে ।" 
+* - দৈনিক চক্দ্রিকা__পূর্বে এই দৈনিক পত্রিক। খানি বঙ্গবাসী কার্ধ্যা- 

লয় নহে প্রকাশিত হইত। এক্ষণে ইহার ভার দক্ষতর হস্তে উপনীত 

হৃইন়্াছে। শুধু'সং বাদাদি না পিখিয় ইহার অঙ্গ নানাবিধ সাহিত্য ও নৈতিক' 

প্রাসদ দ্বারা পরিশোভিত দেখি আমর! সিরা ন্বধী হইতেছি। শ্রীযুক্ত 
ধাবু কাণী গ্রসঃ দত্ত মহাশয় ইহার পরিচালক ও সন্বাধিকারী। কালীবাবুর 
ৃ ঙ্গতার় সহম্র ধন্তবাদ ! 

$ মিনার্ডা ও বেঙ্গল থিয়েটার-__এই ছই' রঙ্গালয়ে নীতিশিক্ষানুকূল 

তি ৪ ধর্রুচি প্রবর্তক পৌরাণিন্ত প্রসঙ্গের অভিনয় হইয়! থাকে। ইহাদ্বার! 
াতূগণের ফথঞ্চৎ উপকার সাধন হয় কিন্তু যেখানে. ( বেস্তার মুখে ) শুধুই 
উিননডেলের কথা, স্থোনে কেবল সেই হৃদ্ভেদিনী ছুরিকা, তাহাও 



হত হুর 
্ 

ধুষি। 
২য় বর্ষ, ৮ম সংখ্যা ] | সি 1 ৯৬ মাঘ। 

চল্ন্ষীম্্ নীভি ॥ 
| | ('ভোঁজন-দোষ ). 

, মানবদেহে প্রপীড়নকারী; রোগ সমুদায়ের মধ্যে অনেক গুলি ভোজন-: 
দোষ হইতে উৎপন্ন হর | তোঙন-দোষ ধছগ্রকারে সংখটিত হয়, ধথ! ছপ্পাচ্য 
দ্রব্য ভোজন, সুপাচ্য দ্রব্যের অতিমাত্রায় ভোজন, আঁদীর্ণ দতে ভোজন, 

অধ্যশন অর্থাৎ ভোজনের পরেই ভোজন, বিষমাশন অর্থাঞ কখন অত্যল্প কখন. 

অত্যধিক এবং কথন ষথাকালে কখন.জঅকালে আহার, বিকুদ্ধাশন অর্থাৎ পর-. 

শ্পর বিরুদ্ধ;আহাধ্য সমুদায় মিশ্রণপূর্বক ভোজন ইত্যাদি। ভোজন সন্বন্ধীর 

প্রায় সমস্ত অনিয়ম গুলিই লোককে ন্যনাধিক অবগত থাকিতে পারেন, কিন্ত 
কোন্ বস্তুর সহিত কোন্ বস্তর বিরোধ,--কোন্ গুলি একত্র আহার করিলে: 

উৎকট রোগাশঙ্কা আছে;তাছা! শাস্ত্রোপদেশ ব্যতিরেকে জান! ছূর্ঘট। তজজন্ত: 
এস্থলে চরকোক্ত পরম্পর বিরুদ্ধ দ্রধ্যসমুদায়ের তারকা প্রদত্ত হইল। .. .. 

' ছুপগ্ধের সহিত- মত্ত, মাংস,লবণ, নারিকেল, অধিক কাঠাল, বংশা- 

গ্কুর, বনমুগ, মাষ, লাউ, কুমড়া, শশ। প্রভৃতি কোন শ্রাকার লতাফল, তু" 

লের পিষ্টক, শুফ শাক, ছাতু, গ্ষোন গ্রকার, অল্প, 'গাব» কৎবেল, জাম, মধ্য, 

গ্রভৃতি। মূলা, রন্থন, সজ্নাশারু ও তুলসী জআঁহারাস্তে ছুপ্ধ সেবন বিক্্ধ। .. 
' স্বতের সহিত--মধু ও ক্ষত কোন প্রকার স্নেহ (তৈল. চব্বাঁ রদৃতি).: 

সমপরিমাণে, মাদার, মত্ন্ত প্রভৃতি। ঘ্বৃত সেবন করিয়াই বৃষ্টির জল পানু: 

করিতে নাই। কীসার পাত্রে ১* দ্িনৈর অধিককাল দ্বত থাকিলে বিষাক্ত 
হয়। উচ্ছিষ্ট পাত্রে স্বত ভোঙ্ন নিষিদ্ধ। , 



১৮২, খষি। 

ঘোলের মহিত-__আঁধিক কল!। কমলা গু'ড়ী ঘোলে সিদ্ধ করিয়! 
খাইতে নাই। + 

দধির সহিত-_-ছুদ্ধ, (বিনা জল মিশ্রণে) বেল, কলা, পিপুলঃ মরিচ। 

দধি গরম করিয়া খাওয়া বাঁ গরম দ্রব্যের সহিত খাওয়া নিষিদ্ধ | 

মধুর সহিত-_-জল স্বত ও তৈল ৃ সমভাগ ) গুড়, লবণ, মুলা, মাছ, 

মাংস, মদ্য, মাদার প্রভৃতি। কোন প্রকার উঃ দ্রবেটের সহিত বা উক্চক্রিয়- 

দির ( উষ্ণস্তেদাদির ) পর মধু সেবন কিন্ব। মধু সেনের পর কোন প্রকার 

উষ্ণ ক্রিয়া! নিষিদ্ধ। : 
মাছ ও মাংসের সহিত-__মধু, তিল, গুড়, দুধ, মাধকলাই, অন্ত 

কোন চব্বী, ইক্ষু গুড় প্রভৃতি । মাছের ইাড়ীতে পিপুল ব! কাকমাচী সিদ্ধ 

করিয়া খাওয়। নিষিদ্ধ। ৃ রর 

উষ্ণজল-_-মধু ও.ভেল। সেবনের পর উঞ্চজল পান নিষিদ্ধ। 
অঙ্র_ -যে প্রফ্ঠার অল্প হউক না! কেন তাহার সহিত ছৃগ্ধ সেবন নিষেধ। 
গুড়ের সহিত- _মাদাঁর, মাছ মাংস, মধু, কাকমাচী। 
ছাঁতুর সহিত-_মাংল ও ঘন ছুধ। 

জামের সহিত-_-ছধ ও কল!। 
গাঁবের সহিত-_ছধ। টি, ৪ 
কলার সহিত-_-ঘোল, আম, জাম, শৃকরমাংস, তালফল, গা, দগ্ধ ও 

দধি? : 

কপোঁত মাংসের সহিত--দর্ঘপ তৈল। 
গিমে"শাকের সহ্থিত- -পিপুল ও মরিচ। | 
পইশাঁকের সহিত--তিলের বাটন । 

মীদারের সহিত-__মধু, গুড়, দ্বত, ছু কিন্বা মংসকলায়ের যুস্। 
সজনার শাক ব। ফলের সহিত--ছুধ। 
রস্থনের সহিত দুগ্ধ ঝ! রন্গন খাইয়! মুগ্ধ পান নিষিষ্ধ। 

& 



ভবপারের কড়ি। 
* মানুষ সঞ্চয় করিবার জন্ত ত্বতঃই ব্যস্ত, শুধু মানুষ ঞ্েন এই: সঞ্চয় বৃত্তি 

ক্ষুদ্র জীবাদিতেও তৃষ্ট হয়! থাকে, ত্র প্রাণী পিপীলিকা ইহার উজ্জল প্রমাণ 
স্বল। সঞ্চয় ব্যতীত পরিণামে ক্লেশ ভোগ করিতে হয় তাহ! জীব মাত্রেই 

অনুভব করিতে পারে ।** সেই জন্ত্ জীব মাত্রেই অসময়ের জন্ত যথাসাধ্য 

সঞ্চয় করিয়া রাখে ।  « |] 

জীবের ধারণা এই মর-ভূমিই তাহাদ্িগের চির আবাস স্থান, চিরদিনই 
তাহার। ইহসংনারে আত্মীয় বান্ধব পরিবেষ্টিত হইয়া! এমনই স্থথে অতিবাহিত 

করিবে । জীব জীবনে মৃত্যুরূপ একটি ষে মহা-পরিবর্তন আছে তাহা! আমর! 
ভুলিয়। গিয়াছি, তাই আমর! ইহাতে এমন তন্ময়, তাই আমর। ইহ সংসার 

(ফেলিয়া, মোক্ষপদও প্রার্থনা করি ন।, করিতে প্রবৃচ্তি হয় ন1, মনে হয় না॥ 

যেন ইহার কি জানি কেমন এক “মাহন বংশী ধ্বনিতে মন্ত্রমুগ্ধ সর্পবৎ আমরা 

নীরব নীস্তব্ধ। তাই আমরা সেই. অসময়ের__সেই শেষের সে দিনের জন্য 

কিছু মাত্র কড়ি সঞ্চয় করিয়! রাখিতে পারি না। দেই জন্তই আমর] কোথ। 

হইতে আপিয়াছি, কোথায় ধাইতে হইবে তাহাও ভাবিবার অবসর পাইন । 

অমর সংলার সমুদ্রে 'ডুবিয়! গিয়া আমাদের দেই চির-সন্তাপ-হারিনী শ্বদেশ- 

ভূমিকে, ভুলিয়া গিক্লাছি। একি কথ! চির প্রিয় স্বদেশ, থানিকে কেহ কি 
কখনও ভুলিতে পারে ? অমর জীবিক! নির্বাহের জন্ত অথব1 কোন কার্ধ্য 

বশতঃ জীবনাধিক প্রিয় স্বদেশ খগণ্ডকে ছাড়িয়! ষখন প্রবাস-বাসে অবস্থান 

করি, তখন কি আমাদের সমগ্র হদয়খানি মন্থন করিয়। স্বদেশের নিন্মবল স্মৃতি- 

টুকু অপ্রতিহত ভাবে প্রবাহিত হয় ন!? সেদেশের তরুলতা পশুপক্ষী 
কীট পতঙ্গাদিতে আমাদের € শ্বদেশেয় স্মৃতি জাগিয়া উঠে না? বসন্তের 

কোকিল যখন “কুহুকুহু” রবে পঞ্চমে স্থুর ট্ড়াইয়! আমাদের প্রবাসী হদর 

থণ্ডকে আলোড়িত করিয় 'তুলে, তখন কি শ্বপ্নলন্ধ সঙ্গীতবৎ আমাদের 

হুদয়ে সেই স্বদেশের প্কুছ”-্ধ্বনি আসিয়! জাগরিত হয় না? প্রতি- 

বিষয়েই যখন স্বদেশের স্বৃতিবিজড়িত, তখন কেমন করিয়া বঞ্গিব স্বদেশ 

ভুলিতে পারা যায়? যায়না সত্য, কিন্ত যে পাপী পাপের গ্ললোভনে পড়িয়া 
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আনন্দ লাভ করে, সদুরস্টিি মাত1 পিত। স্ত্রী পুত্র“ আত্মীয় স্বব্ধনের প্রতি 
তাহার অক্ষুণ্ন মমতা থাকে,না, তবে যে স্থৃতিটুকু থাঁকে তাহা ক্ষণস্থাক্সি বিদ্যুৎ- 
গতিবৎ। বখন ঞ্লেই অন্তর্ভেদিনী স্বতি দরে ওরতোক্রোত হয়, হদয় ঝলমিয়1 
যায় সন্দেহ নাই, কিন্তু. ৫ম যে ক্ষণস্থায়ী, চকিতেই সমস্ত ধ্বংস প্রাপ্ত হয়। 

তাহাতে আর ফল কি! সে স্থতির আর কার্যকরী, ক্ষমতা কোথাম় ? 

আমাদের সেই আদিম দেশের স্বতিও অজ আমাদেজ, পক্ষে সেইরূপ । 

কিরূপে দশের নিকট বাহবা পাইব, কিরূপে প্রতিষ্টার উচ্চাসনে স্থান 

লাভ করিব, আমর! সেই চিস্তাতেই জঙ্জরীভূত, কিন্ত নিজের পরিণাম চিন্তা 

করিবার অবসর বিন্দুমাত্র নাই। ইহ্ সংসারের জন্ত যাহ! আবশাক. আমর 

প্রাণপাত] করিয়৷ জগতের সহিত কঠোর সংগ্রাম করিয়। তাঁহ! সঞ্চর় করি- 

তেছি--কিস্ত এতাবৎ ভব পারে যাইবার জন্য একটি কপর্দকও সঞ্চপ্, করিতে 

পারিলাম না। আমরা. সংসার স্থথে নিমগ্ন, যেন এই নশ্রর সংসার আমাদের 
জন্য অবিনশ্বর হুইঞ্ঈা থাকিবে, ধেন তাহার স্থখময় ক্রোড়ে আমাদের নশ্বর 

জীবন অবিনশ্বর হ্ইয়ু! কৃতার্থত। লাভ করিবে। ধরণীর সহিত জীবের.ষে 

গাঢ় মন্বন্ধ সংশ্লিষ্ট আছে তাহ। নিশ্চয়, নচেৎ কর্মানিষ্ জীব পুনঃপুন সংসায় 

ক্ষেত্রে যাতায়াত করিবে কেন? কিন্তু সকলেরই নীম! আছে, ইহ সংসারের 

সহিতও জীবের সমন্ধের সীমা! আছে, যখন তাহারা সেই সীমার অতীত হয় 
তখন তাহাদিগকে আর জড়ীর যাতনা তোগ করিতে হয়না, তখন তাহার 
চিন্সধ রাজ্যে অবস্থান করিয়া! চিন্বয়ানন্দ উপভোগ করিতে 'থাকে। ৬. 

জীবগণের দ্বারাই তখন মর্ভরাক্্য চলিতে থাকে। বিশ্বময়ের বিশ্ব রাজো এই 

রূপ কত কোটি কোটি জীব স্যষ্ট ও মুক্ত হইতেছে তাহার ইয়ত্তা নাই। অত- 

এব আমাদের আদিম নিবা মর্ত্য ভূমি নহে, সেই চিন্ময় রাজ্যকেই আমাদের 

আদিম নিবাস বলিয়া অন্থমিত৪হয়। আমর সেইখান হইতে আসিয়াছি, 
সেইথানেই যাইব, সেই স্থানই, স্জামাদের আদি, সেই স্থানই আমাদের অন্ত । 

অতএব এই নশ্বর ধরণীকে. আমর! প্রবাঁস বলিয়াই নির্দেশ করিতে পারি। 
যেমন ব্যবসায়ীগণ ব্যবসাঁরার্থে হ্বদেশ পরিত্যাগ রিক্না লাতাশার সুদূর 

প্রবাসে গমন করিয়! থাদকন, আমরাও সেইরূপ আসিরাছিও: এই সংসার 

. আমাদের শিক্ষা ও পনীক্ষান্ী.স্থানমাত্র। আমর! সংদার ক্ষেত্রে আনিঙকা- 



: ভবপারের কড়ি। ১৮৫ 

ছিলাম, ধর্ম, জ্ঞান, ভক্তি, প্রেম, প্রীতি প্রত্ঠৃতিজ্রত্বগুলি লাত করিবার জন্ত, 
কিন্ত লাভ করা দুরে থাকুক, আমর! নিজ অকর্্মণ্যতার দোষে মূলধন শুদ্ধ 

আঁপব্যয় করিয়াছি, এখন” ভব পারের কড়ি হীন .হুইয়$ আকুলপ্রাণে. হে 

ভবপারের কাগারী! তোমার দয়ার মুখাপেক্ষী হুইয়। রহিয়াছি। আমর! 

মাতৃগর্ভ হইতে ভূমি হইয়া! যে রোদন আরন্ত করিয়াছি সে রোদন আর 
ইহজীবনে শেষ হইল ন/*-সে হাহার্কার আর ঘুচিল ন|। 

বহুদিনের পর আজ সেই অমৃতময় রাজ্যের মধুর স্থৃতি আমির! হৃদয় 

আলোড়িত করিয়। তৃধিয়াছে, কিন্ত আমার সেই আদিম দেশে যাইবার উপায় 

দেখিতে পাইতেছিনা, কেননা এযারৎ ভবপারের কড়ি কিছুমাত্র সঞ্চয় 

করিতে পারি নাই--ভব সমুস্্র তরিব কিরূপে ? 

বল, প্রভে।! তবে উপায় কি হইবে! তোমার মত দয়াল প্রভূ থাকিতে 

দীন অ[মি ভব সাগব্রের তাঁরে গড়াগড়ি যাইব, তুমি কি ডাকিয়া! লইবেনা, ভূমি 

কি দয়! করিবেনা--আমি কি পারে যাইতে পারিৰ ন1& সামান্ত নাবিকের 

ন্যায় পারের কড়ি ন1 পাইলে তুমি কি পার ঝাঁরবে না? তুমি কেবল সাধু 
কেই তরাইবে, তুমি কি পাপীর কেহ নহ? সাধুগণ আপন ধর্মবলে বলীয়ান্ 

অতএব তাহাদের তরাইয়। তোমার আর পৌরুষ কি? আমার মত পাপীকে 

যদি পার ন। করিয়া,,গর্ব্বিত মনুষ্যের তায়, ভ্রুকূটি নেত্রে চাহিয়া, পাশ কাটিয়া 
চলিয়৷ যাইবে, তৰে আর তুমি দয়াল কিসের! অথব৷ তুমি নির্ধম নিষ্ঠর ! 

তোমার যদি “দয়া থাকিবে তোমার যদি বিচার থাকিবে, তবে প্রাণদানে 

প্যারী তোমাকে ন! পাইয়! চন্দনদানে কুজ! তোমাকে পাইবে কেন? 

» অথবা! তুমি রহস্তময় তোমার রহস্ত বুঝিতে আমার ক্ষমত৷ নাই। না 

গ্রভো, কে বলে তুম নিষ্ঠুর ! তুমি দয়াল--পরমদয়াল ! তুমি ন। জীবের ব্যথায় 

ব্যথিত হুইয়! জীবের দ্বারে দ্বার তাহাদের পাপভিক্ষা করিয়৷ কীদিয়! বেড়াই- 

য়াছ। না না, কে এমন হ্বদয়-হীন আছে যে তোমাকে নিষ্ঠ,র বলিবে ? 

তবে যে মানব যন্ত্রণা ভোগ কৃরিয়! 'খাকে তাহাদের শ্বোপাজ্ঞিত কর্থের ফল 

ভোগ মাত্র। তুমি জগতের রাজা, ত্রিপোকের বালী, দোষগুণ বুঝির়1 সকলকে 

দণ্ড পুরস্কার করিতেছ, তোমার দোষ কি! 
আমি তর গ্রতি মুহূর্তেই তোমার করুণার পরিচয় পাইতেছি, তুমি আমার 



১৮৬ ধষি। 

আপনার জন, বড় আপান্দর ধ্জন, যেন কতকালের প্ুরাঁতনসন্বন্ধ অথচ 

তাছাতে কৃত মধুরত্ব, কত নূতনত্ব, কত গাঢত্ব, কত' গুরুত্ব তাহা কেমন করিয়। 
বলিব! ভূমি দুরেঞ্রহিয়াও নিকটে, নিকটে রহির্মাও দূরে, তুমি কাছে এস 
এস না, ধর! দাও দাওন!, হে রহস্যময় ! তোমার রহমত আমিকি বুঝিব? ষাই 

হোক এখন তুমি আমাকে তবপারের কড়ি দাও, তুর্মি যাহ! দিয়া আমাকে 
পাঠাইয়াছিলে আমি সেগুলি থোয়াইয়া্ছি, তুমি চির্ঝালই দাতা, আমি চির 

কালই গ্রহীতা, এখন তুমি না দিলে আমি কোথায় যাইব ! হে রসময়! আমি 

শুনিয়াছি আমি বুঝিপ্নাছি তোমার ওই নামই ভবপারের কড়ি। তাই 
দয়াল ছুভাই গৌর নিতাই জীবের ঘ্বাল্পে ধারে তোমার ওই পবিভ্রতাপূর্ণ রসময় 

নাম বিতরণ করিয়াছিলেন। তাই যখন দীব ইহলোক পরিতাগ করে 

আত্মীয় বান্ধবগণ তাহাকে তারক ব্রঙ্গ নাম দেন। আমি বুঝিয়াছি এরূপ 

নাম দেওয়ার কারণ আরু কিছুই নহে কেবল ভব' পারের কড়ি সন্কে দেওয়া 

মাত্র। সেদিনও শ্রীপুরীধামস্থিত কোন সাধুতক্ত নাম প্রসঙ্গ বর্ণন করিতে 

করিতে একস্থলে বলিয়াছেন,--. 

"এ ভব সাগর, হবে বালুচর, 

হাটিয়। হইবি পার ।” 

কি মধুর প্রাণম্পর্শিনী কাহিনী ! যাই হেণক তোঁমার নামই ভব পারের 

কড়ি, তোমার রসময় নাম সম্বল না করিলে ক্ষেপনী ভব পারে বয়ন! বা 

ভব সাগর বালুচর হয় না। অতএব তোমার সধুর নামই ভবপারের এব 

মাত্র কড়ি। দাও প্রভেো।! একবার প্রাণ ভরিয়া তোমার ওই নাম লইতে 

দাও, একবধর এ মধুর নামে এ্রকান্তিক কুচি দাও, আমি হাসিতে হামিতে 

ভবপারে চলিয়া যাই, ভবসাগ্ররের তীরে পড়িয়া আর কাদিতে পারি ন! 

প্রভে। | 

শ্রীমতী নগেন্দ্রবাল। দাসী (মুস্তোফী )। 



মরস্বতী-বন্দনা ] 

যে ভক্ত-বৎমল1 দেবীর আরাধনায় বৈশুখ্য-নিবন্ধন শৈশবে পাঠশালায় 

গুরু মহাশয়ের নিদারুণ বেত্রবিভীষিকা, তৎপশ্চাৎ উচ্চশিক্ষা! কালে যাহার 

কপালেশ প্রাপ্তির প্রয়াণ, নিশীথের 5নুখ-স্প্থি-বিসর্জন, জ্ঞাননেত্রের সম্যগ্ 
উন্মীলনে, যাহার প্রসাদ-কুণিকাঁ লাভালাভের ফলে উত্তর কালম্ুলভ 
ঘশঃ সৌধ্যসস্তোগ ব৷ সান্ুতাপ কপাল-করাঘাত, সেই সরম্বতী দেবীর বন্দনায়, 

এঁস ভাই, এই মাঘের উৎসব দিনে আমর! সকলে সমকণ্ে মিলিত হুই। 
চতুগ থমুখাস্তোজশৃঙ্গাটক বিহারিণীম্ | 

নিত্যং প্রগল্ভবাচালামুপতিষ্ঠে সরস্ব তীম্ ॥ 

'চতুন্ধ খমুখপদ্মে চতুদ্ধাথ রয়, তাহাতে বিহ্বার ধার হইয়! তন্ময়, 
নিরস্তর বাক্য-ছটা ব্দনে ষাহার, সেই সরম্বতী-পর্দে প্রণাম আমার! 

করবদরসদৃশমধিলং ভূবনতলং বত্গ্রনাদতঃ কবয়ঃ | 
পশ্ঠন্তি সুক্মমতয়ঃ স। জয়তি সরম্বতী দেবী॥ 

বাহার করুণাবল করিয়া আশ্রয়, কুশাগ্র-সমান-হুক্-বুদ্ধি কবিচয় 

বদরীর মত এই অনস্ত ভুবন , মুষ্টির ভিতর সদা করেন দর্শন, 

জয় অয় জয় সেই দেবী সরন্বতী, দরিদ্র কবির যিনি একমাত্র গতি ! 
৬৬ *পাতু বে! নিকৃষগ্রাব৷ মতিহেয়ঃ সরন্ব তী। 

গ্রাজেতরপরিচ্ছেদং বচসৈব করোতি যা! ॥ 

মতি-স্বর্ণ-পরীক্ষার স্থলে নিরস্তর একমাত্র বিনি তার নিকষ -প্রস্তর, 

কেবা স্থপপ্ডিত, আর কেব! মুর্খজন এ ছুটার করে দেন ধিনি নির্বাচন, 

সেই দেবী সরম্বতী যেন সর্বক্ষণ তোমাদের ম্ুমঙ্গল করেন বর্ধন ! 

শরণং করবাণি শন্মদং তে চরণং বঠণি চরাচরোপজীব্যম্। 

করুণামস্থণৈঃ কটাক্ষপাতৈঃ কুরু মামস্ব কৃতার্থসার্থবাহুম্ ॥ 

ওম। সরম্বতি ! বলি হুইয়! তন্ময় স্থাবর জঙ্গম যত এ সংসারে রয়, 
সকলেরি একমাত্র জীবিকা-কারণ পরম মঙ্গলময়]তোমার চরণ।এ 

প্রাথধন বিদ্যাধন ব্যাপারের তরে বণিক্ হইয়। মাগো! ঘুরি এ মংসারে ! 



১৮৮" | ঝষি। 

মোর প্রতি $পাদৃ্ট করি অবিরল 

কর এই দরিদ্রের বাসন! সফল! * 
তরুণশকলমিন্দো ধি্রতী শুভ্রকাস্তিঃ কুচভরনমিতাঙ্গী সন্িষপ্ সিতাজে। 

দিরররনলোটজোনািত সকলবিভবসিদ্ধ্যে পাতু বাগ্দেবত| নঃ॥ 
কলামাত্র চন্দ্র ষার ললাট উপর, 

শুভ্র-কাস্তিময় ধার দহ নিরস্তর,' 

স্তনভরে অবনত শরীর ধাহাক, 
শ্বেত পদ্মোপরি ধার স্থিতি অনিবার, 

_ করপন্মে থাকি ধরি পুস্তক'লেখনী 

ধরিয়! রয়েছে শোভা ভূব্ন-মোহিনী, 
বাক্যের দেবত। ধিনি, সেই সরম্বতী 

সবে সর্ব-সিদ্ি-দানে সদ! দিন মতিণ্ 

য! কুনেন্দুতুষারহারধবল। ষ| শু্রবস্তার্বৃতা 
যা! ৰীখাৰরদগ্ুমণ্ডিতকরা যা শ্বেতপন্রাসন| । 
যা ব্রহ্মাচ্যুতশঙ্কর গ্রভৃতিভি দেঁবৈঃ সদা বন্দিতা 
স| মাং পাতৃ সরম্বতী ভগবতী-নিঃশেষজ্গাড্যাপহা! ॥ 

কুন্দুপুষ্প, চন্দ্র আর তুষার$মতন « 

ধার শ্বেতবর্ণ-রাশি ভুবন-মোহন, 

শ্বেত বন্ত্র পরিধান ধার নিরন্তর, 

ধার নিত্য স্থিতি শ্বেত পদ্মের উপর, 

ব্রহ্ম-বিষু-মহেপ্বর আদি দেবগণ 

সর্বদাই করিছেন ধাভার চিন্তন, 

বীণাদণ্ডে কর ধার পরম শোভন, « 

জড়তা নাশের যিনি পরম কারণ, 

শ্বধ্য-শালিনী ধিনি, দেবী সরশ্থতী 

: তিনি (যেন হন খোর একমাত্র গতি! 
শ্ীপূর্ণচন্দ্র দে, বি. এ 

০ 

চি 



ড্রন্য ৭ নিচ্গল % 

কর্মরঙ্গ । 
* বাঙ্গালা নাম--কামরাঁও1 ; ইংরাজী-£.9:7708, 22210018 ; সংস্কৃত 

পধ্যায় :--কর্মরঙ্গঃ শিরালশ্চ বৃহদন্নে! রুজাকরঃ |" ভাঃ প্রঃ। সংস্কত নাম- 

কর্নরঙ্গ, শিরাল, বুহদর্, রজাকর | অন্ত নাম--কর্্মরক, কর্ম্দারক, পীতফল, 

কর্মনর, কর্্মার, ধরাফলঞ্গুদগর। কমমিরাঙ1. এক প্রকার অগ্ন ফল) একটু 

লম্বা; গায়ে ৫/৬টা শিরাধুক্ন। ফলের মধ্যে সর নরম মজ্জা থাকে । ইহার 

গাছ মানুষের প্রায় ৫৬ গুণ উচ্চ হয়) মানুষের চক্ষের আকুতি যেরূপ ইহার 

আকার ঠিক সেইক্নপ তবে তদপেক্ষা চিঞ্চিৎ বড়; ভাটার ছুই পাশে ফল- 

গুলি সারি সারি লাগান থাকে ৃ  বকুলফুলের মত ছোট ছোট সাদ] সাদ 

ফুল হয়। ফুলের পাপড়ীগুলি ঝরিয়া গেলে মধ্যে কামরাঙা থাকে উহ ক্রমে 

ক্রমে পু হয়। অপক্ক অবস্থাক্ সবুক্জ রং থাকে তখন একটু দূর হইতে পাতা 

ও ফলে চেনাই ছফর হয়” পাকিলে লালের আভাযুক্ত হরিদ্রাবর্ণ হয়। 

কর্মরন্গং হিমং গ্রাহি স্বাদগ্নং কফবাত শ্বং। ভাঃ গ্রঃ। 
(পকের) রস-_-অস্্র মধুর) বিপাঁক-- বীর্ধয--শীত? গুরণ__. 

বাতশ্নেম্বনাশক, পারক, বলপুষ্টি ও কচিপ্রদ। প্রভাঁব--ধারক। কাচাফল 

অত্যন্ত অশ্্, পিত্বশ্রেম্বকর ও ঝযুনাশক। 
প্রয়োগ_ইহার অম্ন রন্ধন করিলে বেশ সুম্বাহু' হয় । ইহাতে নানা- 

রূপ চাটুনিও গ্রস্তত হইয়া পাকে | কাচা ফলের রম মন্দাগ্রির কোন কোন 

ওষধের তাবনাস্বরূপ প্রযুক্ত হয়। ইহার কচি পাতার রস অল্প চিনি সহ 

প্রশয়াগ করিলে আমাশয় রোগে উপকার হয় | পাক! ফল মহিষ দুগ্ধে পিশিয়। 

লাগাইলে ফোড়া পাকাইবার উত্তম পুল্টিস্ হয়। 

কনহী। 
বাঙ্গাল! নাম--কল্মীশাক। হিন্দী--করেবু' বা কলম্বী;ঃ ইংরাজী-- 

0০৪5০] 109 1280978. সংস্কত নাম--কলম্বী, কড়ম্বী, শতপর্বা॥ কলম্ব, 

কলঘ্বিকা, শবার। কলমীশাক অবশ্ত সকলেই দেখিয়াছেন, ইহা এক প্রকার 

২ 



১৯০ খাষি। 

জলজ লত1 বিশেষ; জলের উপর ভাসে, শিকড় জলেই নামে-_মৃত্তকার 

আশ্রয় আবশ্যক হয় ন।, ধেঁ গুলি তীরের নিকটে থাকে' সে গুলির শিকড় 

মাটির ভিতরেই প্রর্বশ করে। পাতা লম্বা লম্বা। ফুল ঈষৎ বেগুণে রঙের, 

আকৃতি অনেকটা কল্র্কে' ফুলের মত,। ডাটা! গুলি ফাঁপা ও পব্বযুক্ত, 

কোমল বলিয়! শিশুর দুধ খাওয়াইতে অন্ত, নলের পরিবর্তে পল্লীগ্রামে ইহাই 

বাবহ্ৃত হয়। পাড়ার্গায়ের অধিকাংশ পুরাতৃন পুষ্ঞ্িণীতে কলমী দেখিতে 

পাওয়। যায়। বড় বড় হুদে যে কলমী শাক জন্মেততাহার ভাটা লম্বা ও শক্ত, 

তন্বারা লেখনী প্রস্তত হয় ; এই জন্তই “কলম” এই কথা প্রচলিত হইয়াছে। 

কলহবীস্তস্তদ! প্রোক্তা ঈধুরা,গুক্রু কারিপী। . | 

রল-_মধুর কবায়; বিপাক-__মধুর ; বীর্ধয--শীত) গুণ__ 
বাধুপিত্ত নাশক, কিঞ্চিৎ শ্নেম্মবুদ্ধিকর, গুরু, শুক্রকর (তাই বলিয়া অবশ্ঠ 

শিমুলাদির ন্তার় অতটা নয়) প্রভাব--+স্তন্ত বৃদ্ধিকর'। 

শাককে অনেকে অতি তুচ্ছ দরিদ্রোপষোগী খাদ্য 'বলিয়! মনে করেন এবং 

পথ্যাপথ্য বিচারেও অনেক স্থলে রোগীর পক্ষে শাক নিষিদ্ধ বটে কিন্ত কলমী- 

শাক এই অপবাদ হইতে অনেকাংশে অব্যাহত । প্রথমতঃ ধরিতে গেলে 

কোন শাকই তুচ্ছ জিনিষ নহে) ইহ সংযমি-বিধবা-খষি প্রভৃতি পৃজ্য ব্যক্তি- 

দিগের আহার্ধয। দ্বিতীয়তঃ ইহাই জীবের ম্ঘত্বলন্ধ পাপম্পর্শশৃন্ত আদিম 
থাদ্য। তাই উক্ত আছে-- ্ 

ৃ *্হচ্ন্দ বনজাতেন শাকেনাপি গ্রূর্য্যতে । 

অন্তদগ্ধোদদরন্তার্থে ক£কুরধযাৎ পাতকং মহৎ ॥* 

তার মধো কলমার অনেকগুলি বিশিষ্ট গুণ আছে। ইহা রন্ধনপূর্বক 

উপাদেয় আহাধ্যরূপে সচরাচর ব্যবন্ৃত হইয়া! থাকে । বাতপিত্তঘটিত রোগে 

চিকিৎসকগণ কল্মীশাক-ভাতে দ্বন্ত সৈন্ধৰ্যোগে 'পথ্য ব্যবস্থা! করিয়! 

থাকেন। ইহার মস্তিকবত্িগ্ধকারফ ও চগ্ষুর জ্যোতিঃবর্ধক শক্তি আছে 

বলিয়া কথিত হয় এগন্ চিকিৎমকগণ দৃষ্টিদৌব্ধল্যে ও মন্তিফ অধিক গরম 

হইলে ইহার রস চিনিসহ বা উপরিউক্ত প্রকারে পথ্য ব্যবস্থা! দিয়া থাকেন। 

এই গ্রকারে ব্যবহার করিলে স্ত্রীলোকের স্তন্ত ও পুরুষের শুক্র বদ্ধিত হয়। 

উপ্দংশ রোগের পরিণামে কলমীর, রম পানে উপকার দর্শে। 

রা 



ভ্রব্যগুণ বিচার । ১৯৬ 

টাটুক1 কলমীর রস* অধিক মাত্রায় প্রষ্ার্গ করিলে উহার] বমন হুইয়া 

থাকে, এজন্তড আফি; সেঁকে। প্রভৃতি বিষ সেখ্িত 'হইলে ইহা দ্বার! বমন 

ক্রাইতে অনেকে পরামশ* দিয় থাকেন। 

(টিপতে 

,  কলায়। 
বাঙ্গাল! নাম--মটর বু মটর কলায়ঃ হিন্দী--কেরাও ; ইংরাজী-- 

150৮০ 3০৮00. সংস্কৃত পর্ধ্যায় £-কলারো বর্তলঃ প্রোকঃ সতীনম্চ 

ইরেণুকঃ॥ নংস্কত_নাম--কলার, বর্ত,ল সতীন, হরেগুক। মটরগাছ ময়দানে 

হয়। রবিশগ্ত' সমূহের মধ্যে মটরও একটা । ইহার পাত। প্রা ১ ইঞ্চি 

চওড়া ও প্রায় দেড় ইঞ্চি লম্বা, পাতাগুলি স্থন্দর সবুজ ও কোমল, মধ্যে মধ্যে 

শাদা দাঠ্রাযুক্ত, গাছ গুল ভূমির উপরে লতাইয়! গিম! নিবিড়ভাবে অবস্থিত 

হয়। ফুলগুলি বেগুণের আভাযুক্ত শ্বেতবর্ণ। এই গাছে লম্বা ছোট শিমের 

মত ফল উৎপন্ন হয়, তাহার মধো গোল গোল ধীজ থকে, তাহাই পাকিলে 

“মটর” নামে অভিহিত হয় । এই বীজ স্থানভেদে বা দেশভেদে ছোট, মাঝারি 

ও খুব বড় হইয়! থাকে । 

কলায়ে! মধুরঃ দ্বাছুঃ পাকে রক্ষশ্চ শীতলঃ। 

পিত্বদাহকফ ধ্বংশী কষায় আমদোষরুৎ॥ 

রস-_মধুর'ও ঈষ$ কষায়) বিপাক-_মধুর, বীর্য্য__শীষ্ঠিল) 
গুণ-_কক্ষ, পিত্ত দাহ ও কফনাশক এবং (অধিক ভোঞনে ) আমদোষ- 

জন্ক। প্রয়োগ-_-মটরের ডাইল উত্তমরূপে রন্ধন করিলে অতীব স্ুস্বাছ 
হয়, মুগ, মর, বুট প্রভৃতি কয়েকটা ডাইলের যেরূপ সমাদর, ইহার সেরূপ 

আদর দৃষ্ট হয় ন বটেকিন্তু অক্কারা অনেকবার *দেখিয়াছি--পল্লীগ্রামে ব্রাহ্ম 
ণের বাড়ীতে ভোঞ্জের নিমন্ত্রণে ডাল তরকৰরা প্রভৃতি যত কিছু আয়োজন 

“হয়, তন্মধো মটর-ডাল বিশেষ, স্বস্বাছ ও সুগন্ধি হয়, এবং বহুদিন পর্যন্ত 
্মরণধোগ্য হইয়া থাকে, ইহা বোধ হয় পুঞনীয়া' সদ্বাদ্ষণীদিগের হাতের 
গুণ । মটর বীঞ্জ পরিপক হইধার পুব্বেও কোমল অবস্থায় কাচর্লা, কপী, 

গোলানু প্রভৃতির সহযোগে রন্ধন হয়! থাকে, তখন উহার মর্যাদা বড় কম 
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নয়। উক্ত কচি অবস্থায় ইহার নাম পমটরপ্ত'টা 'বা কলায়শ্ু'টা”। ইহা 
কিঞ্চিৎ গুরুপাক, কিন্ত দীষ্তাগ্লি ব্যক্তির পক্ষে অবস্থাই 'হিতকর। মটরপ্"টি 

খোলায় অল্প সর্ষপতৈল ও কাচা লঙ্কার টুকরা লহ ভাঙ্জিয়া লইলে খাইতে 

বড় মুখরোচক হয়। শুনা যায় সহরে মদ্যপায়ীদিগের নিকটে ইহ! বড়ই 

পোহাগের ধন। পক মটর- ভাগ্িয়। তেল নূন মাথিলে বড় স্থস্বাতু হয়, ইহ! 

অগ্নি ও দস্তের সাহায্যবান্ যুবকদদিগেরই বার্থ সেব্য/ ধাহার! পাখী পুষিতে 

ভাল বাসেন, মটরের ছাতকে তাহারা বিলক্ষণ €চনেন্। মটর-শাক শাক- 

সমূহের মধ্যে সুম্বাদুতায় উচ্চশ্রেণীস্থ বলিতে হইবে। পাড়ার্গাপে কৃষিগ্ধীবি- 

দিগের শরীরে যে শক্তি, তাহার অধিকাংশেরই. মূলীভৃত এ মটর-শাক, মটর- 
ডাল ও দেই অধমতারণ লবণ। অপিচ, পুববঙ্গে গৃহস্তের বাড়ীতে অতিথি 

উপনীত হইলে যে প্রায় কদাপি ফেরে না, তাহার কারণ প্রায় প্রত্যেকের 

বাড়ীতেই ক্ষেত্রজাত তণ্ডল ও অন্ততঃ মটর-ডাল সঞ্চিত থাকে । 'জালানি 

কাঠ ত কেবল-সংগ্রহ সাপেক্ষ। ক্ষুধারোগের প্রতিকারিত্ব ছাড়া মটর 

গাছের অন্য ওঁষধীঘ প্রয়োগ বড় দৃষ্ট হয় না।. তবে রস-_বিপাক বুঝিয়া 

প্রয়োগ করিলে রোগবিশেষে ফল দর্শাইতে পারে সে কথা অবশ্ত বিভিন্ন। 

ল্লীহা ষ্কৎ, আমাশয়, বহুমুত্র, কাস প্রভৃতি রোগে মটর নিষিদ্ধ। 

কসেকক। 
বাঙ্গালা নাম-কেশ্ুর ; পশ্চিমদেশে বলে-কসেরুয়1) ইংরাজী নাম-- 

ু়ে৪০০: 02098. সংস্কৃত পর্যায় ২--গুণগডকন্দঃ কশেরঃ ম্তাৎ ক্ুড্রমুস্তা 

কসেরুক1।' শৃকরেষ্টঃ সুগদ্ধিশ্চ স্ৃগন্ধো। গন্ধকন্দকঃ ॥ সংস্কত নাম-_-গুণু- 

কন, কশেকু, শৃকরেষ্ট, সুগন্ধি, সুগন্ধ, গন্ধকন্দক-্ষুদ্রমুস্ত। কসেরুক]। 

ইহা মুখা'জাতীয় ছোট গাছ, মুখ গাছ অপেক্ষ! একটু বড় হয়, বালুকাময় 

ময়দানে, বিশেষতঃ নদীতীরে ঘ্ণসের সহিত জন্মে। ইহার মূল গোলাকৃতি 

ও কুষ্ণবর্ণ, এক একটা সোনা ইঞ্চ চওড়া হয়। ইহার অভ্যন্তরে দিব্য শ্বেতবর্ণ, 

স্থগদ্ধ ও খাইতে মিষ্ট। একপ্রকার ছোট কেশুর আছে তাহ গ্রার যুথার 

মত। নদীর শোতে অনেক সময়ে ভামিয়৷ আমে এবং বারকেরা কুড়াইয়া 
খায়। | 

€ 



দ্রেব্যগুণ বিচার ১৯৩ 

কসেরুক দ্বরং শীতং মধুর& তুৰরং গুরু । 

পিত্তশোণিত দাহস্ং ন়নাময়নালনম্। 
গ্রাহি গুঁক্রানিলশ্রেত্বরুচি স্তসন্তকরং স্মৃতস্ঠ॥ 

(ছই প্রকার কেশুরের) রস--মধুর কল্পায়; বিপাক-__মধুর ; 

বীর্যয--শীত$ গুণ--গুকু, রক্তপিত্ত নাশক, দ্বাহপ্রশমক ১ নেত্ররোগহর, 

ধারক, শুক্রবদ্ধক, বাযুণ্গ শ্লেম্সকর,4মরুচি নাশক ও ত্যন্ত বর্ধক। 

প্রয়ৌগ-€কশুরের ত্বক ফেলিয়। ধুইয়া একটু মিছরি সহকারে উৎকষ্ট 
“জলখাবার” হয়, কলিকাতা অঞ্চলে ইহ এঁইরূপে ব্যবহৃত হুইয়৷ থাকে। 

কলিকাতার বাজারে ইহ! সর্বদাই বহুল পরিমাণে পাওয়া যায়। রুক্রপিতৃ- 

রোগী, পিপানার্ত, জর রোগী, বপ্রদো বসত ব্যক্তি ও স্তনহৃগ্ধহীন প্রস্থতির 

“পক্ষে ইহা বিশেষ উপকারী । ইহ কিঞ্চিৎ শৈত্যকর, স্থতরাং অতিরিক্ত শ্লেম্মা 

থাকিন্তে নিষিদ্ধ। ঢাক 'গিঞিতে বেদন। হইলে €লাকে গোলমরিচের সঙ্গে 

কেশ্ডর চিবাইয়! খাইয়া থাকে । রোগীর পক্ষে সমস্ত শাসটী না খাইয়। চিবা- 

ইয়। শুধু উহার রস খাওয়াই ভাল। 

কন্তুরী। 
বাঙ্গালানাম--মৃগনাভি বা কন্তরী; হিন্দী--কন্তরী; ইংরাঁজী--1/99, 

ংস্কৃত পর্ধ্যার:-মগনাতি, মুগিমদঃ কথিতস্ত সহম্রভিৎ। কম্তরিকা চঞ্কস্তরী 

বেধমুখ্যা চ সা ন্থৃত।। সংস্কৃত নাম--মৃগনাতি, মৃগমদ, সহত্রতিৎ, কস্তরিক1 

কত্তরী, বেধমুখ্যা। অন্তনাম--গন্ধধুলি, মৃগনাভিজা, অওজা, নাভী, মিশ্রা, 

যোজন-গন্ধিকা, মদলতা, যোঞ্রনগন্ধা, গৃন্ধবোধিকা, কালালী, ধৃমনঞ্চারী, 
গন্ধপিশাচিকা, বাত্বামোদ, ঘদনী, গন্ধকো ফিলা»' স্থুভগা, শ্তামা, কামান্ধা, 

ললিতা, মোদিনী। ৮ 

মুগনাভি অনেকেই দেগ্রিয়! থাঁকবেন। ইহা একজাতীয় হরিণের নাভি 
মধ্যে উৎপন্ন হয়, প্র হরিণকে বধ করিয়! লোক উহার নাভি কাটিয়! লয়। 
এ নাভিকে চলিত কথান্ন 'নাভ। বা নাফ বলে। উহার আকার গোল, 

উপরে ছোট ছোট লোম, বর্ণ ফিকে"ধূনর, এক একটী ওজনে তিন চারি 
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তোলা পর্যন্ত হইয়। থাকে । €না। দেখিলেই বুঝ! যাঁয় যে জীব দেহ হইতে 
কাটিয়। লওয়৷ হইয়াছে, ফেহতু কর্তন-স্থান শু কুঞ্িঃত বিবর্ণ রক্তমাংপান্বিত 

দৃষ্ট হয়। এই নাষ! চিরিয়। কস্তরী বাহির কর! হদ্। কোনটার মধ্য হইতে 

রুষ্ণবণ শক্ত,র স্তায়, কোননটী হইতে তিলের ন্যায়, কোনটার তিতর হইতে 

বড় এলাচের দান! বা কুলথ কলায়ের সঁদ্ৃপ, কোনটা''হইতে ছোল!. বা তদ- 

পেক্ষাও বড় দান! বহির্গত হয়। শুন যায় একট্রী নাফা হইতে কদাচিৎ 
একটী জমাট দ্বান ও নির্গত হয়। উহ! শতাধিক রৌপাযমুদ্রায় বিক্রীত হুইয়| 

থাকে । নেপাল দেশের রাজার নাকি এ রূপ বড় দানার একটা সুদীর্ঘ মাল! 
আছে। উহ! তিনি বিশিষ্ট পর্বদিনে গ্ররিধান করেন। নি প্রধানত 

তিন প্রকার আছে, বচন যথা-- ৭ 

কামরূপোস্তব। কুষ্ণ! নৈপালী নীলবর্ণ যুক্। 

কাশ্মিরী কপিলচ্ছার়৷ কত্তী ত্রিবিধ! স্ৃত] ॥ 
অর্থাৎ আসামের অন্তর্গত কামরূপে যে মুগনাভি ঞ্ন্মে তাহার বর্ণ কৃষ্ণ) 

নেপাল হইতে প্রাপ্ত মুগনাভি'নীলের আভাযুক্ত এ এবং কাশ্মিরী মৃগনাতির বর্ণ 

কপিল অর্থাৎ ঈষৎ ফিকে ধৃবর্ণ। 
প্রকর্ষ নিকর্ষ বিষয়ে উক্ত আছে-্" 

কামরূপোত্তবা শ্রেষ্ঠ নৈপালী মধ্যমা তবে 

' কাশ্মীর দেশ সম্ভৃতাঁ কন্তুরী হধমা মত! । | 

ক;মরূপজ মৃগনাভি শ্রেষ্ট, নেপাল দেশোৎপন্ন মধান ও কাশ্ীরজ মৃগ- 
নাভি এই ছু”য়ের অপেক্ষ। হীন গুণ। 

কিন্তু দুঃখের বিষয়, এই উৎকর্ষাপকর্ষবিচারে অধিক ফলন নাই, যেহেতু 

মুগনাতির যেরূপ নকল চলে ও চলিতেছে, এপ অন্ত কোনও মূল্যবান্ বস্ত- 

রই সম্ভবে ন1। ধূর্ত-বিক্রেতার? নানারপ স্থগন্ি মশ্লা পিশিয়] যথাযথ বর্ণ 
উৎপাদন করিয়া! তাহার সহিত অত্য্ন মুগনাতি মিশ্রণ পুর্বক আসল নিনিন্ 

বলিয়। বিক্রয় করে। এক তোল বাজে খজনিস্রে মধ্যে /* আন। মুগনাভি 
থাকিলেও বিলক্ষণ গন্ধ থাকে । সোণ! রূপা পরিচয়ের জন্ত কষ্তি পাথর 
আছে, হীর! মুক্তার কুত্রিমতাও নিপুণ চক্ষুর সমক্ষে ধর! পড়ে, কিন্তু মুগ- 

নাভি শুধু দৃষ্টি ও ঘ্রাণ মাত্রেই চিনিবে এরূপ সাধ্য কার? ক্রেতার সন্দেহ 
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পরিহাঝের জন্ত শঠ ব্যবসায়ীরা (মুগনান্ডি ন্ত ) খালী “নাফ!” সংগ্রহ 

করিয়া, উহ জলে ভিজাইয়। কোমল করে, পরে উহার মধ্যে মুগনাভির রূপ- 

গদ্ধধারী কৃত্রিম বস্ত্র পুরিয়া বৌটার স্থানে দড়ী বীধিয়*রৌড্রে রাখে, উহ 

শুকাইয়! গেলে এ দড়ী খুলিয়া! ফেলে; তখন উহ৷ দেখিতে ঠিক মুগনাভি পূর্ণ 

সতা নাফা বলিয়া প্রতীয়মান হয়। ব্যবসায়ীর! স্পদ্ধাপৃব্বক অজ্ঞ ক্রেতার 

সম্মুথে উহ কাটীয় বাছি*র করিয়! আঁধিক মূল্য লয়। 

যাহ! হউক মুগনাতি ঠ্িনিবার জন্য শাস্ত্রে এই লক্ষণ উল্লিখিত আছে-_ 
যা গন্ধং কেতকীনাং হরতি পরিমলৈ্বর্ণতঃ পিপ্ররাভা। 

স্বাদে তিক্ত! কটুর্বা লঘু রথ ভুলিতা মর্দিত! চিক্ণ! স্তাৎ॥ 

দাহং ঘা নৈতি বো চিমিচিমি কুরুতে চর্মমগন্ধা হতাশো। 

সা কন্ত, রী প্রশস্ত বরমূগ তন্ুজা রাজতে রাজ-ভোগ্যা ॥ 

অথখুঁৎ যাহা কেড়কী ফুলের ন্যায় গন্ধযুক, যাহার বর্ণ হস্তার চরের বর্ণ 

সদৃশ, আন্বাদে কটু ও তিক্ত, ওজনে জঘঘু, ম্দনে চককণ “হয়, যাহা অগ্নিতে 

নিক্ষেপ করিলে ন! জলিয়। চিম্ চিম্ শব্দ করিতে থাকে এবং দগ্ধ চর্মের গন্ধ 

নিঃসারণ করে, সেই কন্তরীই প্রশস্ত, উৎকৃষ্ট মুগোৎপন্ন ও রাঙ্গগণের ব্যব- 

হার যোগ্য। , পরীক্ষান্তর-_- 
করতুল অলমধ্যে খাপনীয়া মহস্তিঃ। 
পুনরপি তদবস্থং চিস্তনীয়ং মুহূর্তম্ ॥ 

“যদি ভবতি টু রক্তং তজ্জলং পীতবর্ণৎ। 

ন ভবতি মুগনাভিঃ কৃত্রিমোয়ং বিকারঃ॥ কাঃ 

* অর্থাৎ করতলমধ্যে জল রাখিয় তদভ্যন্তরে একটু মুগনাভি স্থাপন করিবে, 

তদস্তর নিপুণ দৃষ্টি পূর্বক মুহর্তেক উহ প্রণিধান করিবে; এ জল ষদি লাল 

ঝ। গীত বর্ণ হয় তবে নিশ্চয়ই উহ] মুগনাভি'নহে; কোনও কল্পিত বিকার 
মাত্র । ৪ 

গন্ধ বৈলক্ষণ্যের স্বাভাবিক কারণ। 
বালে জরতি চ হরিণ ক্ষীণে রোগিণিট মন্দগন্ধ। যুতা। 

কামাতুরে চ তরূণে কন্তুরী বছল-পরিমল! ভবতি ॥ রাঃ নিঃ 

অত্যযস বযস্ক, বয়োদীরঘ, ক্ষীণ ব রোগগ্রস্ত হপিণের স্ত্রী মন্নগন্ধ বুক্ত 



১৯৬ ধষি। 

হয়। কামাতুর ও তরুণবয়ঞ্জ ফুগের কত্তরী উজ্জল ও বছু সৌরভান্বিত 

হইয়! থাকে। | 

কন্ত,কিকা কটু স্তিজা ক্ষারোঞ্। শুক্রলাঁ গুরুঃ | 
কফবাতবিষচ্ছর্দি শীত দৌর্গন্ধ্য শোষন্ৃৎ ॥ ভাঃ প্রঃ 

রস-__ক্ট ও তিক) বিপাক-_কটু) বীর্ধ্--উফ্$ গুণ__ 
ঈষৎ ক্ষারযুক্ত, গুরু, কফ ও বাযুনাশকঝ, ব্ষিহর, ্রমি ও দৌর্গন্ধ নাশক 
(অর্থাৎ ইছার সাহাধ্যে বন্ধস্তরে সৌগন্ধ্য হয়) প্রভীব--( ১) শুক্রল ( কটু- 
তিক্ত রস অবৃষ্য, তথাপি প্রভাব বশতঃ ইহ। শুক্রল ) “গুক্রল” বলিতে এখানে 

শুক্রজনক, উত্তেজক ও শুক্রস্তভ্ভকর বুঝিতে হইবে, যেহেতু প্রতাক্ষে মৃগনা ভিঙে 

এই গুণত্রয় দৃ্ হইয়া থাকে । টে 

(২) শীতহর, অর্থাং দেহের উষ্ণতা ভ্রনক। (৩) শোষহুর অর্থাৎ 

ক্ষয় নিবারক, হন্াক্রাত্ত ব্যক্তির সপ্তধাতু ক্ষর়প্রাপ্ত হইতে থাকিল্লে ইহার 
তন্নিবারণ শক্তি প্রসিদ্ধ। অধিকত্ বহুমূত্র রোগীর গ্রম্্রাবের সহিত কোনও 

দৈহিক ধাতু নির্গত হতে থাকিলে ইহাঘ্ার! তাহার নিবারণ হয়। 
গুণে ইহ! বায়ুনাশক উক্ত হুইয়াছে। ইহ! কিরূপ বাযুনাশক? ইহা 

কি রাত্রি জাগরণান্তে বা অতিশ্রমাস্তে ডাবের জল বা মিল্রী-সরবতের ন্যায় 
কথায় কথায় ব্যবহার্য? তাহ: নহে। ইহা, হিক! শ্বাস অপন্মার ধনুস্তস্ত 
গ্রভৃতি আঙ্গেপাত্মক বাধুর ও ম্নায়বিক শিথিলতার (1097-[/0565608 ) 
প্রি্ারী। পুনশ্চ ইহা বমি নাশক, অর্থাৎ ক্ষয় ও রক্তপিত্ত)'রোগীর কফ- 
মিশ্র ৰমিতে অবস্থ| বুঝিয়! প্রয়োজা, অজীর্ণ বমিতে নহে। 

কস্তরী বিষয়ে নৃতন শ্লোক । 

আক্ষেপহরণঃ হম্থদজননঃ কামন্দীপনঃ। 

হিন্কাস্রো মৃত্রলে! বৃল্যঃ কিঞ্চন্মিদ করঃ স্বতঃ ॥ 
অর্থাৎ ইহা আক্ষেপ নাশক, স্থেদএ্জনক, কামদীপক, হিক্কাহর, মুত্রকর, 

বলবর্ধক ও কিঞ্চিৎ মত্ততাজনক। ভাবগ্রকাশধৃত পূর্বোক্ত গ্লোকটা হইতে 
এই গুগগুলি পাওয়! যায়ন! মনে করিয়া! জনৈক আধুনিক কবিরা ইংরাজি 
হুইতে এই গ্লোক রচনা করিয়! তৎকত ভ্রর্যগুণ গ্রন্থে সমাবেশিত করিয়া- 



দ্রব্মগুগ বিচার । ১৯৭ 

ছেন। আমাদের ধারণ এই শ্লোক ্ারাগনৃতঞ্স কিছু বল! হয় নাই; তবে 

অর্থাতিব্যকজির জন্ত অধিকন্তু নদোষায়। অধিক ম্ঠব্রায় সেবিত হইলে শরীর 
উদ্ক ও মস্তি আছনন হইয়া কিঞ্চিৎ মাদকত। প্রকাশিত হঙ্ঈয়। থাকে, নতুবা 

নহে। 

কন্তরীকে শুধু “মুত্র” বলির! জানিয়! রাখিলে চলিবে না, যেহেতু ইহার 

মূত্রাধিক্যনাশ শক্তিও দৃুইহইয়! থাকে এই শক্তি থাকায় ইহ! আয়ুব্বে মতে 

বমৃত্রের ওষধে প্রযুক্ত হইয়! আঙ্গিতেছে। ইহা স্বেদ ও মুত্রজনক কিরূপে 

হয় ? না,--ইহ1 অনেক সময়ে, উদরস্থ হইবার পর শোধিত হইয়! দেছোত্তাপ 

উৎপাদন পুর্বক মৃত্রগ্রস্থি (10009) ও লোমকুপদ্ারা আংশিক নির্ঘত হুইয়। 

যাল্-তৎকালে' প্রত্রাব ও ঘর্ম* আঁভিভূতি হয়। ইহা! সোরা, শ্বেত পুনর্ণবা 

প্রভৃতির গ্তায় মুত্রল নহে। | 

নির্ঘণ্ট রত্বাকর শ্লোকঃ। * 

কস্তরিকাঁতু চক্ষুষ্যা কটী তিক্ত মবগঞ্ষিকা | 

উষ্ণ শুক্রগরদ! গুবর্বা বৃষ্যা ক্ষার! রসায়ন” 

কিলাস কুষ্ঠ মুখরুক কফ দৌর্সন্ধ্য নাশিনী ॥ 

অললপ্মীমল বাত তৃটু ছর্দি শোষ বিষাপহঃ। 

শীতধ্ কাস রোনঞ্চ নাশয়েদিতি কীর্তিতঃ ॥ 

কন্তদ্ধী চক্ষুর উপকারী, কটু ও তিক্তা, সুগন্ধি, উষ্ণ, শুক্র প্রদ, গুরু, গরষ্য 

(কামোদ্দীপক ) ক্ষারযুক্ত, ্রনায়ন, কিলাস ও কুষ্ঠহর, মুখরোগপ্স, কফ ও 
দৌর্গন্ধ্য নাশক । অলক্ীহর, মলশোষক, বাযুপ্রশমক, তৃষ্টা-বমি-ক্ষয়-বিষ 

নাশক, দেহশৈত্য ও কাসরোগের গ্রশমকারী বলিয়া প্রখ্যাত। 

প্রয়োগ__স্বগনাভির 'এ্রধানপ্রপোগ ঘাতন্লেম্মজরের বিকারাবস্থায় 

ক্ষয়কাসে, পুরাতন বহুমুত্র রোগে এবং যে কোনও রোগ জন্ত দেহোম্মার 

“ভান ও নাড়ী ক্ষীণতায়। , 

জরবিকারে ধখন রোগীর জীবনীশত্তি অবসগ্প হইয়া পড়ে, মুছ সু 
প্রলাপ ও তন্দ্রাভাব, শফ্যান্বেষণ আদি লক্ষণ প্রকাশ পার, চক্ষু আ্তারিল ও 

শৃন্তাভ, আকন্মিক চমক বা মৃছু আক্ষেপ, নাড়ী ক্ষীণ দ্রুত শুষ্ক হয়, হৃৎস্পন্দন 

টা 



৬৯৮, খষি 

জনিত শব ঘয়ের প্রথমটী শুনাঘায়না, রোগী নিজ্জীৰ জড় বস্তর সায় শ্লথ 

ও উত্তান হুইয়। থাকে, এমন অবস্থায় মুগনাতি মহোপকারক। 

বহুমুত্র রোঞ্জগ অবশেষে রোগীর দ্রেহ যর্থন অতীব শিথিল, অবমন্ন, 

থস্থসে ও কফাধিক্য «স্থচক এবং পৃষ্টব্রণ বা অন্ত ক্ফষোটকাদি কর্তৃক 

আক্রান্ত হইতে থাকে তখনই মুগনাভির যথার্থ উপার দুষ্ট হয়। সাধারণ 

বহুমুত্রে ইহার প্রয়োগ ততট] ফলঞ্জ নহে বর*উত্তাপ ও পিপাসা বদ্ধিত 

করে। 

বাতশ্লেম্স ঘটিত ধরুষ্টঙ্কার' ও হিষ্টিরিয়। রোগে মুগনাভির প্রয়োগ সদ্য- 

ফলগ্রদ । তদবস্থায় স্নায়বিক উত্তেঞ্জন1 হাস করিয়। অনিদ্রা নিবারণ কনে। 

ক্ষয়রোগেও অন্তবিধ দূষিত কাসরোগের ফুস্ ফুস্ প্রদাহ হঙ্টলে এবং তংদঙ্গে 

মু মদ জর ও অধিক অবসন্নতা থাকিলে ইহার প্রযোগ দৃ্ইফল। হৃৎপিণ্ডের 

ক্রিয়াবিকারে সাতিশয় “বুক্ ধড় ফড়ানি”র সঙ্গে ক্ষণস্থায়ী মৃচ্ছ। লক্ষিত হইলে 
মৃগনাতি দ্বার 'বিশেষ ফল হয়। মুগনাভির বাহ প্রয়োগে দূষিত ক্ষত 

ও কুষ্ঠাদি আরোগ্য, হয়, কিন্ত এই উদ্দেশে এই মূল্যবান্ বস্তুর প্রয়োগাপেক্ষ। 

করবীরাদি বহুবিধ স্থুলভ উদ্ভিজ্জ বিশ্বনংসারে রহিয়াছে। 
ডাঃ কলেন বলেন রসবাত রোগ (8০৪৮) আরোগ্নোনুখ হইলে তখন 

মুগনাতি ব্যবহার কর! উচিত, তন্দবার। সম্পূর্ণ প্রতিকার লাভ হয়, ও দেহ 

সবল হইয়া রোগবীজ এককালীন্ দূরীভূত হয়। ডাঃ উড বলেন--ইহা 
হিষ্ঠ! নিবারণেরও মহৌষধ এবং এই উপদ্বে অন্তান্ত ওষধ বিফল হইলে” 

ইহার শক্তি অমোঘ। যাবতীয় রোগের শেষাবস্থায় বখন দেখা যায়, নাড়ী 

ক্ষীণ, হস্তপদ্দ শীতল হইয় প্রাণবায়ু উড্ডভীন হইবার সুচন!, তখন ইহার 

প্রয়োগ চির প্রসিদ্ধ। দেখ! গিয়াছে মুগনাতি ধাটা হইলে সেই অন্তিমাবস্থায় 

লুপ্ক নাড়ীও পুনঃপ্রকাশ পায়, শরীরের ভত্তাএ ফিরিয়! আসে, তবে বাচা না 

বাঁচা ঈশ্বরাধীন। মকরধ্বজের সহিত প্রযুক্ত হইলে এই শক্তি মমধিক গ্রক- 

টিত হয়। বৃদ্ধাবস্থায় যখন সব্বদা রোিপ্রবণতা ব কফ কাশী হইতে থাকে,' 

তখন একটু একটু মুগনাভি সেবন অভ্যাস করা ভাল, ইহাতে দেহ সবল ও 
দুঢ় এবং অরার দ্রুত নিপাতন হইতে কথঞ্চিৎ বিমুক্ত হয়। বার্ধক্যজনিত 

ভীর্ণাবস্থায় বাহার আফিং অভ্যাম করেন, তাহাদের আফঙ্গের সঙ্গে সামান্ত 
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পরিমাঁণে মৃগনাতি সংযুক হইলে দেহের তেঁজঃ& অপেক্ষারত অধিক অনুভূত 
হইতে পারে। 

* প্রসবান্তে অবসরাদি রিবারপজ্জন্ত আঙ্গকাল স্ত্রীলোকন্দিগকে ভাল ব্র্যাী 

পোর্ট ( মদ্যবিশেষ ) খাওয়ান হইয়। থাকে ; ইহার পরিবর্তে একটু একটু 

মৃগনাভি সেবন করাহইলৈ, এই অভাষ্ট অধিকতর সিদ্ধ হইতে পারে। 

মুগনাভির মাত্র।--গিকিরতি হধতে পাচ রতি পধ্যস্ত। সাধারণ মাত্র! 

১ বতি। ধাতু বিশেষে ও £মবস্থাঁবিশেষে কমবেশী কর! আবশ্তক হয়। মুগ- 
নাতি ঘটত শান্ত্রোক্ত ওষধ যথা,__-জর নিকার্রের পকন্তরীতৈরব,* মেহাদির 

মবনস্থকুন্থমাক র,” যক্মমার "্বসন্ততিলকরষ্স” ও কাঞ্চনাত্র” বহুমূত্রপ্নও রসায়ন 

প্মহাঁমীলক্ঠ রস, মেহ ধাতৃদৌব্বলোর "পকস্তরী মোদক* রদায়ণও বাজী- 
করণের বৃ্চন্দ্োদয় মকরধবজ, অমৃত প্রাশঘ্বত, বাতব্যাধির মহারাজ প্রনারণী 

তৈল ইত্যাদি 

কীটানটে। 
বাঙ্গাল! নাম--উপরি উক্ক ? হিন্দ'নাম_-চোলাই বা চৌড়াই; ইংরাজী-_ 

[81610 £১000৮ সংস্কৃত পর্যযাঃ:--ততুলীয়ে! মেঘনাদঃ কাণ্ডের স্তঙু- 

লেরক। তণ্ডীর স্তগুলীবজো বিষগ্ন স্বপ্নমারিষঃ। সংস্কৃত নাম--তওুলীয়, 

মেঘনাম, কাঙের তওুলেরকু, ভণ্তীর, ত্ুলীবীজ, বিষদ্ব, অন্পমারিষ। 

কাটানটের গাছ ঝোপযুক্ত, এক বা দেড় হাত উচ্চ পাতা ঈষংলম্বা-_ 
একু ব! দেড় ইঞ্চ চওড়া, ডালে কাট] থাকে জঙ্গলে বা পতিত জমিতে অযত্ে 

ওবহুল পরিমাণে জন্বমে। এই গাছ নান! জাতীয় আছে ক্ষুদেনটের উল্লেখ- 

কালে দ্রষ্টব্য। 
তও্্লীয়ো! লঘু: শীতো। রুক্ষ: পিন কফাম্রজিৎ। 

সৃষ্ট মুত্রমলে! রুচো রীপনো বিষ হারকঃ ॥ 

রস_ মধুর, বিপাঁক-_সধুর? বীর্ধ্-_শীত ও গুণ__রুক্ষ, কফ- 
পিত্বপ্, রক্ত বোধক, কুচিকর, অগ্নিদীপক, প্রভাব-_-মপমৃত্র শোধক, 

বিষহর ( বারি গ্রলেপ দিলে কীটজ বিষনাশক |) 
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কাটার্নটের পাতার ৭. 
তগুণীয়কদলং হিমমর্শঃ পিত্বরক্তবিষকাগবিনাঁশি। 
গ্রাহকং সমধুরং চ বিপাকে দাহশেষশমনং কচি-দায়ি | 

রাজনির্ঘণ্ট। 

কাট! নটের পাতা শীতল এবং অর্শ, রক্কপিত্ত, বিষ দোষ ( গ্রলেপে ) ও 

কাসনাশ। মলরোধক, পাকে মধুর, দাও ক্ষয় ( রও শুক্রের) প্রশমক, 

এবং কচিগ্রদ | 

মূলের গুণ । 
তগুলীক্পক মূলং স্তাদ্ উং শ্লেম্মবিনাশনম। 

রজোরোধকরং রক্তপিত্ত প্রদবু সংহ্রম্ 1 সং গ্রহোক্ত ). 

কাট! নষ্টের মূল উদ্ণবীর্য্য,শ্রেন্সনাশক, রজোরোধক, রক্তপিত্ত ও শ্বেত- 

গ্রদর নিবারক$ , 

প্রয়োগ--মচরাচর ইহহার মুলের রস বাপিষ্ট মূল ব্যবহৃত হইয়! 

থাকে । ইহা ঈষৎ খারক গুণ যুক্ত বলিয়া মেহু ত্মামাশয় রক্ত পিত ও প্রদর 

প্রভৃতি রোগের শ্রাব নিবারণার্থে প্রযুক্ত হইয়াছে। উদ্ধগ অপেক্ষা অধোগ- 
আব নিবারণেই ইহার অধিকতর শক্তি। কীটানটের মূল অন্ন গোলমরিচসহ 
বাটিয়া লৃগাইলে মাথাধর| ও শির-দব-দবানি আরোগ্য হয়। কাটানটের 

মূলু, রক্তচন্দন, নাগেশ্বর, শ্তামালতা ও শিরিষ বন্ধল একত্র জলস্হ বাটিয়। 
প্রলেপ দিলে বিস্ফোটকের জালা নিবারণ হয়। , ভাঃ প্রঃ। কাটানটের মূল 
ও রসাঞ্জন, তওুলজল ও মধুসহ সেবনে রক্তপ্রদ্র আরোগ) হয়। ভাঃ প্রঃ। 

শু, কাটানটের মূল ও বামনহাটা ঈষদুষ্ণ জলসহ সেবন করিলে শ্বাস দুরীভূত 
হয়। তাঃ গ্রঃ। শান্ত্রোক্ত অশোকদঘ্বতে কাটানটের মূল আবশ্তক হয়। 

€ 

কাঠাল ।, 
বাঙ্গাল নাম__-এ , হিন্দী কটুহর) ডাক্তারী নাম--8০1. ০. 4.০ 

, ৪799৪১ সংস্কৃত পর্ধযাঃ_-পনমঃ রাধার পনশোতি বৃহ২ফলঃ। সংস্কৃত 
নামস্*্পনস, পনশ, কণ্টকি ফল,.অতি বৃহৎ। অন্তান্ত নাম--অপুষ্প, ফলদ, 
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সলকণ্টফল, আশয় মুরজফল, পল্, চম্পাওকাৰ, মৃনঙ্গফল, মহাসর্জ, নিন 

কণ্টাফল, পৃতফল।, ৪ 

* কীাঠালের গাছ বৌধ ইয় কাহারও অজান। নাই । স্কলের কুদ্রত্ব ও বৃহত্ব 

এবং মিষ্টতার অল্লাধিক্য হেতু ইহ ভিন্ন ভিন্ন প্রকটুরের আছে। এক জাতীর 

কাঠাল আছে, তাহার অধিকাংশ ফলই মূলদ্দেশের নিকটে জন্মে, ফল বড় 

হইলে ক্রমে মৃতিকার গ্সধ্যে প্রবিষ্ট হয়, ও তথায় পরিপক হইলে বাহিন 

করিয়া লইতে হয়। আর এঁক প্রকার কাঁটালের কোষের অভ্যন্তর হইতে 

গোলাপঞজলের মত রস বাহির হয়। . 

ূ পনসং শীতলং পকং স্গিগ্বং পিত্তানিলাপহ্ম্। 

 তর্পণং রৃহণ স্বাছ মাংপলং শ্লেম্মপণং ভশম্ ॥ 

বল্যং শুক্রগ্রদং হস্তি রুক্তপিত্ত ক্ষতব্রণান্। 

মজ্জ্রপনস্দো বুষ্যো বাতপিততকফাপৃহঃ। 
বিশেষা্পনসে! বর্জে] গুন্মিতিরমন্দবহিভিঃ ॥ 

কাঠালের মজ্জ! শুক্রবর্ধক, বাতপিত্তকফণ্র) গুলু ও অশ্রিমান্দা রোগীর 

ইহা! বিশেবরূপে পরিত্যজ্য। 

(পকের)'রস-_মধুর; বিপাক-_মধুর ১ বী্য__শীতলঃ গুণ-_- 
িগ্ধ, বাতপিত্তহর, তর্পণ (আপ্যায়নকারী বা পোষণ) বৃংহ্ণ (স্থলতাকর ) 
মাংসবদ্ধক, অত্যন্ত ্লেশ্প্রদ, বলকর শুক্রজনক ও জীর্ণ রক্তপিতরোগী ও 

ক্ষত এবং ব্রণ রোগীর উপুকারী | 

অপৰ কাঠালের গুণ। 
আমং তদেব বিষ্টস্তি বাতলং তুবরং গুরু | 

দাহকন্ মধুরং বল্যং কফ সেমদাবিবর্ধনম্। 
কচি কাঠাল €ইচড়) গুরুপাক উদরের শ্তম্জনক, বাযুবদ্ধক, (অতি 

ভোঞ্জনে ) দাহজনক, মধুর কষায়র্স, বলকর ও কফমেদে। বৃদ্ধিকর। 

কাঠালবীজের গুধ। 

গনসোত,ত বীঞ্জানি বৃষ্যানি মধুরানি চ। 

গুরুনি বন্ধবিট্কালি স্থই মুত্রানি সংবদেত॥ 
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কাঠালের বীজ শুক্রকর ও$কান্তমান্দীপক, স্থমধুর, -গুরুপাক, কোষ্টবন্ধতা- 
কর, মুত্রনিঃসারক। 

প্রয়োগ-_খক কাঠালের কোষ খাদ্যরূপে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। থে 

গুলি ম্বতাবতঃ কিঞ্চিৎ কঠিন তাহা উত্তম “জলখাবার* হয়, আর যেগুলি 

অতি কোমল তাহার রস দৃগ্ধের সহিত মিশ্রিত হুইো অতীব রসনাম্থথকর 
হইয়া থাকে। কাঠাল অতি উৎকৃষ্ট ফল,ডতবে ষে উঠ! আধুনিক ভদ্রপমাজে 

ততট! আদৃত হয় না, তাহার কারণ যে উহা পরিপাক কর! বড় লহজ নয়। 
এতদ্ ব্যতীত ইহার কোনও অসরাধ তাই; লমধিক ভোজন-শক্তি শিক্ষিত 
সমাজের অভ্যন্তরে ক্রমে গল্পকথ! হইয়া দাড়াইতেছে, স্থতরাং কাঠাল অপর্থয 

বই আর কি? তীর্ণ হইলে ইহা অত্যন্ত বলকর পুষ্টিকর ও শুক্রের গা$৩1 
বুদ্ধিকারক। বিশেষতঃ কাঠালের বীঞ্জ অতীব উপাদের জিনিস্্। ইহা 

যেমন ন্বশ্বাদু, তেমনি বলপুষ্টিকর, বহুল-প্রচলিত 'গোলালু অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
বলিলে অত্যুক্তি হয়'ন।। কাঠালের সময়ে যত্ব করি বালুকার অভ্যন্তরে 

রাখিলে তন্বার। সারাটা বসর* রন্ধনের এক সুন্দর উপকরণ সর্বদাই গৃহে 

্রস্তত থাকে । অভাবে শুধু ভাতে দিয়া তৈল-লবণ মাথিয়া থাইলেও 
বেশ রুচির সঙ্গে অন্ন উদরমাৎ করা করা বায়। কিনিরামিষ তরকারীতে 

কি মৎস্যের ঝোলে উভয়ত্রই ইহা! বেশ মঞ্জে |, সিদ্ধ হইলে ইহার তিতরে ষে 
আঠাবৎ অংশ লক্ষিত হয় তাহা! শরীরের ও ম্ডিষ্ের পুষ্টি সাধক এবং শুকরের 

গাড়তী। সম্পাদক । ইহা! কাট খোলায় বা বালুকামহ ভাজিয়া'লইয়া খাইতে 
অতীব সুন্বাছ হয়ঃ এমন কি, ভাঙ্জার চুর্ণসহ যদি কোনও বুদ্ধিমান্ ব্যক্তি 

থাগ্রয়োজন,স্থজ্ি চিনি ঘ্বতাদি মিশাইয়া এক নূতন খাদ্য প্রস্তুত করিতে 

পারেন তবে উহার নিশ্চয়ই সর্বত্র সমাদর হয়, বিশেষতঃ উহা বিলাতে 

পাঠাইতে পারিলে নীরস-বিদ্ুর্টসেবী ইংরাজদ্বিগের নিকৃটে সম্ভবতঃ আদ- 

রের পরাকাষ্ঠ! পাইতে পারে। ফলতঃ কাঠাল ফল সুপক কোষের জন্য ন! 

হউক নিজ-প্রন্থত বীজগুলির জন্য ষে বিশেষ সমান্নর যোগ্য তথ্থিষয়ে অনুমাত্র 

সন্দেহ নাই। রীতিমত বীজৈর ব্যবসায় প্রচলিত থাকিলে গোলালুর অতটা! 
গুমর থাকিত না । ওঁষধীর ভাবে দেখিতে গেলেও ইহার কতকগুলি বিশিষ্ট 

শক্তি আছে। কোমরে দদ্ধ ছইলে ইহার কচি পাতা কোমরে লাগাইয়। 



দ্রব্যগ্ণ বিচার ১০৩ 

কাপড় পরিয়া থাকিতে হয়) তাহাতে অগ্রনক্কের আরোগ্য হইতে দেখিয়াছি, 

কীঠালের ভোতা৷ ( অন্তধমে ) উত্তমরূগে পোড়াইয়া ক্ষার করিয়া লইয়| 
তাহার হিত মিজের আঠা ও হরিপ্রাচুর্ণ মিশাইয়া অগ্শর বলিতে প্রলেপ 
দিলে উহা! বিলীন হয়। এই ক্ষারে শোধত হিং চুর্ণ মিশাইয়া গোমু্সহ পান 
করিলে প্রীহার নির্যাভন হয়।. পল্লীগ্রামে এরূপ বিশ্বাস আছে যে প্লীহারোগী 
একটা সমগ্র কাঠাল একুল। একযেটুগ খাইতে পারিলে প্লীহা আরোগ্য হয়, 

এ প্রক্রিয়া অবিশ্বাস-যোগ্যু নক, তবে দুরে লোকের পক্ষে ইহ। কদাপি 

থাটেন৷। বহুমূত্র ও অনীর্ণ রোগীর প্যক্ষ বঠালবীজ অনিষ্টকর। কীাঠালের 

-শ্লাদ| ক্ষীর জমাইয়| পাখী ধরিবার আধা প্রস্তুত হয়। 

সমালোচনা । 

ভৌতিকতন্ব-_শ্রঅমৃতক্চ বন্ধ প্রণীত।, মুল্য ১২। ইহাতে 

প্রক্কতিদেবীর বাস্াগ্তর গঠনসৌঠ্টব ও নিগুঢ় প্রক্তিয্না কলাপের বিচারণ! 

আছে। এই নুভেল-নাটক-বিত্রাটের দিনে এমন নুরুচি-সম্পন্ন জ্ঞানগ্রদ 

পুস্তক ধিনি রচনা করেন তিনিও ধন্ত, আর ধাহার পড়িবার স্পৃহা হইবে 

তিনিও ধন্ত। অমৃত বাবু যদিও কালের দুর্দম পরিবর্তনে জীবিকার জন্য পর- 

বৃত্তি ভোগী হইয়াছেন, কিন্তু তাহার ধমনীতে স্বাধান চিন্তা ও বিজ্ঞানর্শপপা- 

স্থতার অগ্রতিহত প্রবণতা! সঞ্চারিত হইতেছে? যেহেতু তাহার পিতা 

(৬ নবীনকৃষ্ণ বন্থ ) ইতঃপৃূর্বে কপিকাতা৷ মেডিকেল কলেজের এক প্রধান 

আদর্শস্থানীয় অধ্যাপক ছিলেন। তাই অমৃত বাবুর লেখা ও মুখের কথা-- 

এতছুভয়ের কোনটাই বাজে দদখিতে পাইনা--দকগ্ই শিক্ষাগ্রদ ও গান্ীর্যয- 

পৃর্ণ। এ পুস্তক স্কুলের গাঠরূপে প্রচলিত,হওয়া উচিত। 

কৰিত। কুস্কম-_সৃত্নযু ৮” আনা মাত্র। বেশ, হনভ। উপরে গ্রস্থ- 

কারের নাম শ্রীগ্তামলাল বসাক ১--বিদ্যারত, কাঁবিরত্ বা এম্ এ বিএ, প্রতৃ- 

তির কিছুই নয়। কিন্ত ভিতরে প্রবেশমাত্রই চমত্কুত হইলাম, বুঝিলাম 

উপাধি বর্চা্িরেবচ* বহন করিয়া কি হয়? ঈশ্বরদত্ত ও অধ্যাবসায়-বদ্ধিত 



[| 

১৪৪ খষি। 

শক্তিই বার্থ সারবন্তী। স্বর্গ ব্রাঙ্গণ, এবং পদ্ধাটিক] ছন্দৌোবরচিত কয়েকটী 

কবিত। অতি সুন্দর হইক়াছে। বাহাছুরী এই, 'ইছাতে একটীও টাদ্দিম! 
মুখানি প্রভৃতি হঞ্টল-চালানের ভূঁইফোড় কবিদ্িগের সদা-সেবিত কথা 
নাই। লেখায় বেশ. খাটী«বাঙ্গালা, গাস্তীর্ধ্য ও ভাবুকতা আছে। স্থানে 

স্থানে কেবল একটু শ্রুতিকট হুইয়াছে।' তা? অত গুরধের ভিতরে ক্ষমনীয় 

বটে। 

সঙ্গীত-সমিতি-__বারাণসী ঘোষের স্থীটে অবস্থিত। উদ্দেষ্ত, সারা- 

দিনের নিজ নিজ পরিশ্রমান্তে দরদ তঙ্জুলোকে মিলিত হইয়া! বিশুদ্ধ আমোদ 

উপভোগ করিতে পারেন | উদ্দেস্ত ধড় মহৎ। কলিকাত শ্তামবাজারেন 

স্বনামধ্যাত উদ্ারচেতাঃ শ্রীযুক্ত বাবু অমুল্যচরণ বস্থ মহাশয়'ইহার সা 
ফিতা । তিনি এই সমিতির জন্য কারক আর্থিক নানাভাবে বহু ত্যাগ- 

্বীকার পূর্বক উত্তমরূপে, প্রতিষ্ঠিত করিয়া এক্ষণে স্বযোগ্য অধ্যক্ষ দ্বয়ের হস্তে 
ভারার্পণান্তে স্বয়ং অবসর লইয়াছেন। শ্রীযুক্ত গোপালবাবু, সতীশবাবু ও প্রসাদ- 

দাস ইহার প্রধান ভম্ুজয় স্বরূপ, :তজ্ন্ প্রথম হইতেই সমিতির বেশ উন্নতি 
হইতেছে । কয়েকদিন পৃর্বেবে মাননীয় ছোট লাট মছোদয় সমিতির কার্য 
কলাপ ও আয়োঞন দর্শনে অত্যন্ত প্রীত হইয়াছেন--সেদিন £ঘমিতি ভবনে 

পন স্থানং তিলধারণং” হুইয়াছিল। সঙ্গীত সমাজ নাম এই পরাতীয় আর 

একটী সত! 'আছে, সেইটা প্রথমে গঠিত হইয়াছিল, আমর! উভয় সভারই 

হিতষ্কামন! করি। বারাস্তরে উভয়ের বিস্বৃত সমালোচনা করিধ। 

জুয়েলার- শ্রীযুক্ত বাবু অবিনাশচন্ত্র ঘোষ একজন সিদ্ধ-হস্ত প্রসিদ্ধ 
জুয়েলার। ইহার দোকানে অতি উৎকৃষ্ট জুবর্গালঙ্কার স্বল্প সময মধ্যে প্রস্তুত 
হয়। অবিনাশ বাবু কলিকাতার এক স্থবিখ্যাত বুনি্নাদী বংশোডূত। 
'্মামরা তাভার দ্বারা কএকটা কার্য করাইয়। সেখিয়াছি তীছার কাছে প্রবঞ্চনা 
ৰা গ্রপীড়নের আশঙ্কা নাই। দোকানের ঠিকান! ৭১১৬৯ নং কর্ণওয়াবিস্ 

স্বীট, কলিকাত।। 



২য় বর্ষ, ঈম সইখ্য।। ১৯০০, ফেব্রুয়ারী । ১৩০৬, ফান্তন। 

মূল্য বার্ষিক সডাক ১২। 
পপ ০০ এ সপ 

আয়ুর্বেদ ও ধর্মনীতি বিষয়ক ১ 
মাসিক পত্র। 

গু 

*২*২ নং কর্ণওয়ালিস্ স্্ীট-স্থিত 

আনলক লিদ্যাহ্নল্িল 
হইতে প্রকাশিত | 

সপপাতী বি, পাস 

ঙ 

গবর্ণমেপ্ট উপাধি 'ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 

কবিরাজ শ্রীরামচক্দ্র বিদ্যাবিনোদ-কবিভভৃষণ 

| সম্পাদিত। 

বিষয়__গোপাল-স্তোব্রম, অঞস্কারের দোষ ও গুণ, সফল অনুতাপ, 

বিধবার হিন্দু সমাজের ভূষণ, চিনির-বলদ, ধিন্দু-ললনা, চরকীয় নীতি, 
জ্রব্যগুণ বিচার। 
2 

২০ ষ্ট্যাম্প পাঠাইয়। বিনামূল্যে স্বাস্থ্যপাধন নামক উৎট পুস্তক চ ূ 

৮ স্পা পাপী সানা পা সপপ আপস আপ কাপে শা পা 



“খাধি”-পত্রিকার নিয়ম 1177 
১1  শ্ঝধি* বাঙ্গাল! মাসের তৃতীয় সপ্তাহে ( ছুলজ্ব্য বিশ্ব না হইলে) 

'অবিচলিত-নিয়মে বাহির হইবে। কোন গ্রাহক কোন মাসের "খধি” ন। 
পাইলে তাহার পরের মাসেরধপ্র্থম সপ্তাহের মধ্যে.জানাইতে হইবে। নচৎ 
ইহার অন্ত আমরা দায়ী নাঁছ। -আকার ( অন্যুন ) ভিমাই ৮ পেজী ৩ ফন্া। 

২ মূল্য, অগিগ্রম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি”নংখ্যার নগদ মূল্য %*৭ 
::.৩। পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অনুগ্রহপূর্ধক গ্রাহক-নম্বর-সহ নাম- 
ধাম-আদি ম্পষ্টরূপে লিখিবেন।. নুতন গ্রাহকগণ *৫নৃতন” এই কথাটার 
| উল্লেখ করিবেন। 

প্রকৃতির শিক্ষা 
উতর ভাবময়ী পদ্য-পু্তিক্থ!। ইহাতে সৃষ্টির" কষুদ্রমহৎ সমস্ত বস্তুকে, এক 

নুতন দৃষ্টিতে দেখিতে পাইবেন। গ্রড়িলে ভাবুকের মন প্রকৃতির মনোতুত্র 
ছবি দেখিয়া উন্মত্ত হয় ও ভক্তের হনয়, দ্রবীভৃ্ হইয়া, ভগ্নবানের দ্দিকে 
লোতোরূপে বহিয়। যায়। মূল্য ।০ আন]1। মফস্বলবাসী 1১ আন! ডাঃষ্কাঁম্প 

কবিরাজ মহাশয়ের ২০২ নং কর্ণওয়ালিসের ঠিকানায় পাঠাইয়া লউন। 

হিত-কথা- বালক বালিকাদিগের নীতি ও"স্বাস্্্যোন্নতিমূলক 'আমোদ- 

জনক স্থললিত কবিতা পুস্তক। মুখস্ত রাখিলে ভবিষাতে অনেক উপকার পাইবে । 

বৃদ্ধদিগেরও শিখিবার অনেক ঠবষর় আছে। খষি কার্যালয়ে প্রাপ্তব্য। মূল্য /* 

তবল। তরঙ্গিণী-ঢাকার প্রসিদ্ধ তবলার ওস্তাদ শ্্রযুক গ্রসন্নকুমার 
বণিক্য প্রণীত। ইহাতে কাহারও সাহাধ্য ব্যতীত ,নিজে নিজেই তবল! 
শিখিতে পার! যায়। মূল্য ।%*। শ্ীগুরুদান, বাবুর দোকানে পাওয়। ষায়। 

প্রেমগাথা-_সাহিতক্ষেত্র স্ুপরিচিতা শ্রীমতী  নগেন্দ্রবানা মুস্তফী 

 প্রশীত। মৃল্য ১২ টাকা, ভাল বাধাই ১/০, এমন, সুন্দর স্ুরসাঁল প্রাণমুগ্ধর 
কবিতা পুস্তক প্রায় দেখা যার ন।। ছাপ! ও কাগজ উৎকৃষ্ট । প্রাপ্তির 

ও বিডি যু গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান। 

ক্ষেত্রমোহন দে এগ কোং 
৪৫ নং রাপাবাজাত্র, কলিকাতা। 

সম্প্রতি বিলাত হইতে নিতোপষোগী নানা প্রকার বনাত, সার্জ, ফ্্যান্াল, 

মেঝিনো, গ্ুভৃতি উৎকৃষ্ট বস্ত্রাদি আমদানি করা হইয়াছে । 'ডার পাইলে 

| তি অল্প টিন মধ্যেই পোষাক তৈয়ারি করিয়া দেওয়! যায়। 

৮১ ৪0৫ 101110975-1121108) এত 0০5050008৩7 &০, 
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খাষ। 
২য় বর্ষ, ৯ম সংখ্যা । ১০৩৬, ফাল্গুন । 

্ ০সপেপ্পীশী তে শটিতত পতিত শশা » শশা শ শাসিত শি শত শিপসপিশিশশি ৪ ৮ পািশিপীপ পপি শি ০৯ ০ পাপ ক লট 

গোপাল/ভ্েত্রম্। 
৬ ঈশবরচনরবিদ্যাপাগর-বিরচিতসূ ) 

পরম পুজ্য, গ্রাতঃস্মরণীয়' ৬ঈশ্বরচন্্র বিদ্যামাগর মহাশয় এই স্তবটার 

রচয়িতা । খিখন কলিকাতা সংস্কৃত কলেজের ছাত্র ছিলেন, তখন তিনি এই 

শ্লোকগুলি এক ঘণ্টা, সময়ের মধ্যে রচনা করিয়। ছিলেন। ভাবের 

মাধুরধা, ভক্তির প্রাচুধা, ভাষার সৌন্দর্য ও রচনার চাত্র্্য দেখিলেই তাহার 
কবিত্ব ও হৃদয়বন্তার আশ্চর্য্য গ্রমাণ পরিলক্ষিত হয়| বাল্যকালেই বড়লোকের 

যে প্রতিভার আভাস দেখিতে পাওয়া যায়, এই শ্লোক গুলিই তাহার প্রক্ু্ 

পরিচাক। কি, সুত্রে ৬ বিদ্যাসাগর মহাশয় এই স্তবটী রচনা করিয়া 

ছিলেন, তাহ! তাহার নিজের 'কথায় বলি) দিলাম £-- ণ 

"সাহিতা-শান্ত্রের অধ্যাপক, পূজ্যপাদ জয়গোপাল তর্কালঙ্কার হাশর 

উচ্চ শ্রেণার ছাত্রদিগ্নকে “মধ্যে মধ্যে, পদ্য রচনা করিতে বলিতেন। তদনু- 

সারে, অনেকেই, তাহার সমক্ষে বপিয়া, পদ্য রচন1। করিতেন। আমি, 

অক্ষম বণিয়া, পদ্য বচনান্র কদাচ প্রবৃত্ত হইতাম না। বার্ষিক পরীক্ষার 
রচনায় পারিতোষিক পান্ধ্ববার পর, তিনি বপ্িলেন, আর আমি তোমার 

ওজর শুনিব না) অন্য তোমায় পদ্য রচন1] করিতে হইবেক। এই বলিয়া 

তিনি গীড়াপীড়ি করাতে, নিতান্ত অনিচ্ছাপূর্বক, আমায় পদ্যরচনায় প্রবৃত্ত 

হইতে হইল। ৭গোপালায় নমোহস্ত মে,” এই চতুর্থ চরণ নির্দিষ্ট করিয়া, এক 
ঘণ্টা সময় দিয়া, সকলকে শ্লোকরচনায় নিযুক্ত করিলেন। আমি, পরিহাস 

করিয়া, গ্রিজ্ঞাসা করিলাম, মহাশয়, আমর! কোন্ গোপালের বর্ণনা করিব । 



ই০৬ ঝষি 

এক গোপাল আমাদের সন্মুকচে ব্ম্যমান রহিয়াছেন; আর এক গোপাল বহু 

কাল পূর্বে বৃন্দাবনে লীল। করিয়া অন্তর্হিত হইয়াছেন, এ উভয়ের মধ্যে, 

কোন্ গোপালের ওবর্ণন! আপনকার অভিপ্রেত, স্পষ্ট করিয়! বলুন। পুজ- 

পাদ তর্কালঙ্কার মহাশয়, ক্লামার এই কৌতুককর জিজ্ঞাসা-বাক্য শ্রবণগোচর 
করিব. হান্তপূর্ণ বনে বলিলেন, বৃন্দাধনের গোঁপালেষ বর্ণনা কর। তিনি 
এক ঘণ্ট! সময় নিদিষ্ট করিয়া ররিয়াছিদেন ; এ এন্ঠু ঘণ্টায়, আমি পাচটির 
অধিক প্লোক লিখিতে পারিলাম না। তিনি শ্লোক পাঁচটি দৃষ্টিগোচর করিয়া 

সাতিশয় সস্তোষ প্রকাশ কমিলেন'। তদ্দর্শনে, আমার, যার পর নাই, 

আহ্লাদ ও উৎসাহ বৃদ্ধি হইল। সেই পাঁচটি শ্লোক এই £-. 

(১) 

যশোদানন্দকন্দায় নীলোত্পলদলশ্রিয়ে । 

নন্দগোপালবালায় গোপালায় নমোহস্ত মে ॥ 

যশোদ্। মাতা যিনি আনন্দ-কারণ, 

নীলোৎপল সম ধার শ্তামল বরণ, 

গোপাল বালক যিনি শ্রীনন্দ রাজার, 

সেই গোপালের পদে প্রণাম আমার ! . 

| (২) 

ধেুরক্ষণদক্ষায় কালিন্দীকৃলচারিণে ! 
বেণুবাদনশীলায় গোপালাক্প নযোহস্ত মে॥ 

গোপালন-কাধ্যে যিনি দক্ষ বিলক্ষণ» 

কালিন্টীর কুলে ধিনি করেন ভ্রমণ, 
বেণুবাদ্য করিবার্ শ্তাব যাহার, 

সেই গোপালের পদে গ্রণাম]আমার ! 

(৩) 
_ ধ্ৃতগীতছকুলায় বনমালাবিলাসিনে । 

- গোগস্ী গ্রেমলোলায় গোপালায় নমোহস্ত মে ॥ ৃ 



গোপাল-স্তোত্রমূ। ২০৭ 

পীত ক্ষৌমবস্ত্র যিনি করেন ধারণ, 
বনমাল! পাইলেই মজে ধার মন, + 

গোপীদের 'প্রেম-রসে পিপাস! ধাহার, 
সেই গোপালের পদে প্রণাম আমার! 

্ 0) 
বৃঝ্চিংশাবিতংসায় কর্চদধ্বংসবিধায়িনে। 

দৈতেয়কুলকালায় গোপালায় নমোহস্ত মে ॥ 

যাদব-কুলের যিনি দির? 

'ছুরস্ত কংসের খিনিষ্বংসের কারণ, 

দৈত্যগণে করিলেন যিনিহ সংহার, 

"সেই গোপালের পদে প্রণাম আমার ! 

৪ (৫) | 
নবনীতৈকচৌরায় চতূর্বর্গৈকদারিগুন। 
জগত্তাগুকুলালায় গোপালায় নমোহস্ত মে॥ 

নমীচোর নাম বার এই ত্রিভূবনে, 
একমাত্র কর্তী স্কিনি চতুর্বর্থ-দানে, 
বিশ্বভা রচিবার ধিনি কুস্তকার, | 

সেই গোপালের পদে প্রণাম আমার 1 

ীপুর্ণচন্দ্র দে, বিঃ এ। 

অহঙ্কারের দোষ ও গণ। 
প্রায় সকলেই বলেন--* অহঙ্কার একটা *মহাদোষ।* শাস্ত্রে আছে-." 

 *নাহংকারাৎ পরে! রিপুঃ1৮, অথাৎ অহঙ্কারের অপেক্ষা বড় শত্রু আর 

নাই। কিন্তু শুধু দোষময় কি জগতে কিছু আছে”? সদ্যঃ প্রাণহর বিষও, 

নুপ্রয়োগের গুণে অমৃতাধিক গুপকর হইপ্লা থাকে। শিরোভেদী বজও 
বিজ্ঞান-কোর্বিদের হস্তে পরিচালিত হই! মন্থয্যের উপকার সাধন করে। 



২০৮ খষি 

এইরূপ, মানব চিত্তের কোর্নাও খৃতিই বিশ্বনিয়ন্ত-কর্তৃক বৃথ| আরোপিত 
হয় নাই। ধেবুত্তি নিতান্ত অহিতকরী বলিয় আমাদের আপাঁত"গ্রতীতি 

হয়, তাহার মূলেওঁ জগদ্ বিধাতার একটা নিগৃঢ় শুভ উদ্দস্ত আছে! 

থাটাইতে পারিলে তাহা হইতেও কাজ পাওয়া বার। 

এক্ষণে দেখ! যাউক--“অহঙ্কার, দি অর্থ কি? অহং অর্থ আমি। 

কারের অর্থ ক্রিয়।, ভাব বা অনু্তব। অহঙ্কার ব বর্ি€ল আমিত্বের বুদ্ধিকে 

বুঝিতে হইবে। অর্থাৎ সোলাকথায়, আমি নিজ কৌশলে করিয়াছি, আমি 

্শ্বধ্য প্রভাবে কিনিয়াছি, আমি বি্থারা পরাজিত করিলাম, আমি 

পরিশ্রম বা বুদ্ধির গুণে এম এ পাশ করিয়াছি” ইত্যাদি আত্মগত উতর 

অন্থভূতিকেই অহঙ্কার বল! যায়। এই আত্মগণ্ত গৌরব- বুদ্ধিই মানবের 
উন্নতির মূল। আমি পরিশ্রম গুণে আরব কার্যে উত্তীর্ণ হইলাম এ ধারণ! 
আমার ন। থাকিলে আমি কার্ধ্যান্তরে হস্তক্ষেপ করিব“ কেন? যত্ধি সকল 

গ্রকার পদ্ধ-লাভ কাকতালীয় বা অন্ধ দৈবাধীন্ন_-এরপ বিশ্বাসে নির্ভর 
করিতে হয় তাহ! হইল সাধনীয় কার্যে উদ্যম ও অধ্যবসায় আমিবে কোথা 

হইতে? তা হলে ত সন্মুধস্থিত প্রত্যেক কার্যে হস্তপ্রসারণ ন৷ করিয়! 

হাত দুটা গু'টাইয়! সাশ্-লোচনে উদ্ধীমুখ ও উদ্ধবাছ হুইয়া,ৰসিয়। থাকিতে 
হয়। , ০ 

আমার থে বিষয়টা লইয়া! অহঙ্কার, আমি তাহ! ভাল বানি ৮ আমি 

যাহা ভালবাসি, আমার তাহ থাকিলে সংরক্ষণের চেষ্টা শ্বাভাবিকী। বদি 
তাহা ন। থাকে, তাহা উপাজ্জনের প্রয়াসও স্বতঃপ্রহথত। যদি আমার 

কৌলীন্তের অহঙ্কার থাকে, আমি নীচের সহিত কখনই মিশ্রিত হইব 

না।. আমি যদি বিদ্যাকে অহ্ঙ্কার-যোগ্য বস্ত মনে করি, বিদ্যালাভ ব্যতীত 

আমার আত্ম-গ্রসাদ দুর্ঘট । বদি ধনকেই গোরবার্চমনে করি, দারিজ্র্য 
নিশ্চয়ই আমার শিরঃপীড়ার ন্তায ছুঃসহু। 

মনে অহঙ্কারের আবির্ঠাব হইলে আমর! যৈ আন্ফালন-গর্ভ, কর্ণ কঠোর 

ভাষ। অবলম্বন করিয়। থাকি, সেটা অহং-বুদ্ধির দোষ নহে, দোষ আমাদের 

মানসিক দৌর্বল্যের, আমাদের অসং মিতার । যেমন ক্রোধেরু বাহৃবিকাশ 

 ব্যক্তিতেদে নানারপ দৃষ্ট হইয়া থাকে, সেইকপ ।অহঙ্কারের প্রকট সূর্তিৎ 
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ভিন্ন ভিন্ন মনুষ্য বিভিন্ন রূপহয়। এক বারকতিপকোধাবিষট হইয়া ঈবদ্ হান্ত 
পূর্বক কেবল প্রতিকার চেষ্টাই অন্তরে আন্দোলন করিতে থাকেন, অপর 
বাঁক্কি সেই ক্রোধকে ছুঃশ্রধ কর্কশ ভাষার প্রকাশ করে।৪ এতহৃভয় অপেক্ষা! 

নিকষ ব্যক্তি হয় ত আবার হস্তপদাদির আক্ষেপ ব। প্রহারাদির দ্বারা সেই 

ক্রোধোম্মীকে বহির্থত'করে। তাই বলিয়! কি বলিতে হইবে ক্রোধের স্য্টি 
করিয়া জগত্টপত। ভুন্জী করিয়াছেন ? করেনই নহে, ক্রোধের উদ্দেশ্ত আত্ম 

ক্ষা, হুষ্টের দমন ও বিপুত্ির” প্রতিবিধান। শিশুর হস্তে পড়িলে অন্নির 
মহিম| হস্ত-বন্্াদি-দাহ পর্য্যন্ত, কিন্তু ডিঃগ্তর শ্ুস্তে সেই অগ্িরই অনির্বচনীয় 
উপকারতা পদে পদে লক্ষিত হয়। খ্গ্ির কোনও দোষ নাই, অগ্নি জগতে 
একট! উদ্দেস্ত লইয়! আদিয়াছে। এইরূপ, অহঙ্কার সজ্জনের চিত্তে সৎ" 

কার্যের প্রবর্তক, অনংবমীর কাছে তাহা অনর্থের মূল। ক্রোধের নিকুষ্ট- 

তম পরিচয় যেমন প্রহারাদি প্রচণ্ড ব্যাপার, অহ্ঙ্কারের জঘন্ততম বিকাশ 

তেমনি পরুনিন্া1। ফাঁদ শুধু বলি আমি সংস্কতে মহাপশ্তিত, তাহাতে তত 

ক্ষতি নাই, কিন্ত ষদি বলি আমি বিদ্রযানাগরঞ্জে দশবস্জদর শিখাইতে পারি- 
তাম, তিনি আমার তুলনায় কিছুই জানিতেন না,--একথ| শ্রোতৃ-মাত্রেরই 
হুঃসহ। নিকষ্ট-চিত্ত অসংযতব্যক্তির! শ্বকীয় গুপলেশকে পর্বতোপম করিয়া 

পরগত গুণকে ব্রিন্দা রাহুন্ধু করালকবলে নিক্ষপ্ত করে বলিয়াই অহঙ্কার- 
বৃত্তি গ্লচলিত ছুর্নামটা প্রাপ্ত হইয়াছে। ঃ 

এক্ষণে বুঝ! যাইতেছে, অহঙ্কারের প্রথম মূর্তি মানসিক গৌর বুদ্ধি) 

দ্বিতীয় মূর্তি ভাহার ভাষাক্স প্রকটন, তৃতীয় ও নিকৃষ্টতম মূর্তি পরগুণে 
ধ্দাধারোপ। দ্বিতীয় মূর্তি কিয়দংশে ক্ষমনীয়, ইহা অস্থানস্থ হইলেই দুষ্য হয় 
নতুবা! নছে। কুবের যদি বলেন প্রলোক্যের মধ্যে আমার মত ধনাঢা 

কেহই নাই, তবে &ক তাহা$ত তত অপৃরাধ "হয় ?, অন্তদেবের ঈদৃশোক্তি দোষ 
বটে। 

অহঙ্কারের এ নিকটতম মূর্তি রর অহ্ারের সহিত কোনও রূপে 
সম্পৃক্ত নয়। সোণার যেমন থার্দ; ধান্তের যেমন মুংকণা, বস্ত্রের যেমন 

মরলা, অহঙ্কারের পার্থখে তেমনি পরকুৎ্না। খাদ দেখিয়। ফোপার নিন্দা 
অনুচিত। 



২১৩. খষি | 

রি যান্থার পরনিন্দা! কর| চিরন্ব ভব, তাহারই মনে অহঙ্কারের ভাব উদ্দিত 

হইলে এ স্বভাবটা জাগরিজ, হইয়া পড়ে । যাহার পুরাতন শ্বীরোগ আছে, 

শৈত্যনেবায় তাহার শ্বাস বহির্গত হইয়। পড়ে, অন্তের নহে। 
অহস্কারের দ্বিতীয় মূর্তি অর্থাৎ নিজমুখে ন্বগুণ-কীর্তভন তত দোষনীয় নয় 

বন্ধিয়াছি ; কিন্ত তথাপি তাহ! শ্রুত-মাত্র শ্রোতার কর্ণপীড়া উৎপাদন করে 

কেন? তাহার কারণ এই, তুল্য ওঁণান্বিত্সকলেই নিঞুকে বড় মনে করেন। 

স্থতরাং তন্মধ্ো একব্যক্তি অপরের কাছে বড়াই কৰিলে, তাহার কাছে দ্বিতীয় 

ব্যক্তি ছোট হইয়] পড়ে, স্থৃতরাং ক্ক্হার কথ তাহার অসহ্ হয়। অথব! 

যে্খণ সম্বন্ধে সেই ব্যাক্তি অহঙ্কার ফরে, সে গুণ শ্রোতার না থাকিলে” 

তদৃগুণযুক্ত তাহার বন্ধুবর্গের কিঞ্িৎ গৌরব হাস হয়, তাঁহাঁও সে ভাল” 

বাসেন|। দ্বিতীয়তঃ প্রশংস! ট1 বড় ছুর্দত বস্তু, তাহা! কেহ দিলে, তবে পাওয়া 

যায়) এমন হর্লত ধনটী কেহ নিজে নিজে আত্মসাৎ করিতে থাকিলে একটা : 
অত্যাচার বলিয়। শ্রোতৃমাত্রেরই মনে প্রতীতি হয়। *পুরোহিতের ম্বহস্ত-কৃত 

বণ্টন অপেক্ষা না করিয়া নৈষ্েদ্য নিজেই কাড়িয়৷ লইলে কাহার দেখিতে 
ভাল লাগে? স্থতরাং প্রকার অত্যাচার কেহই ভালবাসে না। অজ্ঞাত 

ব্যক্তির উদ্যানেও যদ্দি কেহ বলাৎকার পূর্বক পুষ্পগুলি অযথণ ছিন্ন ভিন্ন 

করিজে থাকে তবে কি সম্পর্ক-বিহ্বীন দর্শকেরও অপ্রীতিকর হয় নাঃ 

আর এক জাতীয় গর্ধপরার়ণ লোক আছে, তাঁহার নিজের কোনও 

গুগ নধ থাকিলেও তদ্গুণ সম্বন্ধে তারস্বরে আত্মুকীর্তন 'করিতে থাঁকে। 

এই স্বভাঁবকে অহঙ্কার বলা উচিত নহে, ইহা! বিশুদ্ধ মিথ্যা ভাষণ ও অতি- 

রঞ্জন $ এই প্রক্রিয়া! পরের উপরে পরিচালিত ন। করিয়। হুর্বদ্ধি লোকে 

বয় সময় আপনার উপরে খাটাইয়। দেখে। 

এক্ষণে অহদ্কারের দোষের কথ। বলিব। ন্বক্লাভঙ্ুরদেহ্-মনোধারী মনুষ্য 
যতই চেষ্টা করুক, কিছুতেই সর্দ্ব সম্নয়ে সমভাবে সতর্ক ও অবহিত থাকিতে 
এবং নিজ গুণাবলিকে স্বেচ্ছায়ত্ব রাখিতে”পারে ন]। গায়্কাগ্রণী প্রতিদিন 

সঙ্গম গায়না, ৰক্ত! সর্বদা" শ্রোতার সমান গ্রীতি জন্মায় না। এরপ স্থলে 

বৈরয়ীকে ঝড় চতুর বলিতে হইবে। “কিছু জানি না” বলিয়া! আরস্তান্তে 
বদি কৃতকাঁ্য হওয়। যায়, তবে ফল শ্রোতার আশার অতিরিক্ত হওয়ায় শ্বয্লেই 
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সস্তোষ সাধন হইয়া থাকে। আর থ্থুব দ্বান্টি বলিয়া আরম্ভ করিবার পর 
বদি ছর্দৈবাধীন আশানুরূপ ফল ন1 মিলে, তবে প্লোতা বা দর্শকের ক্ষোভের, 

এমন কি উপহাস-প্রবৃত্তিক্ উদ্রেক হয়। স্থৃতরাং অহঙ্ক!র বুদ্ধিমানের কাধ্য 

নহে। 

দ্বিতীয় অহষ্কার অনেকস্থানে আঁখ্মবিস্বৃতিকে আনয়ন করে। নিজের গুধ 
সম্বন্ধে অতিমাত্র বিশ্বস্ত গ্রাকিলে, ভীহার ক্রুমিক অপচ্প ও দোষের সমাগম 

ঘটিত হইতে পারে। শৃশক পনলের দ্রুতগতিত্বে অহঞ্ক.ত হওয়ায় ভ্রমক্রমে 
ঘুমিয়া পড়িল) নতুবা "সে মন্দগতি ক্রচ্ছগ্রোর দ্বারা পরাজিত হইবে কেন? 

"ক্মতএব অহঙ্কার, অধিকাংশ সময়েই +অহিতকর। বিধি-মত সেবিত মদ্য 

'অঙ্কেষ গুণাবহ"বটে, কিন্তু অর্ভীস্ত হইলে বিধিটী রাখ! দায়, তজ্জন্তই “মদ্য 

অপৃশ্ত”। অহক্কারের কথাও নেইরূপ। 
শেষ কথী--অহঙ্কারবৃত্তি মূলে অতীৰ কল্যাণদারিনী। পাত্রদোষে দোষ 

বলিয়৷ গণিত হয়। এন বৃত্তির সম্বন্ধে নিশ্চিতই ব্লা উচিত সেই রামগ্রসাদের 

কখা-_“আবাদ ক+ল্লে ফল্তো৷ দোণ11, | 

সফল অনুতাপ । 
মানুষ ভগবানের স্থষ্টির চরম উৎকর্ষ। জীবনামে অভিহিতঞ্চেতন 

পদ্দার্থ-গুলির মধ্যে, মানধ্বের সমকক্ষ আর কেহই নাই। তিমি মতশ্তের 

রিশাল দেহ এবং কমি কীটের ক্ষুদ্র শরীর, উভয়েরই উপর মানবের সমান 

আধিপত্য । অন্রংপিহ ছিমাদ্রি এবং সৈকতলীনা ক্ষুদ্র বালুকা, এই উভয়েরই 

উপর মানব সমান দুর্পে পাদ বিক্ষেপ করে। কোথা কোন্ গ্রহ কোন্ রাশিতে 
আ্বস্থান করিয়া, দৃষ্টি গ্রভাবে ভূমিষ্ঠ শিশুর, ভ্রিংশত্বর্য বয়ংক্রম সময়, জীবন- 

প্রবাহের গতি রুদ্ধ করিয়৷ দিবে এহ উৎকট জলন্ত ভবিষ্যদ্বাণী মানুষ ব্যতীত 
আর কেহই শোনাইতে পারে নাই। ভগবানের বিপুলরাজ্যে মানব বৃত্তি- 
ভোগিনী গ্রজ। হইলেও তাহার বিকাশ কোনরূপ সীমাবদ্ধ নঞে 

কিন্ত উই বিকাশ সকল মানবের মমান দেখা যায় ন1। কেন দেখিতে 
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'পাই না, ইহার উত্তরে মত ভেদ আছে। কেহ বলেন মাটার দোষে, কে: 
বলেন বীজের দোষে, এই রূপ ব্যতিক্রম ঘটে। বাহার] প্রথমমতের পক্ষা- 

'বলম্বী, তাহাদের মতে নারিক্র্য, সমাঞ্জ, লোক সী প্রভৃতি দোষে মানুষের 

অভিলধিত উন্নতি হয় না। অপর পক্ষের লোকেরা বলেন, বীত্পরিপুষ্ট 

হইলে দারিদ্রযাদি অস্তরায় বিশ্রূপেই: পরিগণিত হয না। আমরা বলি 

উভয় পক্ষের মতই অবস্থা বিশেষে উপযোগী এবং যুক্িসহ। দারিদ্র্য ও 

সমাপ্জের নিপীড়নে নিষ্পেষিত হইলেও ফালা পা্ী যে কারণে প্রতিমূর্তি 

প্রতিষ্ঠার উপযোগী হইয়াছেন, এবং তই মহানগরীর শত শত লক্ষ্মীর বর- 

পুত্রের পঞ্চতৃতাত্মক পীবর দেহ যে ঝারণে ধরিত্রীর খণ পরিশোধ মানেই 

পর্যবসিত হইতেছে তাহার প্রধান কারণ, অন্ুতাপের সফলত ও নিক্ষলুতা। । 

দরিদ্র কুষ্ণদান কেরাণীর কার্য করিতে করিতে অপরস্থ হন। অপ- 

মানের প্রধান কারণ, তাহার অন্প-বিদ্যতা। “তিনি অনুষ্তপ্ত হইলেন।': 

সৈ অনুতাপ, কালবিহ্ঙ্গের পক্ষ তাড়নে নিব্বাপিত ন্] হইয়া বরং বাড়তেই 

লাগিল। হৃদয় তাপিত হুইলু বটে, কিন্তু ভন্ম হুইয়। অকর্শণ) হইল ন1! 

তিনি দারিদ্র্যের অন্ধকারে মৌভাগ্য লক্ষ্মীর নুপূর- শিঞ্জন শুনিয়া দোৌড়িতে 
লাগিলেন। ক্রমে এমন স্থানে আমিলেন, যেখানে আমিলে মানুষ অমর 

হয়। যে পাষাণ প্রতিমূর্তি মহানগরীর হৃদয়ে দগডারমান হইয়া মেই ন্ুদুর- 
গত অনুতাপের সাক্ষ্য প্রদান করিতেছে, তাহা কালে, কালের বসভ্রকঠোর 

দণ্ডেনিষ্পেষিত হইতে পারে, কিন্ত কৃষ্ণদাস সৌভাগোর প্রশ্নাদে চিরকাল 

অমর শ্রেণীতে নিবিষ্ট থাকিবেন। 

এরূপ অন্থতাপ কয়জনের হয়? তোমার আমার অপমান বোধ বৈর- 

: নির্ধযাতনেই পর্যবসিত হইয়া] থাকে । আমর! মনের মধ্যে রিপু পুষিয়া শক্ত 
ধরিতে বিশবতরঙ্ষাণ্ডের থান! ভল্লাস করি। কিন্ত বুঝিনা যে একটাবারমান্র 

অন্থতাপের দিয়াশলাই ঘিয়া মনকে দগ্ধ করিতে পারিলেই রিপু সকল 

পুড়িয়া ছাই হইবে। অনেকের অনুতাপ অপমানের গভবর্ষণে দপ, করিয়া 

জলিয়। উঠে, কিন্তু পরক্ষণেই আস্তের শীতল নিশ্বাসে নিবিয়া যায়। 

আড্। সম্মান অপমান-বোধের মানদণ্ড ।, যাহার আত্মসম্মান বোধ 

. যে পরিমাণে অধিক, তাহার অপমান বোধ সেই পরিমাণে তীব্র এ সংসার 
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গশ্বর্য ও বিদা! প্রভৃতির মজ্বর্ধ পদে পদে সঁতবর্টিত হয়। যাহার মহত্ব আছে, 

যাহার হৃদয়ের উত্তাপ আছে, দে ত্বাহা হিতে পারে না। কিন্তু অনবিকু 
হই! আদর্শের অনিষ্ট চেষ্টা করিলে তাহাকে ছিংদ! বঁলিব। এই ছিংন] 
মানুষকে নরকের পথে লইয়া বায়। কিন্ত অনুতাপ স্বর্থ-পথের অগ্রণী ॥ 

অনুতাপ ও উদ্ব্যোগ যুগপৎ কাধ্য করিলে: বিধাতার নিংহাসনও কাপিয়া উঠে 

এবং সর্বংসহারও ধৈর্য জ্সপনীত হনব । * 

এমন আনেক ক্ষণতন্মঞপুরুষ থাকিতে পারেন, মাছার। দ্রীবনের পরশ 

পদ্থায় পাদবিক্ষেগ করিবামাত্র সিদ্ধি খাদ হইয়। সৌভাগোর পুশ্পমান্যো 
আভিনন্দন করে। আমর!, এ, প্রবন্ধে তাহাদের উল্লেখ করিতেছি. ন1। 
অথবা যে সকল" ধনকুবের মাতুকুক্ষি পরিত্যাগ করিয়াই আলঙ্ের রিট 
শয্যার জীবন অতিবাহিত করিতেছেন, তাহারাও এ গ্রবন্ধের, আলোচ্য 

নহেন।০ তবে ধাহাৰ! হস্ত, পদ ও ঘদয় মাত শ্্থকা লইয়া উলরূবেশে 

বিপুল পৃথীর সমরাঙ্গনে ত্বতীর্ঘ হইয়াছেন, যাহারা লৌভাগ্য লক্ষ্মীর আনরদ্য 

রূপ-লাবণ্যে বিমোহিত হইয়া, আকাঙ্ার শ্য়বর সভান্ব সমাহ্ক হইয়াছেন, 
তাহারাই অনুতাপের পাত্র। স্থৃতরাং তাহারাই এ প্রবন্ধের সমালোচনীয়। 
এতদূর যে ল্ন্থুতাপের কথ লিখিত (হইল, তাহ! ব্যক্তিগত . হইলেও 
পরমুখাপেক্ষী ৷ যখন সতবর্ষে *হৃদয়ের তাড়িত স্কুরিত হয় তখনই কড়া 
হইয়া থাকে । এই অনুতাপ আমার কুত্তা ও অপরের মছস্ছে. প্রতীত হয়| 

কিন্তু আর এক প্রকার অন্কুতাগপ আছে, তাহ। ধর্দঈগত। “আমি এতদিন 

ংনারে মগ্ন হুইয়া1| তোমাকে ভুলিয়া ছিলাম, হে প্রভে1!! ক্ষমাকর শোক 

ছুঃখে হৃদয় ভন্মীভূত হইল।” ভগবানের প্রতি ষেএএবশ্্রকাব্র কাতরত! 
প্রকাশ, তাহাও এক প্রকার অন্ুতাপ। ইহারও মূলে পক্ষাপক্ষের ভাব 

নিহিত আছে। এক্ুপক্ষে গংসার, অপর পক্ষে 'আমি, সংসার আমাকে 
প্রক্নটেচন-বাকো বিপথে লইর! গিষ়্াছে, অতঞব সে আমার বিপক্ষ। হৃদয়ের 

*বিচ্ছেদ জাগরিত হইয়া আমাক বলিয়া! দিল "রে মূঢ় ! তুই কোথা যাই- 
তেছিস্? এ ষে আপাত-মধুর লংসার, লোভের ামিঘ নিক্ষেপ করির! 
মোহছের গহণ তামসে টানির।'লইঝ। যাইতেছে, ইহাতে তোর শ্রেরং হইবে 

না। এই আঁলোক জালিলাম, দেখ সন্ভুখে কি ভীষণ, দূর্গন্ধ, পুিময় নরক 
ৰ রে | 



গু! ! সংসার ছুটি পলাইল।? আঁমি মাথায় হাত. দিয়া বসিয়। পড়িলাম। 

ঘদয় হইতে মোছ' সরিয়া যাইতে লাগিল। বিবেকে হৃদয়ের মলিনতা কাটিয়া 

গেল। অরত্তদ কতির কঠ ভগবানের কর্ণে পৌছিল। আমি শাস্তি পাই- 

লাম) ইহাই সফল অনুর্তীপ এবং ইহাই সিদ্ধি লাভের মৃলমন্ত্। 

কিন্ত হাক! এইরূপ অনুতাপ করজন করিতে 'শিথিয়াছে? তামসীর 

নিস্তব্ধতা ভেদ করিয়া, বিবেকের শকম্রক্ট সেই শর্জিধামের শ্ধ্য .কিরূপ 

বর্ণন করে তাহ শুনিবার জন্ কোন। বিষয়ী বনিতার বাহুবল্লীর উদ্বন্ধন দুরে 
নিক্ষেপ করিয়া অতঙ্জিত-নেত্রে 'যোগনিশ! অতিবাহিত করিতে পারিয়াছে।, 

ফামন! বিষস্থীর উপানাদেবতা। বিষয়ীর অনুতাপ মুখের কথ! মাত্র। তাহা- 

দের মুখের সহিত হৃদয়ের সম্বন্ধ নাই, অথব। হৃদয়ের রক্ত কেবল অঠরানল 

নির্বাপিত করিতেই প্রবাহিত হয়। | 

 বেক্ূপ অন্থতাপই হউক না কেন, তাহ যে সফল- প্র, তথিবরে'অুমাত 

মন্দেছ নাই। যে ঠেকিয়্! শেখে, সেই অন্তার্পের দাহ বুঝিতে পারে। 
যে অন্ুতাপের অণুকরণ প্রিয়, সে আজন্ম নেত্র সুদ্রিত করিয়া থাকিলেও 
অন্ধকার বিষয়রাশির পৈশাচিক ছবি ব্যতীত সেই অতীন্ত্িয় বাকা-মনের 
অগোচর সত্যরাজোর কিরণ রেখ! বিন্দুমাত্রও দেখিতে পাইবে না। অতএব 

এস আমরা. অনুতাপ করিতে শিখি । অন্ুতাঁপের পবিত্র-বহ্ি শিখায় হৃদয় 

জ্রবীডূত হুইয়। সংদার মালি বিবর্জত হউক। 
টি ক | 8. শ্রতারাপদ কাব্যতীর্ঘ। 

(ইওর এত 

ববধৰারা হিন্দু সমাজের ভূষণ । 
- প্বিধবারা হিন্দুসমাজের তষণ !” এপ্রর্দ্ধের মীম্মাংসা করিতে হইলে, 

: গ্রে বৈধব্য সম্বন্ধে গুটিকতক কথ বল! প্রয়োজন। এস্বলে অগ্রে তাহাই 

রঃ করিতেছি । 

, বৈধ এক অতি মহৎ ব্রত। স্থার্থত্যাগ এব্রতের মূলমন্ত্র। যে মুহূর্তে 
ষেবিধবানাগী এব্রতে ব্রতী হইবেন, সর্বাগ্রে তাহাকে স্বার্থকে বলি দিতে 

হইবে, 'বলিদান ইহার উদ্যাপন নহে, বলিদানই হার উদ্বোধন ॥ এ বড়ই 
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কঠেছিরত। ইহার আচার-নিয়ম গ্রতিপ/লন$ কর! বড়ই কঠোর-কার্ধয। 
সকল দেশে সকল বিধবানাঁরী এবতে দীক্ষিত হইটত পারেন না। কেবল 

হিন্দুর দেশে হিন্দুবিধবা-রমনীতেই আমর! এব্রত ধারিণী& অবরোধ-বাপিনী, 

ব্রঙ্মচারিণী-মূর্তি দেখিতে পাই। এব্রতের আরস্ত হইতে শেষ পধ্যস্ত কেবলই 

পদে পদে কঠোরতার স্থায়া,--কঠোরকার বিভীষিকাময়ী-ছবি দেখিতে পাই । 

হিন্দু-বিধব! ধৈর্য্য আর জহিষুণতাবন্টৌ সেই, সকল মূর্ভি-গুলিকে পদদলিত 

করিয়া, আপনার ব্রত উদযাপঞ্লে অগ্রসর হন। অশনে-বসনে-শয়নে উপ" 

বেশনে কেবলই কঠোরতা। শীতে গ্রীন, এব্সস্তে বর্ষার, দিবায় নিশায়, 

সক্লকালে এবং মকল সময়েই শুধু কঠোরতা আমরণ তাহাকে এই 

কঠোরতার সঁ্ঠে যুদ্ধ করিদাই” অভীষ্ট-সাধনে বিনিযুক্ত থাকিতে হয্ক। 

ফলতঃ একমুহূ্ত পূর্বে ষিনি জানিতে পারেন নাই যে, তাহার সিঁতির দিন্দুর 
মুছিয়! যাইবে, হাতের,লোহী। হস্তচাত হইবে, এবং তাহাকে সমন্ত, এঁহিক 

সুখ-ভেগে-বিলাস-বামনাম্ম জলাঞ্জলি দিতে হইবে, জন্মের মত বিদায় 

দিতে হইবে, তিনি যে হঠাৎ পতি-বিয়োগের পরমুহর্ হুইতেই এব্রত ধারিবী, 

্রহ্মচারিণী সাজিয়! জীবিতকাল অতিবাহিত করিতেছেন, এ কি সামান্ত ধৈর্য্য 

ও সহিষ্ণুতার পরিচয় ? অকল্মাৎ এবিষম-পরিবর্তন বাশ্তবিকই স্ীলোকের 
পক্ষে কতই অমহনীয় ব্যাপার!!! আবার তাহাদের হৃদয়ের অন্তরতম 

প্রদেশে যে সকল কুৎসিত বৃততি-নিচয় রাঝত্ব করিয়া আানিতেছিল, ইঠাৎ 

তাহাদিগকে রাজাতরট করিয়! স্থদুরে বিতাড়িত কর! কি সহজ. কথ! চ্শধু 
, তাহাই নহে,..তিনি ধৈর্যের শাণিত-কুপাণে তাহাদিগের শিরশ্ছেদন করিয়! 

আগ্রনার অবযোধ-বিপিনে নি্ষণ্টকে ব্রদ্গচারিণী বেশে ব্রতোদ্যাপনে জীবন 
অতিবাহিত করিতেছেন। ইহা কি অল্প ধৈর্য্য সহিষ্ুতার পরিচয়? অথবা 

কবির ভাষায় -বলিতে £গলেস্”$ ৃ 
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কিন্ত হিন্দু বিধবার পক্ষে,'এ ত্যাগ স্বীকার বা. আস “সুখ. কিন ডন 

আয়াস-লাধ্য নহে। কারণ্ এ দাধনা-সিদ্ধি তাহাদের অত্যন্বিদ্যা। নৈশ! 



১৬ খষি। 

কাধ হইতেই তাহার! ব্রতনিষক্দ পরলন করিয়া আসিতেছেন। এবং ভগ্জেতু 
 গাহাদিগকে উপধাস ব ক্ষার্ধ্য আহারের কঠোরতা,-:কর্কশ-শয়দে শর্নন 

জনিত ক্লেশপরম্পর! সহ করিয়াই আসিতে হুইতেছে। সুতরাং তাহাদের 
এব্রতো? যাপন কষ্টসাধ্য ব/ আতঙ্ক উদ্দীপক হইতে পারে ন1। পরস্ধ হিন্দুর 
সতীত্বধর্শের পরিফার আদর্শবলে, হিন্দুর'পমাজ সংগঠনের আধ্যাত্মিক প্রণালী 
গ্রযুঞজ, হিন্দুর ব্রত-বেদী গৃহের নিয়মাহুম্ধুরে হিন্দু-লিধবা! আমরণ ব্রহ্মচারিণী। 

_ ধতি-গজি, পতি-গ্রীতি, পরকালের স্থিরর্ীয় বিশ্বাস, সামাজিক ব্যবস্থায় 

_আত্তরিক শ্রদ্ধা, পারিবারিক নিষকামপর্দ, এই দকল পবিভ্রতাব সংহিশ্রিত 
 হুইসা। হিন্দু-বিধবাকে আমরণ ব্রক্ষচারিণী করিয়া রাখিয়াছে। সাধারপওঃ: 

হিশুসযা মধ্যে যিনি হিন্দুবিধবার উপর বল-ব্যবস্থিত ব্রহ্ধচধ্যের (67910১৫ 

_স্মা00%-1)000 ) অত্যাচারের কথ! বেন, তাহার বহ্দয়তার গ্রশংস। করিলে, 

চলে, কিন্ত তিনি হিন্দুঃরমণীর চিত-ক্ষেত্রের নিশ্ল পবিত্র নিষঠাশক্তি ষে 
সক বুঝিতে পারিয়াছেন, তাহ! বলিতে আমর প্রস্তত নহি । 

* আধ্যাত্মিক আর্্যধর্শের *মহিমাবলে সর্বজন পুজ্য মহ্থাদি মইধিগণেকর 
ধর্মনঙ্গত সুব্যবস্থার গুণে, বালিকী প্রভৃতি কবিগুরূগণের -প্রতিষামী 
সৌনখধ্য গুষ্টির আকর্ষণে, মহ! মহা! খষি গ্রণীত পৌরাণিক উপাখ্যান গধলের 

অপুর্ব উপদেশ, বহুফালের পুরুধা ক্রমিক শিক্ষার সম্মাজের অপত্ত দৃষ্টান্ত 
হি্ুবিধবার বরহ্ধচ্ধয ভাহীর পঞ্গে গজ ধর, ্বতাৰ ধর্ণ, প্রনকতি র্শ 

হইয়াছে) কার্ধেই কোন কষ্ট হয নী। হাল্যাড্যণ্ড বিদ্যাধতৈ তিনি শপ 
আত বিরগ আতি পরিষ্কার করিয়। রাধিয়াছেন।: বোধ হয় ঘাল্যকাঙ্ হইতে 

এন্সপ' অত] করিয়া না আমিলে তিনি কদাচ একাগ ধার্য আন্মমদ 

 খগগ করিতে পান্িতেম না। ডি 

_ মহাত্মা এডিসন (8:789100 ) একস্থলে বলিক্ ৪৮ | 
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ভিন ঠিকই ধর্গিরাছেদ।: উল্লিখিত াল্যরকোদবাপনের কর্ঠৌরতাই তাহা' 



বিধবার হিন্দু. সমাজের ভূষণ । ২১ 

দিগকে উর্ধে এবং উর্, হইতে উ্ধতর ও উত্তম. প্রদেশে লইয়] যায় । ইহাতে 
চিনের প্রশধত! জনম, জনের উদ্মেষণীশক্তি বা করে, আত্ম-পর-বিভেদবোধ 

রেখাগুলি হৃদয় ক্ষেত্র হইতে মুছিস্পা$ফেলে, দেহ মন পবিত্রিত হয়, এবং অব- 
শেষে তাহাকে পারন্রিক-সুখ-সন্তোগের অধিকারিণী করিয়া থাকে। অতএব 
হিন্দু-বিধবা হিন্দু-সম্জের ভূষণ নয় ণ্ কি? সমাজের শিরোভাগে এমহামুল্য 

আভরণ ন! থাকিলে এিদিনে হিনদু-সমাদ উচ্ৃ্খল ও বিধ্বস্ত হইয়। যাইত। 
বন্ধন শিথিল হুইপ যাইত এবং বছৃচ্ছ-গমনে আপনার দেহ প্রাণ কলুধিত 
করিতে কুষ্ঠিত হইত ন! । 

» এজগতে আমাদের আশা-ভরসা, [স্থিতি সংস্থাপন, বিলান বাণিজ্য ছদিনের 
জ্ন্ধ। ছিনের পরই সব*ফুরখইয়া যায়।  ধনৈশ্বরধ্য বল, শক্তি লামর্থ্য বল, 
মানগৌরব বল, প্রীতি ভালধাসা বল, সৌন্দর্য্য লাবণ্য. বল, লব যায়। 
এবং ছুদিন গর কাল-জোতে জলবুদ বুদবৎ এজীবন-বিশ্ব অনস্তকালে মিলাইয়! 
যায়, চিহ্বমাত্র থাকে . না। সুতরাং দুদিনের জন্ত আমাদের এত ভোগ 
অভিলাব, এত আত্মনিষ্ঠা, এত স্বার্থ-সাধন। রন ? এত বিবাদ বিসম্বাদ, এত 
রক্তপাতেরই ঝ। প্রয়োগ্ন কি? আমর! দুদিনের ছুখ'ম্বাচ্ছন্দ্যের জন্তই ব্যস্ত, 
লালায়িত। অনন্তকালের অন্ত ভাবি কি? অনস্তকাল যেখানে কাটাইতে 
হইবে, সেখানকার*জন্ত আমর! কি সঞ্চয় করিয়! রাখিতেছি ? ছুদিনের তরে 

যদি সব খোয়াইলাম, তবে" অনস্তের উপায় কি? কল্পনার আঁকি কি? 
ফলত; ধিনি তাঁই। ভাবেন; যিনি তাহ সঞ্চয় করিয়া! রাখেন, তিনি& অনস্ত- 
কালের জন্ত পারজিফ+ স্থখ সর্ভোগের অধিকারিমী হইয়। থাকেন। সে 

মূলধন, দে সঞ্চিত-নিধি,--আর কিছুই মহে, ত্যাগম্বীকার আর আত্মবলি- 

দ্ান। এজগতে সর্বধিধ গ্বার্থবলিদান দিলে, সর্বপ্রকীর ত্যাগিন্থীকার করিলে 

পরে, পর-্জগতে আবার ঈধ মিলিধে। ছুদিনৈর' জন্ত নহে, অনভ্তকালের 
ভুন্ত মিলিবে। ইতালীয় কবি (0:50) ) ও বনিয়াছেন,স.- 
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হিন্দুর দেশে হিন্নুবিধবা, রমণীই এ. ত্যাগ শ্বীকারের ছলত্ত নিধর্শন। তিনি 

অল্লানবর্দনে তাহার এহিক'জখ-বিলাসে অলাঞুল দিয়া পরজগতের জন্ত 



প্রচুর মুলধন সঞ্চয় করিয়া! রাধিতেছেন। বাস্তবিক হিন্দু- বিধবাই এজগতে 

প্রকৃত: আাত্ম-ত্যাগ.পরার়ণ দেরী-রূপিগী--মানবী ! ০ একমাঞ্জ 
না ভৃষগপ্বরপ (ভাহার আর সন্দে-ধ্লাই। * 
্ শ্ীতারিণীচরণ সেন।. .. 

চিনির-বলদ,। 
দু 

চিরদিন বহি ছাণ! চিনির বলদ 

:. শ্রমে তার কগাগত প্রাণ; 

কিন্তু সে জানেনা বস্ত কি আছে ছালায় 
.  স্বপ, গুণ,আসম্বাদ বিজ্ঞান ॥ 

অবোধ মানব তথা আমরণ ক'ল 

ব্যস্ত দেহ-স্ুখের কারণ 
ূ দেছে-আত্ম-অভিমান-দেহ নিত্য-ধন . 

.... নাছি জান-আত্মব। যে কমন । 
যার . ৩ 

... ৮”লে বসে খেয়ে শুয়ে, সুথে যায় দিন 

4 কর্তা কেবা-স্নাহি জ্ঞান তা*র! 

“কমি” যারে বল তুমি দিনে শতবার 

- মরিলে মে হবে ভন্মাকান্ু। 

মি” বারে বল ভূমি; তত ক্বি! তার ? 
“7 -ধষিমি” সব কার্যের কারণ; 

''ভাদি, মোহ আবরণ-মুক্ত কর ত্বার 
তবে হ'বে-আয় দরশন ! 



হিন্দু-ললনা। জি 

রা 

” ছলে মোহ-তযমা নাশ আত্মার বিকাশ" 
৭ প্রেম-শ্রীধা হইবে ক্ষরণ) ৪ 

সেই স্ধা-পানে মত্ত হইবে যখন 

পূর্ণানন্দ "পাইবে তখন। 
॥ 

গা ' ৬ « 

যতল্জন মথিলে গধ নবনীত হুর 

জলে তাহ! মির্শে না কখন; 

তেমতি মুনেরে মথি, হইলে মাথন 

লিন্ত থাকি নিলিপ্ত সেপ্ধন। 

শ্রীযুক্ত শ্তামলাল মল্লিক। ( 8 ) 

লারা? 
তুমিকে প্রভাতে নমি,পতির চরণ- তলে 

কে তুমিগো, উ্লিছ পৃত নিরমাল্য-জলে ? 

ভুমি.কে ?--প্রুভাতী কন্মে নিযুক্ত আপনি ধীরে, 

কে তুমি যশের যাত্রী সংসার কর্মের তীরে? 
তুমি কে ঠ-শ্বশ্ররে সেবি কি দিবম কি রজনী 
কে তুমি আনন্দে ভোর হিন্দুর উজ্জল মণি? 
কে তুমি রন্ধন শালে নিপুণ! অন্লদে মাতঃ1--, 

শত বুভূক্ষুর ক্ষুধা নিবারিছ অবিরত ? 

কেস্কুমি আহার দাত্রী আপনার অন দিয়ে 

অতিথিরে কর সেব! প্রাণের আনন্দ নিয়ে? 

কে তুমি মা"! গৃহলক্ষী রুগ্র-শষ্য। পাশে বদি 

অনশনে অনিদ্রা অকাতরে যাপ নিশি? 
তুমি কে?--শ্বামীর পদ যতনে সাদরে মেবি ' 
কে তুমি ক্ধের র্লান্তি পলকে নিবার দেৰি? 



২ ধষি। 

তুমি কে ?-্ভকতি ্রিয়ে তোঁষ গুরুজন গণ? 

কে ভূমি গো»নবতনে সেবিতেছ পরিজ 
তুমি কে ?-্পতিঞ্জ পরে, শয়নে শয়ন-কালে 

বন্দ পাঃ £*থাল্লি তাঁর আনন্দ-ভবতি-মালে? 

কে তুনি ধরম মরি ! সম্তানগণেরে তব 
ধরম সুধার'ধার! পিয়ইছ অভিনব? * 

স্বীকালিদাস চক্রবর্তী । 
সা 

চরকীয় শীতি। | 
না পুষ্ট! রন্রাজ্য পুজ্য মঙ্গল সুমনসোভিনিকটামেত্- রত, গ্বত, 

বিশ্লগরারি পৃজ্য সামগ্রী, ম্লদ্রব্য, অন্ততঃ একটা সুন্দর পুষ্প স্পর্শ না 
করিয়া গৃহ হইতে নিষ্রান্তহইবে না। ইহার উস, মনকে প্রসন্ন করিয়া 

কোনও কাধ্যার্থ বহির্থত হুইবে। মনের অবস্থার উপরে ফলাফল অনেক 

পরিমাণে নির্ভর করে।, : * 

' নিত্য মনুপহতবাসাঃ স্ুগন্ধিঃ সুমনাঃ টি বটি ১ সভ্য বন 
ধান ও ন্গন্ধি বপ্ত ব্যবহার পূর্বক প্রফুল্ল চিত্ত থাকিবে। এই উক্তি 

দ্বার! বিলামিতায় |প্শ্র় দেওয়! হইয়াছে: ইহা যেন কেহ মনে না করেন। 

উদ্দেত্ত, এতদ্বারা যে মনের প্রনস্ন-ভাব প্রক্ষ রিত হয়, তাহা স্বাস্থা রক্ষার 

পক্ষে ব$়ই অহকৃল।, 

ছত্রী-দণ্ডী-মৌলী মোপানৎকে! পালার বিচরেৎ_মতুকে 
ছতর ও হত্তে বহি ধারণ করিয়! এবং পাছুক! প'রধান পূর্ববক সন্মুখে চারি 
হস্ত পরিমাণ ভূমি দেখিতে দেখিতে ভ্রয়ণ করিবে । যে হেতু এরূপ বিধি দ্বারা 
মত্তকে রৌদ্র অল ব1 বিহঙ্গা্ির বল পতন, আকর্ষিক হিংন্র শাপদের আক্রমণ, 

চরণে কণ্টকাদি বেধ ও অদৃ্ কাষ্ঠ-লোগ্রাদির প্রতিঘাতে 'পদশ্থপন ঘটবাস্গ 
সম্ভাবনা পরিস্ৃত হইতে পারে। 

£ প্রমাধিত-কেশো দ্ধ শ্োত্রদ্রাণ পাদ- তৈল নিত্যশ্৮--চুল 
চড়াই -সসজিবি্ট করিবে এবং নিত্য মগ্তক কণ নাসিক! ও পদে তৈল 
অঙ্গ করিবে। 



ক্রন্য ৪৭ ন্বিচ্গান্তর & 

ঘাঙ্গালা নাম---কাকুড় ব! ফুটা ১ হিন্দী--ভূকুর) সংস্কৃত পর্ধযা়ঃস্্চির্ভিটং . 

ধেছু দুগ্বঞ্চ তথা গোর কন্ধটা। *সংস্কত নাম--+চির্ভিট, ধেনুছপ্ধ, গোরক্ষ 

কন্ক'টা। , | 

কাকুড় ফল অবস্ত* মকলেই 'দেখিয়াছেন, ইহার গাছ লতানো, ভূমির. 

উপর বিস্তৃত হইয়া যায়, পাতা গুলি, প্রায় হাতের পাঞ্জার মত চওড়া ও 
চন্রবন্ত চিহ্যুক্ত। | 

* পর্চর্ভিটং মধুরং রুক্ং গুরু পিত কফাপহং। 

অনুষ্ণং গ্রাহি বিষ্টস্তি পকং তৃষ্ঞ্চ পিত্তলম্ ॥ 

অর্থাৎ কাটি কীকুড়, ধুর, রুক্ষ, গুরু, কফপিতাপহ; অন্ুষ্ণ, ধারক, ও 

িউস্তকারক, কিন্ত পাকিলে ইহ উষ্ণবীধ্য ও কফপিতান্তক হ হর | | 

' কীকড়া শৃঙ্গী। 
বাঙ্গালা নাম_উঃ ছিন্ী--ককর মিং; ইংরাজী নাম--2048 

৪700080191)98. সং স্কৃত 45 কক্কটশৃঙ্গী চ স্তাৎ কুলীরবিষানিকা। | 

অজশৃঙ্গী তু চক্র চ কর্কটাখ্যা চ কীর্ভতা ॥ সংস্কত নাম--শৃ্ী, কর্কটশৃঙ্সী, 

কুলার বিষাণিকা,” অজশূঙ্গা, চক্রা, কক টাখ্য। ( কাকড়া-পর্য্যায়ের সমশ্ শব ) | 

হিমালয় প্রভৃতি পর্বতে £এক প্রকার বৃক্ষ আছে তাহার পাখার অগ্রভাগে 

কীট-দ্ট হইলে এ দষ্ট স্থান হইতে শৃঙ্গবৎ লম্বা, মধ্যে ফাপা, অল্প কষ্ণবর্ণ, . 

উতয় পারে সরু, অস্ুলির মত স্থূল, বন্ধুরারুতি ব্রকপ্রকার উদগীম আবিভভতি 
হয়, তাহাই কাকড়াশৃঙ্গী 

শৃ্গী কবায়া ভিক্তো্চা কফবাতক্ষয়জরান্। , 

শ্বানোর্ধবাত তূটকান হিন্ধা রুচি বমীন্ হরেৎ। ৰ 
. রুস-২কষার-তিক্ত; বিপাঁক-_কটু $ কীর্যয--উক্ 7) গুণ_-কফ- 

বাতনাশক, ক্ষয়জরস্ন, ভূঞা, কাস ও অরুচি নাশক। প্রর্ভীব--+হ্বাস,. 

উদ্ধ ৰা উর্ধাধাত অর্থাৎ বায়ুকর্তৃক উর্ধদিকে আকর্ষণ, হিক! ও বমী নিবারক।. 



হুহই খষি। ূ 
| | 

প্রয়োগ- খাস কাদ& বৰসভূত্ত জর ও বাতা্রীর্ণ গ্রভৃতি রোগে 

ইনার উপকারিতা । শ্বারোগে ইহার [ফনিঃারক শক্ষি ও আক্ষেপ নিবা- . 
ব্বগ ক্ষমত। বিশেষ রুপে লক্ষিত হয়; ইহ! ঈষৎ ধাপ্নকগুণযুক্ত স্থতরাং আঘ- 

শ্তক হইলে ইহার সহিত স্মরক উপকরণ যোগ করিয়। ব্যবস্থা করিতে হয়।, 
ধারকতা হেতু বাতাজীর্ণের তরলভের্দে উপকারী । **ইহার উৎপত্তি সম্বন্ধে 
কীটের সম্পর্ক থাকায় ইহা উষ্ণব্ধ্য স্থতন্তাং সাধার৭ গু ঠ-পিপৃলের মত ক্রমে 

ইহার বথেচ্ছা মাত্র! বৃদ্ধি করিয়! প্রয়োগ করা উদ্ধত নয়, ইহার চুর্ণের নির্দিষ্ট 

মাত্রা--৫ হইতে ১২ রতি পর্য্যস্ত।ংকাথ করিতে হইলে ১ ভরির অধিক 
 গ্রহণীয় নহে। কণ্ঠ রোধক কফযুক্ত বাতগ্নেম্ম অর ও কাসযুক্ত অরের প্রপিদ্ধ 
: আষ্টাঙ্গাবলেহিকার মধ্যে কাকড়াশৃঙ্গী একটা প্রধান উপকরণ -_-তাহা৷ এই-. 

কট্ফলং পৌফ্রং শৃঙ্গী ব্যোষং বাসশ্চ কারবী। 
শষ চুনীিতং চৈতন্মধুনা। লহ লেহয়েং |: * 

অর্থাৎ কট্ফল, কুড়, কাকড়াশৃনী, শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, হুরালভা। ও কৃষ্ণ 

জীরা) প্রত্যেক সমভাগ, মধুসহ লেহ্। 
চক্রদত্ত ধৃত শৃঙ্গ্যাদি চূর্ণ--কাকড়া শৃঙ্গী, বামনহাটা মূল, কিস্মিস্, ৩ঠ, 

প্পিল, ও শঠীচুর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিবে। ১৫ রতি মাত্রায় মধুসহ 
অবলেহ করিলে শুদ্ধ কাঁসি নিবারিত হয়। , এ 

শা ধির-সৃত শূঙ্গযা্িচূর্ণ--কাকড়াশৃ্দী, আতিস্ ও পিপূলচূর্ণ .মমতাগে 
খিশ্রিত করিয়! ২৩ রতি মাত্রায় মধুসহ লেহন করিলে শিশুর কাস জর 

: 'ছর্দি প্রশমিত হয় । পু 
এই তিন ভ্রধো মুখ! সংযুক্ত হুইলে গ্রাসিদ্ধ “শিশু চতুর্দ্রিকা” নামক 

গুঁধধ প্রস্তুত হয়। ইহা! শিশুর অরাতিসার, শ্বাস, কাস ও বমি রোগে বিশেষ 

উপকারী । 
রর তৈষজারদ ধ্ত প্রসিদশঙ্াদ চুর্ণ_- ৃ 

সঙ্গী কটুত্রয ফলত কণ্টকাী ভরা নপুফর জটালবণানি পঞ্চ। 
: চুর্ণং পিবেদ শিশিরেণ জলেন হিন্কাশ্বাসোদ্ধীবা তকসনারুচি পীনসেযু ॥ 

-কাকাডাশৃদী, ভ্রিকটু, প্রিফলা, কণ্টকারী, 'বামুনহাটী, কুড়, জটামাং সী 

৮ পঞ্চলবণ প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে একর মাড়িয়া, ২ মাষ। পরিমাণে উ- 



দ্রব্যগুণ বিচার। ইহ 

গলসহ সেবন করিলে হিক।, উর্দশ্বাস এবং কাস্নই্ হয়। শান্ট্োক. শ্বাসের 
শৃঙ্মী গুড় ঘ্বতে, আনদীর্ণের লবঙ্গা্দি চূর্ণ দি ও বাতব্যাধির মহারাজ 
গ্রুসারণী প্রভৃতি তৈলে কারড়া শৃঙ্গী 'আছে। 

কাঞঝ্ন। 
বাঙ্গালা নাম-্ক্ষাঞ্চন ) ঠহিন্দী-ঃকচনার ? ইংরাজী -.[3011719 

ড971089%৫. সংস্কৃত পর্যায় _কীঞ্চনারঃ/ কাঞ্চনকে। গপ্ডারিঃ শোণপুষ্পকঃ 
কোবিদার্চ মরিকঃ কুদ্দালো যুগপঞ্জক: ।* কুগুলী তাত্রপুষ্পশ্চ অন্তকঃ 

দ্ব্নকেশরী ॥ সংস্কৃত নাম--( শ্বেতের ) কাঞ্চনার, কাঞ্চনক,. গণ্ডারি, 
শোণগু্পক। ( লোছিতের ? €কাবিদার, মরিক, কুদ্দাল, যুগপত্রক, কুগুলী, 

,তাত্রপুষ্প, অস্তক, স্বপ্ন কেশরী। মানুষের ৫৬ গুণ উচ্চ গাছ ঃ পাত হাতের 
পাঞ্জা ক্সপেক্ষা কিপ্রিৎ ছোট ও লম্বায় একটু কম। ফুল অন্পদল যুক্ত ও 
প্রায় চারি পাঁচ ইঞ্চি' চওড়া; ফুল লাল ও শাদা হয়। এই পার্থক্য হেতু 

এই গাছ ছুই জাতী । হি 
কাঞ্চনারে। হিমো! গ্রাহী তুবরঃ শ্লেন্সপিত্নুৎ। 

কমি কুষ্ঠ গুদত্রংশ গণ্ডমাল ব্রণাপহঃ ॥ 

( শ্বেতের) রস*_কষায়& বিপাক-_কটু? বীর্ধ্.__ছ্ম; গুণ-_ 
কফপিত্ুনাশক, কুষ্ঠহর (নানাবিধ চর্মরোগে ছালের কার্থ উপকারী) 

গুদভ্রংশ নিবারক (ইহ?ুর কাথ পানে ও তদ্বার। মলছবার প্রক্ষালনে শ্ছারিস 

বাছির হওয়ার উপদ্রব দুরীভৃত হয়) এবং ব্রগদ্। প্রভাব-__কূমিনাশক ও 
গগুমাল! প্রতীকারক। 

কোবিদারোপি তদ্বৎ শ্থাৎ তয়োঃ পুষ্গং লঘু স্বতম্। 

রক্ষং স্বংগ্রাহি ঠিত্ানর প্রদর ক্ষয় কাসনৎ | 

. শশলোছিত কাঞ্চনের গুণািও শ্বেতের তুল, কেবল ইহা অপেক্ষাকৃত রুক্ষ । 

উভয়ের পুষ্পই লঘু । কিন্ত বিশেষতঃ লোহিত্তের পুষ্প ধারক, রক্তপিত্ত- 

নাশক, প্রদরও ক্ষয়কাসদ্প। 
প্রয়োগ ইহার বন্ধল সঙ্কোচক গুণযুক্ত, ওজ্জনঠ উদ্ধ ও অধোগ 

রক্তপিত্তে উপকারী ।. £অখোগ রক্ত নিবারণ বিষয়ে ইহার গুণ অনেকাংশে 



ইহ 1 খাষি। 

অশোকের তুল্য । গ্বেত অঙ্লোক্ষাঃলোহিত কাঞ্চনের এই শক্তি অধিকতর । 
ইহার ছালের কাথ নার্নাবিধ ক্ষত খোঁঠ করিবার পক্ষে ব্যবহাধ্য। ছালের 
'বাহিক গ্রলেপ গত্মাল। প্রভৃতি কঠগত ব্রণ ব। খ্তাদির পক্ষে বিশেষ ফল- 

গ্রদ। ইহার কাথ আত্মস্তরিক গ্রয়োগেও রক্ত পরিষফারক হইয়া থাকে। 

ভাবমিশ্র লিখিয়াছেন রক্ত কাঞ্চনের ত্বকের কাথ*গু'$ ও মধু সহ সেবন 
করিলে গণ্ডমাল! নই হয়। গোবিনদাসঘবলেন-. | 

পিষ্ট। জোষ্ঠাদুন! পীঁতাঃ কাঞ্চনার দ্রচঃ গুভাঃ। 

ৃ বিশ্বতেষজ সংযুক্ত! গলরগণ্ডাপহাঃ পরঃ॥ 
অর্থাৎ কাঞ্চনবৃক্ষের ছাল আতপতওুলের জলে বাটি তাহার সহিত সতঠ 

মিশ্রিত করিয়৷ পান করিলে গলগগ্ুরোগের উপ হুয়। 

কাঞ্চন গাছের মূলের ছাল ২ তোল! সিদ্ধ করি! পান করিলে ক্রি 

বিনষ্ট হয়, এতদ্বিষয়ে ইহঠর শক্তি দাড়িস্ব মূলের ছ্বালের তুল্য। 

_. শান্ত্রো্ত গণুব্রণের কাঞ্চন গুড়িকা, কাঞ্চনার গুগগুলু ও রক্তপিতের 

উদীরাসব প্রভৃতি ওষধে কাঞ্চন ছাল আবশ্তক হয় । 

কীজি। 
বাঙ্গাল! নাম--কাজি ; হিন্দী--কাঞ্জী ? ইংরাজী [79768660 8৫৫. 

সংস্কৃত পর্যা়ঃ-_কাগ্রিকং কঞ্জিকং কাঞ্জী কুগুলং কুগডগোলকং। ধান্তমূলং 

ধান্তযোনিঃ কুল্মাং কুল্মাভিযুতম্॥ সংস্কৃত নাম--কাঞ্জিক, কঞ্জিক, কাণী, 
কুল, কুডগোলক, ধান্ত মূল, ধান্তযোনি, কুল্মাষ, কুলাভিযুত। 

কাজির লক্ষণ যথা--*সন্ধিতং ধান্তমণ্ডাদি কাঞ্জিকং ফথ্যতে গনৈঃ1” 
অর্থাৎ যথারীতি প্রস্তুত ধান্ডের মণ্ড, প্রভৃতি নির্দিষ্ট সময় পর্য্যন্ত কুস্ত, 
মধ্যে স্বাপিত ও তাহার মুখ.রোধ পূর্বক রক্ষিত হইলে তাহাকে কীঞ্জি বলে। 

_ কাঞ্জিং ধান্তব্যতিরিক্ত অন্ত কয়েক বস্ত দ্বারাও প্রস্তুত হুইয়! থাকে, 

স্থহাদিগের নাম বখা--তুযোদক, সৌবীর, আরনাল, ধাস্তায়, 'শিগাকী ও 
শুপ্ত। বথাক্রমে বিবৃত হইতেছে ।. ; 



্রব্যগুণ বিচার। ২২৫. 

সর্কপ্রকার কাঞ্জিকের স্লারণ গুণ । 

কাঞ্জিকং দি ীক্ষে]ং রোচনং পাঁচনং লঘু । 

, দাহজ্বরহরং*্পর্শাৎ পানাদ বাতকফাপছম্।৪ 

শৃলানীর্ণ বিবন্বস্বং কোষ্টগুপ্ধিকরং পকম্ ॥ 

অর্থাৎ কাঞ্জিক**তীক্ষোষ, রোচক, পাচক, লথুঃ প্রলেপে দাহ অরহর, 

গানে বাতশ্নেম্মনাশক & শুলানী%ও উদর স্তসতনাশক, এবং বিলক্ষণ কোষ্ঠ 

গুদ্ধিকর। ূ 

তুষোদকের লক্ষণ ও গুণ 

» ভুযোদকং রনবৈওরামৈ: সতুষৈঃ শকলীকুতৈ:। 

তুষান্ু দীপনংদ্হদ্যং পাও কমি গদাপহম্ ॥ 

। তীক্কোষ* পাচনং পিতরক্ত কৃঘন্তি শুলনথৎ ॥ 

তুষ সহিত অপক বব কুটয়া:খও খণ্ড করিয়া বখাবিধি আবন্ধমুখ-কৃত্তে 

রাখিয়া! দিলে ভূয়োদক ব। তুষাঘ, গ্রস্তত হয়এ তূযান্ব, দীপন, হধ্য, পাণ্ড 

কমি নাশক; তীক্ষোষ্চ, পাচন, রক্তপিত্ের উত্তেক এবং বস্তিশূলছর। 

সৌবীরের লক্ষণ ও গুণ। 
সৌঁবীরস্ত বৈ রামৈঃ পকৈ বা! নিস্তষৈঃ কৃতম্। 

গোধূমৈরপি সৌবীরম্ আচার্ধযাঃ কেচিদুচিরে 

সৌবীরত গ্রহণ্যর্শ: কফন্বং ভেদি দীপনম্। 

উদাবর্তাঙ্গমর্দাস্থি শূলানাছেযু শম্ততে ॥ 

গর বা অপক্ক যবের তুষ ফেলিয়। তন্বার। যে কাজি প্রস্তত হয় ভাহাকে 

সৌবীর বলে। গোধুমদ্বার। উক্তরূপে যে কাছ গ্রস্তত হয় তাহাকেও 

পুর্ববাচার্ধাদিগের মুধ্যে কেই কেহ সৌবীর” বলিক্লাছেন। সৌবীর গ্রহণী অর্শ . 

১৮ কফ নাশক, ভেদক, দীপন এবং এউদাবর্ত অঙ্গমর্দ অস্থিশূল আনাছে 

প্রশস্ত। ৪5 2 

আরনাঁলের লক্ষণ ও গুথ। 

 আরনালন্ত গৌধুনৈ রাম: স্যানিস্তযীকতৈঃ 
 পৰৈধ্ব। সন্ধিতৈ সতত: দৌবীরসদৃশং গগৈ: 



"পক বা অপক তৃষবিহীন. গাঞুম দ্বার] বখাবিধি কুস্তে স্থাঁপনপূর্ধক যৈ 
বন প্রস্তুত হয়, তাহাকে জারনাল বলে ইহা গুণে সৌরীরের তুল্য । 

" ধান্যাম্রের লক্ষণ ও গুগ'। 
ধান্যান়ং শালিচ্র্ণধ কোড্রবাদি-কঁতং ভবেৎ। 

 খান্যান্ং ধান্য-যোনিত্বাৎ পীণনং লঘু দীপনম্ ॥ 
' অরুচৌবাতরোগেফু সব্বঘাস্থাপনে 1হতম্ ॥ | 

শালিচ্রণ ও কোত্রব প্রভৃতি যখাশ্বিধি স্থাপন পুঝ্মক যে অন্নরগযুক্ত তরল 
পদাথ প্রস্তুত হয়, তাহাকে ধান্তান্্ বলে। ইহা! ধান্ত হইতে প্রস্তত হয় বলিয়। 

শ্রীতিজনক, লঘু, অগ্নি দীপ্তিকর এবং অরুচি রেগে, সপকলপ্রকার বাতে ও 
আস্থাপনে (ভেদ বা বমি করাইবার পর উদর- প্রশান্তির জন্ত ) হিতকর হহর়! 

থাকে। ০০8১ এ ত. 

.: শিগাকীর লক্ষণ ও গত9। " 
0 পতি শিনাকী রাজিকাধুজৈঃ ন্তান্ মূলকদলদ্র বৈঃ। 
87০০5 * অর্দপরন্থরনৈ বাপি শালিপিষ্টক সংঘুতৈহ ॥ 

. শিগাকী রোচনী খব্বাঁ পিত্তশ্নেম্মকরী স্থৃতা॥ 
রাইসর্ষপ সংযুক্ত মুলক ( মুল) পত্রের রম অথব। শালিতগুলচুর্ণ সংযুক্ত 

. সর্ষপের শ্বরন! গাছ-পাত!বীজের রস ) দ্বার! (বথাবিধি কুস্তে স্থাপন পূর্বক) 

যে পদার্থ প্রস্তত হয় তাহাকে শিওাকী বলে। শিওাকী ক্রুচিকারক, গুরু, 
এবং কফপিত বর্ধক। ৫74 ৰ 

' গুক্জের লক্ষণ ও গুণ। 

কন্দমূলফলাদীনি দন্গেহ লবপানি চ। 
যজ ভ্রবেভিযুয়্তে তচ্ছুক্ত মভিধীতে ॥ 
গুক্তং কফছং তীস্ষোষ্ধং রোচনং পাচনং লঘু । রঃ 

ফী পাওুক্রিমিহরং রক্ষং ভেদনং রক্তপিত্তক্কৎ॥ 
ূ তরল দ্রব্যে তৈল, ৯বপ, ফল ও মূলাদি ভুবাইয়া রাখিয়| যে দ্রব্য প্রস্তত 

হ তাহাকে গুক্ত বলে। শুক্ত কফক্প, তীক্ষ, উ্ণ, রুচিকারক, পাঁচক, লঘু, 
“শাতু ও ক্রিমিন।শক, রক্ষ, ভেদক ও রক্তপিত্তের উত্তেক। | 



দরব্যগুণ বিচার। . ২২৭... 

প্রয়ো গ__প্রধানত এইরূপ কীছ্ি কৃবরাজগণ রা পরস্থাত: হই! 

থাকে, যথা--আউশ ধান্ঠ আধ-কোটা। /২ সের। জল /৮ সের, একত্রে-১৫ 

দিন বা ১ বাস বদ্ধ-মুখ প্ণত্রে ভিজাইনা রাখিলে, বা এ পরিমাণ আতপ তত 

দশ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৭৮ সের থাকিতে গরম গরম কলসীর মধ্যে মুখ 

বন্ধ করিয়া রাখিলে "্সস্তরুৎসেক ( 59176068007) ) হইয়া তীক্ষ অল্নান্বাদযুক্ত 

হয়। এই তরল বস্ত ভিনিগারেতু সমণ্ডণ এবং তৎপরিবর্তে ব্যবহার যোগ্য 

কাজি আযুর্ধেদীয় নান[রূপ*পাচক গুষধের অন্ুপানরূপে ও বাতব্যাধির 

তৈলাদি গ্রস্তত করিতে ব্যবন্ধত হইস। থাকে। ভাবমিশ্র বলেন--কাজিতে 

বন্ত্র আর করিয়] অবণ্তঠন করিলে দা'হজর নষ্ট হয়। উদর স্তস্তিত ও বেদন! 

যুক্ত হইলে দৈ'বদারু, বচ, কুঁড়,গত্তর্ফা, ছিং ও সৈদ্ধব লবণ কার্জিতে পিষিয! 

পেটে প্রলেপ দ্িবে। 

অননুপিষ্টেঃ স্থশীতৈ বা পলাশতরুজৈ দিঁহেৎ। 

বদরী,পল্পবোথেন ফেনেনারিষ্টকস্ত বা॥ 

পলাশবৃক্ষের কচি পত্র কাঞ্জিকের সহিস্ত বাটিয়া৷ অথবা কুলের ব! নিশ্বের 
কচি পত্র তৎসহ মন্থন" করিয়া, তদুৎপন্ন ফেন লইয়া রোগীর গানে দাথিলে 

শীপ্র দাহ নিবারিত হয়। | | ক 

ত্বক পত্র“রান্নাগুরু শিগ্রকৃষ্ষঠ রক প্রপিষ্টেঃ সবচা জারা ডি 

উদ্বপ্তনং ংখাদ্ববিহটিকাস্ং তৈলং [বপকংচ তরর্থ কান্ছি ॥ 

খড় তব, তেজপত্র, রাস্সা, অগুরু, সব্জিনাছাল, কুড় রচ.ও জানি | 

পিষিয়। অথব] কাঞ্জির ও তিলতৈল পাক করিয়া তদ্বার। মর্দন রীতির 

»বিন্চিক ও থাল্-ধর। উপশমিত হয়। | ইট 

শান্্রোজ ঝাতাবীর্ণের শার্দ,শকার্জিকে, দাহঅরের কারি গল ও উদর 

রোগের কাঞ্জিক ঘুতাদিজে কাজি আবগ্ক* হয়, 

০22 

কাকজজ্ৰ। ও কাকনাসা । 
বাঙ্গাল! নাম--কেউগ] ঠেঞ্ষা, কেয়ে। ঝে ক! ; হিন্দী-সকা্ি জজ্যা, সী, | 

ইংরাজী ২196৪ 11" সংস্কৃত র্যা; স্*কাকজজ্ব। নদীকাস্তা ফাকি 



হল 01 খধি |, 

 স্থলোমপ|। পারাবতপদী দাসী কাঁক। চাপি গ্রকার্তিতা। সং স্কৃত পর্য্যায়ঃ- 

কাকজভ্ঘা, নদীকাস্ত। ক্লাফতিজা, সুলোমশা পারাবত পদী, দামী 

কাকা। 

কাকজজ্যা, হিম! তিক্ত কষায়া কফপিতনুৎ। 

নিহন্তি অরপিতাজ ব্রণক বিষ ক্রিমান্? ভাঃ প্রঃ 
'ক্কাকজত্বা! ছিম, তিক্ত, কযা» কফপিস্তৃ, এবং জুর, রক্তপিন্ত ব্রণ' কণ্ড্ 

বিষদ্ধোষ ও ক্রিমিনাশক। 

কাকজজ্যা তৃষ্ণ তিক্তো রুমি ব্রণ কফপহ। 
বাধি্ধ্যাজীর্ণ-জিৎ কট্রী বিষম অর হারিণী ॥ বাঃ নিঃ 

 ফাকজঙ্ঘা তিক্ত, কটু, উষ্ণ, কমি রণ-ও কক বাধিধ্্য ও অনীর্ঘ 
 আবং বিষমজর নাশক । 

কাকনামাকষায়োষে। কটুক! র পাকয়োঃ। 

কফণ্ী বামনী তিক! শোফার্শঃ থিব্কুষ্ সৎ : ভাঃ গ্রঃ। 

. ক্ষাকনাসার বৃঙ্গাল। নাম--কেয়োঠুণ্টা, হিন্দী--কৌর়া। ঠোভী, ইংরাজী-- 

00209৫595 রা ইহা য়মে কষায়-কটু-তিজ্ত, পাকে কটু, কফস্, 
 বষিকারক, শোথ, অর্শ, ধবল ও কুষ্ট-নাশক। 

এই ছুইটাগগাছ পরস্পর বিভিন্ন, অনেকে মনে করেন দুইই এক গাছ। 
 পেখিত্বে-পাই অন্বাকরগণও এসবন্ধে গোলমাল করিয়াছেন। শান্ত্রোকত 
চযবন গ্রামে 'কাক নামিকা” আছে কিন্ত কয়েক পুস্তকে উবার অনুবাদ 
«কাকজজ্বা” দেখিতে পাই । ইর। খারা অনুমিত হয় উক্ত অনুবাদক ছুই 

_গ্লাছকে এক মনে করেন। কিন্তু তাহা ঠিক নহে, যেহেতু ভাবমিশ্র ও রা 
নির্ঘন্টকার উভয়েই ভিন্ন ভিন শ্লোকে সুস্পঃ রে উভয়ের ভেদকরিয়াছেন।. 

উদ্তিজ্তব বিৎ পাশ্চাত্য পণ্ডিতেরাও বিভিন্নতা দেখাইয্নাছেন । কাকনাসার 

ফলের বাজ চি কাকের চর মত । কাকজভ্বার, ভালগুলি ফীঁপ। ও কাকের 

- পানের মত. 
ও হুক ৭ গুধু কাকা বা গুধু কাকনাদার প্রয়োগ দৃ হর দা, নান! 
(বের টপক্ষরণ রূপ ব্যবন্ধত হর ।. 



হর বর্ষ- :১৯ম সংখা1। ১৯৯০, মার্চ গং
 টি ং 1০ 

ল্য ার্িক স লডাক ক ১২) ৃ 

নাযূ্বেদ ও ধর্নীতি বিষয়ক 
মাসিক পত্র। 

২০২ নং কর্ণওয়ালিস্ ই্রীট-স্থিত 

আজকে নিদতাহ্নল্জিল্্র 
হইতে প্রকাশিত। 

গবর্ণমেপ্ট উপাধি ও সর্বোচ্চ পুরক্কার প্রাপ্ত, ২. 

কবিরাজ রামচন্দ্র বিদ্যাবেনোদ-কবিসভৃষণ 
সম্পাদিত। | 

 বিষয়-_ভোজন-বজ, অনথতাপে: উদ্ধার, শিবাপরাধ-্ষম।গীপ খোর 
লী, নীতি, অব্যগ্তগ বিচার। রি 



২২০০ “্খাষি”-পত্রিকার নিয়ম । রঃ 
রি শ্বধিণ বাঙ্গাল! মাসের তৃতীয় সপ্তাহে ( ছল বিশ ন1 হইলে) 

স্থল্োবিচলিত-নিয়মে বাহির হুইবে! কোন গ্রাহক কোন মাসের পাবি” ন। 
ক'পাইলে তাহার পরের মাসের প্রথম সপ্তাহের মঞ্চে জানাইতে হইবে। এচেৎ 
ইহার অন্ত আমরা দায়ী নছি। 'আকার্ক( অন্যুন ) ডিমাই ৮ পেজী ৩ ফর্ম] । 

২ মূল্য, অগ্রিম বার্ষিক ১২ টাক1। প্রতি সংখ্যার নগদ মূল্য %*। 
৩। পত্র লিখিবার সময় গ্রাহকগণ অনুগ্রহপূর্বক গ্রাহক-নম্বর-সহ নাম- 

. ধাম-আদি স্পষ্টরূপে লিখিবেন। নুষন গ্রাহকগণ*"প্নৃতন* এই কথাটার 
উল্লেখ করিবেন । সারি তি রা. প্রকতির শিক্ষ]। 

উৎরু& ভাবময়ী পদ্য-পুক্তিক]। ইহাতে সৃষ্টির কষুদ্রমহৎ সমস্ত বস্তুকে, এক 
 মুতন তৃটিতে দেখিতে পাহবেন। পড়িলে স্বাবুকের মন গ্ররুৃতির মনোহর 

ছ্থাবি দেখিয়া উন্মত্ত হয় ও ভক্তের হদয়* দ্রবীভূত হইয়া: গগবানের দিকে 
 শ্রোতোরূপে বহিয়। যায়। মূল্য ।* আন] নফশ্বলবাসী ।১* আনা ডাঃ ষ্র্যাম্প 
কবিরাজ মহাশয়ের ২*২ নং কর্ণওয়ালিসের ঠিকানায় পাঠাইয়া লউন। 
_ হিত-কথা- _বালক্র বালিকাদ্দিগের নীতি ও স্বাস্থ্যোন্নতিমূলক' আমোদ- 

জনক স্ুললিত কবিতা পুস্তক। মুখস্ত রাখিলে ভবিষ্যতে অনেক উপকার পাইবে । 
ধরার শিখিবার.অনেক বিষয় আছে। খা কাধ্যালয়ে প্রাপ্তব্য। মূল্য /৪ 

তবল! তরঙ্গিণী-_-টাকার প্রসিদ্ধ তবলার ওস্তাদ শ্রীযুক্ত প্রসন্নকুমার 

বণিক প্রণীত। ইহাতে কাহারও সাহাধ্য ব্যতীত “নিজে নিজেই তবল। 
শিখিতে পার! যায়। মৃল্য 0৮০ | শরগুরুদাঞ্চ বাবুর দে+কানে পাওয়া যায়। 

(প্রেমগাথা- সাহিত্যকে স্থপরিচিত। শ্রীমতী নগেন্দ্রবালা মুস্তফা 

প্রবত। মূল্য ১২ টাক!, ভাল বাধাই ১০, এমন 'হুন্দর সুরসাল প্রাণমুগধ্কর 
এঙ্ষবিতা পুস্তক প্রায় দেখ! যায় ন।। ছাপা ও কাগঙ উৎকষ্ট। প্রাপ্তির 
র কান! যুক্ত গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের দোকান। ৃ 

সু ক্ষেত্রমোহম দে'এণ্ড কোং 
০ ৪৫ নং রাধ্টবাজান, কলিকাতা। ূ 

7১8 করার নানাবিধ বন্ত্রাদি আমদানি 'করা হুইয়াছে। কামিজের 
জজ উতর ছিটের কাপড় প্রভৃতির নমুন। ও মুল্যা'দি, পত্র পাইলে পাঠান হয়। 
আরাম সিন এখানে পাওয়া বায়। অর্ডার পাইলে অল্প সময়ের মধ্যে পোষাক 
লৈরারী কুকির! দেওয়। হর়। 
1 800. এঞট [102 &এ 00628080 8০. &৫, -? 

[90817909666 
46:১08৭7-724/5৮:0812844. 



খাষি। 
্য়বর্ষ, ১০ম সংখ্য।। ৃ ৮" ১৩০৬, চৈত্র । 

০জ্ঞাজন্ন-ন্ভ 1 

* ভোজন একটী বড় কম ব্যাপার নয়। প্রণিধান করিয়। দেখিলে ইহ 
মহাষজ্ন্বরূপ বাঁিয়া প্রতীত হয় 1 বা-পাই তাই তাড়াতাড়ি গিলিয়৷ ফেলি- 

গ্লেই হইলন|। কি খাইতেছি? কখন খাইতেছি ? কিন্নপে থাইতেছি? 

কি উদ্লেস্তে থাইজেছি--এই বিতর্কগুলি আহার[রস্তে মুহূর্তমাত্র অপেক্ষা 
পূর্র্বক একবার মনে গ্রণিধান করিয়! দেখ! উচিত। পুরোহিত ব্রাঙ্গাণ যেমন 
অন্ময়ে অনবস্থিত চিত্তে অবখাতাবে সত্তর “নদে! নম:” করিয়। উঠি 
পড়িলে কখনই উপান্ত দেবতার আবাহন সংকল্প দাধিত হয় না) তেমনি 

ভোজন-যজ্জের লায়ো্ন-নিশাদনে ক্রটি হইলে এ মহারস্তের অভিগ্রায় 
কদাপি সম্পূরিত হয় না। এই যজ্ঞের যন্ঞপতি অধিষ্ঠাভৃদদেব জঠরাগ্নিরূপী 

হ্ধা, হুহার উপচার সামগ্রী চর্ধচোষ্য লেহ্পেয়াৰি যড়জানীয় আহার্যয, 

ইছার দক্ষিণা চিততপ্রদাদ, কাম্যবস্ত আমু ও অনাময়, ক্ষুধ! এই ঘজ্সের ভকি- 

স্থানীয়, এ যজ্ঞের যাজক স্বয়ং তোক্তা, নিঙ্ষণ লত্য গুয়োহিতে এ কার্ধ্য. 

চলেন! । | 

চরক লিখিয়াছেন-. 

আছ্রিতানিঃ ঈদ! পথ্যাস্তরা্ৌ জাতি যঃ। 
দিবসে দিবসে বন্ধ জপতা? দদাতি চ॥. 

নরং নিশ্রেককসে যুজং সাত্জং পানুভোজনে। 
ভজস্তে নাম বাঃ কেচিৎ তাবিনোংপ্যত্তরাদৃতে ॥ 

যড়, ত্রিংশষ্ট ধহললাণি রাত্রীণাং হিত্ভোজনঃ1 . 
জীবত্যরাতুরে! অন্ত তাত দন্মত; মাম) * 



২০  ধাষি। 

আহিতারি নৈট্িক তরাদাগগ€ ০ নন আহা, সন্ধ্যার গ্রণবাদি মন্তরোচ্চারণ 

পূর্বক হোমান্ির মধ্যে যথাবৎ আন্তৃতি দন” ,ক্করিয়' তৎফ্লম্বরূপ ইহ-পরত্র 

স্বাস্থাও শ্বর্গনখ সম্ভোগ করেন, তদ্রপ ধিনি উদলাগ্সিকে মযত্বে সংরক্ষণ 

পূর্বক ব্রক্ষনাম জপ করিতে,করিতে উঠাতে দিন দিন স্ুপথ্যরূপ অঞ্জলি 

উৎসর্গ ফরেন, রই পান ভোঁঙ্ন . গিঠাঁঠিতজ্ঞ মঙ্গল-নিরপ্ত ব্যক্তি অপথ্য ও 
অবর্্ম এতদৃভয়েরই অঙাব নিবন্ধন ইহকালেও পরকালে দৈহিক বা মানসিক 

কোনও কষ্টের দ্বারাই আক্রান্ত হয় বা,--নেই'.জিতাম্মা। হিত-ভোজী পুরুষ 

নীরোগদেছে শতবর্ষ জীবন ধারণ, পূর্বক মঙ্জনগরণের সন্নিখানে মম্মানার্হ 

হইয়। থাকেন। : 

ধনবান্ ব্যক্তি স্বকীয় বি নি বহুমূলাঁ পৃজা-সন্তার 

সংগ্রহপূর্ষক' দেবার্চনে প্রবৃত্ত হইতেছেন, হউন্। ইহাতে জাগত্তি কি? 

নকন্ধ দেখা উচিত এই দাড়ন্বর পূজার মূলে সেই আসল জিনিস্ ভৃক্ষিটী, 
আছে কিনা। ষদি তাহা ন। থাকে সমঘ্ত আয়োজনই অন্ধের নেত্র বিদ্ক1"; 

রগবৎ পণ্ড। সেইরূপ ঘি ক্ুধ্ণর অভ্তাব. হয়, তবে বিলামবুদ্ধি এরণোদিত 

সহজ রাজ-ভোকোই বাকি কল? প্রাণে ভক্তি. থাকিলে, তৃলসীমাত্র নিক্ষেপেও 

হ্বর্গের সিংহারন নড়িয়া! উঠে, তেমনি ক্ষুধ। থাকিলে শাকভাতেই আত্মার 
পরিভূধি ও দেহের দিবাকাস্তি হইয়। থাকে। 

| দেবপৃজ। ধেমন একা গ্রচিত্তে করিতে. হয়, আহার সম্ব্ধেও চরকের, সেই” 

রূপ উপচ্দশ-_“তম্মন! ভূক্গীত” অর্থাৎ তন্মঙ্কচিত্তে (ভোগ্গন করিবে। কাম-” 

কোধাদি বিপোড়িত :হদয়ে.সেই- একাগ্রত। অন্ভীব ছুলত, এবং ত্বদভাবে 

পৃজাই ব! কোন্ কার্ষের ? ১ পা 

পুনরাঁ ধষি বলিতেছেন- 

মাত্রয়াপ্যভাবহৃতম্ পথ্যং চারং নীর্ধ্যতি। 
চিন্মাশোক.ভয় ক্র ছ্খ শয়্য। প্রঙ্দাগরৈঃ ॥ রে 

ছুশ্চিস্থা, শোক, ভর, ক্রোধ, কই-শবন বা ঝ্ত্রি জাগরণ দ্বারা দেহমন 

এগীড়ি হইলে বথামাত্রার তৃকত হিকর খাদ্যও পরিপাক প্রাপ্ত হর ন। 

* পুজার ভায়োদন সবস্ব-নম্পহর পৰিত্ ও শ্রদ্ধার হুওয়। চাই আহার্যা- 

সরি  শুতি ৰঃপুত কুচিকর. হওয়া! আবশ্তক। বিস্ধ বড়ই ছুঃখের বিষয় 



ভৌঁজন-হজ্ঞা ২৩১. 

আঞঙজকাল চিন নি গুচিত্ব বিষয়ে, স্হান বিশ্ব লোকসমাজে সমুপন্থিত 

হইয়া রহিয়াছে। ,শ্রীর্দিগের বিলাসপ্রিরতা ও খুরুষগণের শৃষ্টগর্ভ অভিমান 

বুদ্ধির কুফলে সামন্ত উলাজ্জনক্ষম গৃহস্থ ও স্থার্থানুসার্টু পাচকের হস্তে এই 

যজ্ের আয়োজনভার বিস্ৃম্ত রাখেন।' এরূপ বৃছবার দেখ! গিয়াছেস্পপাচ- 

কের ধর্মাক্ত কলের: হইতে প্রক্রত স্ব বিন্দু বা মুখানক্ষিপ্ত থুৎকার 

প্রস্তত খাদ্য মধ্যে পঠিত হইবে কোন,৪ কাঁট পতঙ্গের ছিন্ন পালক দ্বারা 

বিড়াল কুকুরাদির দিলারা বারা ক্বোনও খাদ্য সং মিশ্রিত হইলে কয়জন 
পাচকের ধন্মভীরুত। জ্বাগরিত হইয়! উং ঠ5-কয়জন তখন গৃহস্বামাকে জানা- 

হয়৷ নৃতন আহারায়োঞ্ধন করিয়া দেয়? ইতংপুর্ব সময়ে গৃহ্স্কাগীমধ্যে 

প্রাচীন। গৃহ্রি স্থযোগ্য। পুত্রবধূ বা কন্ত! প্রভৃতি স্বজনগণই পধ্যায়ক্রমে দিন 

দিন রন্ধনের ভার লইতেন, এপ্রথা ক্রমে বিলুপ্ত হইতে চলিল! জায়াঞ্জননী- 

গ্রভৃষ্ঠি প্রিয়জনের, স্ব সম্ভাবত বথালব্ধ যত্কঞ্চিৎ অন্নের মধোও বুঝি 

তাহাদের প্রাণের অপুব্ব ন্নেংরণ অপণক্ষো সঞ্চারিত হইয়া যায় তাই তাহ! 

এত মধুর ! এত ম্দৃৎণীয ৃ  ্ 

বিষয় লিঙ্গ, উদ্যমগীল কর্শ্বষোগীরা অনেক সময় অর্থাদি উপার্ছনে একা গ্র- 

চিত ও অনন্তাচ হইয়া সন্দুখ-স্থিত সথথসেব্য তোজ্যনিচয়ের লেশমাত্র শশ- 

বাস্ততাবে আস্থার পৃ্ক সত্বর' লক্ষ্যবস্তর দিকে ধাবিত হইয়া থাকেন। 
এরূপ করা তাহাদের পক্ষে একট। মহা অপরাধের কাধ্য। তাহাদের বুঝিয়! 

দেখা উতিউ--আহারের প্রভাবেই মানুষের ব্লবুদ্ধি উদ্যম । সোজঞ্কথার-» 

কয়লার জোরেই গাড়া চাল থাকে। করলার অসপ্ভাবে বা অলমাকৃনংগ্রহে 

*উ€! কতকাল চাঁণবে? দেহ পাত হইলে কোথায় অর্থ? কোথায় কাদ ? 

কোথায় কিছু? শরারহ শিথিল কামাবস্তর ভিন্ভিত্বরূপ, যে কোনও উপায়ে 

শরীর রক্ষ! আবশ্বুক! তীই বুঝিয্নাই ৫বোধ হয় চার্বযছক বণিয়াছিলেন-» 
 শতিখণং কুত্ব। স্বতং পিখেহ।” * 

নাপ্তিক চাব্বাক শরীর রঙ্গারপ ু্যকাধ্যের জনন খণরনপ পাতকে. অঙ্গী- 

কার করিতে উপদেশ দিলেন। ধম ভীযুবক'! অবশ্ত অতট। অকার্য করিও 

' কিছ সববদ1! মনে* রাধিও--ভোন- চর্বগগিলনাত্মক গ্কটা সামা, 

ি ব্যাপার নগ্জে, হহা৷ এক স্থমহৎ নিতালোয়তিক-ধন্মকন্ম স্বরূপ। 



সেই এগ্িনিয়ার প্রবর জগ্ৎখ্থিত। এই ধন্বকর্দের িকে প্রবর্তিত করি- 

'বার জন্ত জীব-জঠরে ক্ষুধা দিয়াছেন । এই ক্ষুধার তুল্য চাবুক আর নাই। 
“মানব এ চাবুকের অগ্রাহ্ করিতে কখনই পারিবেনা। কিন্তু উক্ত অনুষ্ঠানে 

উপকরণসামণ্রী ও বিধি বৈলক্ষণ্য সমস্তই মানুষের হস্তে সমর্পিত বহিয়াছে। 

অতএব এবিষয়ে মানুষের স দ্ধি থাকিলেই মঙ্গল। "নতৃব। কারমানদিক 

অধঃপতন অনিবার্ধয। 

ররর 

অনুতাপে উদ্ধার । 
যেমন খাদ ব্যতীত গড়ন হয়না, তেমনই পাপ বাতীত 'মানুষ হয়'না। 

মানুষের সহিত পাপের সংশ্রব আছে বলিয়াই মানুষ-মানুয ; নচেৎ মানুষ 

দেবত্ব লাভ করিত। তবে, পাপের মাত্র! অতিরিক্ত হইলেই তাহা প্রকৃত 
“পাপ*্নামে পরিগণিত হুইয়] ধর্মরাঁজের দওযোগ্য হয়'। যেকোন বিষয়ের 

অতিরিক্ত! মাত্রই যখন দূষণীর, তখন পাপের মাত্র! যেজধিক হইলে . 

মানুষের যন্ত্রণার সীম! থাকে না তাহা! বণাই বাহুল্য । সামঞজন্তেইসথখ রৌদ্র 

ও মেঘের সামঞ্ন্েই ধরণী উর্বর স্বাশীন্রীর পবিব্র হৃদয়ের সানগ্রস্তেই সংসার 

হুখময়। মানুষ যখন এই সামঞজন্তের শান্তিময় শৃঙ্খল 'ছিনন করি! কর্তব্য 

জুট হয় তখনই“ তাহার পাপের বোঝ ভারি হয় এবং সেই পাপের (বাঝা 
যখন পূর্ণ ছয় পাঁপ যখন আধারে আর ধরেন! উছলিয্বা উছলিয়া পড়ে তখনই” 
“মানব আপন পাপ কার্য স্মরণ করিয়া মরমে মরমে দগ্ধ হয়যন্ত্রণায় হৃদয় 

ঝলসিয়া বায় বুক ফাটিয। হৃদয় গলিয়! নয়ন ধার! রূপে প্রকাশ পায় । এই" 
হৃদয় গল! নয়ন জলই পাঁীর জীবনের শান্তিজল এই নয়ন অলেই হৃদয়ের 
পঞ্িলতা বিধৌত হুইয় চিন্ধনিম্বর্স হয় । এবং যন এই কয়ন জল মানবের 

ভাগ্যে প্রকাশ, হয় তখনই মানব ভগ্রম্চরণ স্মরণ পূর্বক বলিতে পারে *প্রস্ 

কত পাপ করিগ়্াছি আমার গৃতি কি হুইবে আমাকে ক্ষমা! কর যেন আর 

এমন ছর্্মতি নাহ |» এই অনুশোচনার নামই বার্থ অনুভাপ। পাপ 

এখন আধারে ধরে ন! তখনই অনুতাপের গ্রকাঁশ হয়। গ্র্থপী যতই পাপ 

০ ক রি না এক দিনত্ত্বীয় কশ্মার্ডিত ফলে" আবস্তাই অনুতখ 
€ 



অনুতাপে উদ্ধার। ইতঠ 

ছইবে । কুরুরাজ ছর্ধ্যোধন নিরপরাধী পাগব গণের লহিত প্রতিনিয়ত শক্রু-. 

ভাচরণ করিতে লাগিলন তীহাদিগবে রাজা ত্রষ্ট করিয়া! বনবাস দিয়াও চিত্ত 

শাস্ত হইল ন1 শেষে দুরাশার বশবর্তা হুইয়! কুক পাগুঝ্ঞ্রে মহাসমরের স্যটি 

করিলেন ভারতের সেই মহাসমরে বহু ক্ষত্রিয় কুল নির্মল হইল তগাচ তাহার 

আশ! মিটিলনা পাপের অনুশোচনা" প্রকাশ পাইলন! ক্রমে উভয় পক্ষের 

সমগ্র বাহিনী নির্শূল হটুলে নৃপভ়ি হর্ধ্যোধনের পক্ষে গুরপৃত্র অশ্বথামা ও 
গুরু-সখ! কপাচার্য্য জীবিত ছিলেন এই 'লময় পাগুববীর ভীমের গদ্দাঘাতে 

ছর্য্যোধনের উরু ভঙ্গ হুইয্লাছিল সুতরাং তিনি ভথন চলৎ শক্তি রহিত তথাচ 

তিনি মনের অদম্য গতিকে নিবৃত্ত করিতে নাপারিয়া গুরুপুত্র অশ্বথামাকে 

সেনাঈতিত্বে বরণ করিয়া পাণ্বু 'বিমাশের আদেশ করিলেন । বীর অস্থ- 

খাম! ধরণীকে ,অপাগুব! করিবার প্রতিজ্ঞা করিয়! রজনী যোগে পাগুব 

বিনাশার্থ গমন করিলেন। তিনি আপন গ্রত্িভাণও স্তববলে পাও রক্ষক 

দ্বারী পণুপতিকে (শিবকৈ) প্রবোধ করিয়া তস্করের ন্যায় পাও শিবিনে 

গ্রবেশ করিলেন। সেস্ময় পঞ্চ পাণ্ডব শ্রীকর্$ক ওপত্বী এবং কৃষ্ণনখ। সাত্যকী 
সহ স্থানাস্তরে অবস্থান করিতেছিলেন। শিবিরে ভ্রৌপদীর পঞ্চ পুত্র নিদ্রিত 
ছিলেন অন্ধকার রজনীতে অশ্বখাম! সেই পঞ্চ ত্রাতাকে হস্ত দ্বারা ক্রমা্য়ে 

ক্গর্শকরিয়া তাহাদিগকে পঞ্চ প্রাগ্ডব বিবেচনা করিয়া স্বীয় কোববন্ধ খড়া 

নিফাপিড় পৃর্বক সেই পঞ্চ ভ্রাতার শিরশ্ছেদন করিয়া! স্বীয় উত্তরীর দ্বারা 
ঘন্ধন পূর্ব্বক নৃপতির নিকট চলিলেন। আজ পঞ্চ পাওবের কর্তিত মৃওগ্দর্শনে 

ন! জানি নৃপতি কতই আনন্দিত হইবেন। তৎকালে এইরূপ কত কথাই 
উহার মনে হইতে লাগিল। তিনি যথা সময়ে সেই পঞ্চমুণ্ড লইয়। নৃপতিকে 

উপহার দিপেন তিনিও বৈরী নির্যাতনে প্রথমে কত্তই আনন্দাহত্ধব করিলেন 

পরে পরীক্ষ! করিয়! স্বখন বুর্বিলিন এপঞচমুণ্ড' পঞ্পাগুবের নহে পাওব পুত্র 
»্েজর। তখন তাহার বিধাদের সীম! রঙচিল না এই কার্যে কুরুবংশ নির্মল 

হুইল ভাবিয়া] মরমে মরিতে নাগিলেন তখনই, তিনি আপনার কর্ম স্মরণ 

পূর্বক কাতর স্বরে বিলাপ করিয়। গুরুপুত্রকে সম্বোধন করিয়া! বলিচুলন, 
“কুরুকুলে জলপিও্ড দিতে নারাখিলে” 

অন্ছভাপে তাহার হদ্বর শতধা হহল ইহাই যথার্থ অনুতাপ। এই মখার্থ 



২৩৪ ' খষি। 
: ! 
অনুতাপের দ্বারাই মঙ্গল মটর হইতগবান্ পাপীকে গ্রগন্প হন। : এই, 'জন্তই 

 খুষ্টানের বাইবেল, মহম্মদের কোরাগ, নুর শাস্ত্র পাগীকে পুনঃ পুনঃ অন্ন- 
তাপ করিবার জন্ংউপদেশ দিয়াছেন । 

অনুতাপ দার! যে ্রী্তগবান্ প্রসন্ন হয়েন আমর! তাহ! ব্রঙ্গ গোপীগণের 
টরিত্রালোচন1 করিয়া! দেখিলে ও বেশ বুঝিতে পারি ।** যখন শরীক শ্রীবুন্দা- 
বনে--কাত্িকের* পৌর্ণমাসীর দদিবন ঝাসলীলার দ্বাদন! করিয়৷ যে সকল 

প্রেমময়ী গোপা দ্দিগকে বংশীত্বারা আবাহন্ করিয়াছিলেন সেই সকল 
সমাগতা গোপীকাগণ আপনা দিগকে শ্রীুঞ্খের প্রেয়দী জ্ঞানে স্বব-গোপী- 
গণ অপেক্ষ। আপনাপন শ্রেষ্ঠত্ব অনুভব করিতে লাগিলেন ইহাতে সের দর্প 
হারী শ্রীরুঞ্ণ তাহাদিগের দর্প হরণ মানসে একটি থেল। খেলিলেন অর্থাং তিনি 

সেই সমগ্র গোপীক। মণ্ডলী হইতে তাহার হলানিনী অংশ শ্রারাধাকে লইয়া 

লীলাস্থল হইতে অন্তহিত্র হইলেন তখন তাহার অভ্বে গোপীক৭ গণ ভগ্ন 
মনোরথ হইরা কতই বিলাপ করিতে লাগিলেন ও শ্রীকষ্চের শ্রীরাধা ছু 

অন্তর্ধানে নকলেই শ্রীমতীকে্শ্রীকষ্ণের পরম। ্রেপ্সীজ্ঞানে আপনাদিগের 

নিকষ্টতান্তভব, করিয়া অন্ুতাপানলে দগ্ধ হইতে লাগিলেন এই অন্ুতাপের 

স্কপাতেই তাহার। শ্রাকষ্জের প্রসন্নতা লাভ করিয়াছিলেন । “আবার শ্ীবাধিকা 

যখন দ্নেখিলেন সমগ্র গোগণী মগ্ুলী হুইতে ক প্রত্তাধাকেই গ্রহণ করি- 
(বেন তখন তিনিও আপনার অনীম গৌরবে স্ফীত হইয়া উঠিলেন _্রীকুষ্ণের 

'ভাহাঁবুরিতে বাকী রছিলন। তৎক্ষণাৎ তিনি স্ন্তর্ধান হইলেন। তখন 
শ্রীরাধিকার ক্ষোভের সীমারহিলনা পরে যথার্থ অনুতাপ দ্বারাই তাঁহাকে 

পুনঃ শ্রাপ্ত হৃইয়াছিলেন। | ২০2৮ এ, ক 

আমর। শীব প্রতি মুহূর্তেই, পাপের তরঙ্গে আমরা হাবুডুবু - খাইতেছি 

হখন প্রাণ সেই তরঙজের তাব্র আঘাতে ওর্াগত. হইগ্লাপড়ে (তখন আর 

কিছুতেই স্পৃহা! থাকেনা জগতের £কিছুতেই যেন প্রাণের তৃপ্তি সাধন ছন্-ন! 

তখন সেই শান্তিময়ের শীতুল চরণ ছুটি ধরিয়! কাদিতে ইচ্ছাহয় সে রোদনকত 

মধুর কত: অমৃত ময় কেমন করিয়া বলিব! কীদির1 কীণিয়1 হৃদয়ের যেন 

কেমন একটা! ভাবান্তর উপস্থিত হয়। নে আর্তনাদ সে ্ত্রধার পত্বিবর্তে 

যে বন কেমন একটা ছেবতের ছায়। গড়ে হদগগ ছুড়াইয়া যায়" এমন 



শিকাপরাধ-ক্ষমাপন-স্তোত্রম। ২৩৫. 
ভাবাস্তরের টি ? সেই যেতুমি আপনর রন ময় জীবন খানি লইয়া 

কাদয়। কাদিয়!, বলিয়াছিত “আর পারি নাঃ গ্রভো”--তাহা আর কিছু 

নঞ্রে যখার্ধ জন্ুতাপের, বেদনা মাখানঠর মে নয়ন ধারা হৃদয় জুড়ান অনুতপ্ত 

অশ্রজল অনভারী পাপীর বেদন। মাথান স্থর তগবচ্চরণে : পৌঁছায়, সে নয়ন 

জল তীহার চরপ ছুটি ধৌত. করিয়াদেয়। তাই তিনি প্রসন্ন হইয়া মানব 
হাদয়ে তাহার ম্নেহাণীষ গ্ুদান করেন তাই অনুতপ্ত জীৰন খানি জুড়াইয়! 

যায় হদর়ের ভার লাঘব হু জীব অমৃত উচ্ছানে পূর্ণ হয়। হায়! আমর! 

কগ্চদিনে, সেই যথার্থ অন্মতাপের কপাকণ। লাভ করিয়া তগবং প্রসন্নতা 

লাভ করিব | | 

আর্মতী নগেন্দ্রবাল! দাসী (মুস্তোফী) 

শিবাপরাধ-ক্ষমাপন-স্তোত্রম্ 
্ শঙ্কর চার্ধ্য-বিরচিতম্) 

, (১) 
আদৌ কর্মগ্রনঙ্গাৎ কলয়তি কলুষং মাতৃতুক্ষো স্থিতং মাং 
বিশ. তরামেধ্যমধ্যে কথয়তি নিতরাং জাঠরে। জাতবেদা$। 

যদৃ্যদ্ বা ত্র দুঃখং ব্যথয়তি সতশং শকাতে কেন বক্ত,ং 

কম্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ উ্রীমহাদেব শস্তো | 
পূর্বজন্মে করিয়াছি অন্তায় করম, 

তাই মোর মাতৃগর্ভে হইল জনম । 

বিষ্টা-কত্রমধ্যে বাস করি অবিরত 

জঠর-অনল-জ্বাল! সহয়াছি কত! 

যত তুষ্ট পাইয়াছি তথ অন্ুক্ষণ 

' র্ণন করিবে তাহা, হেন কোন্ জন? 

শিকশিব শিব শস্তু ওহে মহেশর! 

ক্ষম মোর অপরাধ হইয়। সত্বর! 



'খঁষি। 

4২) 

বাল্যে ছঃখাতিথ্বেকো মললুলিডুবপুঃ স্তপ্তপাঁনে পিপাসা 
নে! শক; চেত্্রিয়েভ্যে। ভবগুগজনিতা৷ জন্তবে! মাং তৃদস্তি । 

নানারোগোখহঃরাহদরপরিবশঃ শঙ্করং ন শ্মরামি 

ক্ষস্তব্যো মেৎপরাধঃ শিব শিব'পিব তোঃ শ্ীমহাদেব শভে। 

” বাল্যে হঃখ-খুত, মলে মর্দিত-শরটর, 
স্তন্তপান হেতু কত হয়েছি অধীর । 
ইন্দ্রিয় থাকিতে ছিনু জড়ের মতন, 

পিগীলিক মশকাদি করিত দংশন ॥ 

বিশম ব্যাধির জালা, ক্ষুধায় কাতর, 

তাই নাহি ন্মরিয়াছি তোমায় লক্কর ! 

শিব ণশব পিব শু ওহে মহেশ্বর |. 
ক্ষম মোর,অপরাধ হইয় স্বপ্ন! « 

(৩) 

প্রোড়োহহং যৌবনস্থো! বিষয়বিষধটঃ পঞ্চভির্মন্দসন্ধ 
দে! নষ্ট] বিবেকঃ ম্ৃতধনযুবতিম্বাদলৌখ্যে নিষর়ঃ | 

_ শৈবীচিস্তাবিহীনং মম হৃদয়মহে। মানগর্ববাধিরূঢ়ং : 
 ক্ষম্তব্যো মেহপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ মহাদেব শস্তো। ॥ 

আসিলে যৌবন, পঞ্চ বিষয়-ভুজঙ্গ 
মর্মে মঙ্দে দংশে ছিল এই মোর অন । 

লইয়। যুবতী নী, লয়ে পুত্র গন 
যা ছিল বিবেক-বুদধি, দিস্ছু বিসর্জন । 

মানে গর্বে তব চিন্তা ন। করিল,মন, 

শেষে আমি প্রো হ,য়ে পড়ি তখন। 
শিব শিব শিব শক্ভু ওহে মহেশ্বর 
ক্ষম সৌর অপরাধ হুইয়! সত্বর ! 
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65 
বার্ধাক্যে চেস্তরিয়ানাং বিগতগতিমতিশ্চািদৈবাদিতাপৈঃ 

গাপৈ রোগৈ রয়োগৈ িবদিতবপুঃ প্রোটিহুনঞচ দীনম্। 

মিথামোহাভিলাবৈ ভ্র'ঘতি মম মনে! ধূর্জটে ধর্যানশৃস্তং 
ক্ষম্তব্যে। ৫ষ২পরাধঃ শিব দর্শব শিব তোঃ শ্রীমহাদেব শত্তে! ॥' 

প্রোড়ুকাল চলে গেল, বাদ্ধক্য এখন, ৪ 

তি ই্জিতব-হথখে ব্যন্ত অনুক্ষণ! 

ব্রিতাপ বিয়োগ রোগ পাপ সমুদয় 

সহিয়াও এ দেহের নাহি হলো ক্ষয়! 

মিথ্যা দোহঞ্সভিলাষে করিয়া ভ্রমণ 

ন। কঁরিল তব চিন্তা কভূ মোর মন! 

শিব শিব শিব শু ওহে মহেশ্বর ! 

ক্ষম্ মোর অপরাধ হইয়া সত্বর। 

(৫ )৬ 

নে! শকাং প্নীর্তকর্ম গ্রতিপদ্গহনং প্রতাবায়াকুলাখ্যং 

শ্রোতে বার্ড কথং মে দ্বিজকুলবিহিতে বন্গমার্ে ম্মরারে। 

নাস্থা ধন্দে বিচারঃ শ্রবণমননয়োঃ কিং নিদিধ্যাসিতব্যং 

ক্ষস্তবো1 “মেহপরাধ$ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্ভো ॥ 

স্বতিমত কর্ম না করিলে গ্রত্যবায়, 

চেষ্টা করিতে মোর শক্তি নাই তায়। 

দ্বিজোচিত ব্রন্গমার্গ একমাত্র সার, 

বেদোচিত কর্ম পুনঃ অসাধ্য আমার । 

শুনিতে চিত্তিতে ধর্মা-কথ নাহি চাই, 

[কিবা ফণ তবে ধ্যান করিয়া সদাই ? 

শিব শিব শিব শু ওছে মহেশর ! 

ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া সত্ব । 
(৬) 

াত্ব। গ্রত্যুষকালৈ ন্নপনবিধিবিধৌ নাহৃতং গাঙ্গতোয়ং 
পৃজারথং ব৷ কদাচিৎ পৃথুতরগহনাৎ থগ্ডবিত্বীদলানি। 



২৩৮ খষি। 

নানীত। পম্মমালা সরস বিকমিতা গন্ধধূপে) স্বদর্থং 
ক্ষম্তব্যো মে২পরাধ$ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রী্হাদেব শস্তে! । 

: প্রাত্যুষে করিয়। স্নান পন কারণ | 

ন। আনিনু গঙ্গাজল ভুলেও কখন। 

অতি সুহ্র্গম বন সন্ধা করিয়। «" 

না৷ আনিন্ু বিন্বৃপত্র পূজার লাগিক)। 

গন্ধধূপ কিন্বা পদ্ময়ালা সরোবরে রর 

ন। আনিতে চাঁহিলাম কভু তব তরে। 

শিব শিব শিব শত্তু মহে মহেশ্বর! 

ক্ষম মোর অপরাধ হইয়া পত্বর। 

(৭) 

হ্ধে মধ্বাজাযুট দখিদিতমহিতৈ স্বাপিত্তং' নৈব লিঙ্গং 
নে। লিপ্তং চন্দনাদ্যৈঃ কনকচিরচিতং পৃজিতং ন প্রন্থটনঃ | 
ধূপৈঃ কপূরদীপৈ বিবিধন্পসযুতৈ নাঁপি ভক্ষ্যোপহাৈঃ 
ক্স্তব্যো মেপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্তে। ॥ 

হুগ্ধ মধু ঘ্বৃত দধি শর্কর। লইয়া 

নাহি দি লিঙ্গ তব স্নান করাইয়া | 

কনক-রচিত লিঙ্গে লেপিয়৷ চন্দন, 

* কিন্বা পুষ্প দিয়া নাছি করিনু পৃ্ুন। 

ন! দিন্ু স্থুরন ভক্ষ্যদ্রব্য উপহার, 

ন। দিন্থ কপুর-দীপ কিম্বা ধুপ আর। 

শিব শিব শিব শভৃ ওহে মহেশ্বর ! 

ক্ষম মোর অপরাধ হুইয়া সতত । 

0৮) 

গঙ্গাতীরেৎপ্যুবিত! দূলকুনথমফলৈঃ ক্ষালিতৈ গাঙ্গতোয়ৈঃ 

গাঙ্গং নির্্ায় লিঙগং শতশতশতকং নার্চিতং ভূতলে মে। 

নো! লিঙ্গং গেহুমধ্যে ধরণিতলগতৈ মুত্তিকাগোময়ৈ বা 

ক্ম্তব্যে। মেংপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমছাদেব শস্তে। ॥ 

সখ 
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'গঙ্গাতীরে করি বাস, গ্গামাটা দিয়া 
শত শত শিবুলিগ নিন্মাণ করিয়া, 

দিয় পত্র-ফল-পুষ্প ধুয়ে গঙ্গা 

ন। করিন্থু পূজা! তব আনিকা ভূতলে। 

মৃত্তিক। গোময়ে কিনব! করিয়া! রচন 

ঞ্তব লিঙ্গ ন্তা পৃজিনু ভূলেও কথন 

্বিব শিব শিব শক্তু ওহে মহেশ্বর ! 

ক্ষম মোর অপরাধ হুইয়। সত্বর। 

(৯) 
ধান্ধ। চিত্তে শিধাখ। প্রচুরতরধনং নৈব দত্তং দিজেভো! 
হুব্যং তে লঙ্গদংখ্যং হুতবহবদনে নার্পিতং বীজমন্ত্ৈঃ। 
নে তণ্রং গাঞ্গতীরে ব্রতজ্পনিয়মৈ রুদ্রজাপৈ স্বদর্থং 

ক্ম্তুব্যো মুইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদের শস্তে। ॥ 

বারেক তোমার নাম প্রিয়! স্মরণ 

“ন। করিনু ধনদান ব্রাঙ্গণে কখন। 

জপিতে জপিতে বীজমন্ত্র অনিবার 

অনলে আছুতি নাহি দিনু লক্ষবার। 

যথাবিধি রুদ্র-জপ করিয়া স্মরণ 

গঙ্গাতীরে তপ নাহি করিনু কখন।. 

শিব শিব শিব শত ওছে মহেশ্বর! 

ক্ষম মোর অপরাধ হইয়। সত্বর। 

(১০) 

থা স্থানে সরোজে প্রণবময়মরুংকুঙ্রে হুঙ্মার্গে 
শান্তে স্বান্তে প্রণীনে গ্রকটিতরিভবে দ্যোতরূপে পরাখ্যে। 

লিঙ্গং ত্বদতরহ্মবাগ্ধ্ং সক লমতিমতং নৈব ৃষং কদাচিৎ 

কষল্তব্যো মেইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শন্তে। 

নিক্পোধি গ্রগব-বায়ু বসি পদ্মাসনে 

বাহ-জান শূষ্ত হঃয়ে স্বরূপ চিন্তন 



২৪০ খাষি। 

টি দিব্য জেব্রৃতির্ময়ে হদি করিয়া ধারণ 

পরমা আত্মহারা না হন্থু কথন্। : 
€কভু না হেরিনু মোঁর মানস তিতরে 

তব পুর্ন ব্রহ্মরূপ মন প্রাণ ভ'রে। 

শিব শিব শিব শল্ভৃ 'ওভে মহেশ্বর | 

« ক্ষম মোর অপরাধ হউর়1 সত্বর ॥ 

(১১) ৯ ৫ 
নগ্পো নিঃসঙ্গশুদ্ধ স্ত্িগুণবিরহিতে। ধ্বস্তমোহান্ধকারে। 

নাসাগ্রে স্তন্তদৃষ্টি ধিগতভবগুণো নৈব হাট: কদাচিৎ । 

উন্মত্তাবস্থয়! ত্বাং বিগতকলিমলং শঙ্কীরং ন স্মরামি 

ক্ষস্তবোয। মেইপরাধঃ শিব শিব শিব ভোঃ শ্রীমহাদেব শস্তো | 

উলঙ্গ নিঃসঙ্গ শুদ্ধ ত্রিগুণ-রহিত, 

মোহ-পরিশন্ত ভব-গুণ-বিবর্জ্জিত, 

ধ্যানকালে-ন্তস্তদৃষ্টি নাসারন্ধ-দেশে, " 

এরূপে না রহিলাম মনের হরষে।' 

হে শঙ্কর কপি-কাল-পাপ-বিনাশন ! 

মত্ত হঃয়ে না করিন্ন তোমার ম্মরণ। 

শিব শিব শিব শু ওহে মহেশ্বর ! 

ক্ষম মোর অপরাধ হইয়। সত্বর। 
(১২) 

চন্দ্রোাপিতশেখরে ম্মরহরে গঙ্গাধরে শহ্করে 

সর্পৈ ভূিতকণ্ঠকর্ণবিববে নেত্রোথবৈশ্বানরে । 

দ্তিত্বকৃক্তস্থন্দব্রাপ্বরপরে ত্ৈলোকাযসাঁরে হরে . 

মোক্ষার্থং কুরু চিত্তবৃত্তিমলামন্তৈত্ত কিং কর্মমভিঃ ॥ 

স্মরহর গঙ্গাধর শশাস্ট-শেখর, 
ভূক্জ-ভূষিত-ক$-শ্রবণবিবর 

নেত্র-বৈশ্বানর দেব ক্ষেমস্কর হর, 

ভিভুবন-সার হস্তি-চর্মীম্বর-ধর। : 



শিবাপরাঁধ-ক্ষমাঁপণ-স্তোত্রমূ ২৪১ 

মোক্ষহেতু কর তব স্থনির্ম্ু মন, 

'অন্য কোন কর্মে আর কিব! গ্রয়োজন ! 
ঃ (£৩) 

কিং বানেন ধনেন বাঞ্জিকরিভিঃ প্রাপ্থেন রাক্যেন কিং 

কিং বা পুত্রক্লত্রমিত্রপশুভি, দেঁহেন গেছেন কিম্। 

জ্ঞাত্বিতৎ ক্ষণভঙ্ুরং নপদি রে ত্যাজ্যং মনে! দুরত 

স্বাসথার্থং গুরুবাঁকাতোঠতঙ ভজ ্রীপার্বতীবন্নতম ॥ 

হস্তি-অধ্ব-ধনে কিবা রয় প্রয়োজন ? 

বিশাল সাগ্রাজয লঃয়ে কি ফল কখন্ ? 

' পুত্র মিত্র ফলঙ্র পণুুতে কিবা !হয় ? 

দেহে গোহে গয়োজন কিবা আর রয়? 

এই সবক্ষণন্থায়ী জানিয়া রে মন! 

শী দুর কর তাহা,রেখো না কখন। 

আত্মোন্তি-ছেতু ধদি গুরুবাক্যে মতি, 

ভজ গুজ ভজ সেই পার্ধতীর পতি! 

(১৪) 

আহুর্ন্রতি গশুতাং প্রতিদিনং যাতি ক্ষয়ং যৌবনং 
গ্রত্যায়াস্তি গতাঃ "গুন নন দিবসাঃ কালো জগদ্তক্ষকঃ% 

ল্মীস্তোরতরঙ্তঙ্গচচগল! বিছ্যচ্চলং জীবিত: 

তন্মান্সাং শরণাগতং শরণদ তং রক্ষ রক্ষাধুন। ॥ 

দেখিতে দেখিতে আয়ু যাইছে চলিয়া, 

যৌবন বাইছে চলি, দেখিন্ ভাবিয়!, 

চলিয়া,যাইছে দিন, ন। ফিরিছে তমার, 
গ্রাম.করিতেছে,কাল জগৎ-নংলার, 

তরঙ্গের মুত লক্মী*অস্থির নিয়ত, 

এ জীবন ক্ষণস্থায়ী বিছ্যতের মত। 

বড়ই বিপদ মোর বিপদৃ-শরণ ! 

কর কর রক্ষা! মোরে, ওহে ভ্রিলোচন! 



৪২ ধাষি | 

। (১৫) 

বপুঃগ্রা্ুর্তাবাদনমিতম্িং অনমনি পুর] * 

পুরারে ন প্রায়ঃ কচিদপি তবস্তং প্লণতবান্। 

নমন্ মুজঃ সপ্প্রত্যহমতনুরগ্রেইপানতিভাক্ 

মহেশ কষন্তব্যং তদিদমর্পরাধদয়মগি॥ 

 পুর্বব্ন্মে এ দেহ য়ে ছিল বিদুমান, 

এ জন্মে এ দেহ দেখি.হয অত্মান। 

পৃর্বজন্মে €€ শঙ্কর! আনিয়া ধরায় 

প্রণাম না করিয়াছি প্রায়,হে তোমায়,।. 
এ জন্মে গ্রণমি হ'লে দেহের, মোচন, 

দেহ নাই, কিসে করি/প্রণাম এখন। 

ছুই'জন্মে ছুই দোষ করেছি শঙ্কর, 

এখন ক্ষমিতে তাহা হও হে সত্থর ), 

(১৬) 

করচরণকৃতং বাকৃকায়জং কর্মজং ঝা, শ্রবণনয়নজং বা মাননং বাপরাধম্। 

বিদ্িতমবিদিতং বা মর্ববমেতৎ ক্ষমন্ব, জয় জয় করুণান্ধে শ্রীমহাদেব শস্ভো।॥ 
কায় মন বাক্য কর অথবা চরণে, 
কাধ্যৃত্রে কিস্বা। আর শ্রবণে নয়নে, 

জানিয়াই হোগ্ কিম্বা হোথ্ না জানিয়া , 
করেছি যে মব পাপ প্রমেতে পড়িয়া, 

সেই নব পাপ মোর ক্ষমহ সত্বর, 

জয় অয় গিব শু করুপাধ্মগর! 

॥ (১৭) 

শাস্তং পল্মাদনস্থং শশধরমুকুটং পঞ্চনঞ্জং ত্রিনেত্রং 
শৃবং বন্ধ খড়াং গরশুমপি বরং দক্ষিণার্গে বহত্তম্। 

নাগং পাশঞ্চ ঘণ্টাং ডমরুকমহিতং ঢাঙ্কুশং বামভাগে 

নানাপস্কারদীণং ন্ষটিকমণিনিভং গার্বতীশং ভঙামি॥ 
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* যিনি শাস্তি-নিকে তন, শুশা হেষণ, 

পল্মান পঞ্চানন বিনি ভ্রিলোচন, 

তিশৃল গ্ররশ্ু খড় ধুপুনশ্চ কুলিশ 

দক্ষিপাঙ্জে শোভ! পায় ধার অহর্নিশ, 

অস্কুশ ডমরু নাগ পাশ ঘণ্টা আর 
মনোহর শোভা, করে বামাঙ্গে বাহার, » 

টি সমান ধিনি,২ভুষণ-শোভন, 
ভি আমি নিত্য&সেই 'পার্ববতীর মণ | 

(১৮) 
বন্দে জুৰ্মুমাপতিং স্থরগ্কং বন্দে জগৎকারণং 

বন্দে পন্নগভূষণং মুগধর€ বন্দে পশূনাং পতিম্। 

বন্দ ঠুধ্যশশাস্ক ব্ধিনয়নং বন্দে ু কুন্দপ্রিয়ং, 

বন্দে ভক্তজনাশ্রয়ধ, বরদং বন্দে শিবং শঙ্করম্ | 

ঘ্নন্দি উমাপতি, বন্দি নুর-স্লোঠ-ধন, 

বন্দি" সর্বক্ষণ সেই জগৎ্-কারণ। 

. বন্দি মৃগধর,+বন্দি পন্নগ-ভৃষণ, 

বন্দি সেই পশুপতি আমি সব্বক্ষণ। 

বন্দি সেই চঁর-সথ্ধ্-অনল-নয়ন, 
* বন্দি আমি নিত্য সেই হরি-প্রির-ধন। 

বন্দি সেই ভক্তজন-পরম-শরণ, 

বন্দি সেই শিব শত্তু মবল-বউন। 

(১৯) 

গাত্রং ভস্মসিতং সিতঞ্চ হসিতং হস্তে 'কপালং সিতং 

থট্টাঙ্গঞ্চ মিতং সিতশ্চ বৃষতঃ কর্ণে দিতে কুগুলে। 
গঙ্গাফেনদিতা জট। প্রশুপতে *্চন্দ্রঃ*সিতো মৃদ্ধণি 

সোহয়ং সর্বমিতে। দর্দাতু বিভবং পাপক্ষয়ং শঙ্বরঃ॥ 

শুত্র-ভন্ম-দেহ, শুভ্র সহান্ত-বদন, 
নরের কপাল শুভ্র হস্তে-অনুক্ষণ, 



২৪৪ ্ খষি। 

্ন্দর খুষটটান্স শুভ্র শোভে অবিরল, 
গুক্রবৃষ, শুভ্র পুনঃ কর্ণের কুণ্ডল, , 

শুভ্র গঙ্গাজল-ফেন! শুভ্র জটানার, 
তালে শুভ্র চন্দ্রদেব শোভে অনিবার, 

শুভ্র বস্ত ল+য়ে ধার গ্রীতি সর্বক্ষণ, 

সেই শিব দ্রিন মোরে পাপনাশী, ধন! 

রীপূর্ণচন্্র দে, বি, এ 

এ 

চ্ল্ক্ন্ীন্স নীতি &. 
ন নিয়মং ভিন্দ্যাৎ নিয়ম-তঙ্গ করিও না! যদি পিতৃ-পিতামহাদি- 

কৃত কোনও শুভোদেশ্ঠমূলক প্রথা গৃহমধ্যে প্রচলিত থাকে, তাহ! সহস। 

লঙ্ঘন করিও না, অথব! যদি তৃমি নিজে বছবিচার পূর্বক কোনও নিত্য- 

কর্তব্য নির্ধারিত করিয়া থাক, তবে তৎসন্বন্ধেও বিস্বৃত বৰ অনভিনিবিষ্ট 

হইও ন]। ৃ 

ন রৃদ্ধাধ্ ন গুরূন্ নগথণান্ নৃপান্ বাধিক্ষিপেৎ ন চাঁতিক্রয়াৎ__ 

বৃদ্ধদি€গর বিষয়ে, গুরুদিগের সম্বন্ধে, কোনও সম্প্রদায়ের সম্বন্ধে এবং রার্জার 

সম্বন্ধে কোনও নিন্দাবাণী মুখে আনিও না, অথব। তাহাদের অভ্যাস ব৷ ক্রিয় 

কলাপের অতিরঞ্জিত বর্ণনাও করিও ন1। । 

নাভৃতভূত্যো। না বিশ্রন্কম্বজনো৷ নৈক্ঃসুখী স্যাৎ__রক্ষিত ভৃতোর 
'পালনে অমনোধোগ, স্বঞ্জন সমূহের প্রতি অবিশ্বাস, এবং পর-সুখ-হুঃখে অন্ধ 

হইয়! কেবন আত্মন্থখ-চেষ্টা কদাধি করিও না। 

নগবাং দণ্ড ুদ্গাচ্ছেৎ__-গাতীর প্রতি কখনও দণ্ড উত্তোলিত 
্ 

করিও না। 



ড্রন্য ৩৪৭ বিচ্গান্ত্র ॥ 

কার্পামী 1. 
* বাঙ্গালা নাম--কাপাস? হির্সী-কপাদ, ক্ষইকে পেড়; ইংরাদী-- 
0০৮০0. 11806 সংস্কৃত পর্য্যায়_-কার্পামী তুঙ্িকেরী চ সমুদ্রান্তা চ 
কথ্যতে। সংস্কৃত দাম-_কার্পাসী, হুপ্তিকেরী, সমকরান্তা । অন্তনাম-্বদরা, 
পট, হুত্রপুষ্পা, চব্যা, তুলা, গুড়, মরূভবা, পিচু, ছাদন।* 

কাপাসের গাছ মাইষের জেড়'বা ছুই, গুণ উচ্চ হয়। পাতা প্রায় স্থলপন্প 
পাতার মত, ঝৌপা ঝৌপ। ফল গুলি ফাটিয়া! তুলা বাহির হয়, তাহার মধ্যে 
ব়্ এলাঁচের দানা অপেক্ষ! কিঞ্চিৎ বড় কাল কাল বীজ থাকে। ফুল শাদ! 
হয় & কিন্তু'অার এক প্রবগরেষ্ধ কাপাষ আছে তাহার ফুল লাল, তাহাকে 

“রক্ত কাপাস* বলে। ভারতধর্ষে কাপাস বৃক্ষ বছল পরিমাণে জন্মে। 

॥. * শ্বেত কাপাসের গুণ। 
কার্পানকী লঘুঃ কোচ! মধুর! বাতনাশিনী। 

তদ্বীজং স্ুষ্জদং বৃষ্যং স্নিগ্ধ ক্ষকরং গুরু ॥ 

তৎকর্ণ গীড়ক। নাদ পুযআ্রাব বিনাশনম্ ॥ 
শ্বেত কার্পাযু লঘু, ঈষছ্ষঃ, মধুর রস, বায়ুন্াশক। ইহার বীজ ্ তত্ত প্রদ, 

বুষ্য, সিগ্ধ, কফকর $ গুরু । ইহা কর্ণ-পীড়কা, কর্ণনাদ্, ও কর্ণের পুক্রাব 

বিনাশক। 

'রঞ্কাপামের গুণ | 

» রুক্তকার্পাসিক! স্বাদী শ্তন্যবৃদ্ধিকরী তথা। 

কিঞ্চিতুষ্চ। বলকরী কথায় চ লথুঃ স্থৃত ॥ 

কফপিত্ত তৃষাদাহ ভ্রম শ্রম বমী হরা। 
মুচ্ছ/বিনাশিদী শীত। প্রোকাঁ গুণ রিশারটদ ৪ 

। তৎপলাশ সমীরঘ্বং রক্জকুৎ মৃত্রবর্ধনম্ ॥ 

রক্তকার্পাস স্বাহু, কথার রস, নত বৃদ্ধিকর, ঈষহ্ষবীর্য, বলকর, লু, 

কফপিত্ত তৃষ্াদাহ ভ্রম শ্রম ও বমী নাণক। ইহা মৃচ্ছ প্রশমক, শীতল, . 

এবং ইহার পাত। বাযুনাশঝ, ( জরায়ুর ) রক্ত আ্াব কারক এবং মৃত্রবৃদ্ধি কর। 

প্রয়ৌগ--কাপানের প্রধান প্রয়োগ বন্ত্রাদি নির্মাণের উপকরণ 
ও 



২৪৬  খাি। 
| € 

স্ন্ধীয়। বস্ত্র বয়ন জন্য এপর্ঘযত্ত ঘতগ্রকার হুতরগ্র বৃষ বা গ্রানী আবিষ্কৃত 
হইয়াছে ত্মধ্য কার্পাসকেই শ্রেষ্ঠ বলাযায়। ইহার রগ নাতি সীতোক, 

' জৃথম্পর্শ, এবং 'ভারত্ববাসীর পক্ষে শীত-ীন্ে দেছের সমান উপকারী ] ্ 

কাপানের বীজ বাতরে!গের শ্বেদ জন্ত ব্যবহাত হয়। শঙ্কর শ্বেদ নামে 

শাস্ত্রে যে উৎরুষ্ট শব্দ আছে তাহা এই-- *. 

কার্পাসান্থি কুলখিকা তিলযবৈরেরও মূলাতসী। 
বর্ষা শণবীঞ্জ কাঞ্জিক যুতৈ রেকীকতৈ ব। পৃথক্ । 

কাপাসবীজ, কুলথ, তিল, ঘৰ, এরগুমূল, মিনা) পুনর্ণবা, ও শনবীজ 
একত্র কাঙ্ধিসহ বাটিয়! পো্টলী করতঃ অগ্নিতে উঞ্ণ করিয়া হেেদ দিলৈ 

নানাস্থানের বাতব্যথ! দুর হয়। ৭ ১ 
কোনও স্থান ফুলিলে ও ব্যথা হইলে কাপাসবীজ চনের জলে বাটির়া 

প্রলেপ দিলে উপকার হয়! কর্ণমধ্যে ব্রণ হইয়া গ্ নিংস্থত হইলে কাপাস- 
বীজ-সিদ্ধ সর্প তৈল কাঁণে দিতে হয়। 

স্রীলোকের সুনে দুধ কম হইলে কাপাস পাতা বা প্রলেগ দিবার 
নিয়ম আছে। : 

সংস্কতে যে “রক্ত কার্পাস” বলিয়া উল্লিখিত হইয়াছে, তাহাই সম্ভবতঃ 

আজকালকার “ওলট কম্বল” ! ওলট কম্বলের,গুণ জানিতে ধোধ হয় আর 
কাহারও বাঁকী নাই। ইহার মূল ব| পত্রের রদ বাধক, রোগের ,বিশেষ 

উপকাররী। অনেকে বলেন রজঃকৃচ্ছ ও বাধক ব্যথার পক্ষে এমন ওষধ আর 
নাই। রক্ত কার্পাগের গুণবর্ক গ্লোকটির শেষ পংক্তিতে ধে “রক্কৎ» 

বিশেষণটী রহিয়াছে তাহাদারাই এই প্রসিদ্ধ গুণের আভাস পাওয়! যায় 

সচরাচর, বাধক রোগে গুধু ওলট কম্বলের শিকড় (আন্দাজ %* আন। ব1 

১/* আনা পরিমাণ ) ২1০.টা গোলমরিচ সহ বাটিয়। খাইবার প্রথা আছে। 

শ্রীমদ্ গোবিন। দাস ্বরৃত? সংগ্রহে এই উৎকৃষ্ট যোগটা মঙ্গিবিই, 

করিয়াছেন রি, , ৯... 

কন্দং রক্জোৎপলস্তাথ রক্ত কার্পাস খুলকম্। 

করবীরন্ত মূলানি তথা রক্তৌডু যূলকম্ 

বকুলত্ত তথ। মুলং গন্ধ মাতৃক জীরকে : 



দ্রব্যগুণ বিচার । - ২৪৭ 

ঘুক্ত চন্দনকং চৈব সমতাগঞ্চ কারয়েৎ 
তত্লোদক্ষ সংপিষ্টং যোনিরোর্গ হক পরম্। 

- অর্থাং রক্োৎপলের মূল্য, লা্কাপাসের মূল, করুবীর মূল, লাল জব! 

বৃক্ষের মুল» বকুলমূল, গন্ধবোল, জীর1 ও রক্তচন্দন এই নমুদায়ের চূর্ণ ত৩- 

লোদক সহ দেৰন *ক্ষরিলে যোনিশুল, কুক্ষিশূণ প্রভৃতি নানারূপ বাধক 

অপত্যত হয়। ৬ 

কাপাসের তুল! পৌঁড়াইয়াতাহা আহত স্থানে লাগাইলে রস্তআব নিবা- 

রিত হয়, ক্ষতন্থানে দিলে ক্ষত শু হয়। , 

ঃ স্বতনংযুক্ত কাপাসের তুলা দগ্ধ ক্ষতাদিতে লাগাইয়া রাখিলে বাহ্বাযুর 

স্পর্শ স্বগিত'ও তৎস্থানেঞ্ স্বাভাবিক তাপ সংরক্ষিত হওয়ায় (বিশেষ উপ- 

কার দৃষ্ট হয়। .. 

কাল-কান্দু কান্মন্দে। 
বাঙ্গালা-্এর) ইত্রাপী-:0251 3০1, সংস্কৃত-্কানমর্দ, কালস্বন্ধ। 

ইহ একপ্রাকার গুল্ম, ২৩ হাত পধ্যস্ত উচ্চ হর, পাতা! প্রায় মন্থ্ষযচক্ষুর 
ন্ায়। লম্বা লম্বা ঝরু শিমের স্তায় ফগ হয়, তন্মধ্যে মুগের স্তায় বীজ থাকে । 

ইছার পত্র, বাঁ ও মূল গ্লানাবিধ চর্্রোগে ব্যবহৃত হয়। হুকার গলে 
লবণপহু ইহার বীজ ঝ! মূল বাটিয়! লাগাইলে দব্ধ দুর'হয়; পত্রের কুন গন্ধক 

সহ লাগাইলে চুলকানী ৯ পাচড়া সারে। ইহার বীজের চূর্ণ ৩৪ রতি মধুসহু 
চাটিয়! খাইলে শ্বা-কাসে উপকার দর্শে। কোনও প্রাচীন বৈদ্য তাহার 

নিজের শ্বাস কাস রোগের জন্ত এই মুষ্টিষোগ আবিষ্কার ও ব্যবহার করিয়। 

ফল পাইয়াছিগেন--বখ। কললকাহ্মন্দে বাদ চরণ, মযূর পুচ্ছতস্ম ও হিংভন্ম 
একত্রে পুরাতন দত মাড়িয়া দিদ্ধছোগাপ্রমাণ ব্ড়ী করিতে হইবে। অনুপান 

” ঈষহ্চ জল। প্রাতে ও সন্ধ্যায় সেব্য। ৪ পু 
চক্রদ্ত লিখিয়াছেন--কালকান্ুন্দে বীজ, খুলার বীজ ও গন্ধক সমভাগে 

জলসহ বাটিয়! লেপদিলে,ছুলি ও ধবল আরোগ হয়। 
হত 
সি . 



২৪৮, ধবি! 

রলালমেঘ। 
ছোট ছোট গুল্সবিশেষ, ভারতের প্রায় সর্বত্রই পাঁওয়া যায়, পাতা 

কতকট! লঙ্কার পাতাঞ্ন মত কিন্তু তরপেক্ষা কিঞিৎ সরু; এই গাছের ডাল 

পাত। মূল সমস্তই অত্যন্ত তীঞ্জ তিক্তাস্বাদযুক্ত। 
হিন্দুস্কানীর! ইহাকে কল্পনাথ বলে। সংস্কৃতে ইহার নাম মহাতিক্ত ও 

যবতিক্ত। চরকাদি পুরাতন আয়ুর্বেদ গ্রন্থ টুহার উ্খ নাই। তৈষজ্য- 
রত্বাবলিতে ইহার প্রয়োগ আছে। 

হত 

_কালমেঘ পিত্বনাশক, পাও, প্রীহা ও ষকদের উপকারী) জীর্ণ অরশাশক্ 
অগ্নিকর ও বলকর। রক্তামাশর রোগেও উপকার করে। আজকাল্ল পাশ্চাত্য 

চিকিৎসকের! উক্ত রোগগুলিতে কালমেঘের .উপকাণরিতা দেখিয়া। ইহার 

আরক বাহির করিয়া ব্যবহার করিতেছেন। ূ 

শিশুদের যরদুরোগে কাখমেঘের শক্তি অন্তান্ত তিক্ত উতভিজ্জ অপেক্ষ। 
বহু গুণে শ্রেষ্ঠ বলিয়া মনে হয়। 

পূর্বকাল হইতেই বঙ্গীতর প্রীচীন গৃহিণীরা কালমেঘের গুণ অবগত 

আছেন, তজ্জন্যই তাহার! সগ্যোজাত বা অল্পবয়স্ক শিশুদিগকে কালমেঘ ঘটিত 

একপ্রকার বটী খাওয়াইয়৷ থাকেন। এই বটীকে আলুই রা আলোই বলে। 
ইহাতে কালমেঘের পাতা ছাড়া যোয়ান্ লবঙ্গ জী! বড় এলাচ ও দারুচিনি 
থাকে। বড়ী মটর প্রমাণ করিতে হয়। এই বড়ী শিশুদিগরকে ভাল অবস্থায় 
মধ্যে মধ্যে খাওয়াইলে তাহাদিগের অর আমাশয় কাল সর্দিবমী ও জর 
হইতে পারে না। অথবা এর সব রোগে সেবন করাইলেও তাহ দূরীভূত 

চ 

হয়। আজকালযে এত যৎ-দোঁধ শিশুদের মধ্যে দেখ পাইতেছে তাহার 
অন্ততম কারণ নবীন গৃহ-বধুদিগের $ই আলুই সম্থযদ্ধ অজ্ঞতা। 

ভৈষজ্যরত্ধৃত গুড় চ্যার্দিচুর্ণের উপকরণে কালমেঘ আছে-.. 

গুড় চ্যতিবিষা শুষ্ী ভূনিস্বো নববতিক্তকম্। 

মুস্তং কণা যবক্ষারঃ কাশীসং ভ্রমরাতিথিঃ 

. সবকুৎ ল্লীহ পাওুরোগ মগ্নিমান্দ্য মরোচকং। 
অর ম্বিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্য মথাপিব! ॥ 



দ্রব্যগুণ বিচার । ২৪৯ 

গুলঞ্চ, আতইঠ, শ'ঠ, চিরতা, কালমেঘ, মুখা, পিপ্ললী, ববক্ষার, হীরাকস, 
ও টাপার ছাল, সমভগগে চুর্ণ করিয়া মিশ্রয়িতব্য মত্রা ১--২ মাধা। ইহাতে 
যন্তৎ প্লীহ। গাুরোগ, অগ্িমান্দ্য অররচ, ও অষ্টবিধ অর দূরীভূত হয়। 

কাবাবচিনি। 
. এই জিনিস্টা চরকার্দি প্রাচীন তীযুর্বেদ-গ্রন্থে দেখিতে পাওয়া! যায় না। 

জাবা ও মলকাহীপে জন্মে। ইহা প্রথমে ইউনানী চিকিৎসকের! ব্যবহার করেন। 
এক্ষণে ইছা৷ এত বহুলরূঞ্গে কবিরাজসন্প্রদায় মধ্যে ব্যবহৃত হইতেছে যে ইহ! 

এন্কলে, বিলক্ষণ উল্লেখ-যোগঢ । *মাধুনিক দ্রব্যগুণ গ্রন্থে ইহার--“স্ুরপ্রিয়ং 

বৃত্তফলং” এই ছুটা সংস্কৃত নাম করিত হইয়াছে, ইতঃ পর এই নামই ভৰি" 

ষাতে রা চিত্ত চিকিৎসাগ্র্থে গ্রচলিত হইবে। 

বাঙ্গালা নাম-_কাবাবচিনি , হিন্দী-শীতলচিনি বা নী মিরিচঃ 

ইংরাজী ---001১০১০, 

স্থরপ্রিয়* বৃত্তফলং তদ্বাধুশমনং মতম্। 

শ্লেহ্ষো্সারণ মাগ্নেঃং মুত্রবুদ্ধিকরং তথ] | 

গপদর্নিক মেহঞ্চ শুক্রমেহং সুদ্ধারণম্। 

শ্বেত প্রদর মর্শীংগিরুচ্ুঞ্চাপি বিনাশয়েৎ ॥ সংগ্রহ। 
ইহ বায়ুপ্রশর্মীক, কফনিঃমারক, আগের, মূত্রবৃদ্ধিকর । বিষাক্তমেহ 

শুক্রমেহ শ্বেতপ্রদর অর্শ মূত্ররুচ্ছু বিনাশক। মাত্র! %*আনা। হইতে 

৩০ আন।। 

প্রয়োগ- ইঞ্ছ। ইংরাঁজীমতে একটা প্মুদু-উত্তেজক বস্ত*, ধই উত্তেজন 

ক্রিয়। প্রধানতঃ মতরযনত প্রকাঞ্জিত হয়, তজ্জন্ত*ইহ। স্নেবনে প্রস্রাব বৃদ্ধি হয়। 

ইহার, এই প্রভাব থাকায় নৃতন বিষাক্ত মেহে ইহার প্রভৃত ক্ষমত|। 
»পরপাশ্চাত্য চিকিৎসকের! এতুদ্রোগ ্রশমর্ন সন্ধে ইহার প্রতি বিশেষ আদর 
প্র্রশন করেন। তাহারা ইহার চূর্ণ অপেক্ষা ইহা হইতে নিঃসারিত তৈলই 
অধিক প্রয়োগ করেন। কখন কখন তীহার! অধিকতর" ফলাশায় ইহার 

সহিত চন্দন "তৈল মিশাইুয়া থাকেন। কবিরাঞ্জগণ কাবাবচিনির সহিত 



২৫৪ খষি ৮. 

বেণামূল, গোক্ষুরবীজ, বাবলাছারা গ্রতৃতি সংযোগ করিয়া গাঁচনরূপে ব্যবস্থা 

দিযাথাকেন। ' ₹* ূ 

কাবাবচিনির গুঁড়া মেহাধিকারোব্' বঙ্েশ্বরের একটা প্রধান অনথপান। 

কাবাবচিনির গু'ড়ার মহিত কাচ হলুদের রস সংযুক্ত হইলে উক্তমেহে অধি- 

কাংশস্থলে অতীব আশ্চর্য উপকার পাওয়া যায়। 

ভ্রীলোকের জুননেক্িয় মধ্যে প্রদাহ উপস্থিত হইলেও ইহার প্রয়োগে 

উপকার দর্শে। ৃ | 

কাবাবচিনি স্বপ্রদ্োষের একটী মহৌষধ । ./* আন। মাত্রায় রাত্রে 

 শয়নকালে কর্পুরের জলপহ সেবন করিলে স্বপ্রদোষ দুরীভূত হুইবার বিশেষ 

সম্ভাবনা; উহাতে কিঞ্চিৎ চুণের জল সংফুক্ হইলে আংরা! ভাল ছয়। 

কাবাবচিনি শুষ্ককামরোগে উপকারী । মিশ্রীনংযোগে মুখে রাঁখিলে উৎ- 

| কানি নিবারিত হয়, কখন কথন ইহাদ্বারা হাপালিও উপশমিত হয়। 

কাবাবচিনি পানের মশলারূপে ব্যবন্ৃত হুইয়াথাকে, কিন্ত অধিক ধিলে 

[বহ্থাদ হইয়। যায় । 

কামিনী। 
ইহ! এক গ্রকার ফুলের গাছ? অবশ্ত অনেকেই'দেখিয়াছেন। ফুল গুলি 

অতীব সুগন্ধ, ছোট ও শাদা, হাত দিলে করিয়। পড়ে। পাতাগুলি ছোট 

ছোট, ঈষৎ লঘ। গাছ মানুষের দেড় ছুইগুণ উচ্চ হয়, চারিদিকে হছার স্ডাল 

গুলি বিস্তৃত হইয়া ঝোপ্ হইয়া উঠে। উদ্যানের, বিশেষতঃ, প্রবেশ পথের 

শোভার জন্ত ইহার ঝড় আদর। ইহার উল্লেখ আহুর্বেদে দুষ্ট হয় না। 

তথাপি বহকাল প্রচলিত লৌকিক ব্যবছার দ্বারা ইহার যে গুণ. নিদদি 

হইয়াছে তাহ! এস্থলে উল্লেখ্য ? | 

এই গাছ জাতী-বুখী ফুলের গাছের দমণ্ডণ। ইহার পত্র কটুতিক্তরস, 

ও ক্ষত । জাতী পত্রের ভ্তায় ইহারও পত্র সিদ্ধ করিয়। তাহার কাখের সহিত, 

সুখ ধুইলে মুখের ঘা তান হয়। অনেক সময়ে জাতী পত্রের অপেক্দাও 

কামিনী পাতার এবিবন্জে অধিক গুণ ৃষ্ট হয় $ ত্রীবা। পুরুষের গণোরির। 

রোগে সৃ নানীর মধ্যে এরদাহ হইলে কাথের পিচকার; উপকারী । 

/ 



ডরব্যগুণ বিচাঁর। ২৫১ 

পাঁতার ফাথে অল্প ফট্কারী মিপাইয়! পিচফারী করিলে বিশেষ ফল-গাওয়! 
খায়। 

* কামিনীফুল ঘ্বত নৈদ্ধৰ সংযোগে*ভািয়া খাইলে ক্ঠনরোনীর উপকার 
হয়। 

কামিনীর ডাল কুয়া! উত্তম মালা' প্রস্তুত হয়। তাহ। ওষধ সম্প্রদায় মধ্যে 

ব্যবহৃত হর, ইহার ডালের, অতি-উপ্ুুষ্ট লাঠী,্রস্তুত হয় তা হাতে করিয়া 
বেড়াইলে নাকি' নাপের ভয্কু থাক্ষে না । 

 কালাদানা। 
ইহা এক গকার ছোট বৃক্ষেরঃবীজ, ইংরাজীতে “ফার্ববাইটিস্ নীল” বলে। 

ভারতবর্ষের পশ্চিম প্রদেশে জগ্মে। বীজগুলি কোণযুক্ত, কৃষ্ণবর্ণ ও ক্ষুদ্র 
গুঁড়া করিলে ধূর্রবর্ণ হয়।, মুখে দিলে কটু ও ঈষৎ মিষ্ট আস্বাদ। 'অনেক- 
ক্ষণ মুখে রাখিলে মুখমধ্যে চিন্ চিন করে। ইহার*চূর্ণ জলে গুগিলে একটু 
আঠ। আঠা হয়; নুড়রাং উত্তমরূপে জলে গুলিয়। না দিলে বমি হুইয়। যাইতে 

পারে। কালাদানাচুর্ণ প্ররপ-রেচক, যোগামাত্রাক়্ সেবন করিলে দন্ত হইতেই 
হইবে। এবং বিরেচন ক্রিয়া ১২ ঘণ্টার মধ্যেই প্রকাশ হয়। ইহা! সোগামুখী 
অপেক্ষা একটু উষ্ণনরীর্য্য। সুতরাং মিশ্রী মউরী প্রভৃতি বাধুনাশক উপ. 

করণের সহিত দেওয়্ উচিত। একালাদানার মাত্র! / আন! হইতে ।* আন! 
পর্যন্ত ।* ইহা, বণিকের দোকানে সুলভমূল্যে বিক্রীত হয়। হাকিমের! এবং 

পাশ্চাত্য চিকিৎসকেরা ইহীর যথেষ্ট প্রশংসা করেন। যদিও আয়ুর্বেদ ইহার 
উল্লেখ নাই, তথাপি ইহার গুণ দেখিয়া কবিরাজের ইহা ব্যবহার করিতেছেন, 

তাহার! সকন্পিত বিরেচক চূর্ণ বা! বটীতে এবং সারদার উপকরঞ মধ্যে হহা 

দিয়। থাকেন।, 
*্ণ 

লেজ 

কাশ কুল। ৃ 
বাঙ্গালা গ্রথ্টীকে কেশে বলে, ইহা এক্ প্রকার ঘাম জাতীয় লক্বা 

গাছ, ইহাতে পাড়! গ্রে ঘর ছাওয়া হইয়া! থাকে! কুশ অনেকেই দেখি- 

স্াছেন, শ্রার্ধীদিতে কুশ পুজোপকরণ মধ্যে আবশুক হয়। গুফাবন্থায় অবনত 



খর বটের ৯. ৫). শী 

ক 508 

২  খধি। 
| সক্ষঘেই ইহা দ্েখিয়াছেন-স্্যহেতু ইহা ঘবারাই কুশাসন প্রস্তুত হইয়া বাঁজারে 

বিজ্রীত হইয়! থাকে। কুুশ ও কাশ প্রায় এক জাতীর, কিন্তু কুশের পাত! 
 অপেক্ষাুত একটু :সরু। উভূয়েরই পাতায় অত্যন্ত ধার আছে। 

কাসের সংস্কত নাম__কাঁশঃ কাশেক্ষুঃরুদদি্ গাই ইক্ষুরস স্তথ। ক্া- 

লিকেক্ুগন্ধাচ তথ! পোটগলঃ স্থৃতঃ।--* 

_. কাশঃ স্তান্ মধুর স্তিক্ঃ স্বাদুপাকো হিমঃ সরঃ। 
মূত্রকচ্ছাশ্মদাহান্র ক্ষয়পিত্জ রেগজিং ॥ 

কাশ মধুর তিক্তরস, মধুরবিপাক, শীতবীর্ধ্য, 'সারক, মৃত্রকচ্ছ,, অশ্ঠারী, 
দাহ, রক্রশ্রাব ক্ষয় ও পিভ্ভজরোগ নাশক। | 8 

কুশের সংস্কৃত নাম--কুশে। দর্ভস্তথা বর্থি হুচাঁগ্রো যজ্ঞভূ্ষণঃ। 
| কুশস্ত স্তাৎ ভ্রিদোষত্বঃ মধুরঃ তৃবরো! হিমঃ। 

মূত্ররুচ্ছা শ্মরী তৃষ্ঝ! বন্তিরুক্ প্রদারাত্র 'জিৎ। 

কুশ মধুর কষায়, হিম, ত্রিদো ত্র, মূত্রকচ্ছ,, জশ্মরী, তৃষ্ঝা, বস্তিরুক্ ( তল- 
পেটব্যথ ) গ্রর ও রক্তপিত্ত নাশক। : 

: প্রয়োগ-_উভয়েরই প্রধান শক্তি মৃ্রনিঃসারণ ও মৃত্রকচ্ছ, নিবারণ 
প্রস্তাবের সহিত রক্ত বাহির হুইতে থাকিলে কুশ ও কাশ প্রয়োগে বিশেষ 
উপকার দৃষ্ট হয়। স্ত্রীলোকের যদি এই ুর্ঘটন| হয়, তন্বে তাহাও ইহ! দ্বারা 

নিবারণ, হইয় থাকে। কুশ ও কাশের মধ্যে পিত্বনাশক শক্তি ও মৃত্রকারক 

শক্তি একত্র থাকায় ইহাদের দ্বার গ্রশ্রাবকালীন জলা দূরীভূত হয়। 

ইহাদের শক্তি মুত্রযস্ত্রের উপরে সমধিক, এই যন্ত্রের বিক্কাত জন্ত রক্ত- 

গ্রমাব হইলে তাহ! সত্বর নিবারিত হয়, উর্দগ রক্ত পিতাঁদিতে ইহার কোনও 

শি দৃষ্ট হয় না। কুশ ও কাশ তৃগ পঞ্চমূলের ছুইটা প্রধান উপকরণ। তৃণ 
পঞ্চমূল বথা--কাশ, কুশ, শর, উলুঃ কৃষ্ণ- -ইক্ষুমূল। «ই তৃণগঞ্চমূল নৃতন 

বিষাক্ত মেছে বা অন্তবিধ মৃত্রকৃচ্ছে, অত্যন্ত উপকারী। ইহাতে প্রশ্রা্দ 
পরিষার হয়। যন্ত্রণার সহিত অল্প অন্ন প্রজ্রাব নির্গত হইতে থাকিলে ইছার 

প্রয়েেগ বিশেষ উপকারী । শাস্ত্রো্ত কুশাবলেহ, কুশাদ্য ঘ্বতে, তুগঞ্চমুনাদয- 

দত. ও রুশাদা তৈলে কুশ-কাশ আবশ্তক হয়। 
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হইতে প্রকাশিত|। ' 

ওরাই ১৮০০৬ 

গবর্ণমেন্ট উপাধি 'ও সর্বোচ্চ পুরস্কার প্রাপ্ত, 

কবিরাজ, শ্রারা চন্দ বিদ্যাবিনোদ-কবিভূর্ষণ 
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জগৎপিত। মানব সস্তানকে গুলি 

ভাল জিনিস পিয়ঠিছিন, তাহার 'মধো 

ফুল, ফল, লতা পাঞ্াদিই বোধ হয় 
সব্বাপে ক্ষ। উৎকষ্ট, ভোগা ও 'আনন্দের ২৬ 

 বস্ত-্এবং ভীবনধারণেরও উপায় শ্বব্ূপ, থুচ বিষাদ কালের সাত্বনা গ্রাথ 

হুহৎ। | | 
সংসারের নিত্য প্রয়োজলীর ও উনের নানাবিধ তরকারির বাজ 

এবআমরা ইউরোপ, আমেরিক। প্রভৃতি স্থান হইতে খছুপরিমাণে, আমদানি 

করিয়াছি। ফুল, ফল শাকদবজী, নয়নরঞ্জন লতাপল্লবাদি যাহা চাহিবেন 

তাহাই পাইবেন। রর এ 
 ধিনি প্রকৃতির মনোহর দৃশ্তে নয়ন মন পরিতৃপ্ত করিতে চাছেন, ধাহার 

গাছপালার সখ আছে, তিনি একবার অনুগ্রহ পূর্বক আন্বন! উৎকৃষ্ট শত শত 

প্রকারের আজ, নিচু, গোলাপজাম প্রড়ৃতি নানাবিধ স্ুখাদ্য ফল ও তরিতর- 
কারীর বীজ ও কলম রইয়া নিভ নিজ উদ্যানে রোপণ করুন ॥ , 
আমাদের বীজে বড় বড় ফল জন্মে, প্রায় ও মন ওজনের ১টা বিলাতী 

কুমড়া হয়। ষদাপি আপনার রোপণ যোগ্য স্বান থাকে একবার পরীক্ষা 
করিয়া দেখিবেন কি? | 
কোনও ক্রি কলাপ উপলক্ষ করিয়া অনেকেই গৃহাদি সাজাই! 

;. থাকেন, আমরা নে কার্ধ্েও সুদক্ষ । অনুমতি করুন,আপনার স্বন্দর অস্রা- 

লিক লতা। পাতা পুষ্পাদি দ্বার।*ন্থরম্য *নন্দন-কানন” তুল্য কৰিয়। দিব। 

ব্যয় অগা নার্শরি অপেক্ষ] বিশেষ মুলত | 

একমাত্র সত্বাধিকারী-_-শ্ুস্ুশীলচন্ত্র, বন্দ্যোপাধ্যায় । 

মাণিকতল।, কলিকাতা |. 
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পাপের মুষ্টি ও রোগ। 
 এআদিকালে হদিতিতপমৌজসোইতিবিমল? বিপুগপ্রভাবাঃ প্রতাক্ষ দেব. 

দেবি রযজবিধিবিধানাঃ শৈলেন্্রনারসংহতস্থিরশরীরা: গ্রসননবদেক্রিষাঃ- 

পবন সমবলচব পরাক্রমা ন্চারুফি চো িরাপপ্রমাণাকতি প্রসাদো- 
পচয়বঞ্তঃ মত্যার্বাধৃশংসাদানদম নিয়ম তপ উপঝান ব্রহ্মচ্ধাব্রত পর বাপ- 
গত ভয়রাগ তেয়মোহ লোভক্রোধশোকমান রোগ নিদ্রাতন্ত্র। শ্রম কমালন্ত 
পরিগ্রহাম্চ পুরুষা বভৃবু রমিতাধুষঃ।”  * 

যখন এই পৃথিবী শ্রষ্্রার হস্ত হইতে অচির-নিঃসৃত ও অ্ঙংখ্যকমান্র 
জীবসমূছের বাদভূমি ছিল--যখন ইহার বয়ঃক্রম সম্পূর্ণই নবীন ও পরিমের 
ছিল, তৎসময়ের মন্ুষ্যগণের দৈহিক ও মানমিক অবস্থা পর্যযালোচন। করিলে 

আমাদিগকে আর মানব-নাম-যোগ্য বলিয়া বোধ হয় না। * যেমন হস্তীর 
নিকটে চুছুন্দর, ময়ূরের ১সানিধ্ো মশক, অশ্বথের সমীপে ছর্বা-গুঁছি এবং, 
ঝযোতিত্মতী দেবতার মন্লিধানে পিশাচ-পুত্তলী, সেই আদিকালীন মনুষ্যবর্ণের 
ভুলনায় আমরাও যে অতীব হেয় ও জঘন্ত, তদ্বিষয়ে জধুমা্ সনোহ 

নাই। 

পুরাকালে অনুজ্রের তায় তেজঃশালী বিমল: কিপুল- গ্রভাব-মম্পন্ন, গ্রত্যক্ষ- 

প্দেব দেবর্ষিতুল্য, ধর্মকর্ম ও ষজ্ঞবিধির্* অনুষ্ঠায়ক, পর্বতের সায় সংহত 
সারবান্ ও নুদূঢ়-কায়'বিশিষ্ট, বর্ণের ওজ্জগ্য ও,চগ্ষুঃ কর্ণাগির মাধূর্য্য এবং 

 গ্রসন্নতাময়, প্রতঞজনতুল্য-বল বেগ- পরাক্রমী, মনোজ্ঞ নিতম্ব,যখোপগুজ-প্রমাণা. 

কৃতি সৌষুব, ও গত. মমন্বিত, সত সরলতা অনৈষুর্ধা, দান দম নিয়ম 

তগন্ত। উপবান ও ব্রজচধ্যব্ুত নদ তন্ন রাগ েষ মোহ লোভ ক্রোধ 



ৃ ২৫৪. ধষি। 

শোক আত্মাতিমান, রোগ, উদ্রানুতা, তন্দ্রা, শ্রম- রতি, , আনন ও পরগ্রর্য- 
স্পৃহা বিবর্জিত পুরুষ্গণ ছিলেন, এবং তাহাদের আয়ু:ও অপরিমিভ ছিল । 

“তেষা মুদার সত্ব গুণ-কম্মণ। মচিস্ত্যরসবীর্যযবিপাঁক প্রভাব গুণ সমুদি- 

তানি প্রাহ্র্বভূবুঃ শল্তানি, লব গুণ সমুদিতত্বাৎ পৃথিব্যাদীনাং কৃতযুগন্তাদে। 

্রপ্তুতি চ কৃতযুগে কেযাঞ্চি দত্যাদানাৎ সাম্পন্দিকানাং শরীর গৌরব-মানীৎ। 
সত্বানাং গোরবাৎ্ শ্রমঃ শ্রমাদালন্তম্ আলন্তাৎ সংজ্মঃ। সঞ্চয়াৎ পরিগ্রহঃ 

গরিগ্রহাল্লোভঃ প্রাছুভূতিঃ।” 4 

সতাযুগের আদিতে পৃথিবী নর্বগুণসম্পরা ছিল বলিয়া, সেই উদ্বারচ্তে! 

সম্গুণাধার অনিন্দ্যকর্মা পুরুষগণের সমক্ষে,চতুর্দিকে অপূর্ব, মাধুখ্যবীর্যময় 

অতিত্ত-বিপাক-প্রভাব-গুণশালী অভ্র শম্ত ষমুদার় উৎপন্ন হইত। 

তৎপরে সত্যযুগের ক্রমিক অপগমে যখন এ সমস্ত পৃথিবাঁগুণ ক্রমে হান 

প্রাপ্ত হইতে লাগিল, তখন কোনও কোনও ব্যক্তি আতিরিক্ত. গ্রহ্ণ' করায় 

ও তজ্জন্ত সমুদ্ধি-সম্পর্ন অবস্থায় উপনীত হুওয়ায়, ক্রমে, তাহাদের দেহের 

গুরুত্ব আসিয়া পড়িল, তখন শরীরের গুরুতা-হেতু শ্রাত্তি বোধ, শ্রান্তি হইতে 
বআলন্ত (শ্রমবৈমুখ্য ) আলম্ত হইতে ভবিষ্যতের জন্ত সঞ্চর়েচ্ছ৷ ও সঞ্চয় 

হইতে পরিগ্রহ (বথাপ্রাপ্ত যথাদৃষ্ট বস্তর গ্রহণোদ্যম ) এবং পরিগ্রহ হইতে 

তাহাদ্িগের মনে লোতের আবির্ভাব হইতে লানিল। তদনস্তর সত্যযুগ অপন্যত 

হইলে, ত্রেতার সমাগমে লোভ হইতে প্রতিবেশীর দ্রব্যজাত বলাৎক'র দ্বার! 

রণ প্রবুত্তি উশ্মেধিত ও পরম্থ-সন্বন্ধে এ দ্রব্য আমার” ইত্যাদিরূপ মিথা! 

' ভাষণ আরন্ধ হইল। মিথ]াকথন অভ্যস্ত হওয়ায় কাম জাগিয়া উঠিল, কামের 
 ব্যাথাতে ক্রোধ ও আত্মাভিমান, তত্পরে ছ্বেষ, দ্বেষের উদ্রেকে হৃদয়ের কোম- 

লতা দুরে গিয়া তৎস্থানে নৈষ্্ধ্য ও পারুষ্যের আধষ্ঠান স্থৃতরাং বিরোধি 
পক্ষের প্রহারাদি নির্যাতনের ইচ্ছা উপনীত হইল। গ্রহারাদির বিভীষিকার 

| সহিত ভয়, পরিতাপ, শোক, চিন্রেঘ্বেগ পভৃতি আসিয়। জুটিল। 

ৃ “ত্জ স্তেতায়াং ধর্পানোর্ত ধান মগমৎ। তন্তান্তর্ধানাৎ পৃথিব্যাদীনাং 

 খপা-পরথাশে ইভূৎ। ততপ্রণাশক্কতশ্চ শস্তানাং ন্নেহবৈমব্য রসবীর্ধ্য 

বিপাক প্রভাব গুণপাদ ভ্রংশঃ।* 1 
আই পে, ত্যযুগ-জলত সেই! পুর্ণাঙ্গ ু ষ্দাদধর্শের এক পাদ অর্থাৎ 



দময়ন্তী । ২৫৫. 

তর্াংশ ত্রেতাযুগে অস্ত হইল। ধর্মের গুঝপাদ বিলুপ্ত হইলে পর 
ৃপ্নিবী-জল-বায়ু প্রভৃতির , স্ব শ্বগুণের একপাদ বিনষ্ট হইল | পৃথিব্যাদির 
স্বাভাবিকী শক্তির একপাদ ধ্বংসপ্রাপ্ত হওয়ায় শুসূহের ন্নেহ (গোষক 

শক্তি ) নির্দনলতা, মধুরত, বীর্ধ্যবন্তা, বিপাক, প্রভাব ও রোগনাশকত্বার্দি 

গুণের একপাদ তিরোভূত হইল। 

"তত স্তানি, ্রজাশরীরানি ডীন*গুণপাটৈ হাঁয়মান নে শ্চাহার বিহারৈঃ 

যথা পূর্ববম্ উপষ্টভামানানি” অগ্রিমারুত পরীতানি প্রাগ্ ব্যাধিতি অরাদিভি 

রাক্রান্তানি, অতঃ প্রাণিনে হান মবাপুরাযুষ: ক্রমশ ইতি 1, 

তদনস্তর সেই গুণপাদহীণ ওক্ষীয়মান-শক্তি আহারবিহারের দ্বারা থা- 
ক্রমে পোষিত হওয়ায় মীনব "গণের শরীর অগ্নিবাযু-বছল হইয়! 'প্রারস্তে 

অরাদি রোগ গর্ত হইল । অর্থাৎ ইতঃপৃর্ের তাহাদের ধে দেহ কাম ক্রোধারির 
বার! কিঞ্জু পরিমাণে উত্তেজিত ও তাপান্বত ছিল, দেই দেছে স্নেছ-বীর্ধ্য- 

মাধুর্্যহীন শস্তাদি দ্বটিত অপকৃষ্ট অল্প প্রবেশ পুর্বর্বক দৈহিক অগি-বাধু-ধন্মকে 

( বাত -পিত্কে ) বদ্ধিষ্ভ করিল-- 
অতএব মানবদেহ সর্বপ্রথম উত্তাপাত্বক জরার্দি রোগে আক্রান্ত হইল। 

সেই কারণে-দেহে জর হইতে শাখা-প্রশাখাক্রমে অন্তান্ত রোগের আবির্ভাব, 

তদ্ধেতু পুরুষগণের আয়ু ক্রমশ ক্ষয় প্রাপ্ত হইতে লাগিল। ৪ 

এই্পে মত্যধুগের ধর্মরাজত্ব, নীরোগতা ও দীর্ঘনীবিত্ব ক্রমে প্তত্যেক 
| ঠ 

পরবর্তীষুগে স্তাস প্রাপ্ত হওয়ায় বর্তমান কলিযুগে আমরা মানবগণের এই 

ল্োমহ্র্যণ পাপ-প্রবৃত্তি, রোগ বাহুলা ও অল্লায়ুস্ব দেখিতে পাইতেছি। 

দময়্তী | 
ভারতের প্রাতঃ স্মরণীয়! সতীদিধগর ঈধ্যে দময়ন্তীর স্থান অতি উচ্চে।, 

আজ তাহার পবিত্র চরিত্রের কিঞধিৎ আলোচনী। করিব। পুরাতন বিষয় 

বলিয়া, ভরস৷ করি পাঠিকাগণ বিরক্ত হইবেন না। 4 

রি্িনুপানসকার তগবান সু |ধ্বা নারীর লক্ষণ এইরপ শি | 

করিয়াছেন, 



২৫৬৩ খাষি। 

“পতিং ষ নতি চরতি মনোবাক্ দেহসংবতা। নি 

স ভর্ভূঃলোকানাপ্রোতি সড়িঃ সাধ্বীতিচোচযতে ॥ ৮ 

যে রমণী কার মন বাকোও ব্যভিচারিণী ন! হয়েন্ তিনি পতি-লোক প্রাপ্ত 

হইয়] থাকেন, এবং সাধুগণ্ণ তাহাকে সাধবী বলিয়া বর্ণনা করিয়া থাকেন। | 

পতিব্রতার লক্ষণ । , | 
আর্তার্তে মুদিত। হষ্টে প্রোোষত্ে মলিন! কুশ।.. 

মুতে অিয়েত ধ1 নারী দাচ জেয়। পতিব্রত। ॥* 
ষে নারী স্বামী হুঃখিত হইলে হুঃখিতা, স্থথে হষ্টা, পতি দেশান্তর গমন 

করিলে মলিন ও কুশ। হন এবং পতির হারে তাহার 'অনুগমন করেন 

তাঁহাকে পতিব্রতা কছে। | 

সাধবী নারী দেশের গৌরব, সমাজের ভূষণ, এত্যেক নর নারীর উপান্ত 

দেবত। ।॥ দেবতার পুজা! যেমন কখনও পুরাঙন হয়ন। তদ্রপ সতীত্র, চরিত্রা- 

লোচনাও কখনও পুরাতন হয়ন]॥ সেই বিশ্বা ও ভরসায় সেই অতি প্রাচীন 
পবিত্র দময়স্তীর আখ্যান পাঠিক। ভগিনীদিগের নিকট উপস্থিত করিলাম। 

দময়স্তী অতি প্রবল পরাক্রাত্ত সমৃদ্ধ বিদর্ভপতি মহারাজ ভীমের এক 

মাত্র দুহিত। সাধারণতঃ রাঞ্জকন্ত। মাত্রেই যেরূপ মাদ্দরের সোহাগের 

হয়, দময়স্তী ত্দপেক্ষা অধিক স্গেহ বত্বের ধন ছিলেন । রাজ! ভীম বিশাল 

সাত্রান্যোর অধিকারী হুইয়াও, নিঃসন্তান ছিলেন, পরে দমন নামে এক প্ররম 

তেজন্বী ব্্ষর্ীর আরাধন! করিক়! দময়ন্তী নান্সি কন্তারত্ব ও দম, দাস্ত, দমন 
নামে তিনটি পুত্র লাভ করেন। দমরস্তী (যরূপ সাধের ও আদরের মেয়ে 
ছিলেন, রূপেগণেও সেইরূপ অতুলনীয়! ছিলেন । “রূপে লক্ষ্মী গুণে সরম্বতী*” 

বলিয়। যে একটা কথা আছে, তাহা দমরত্তীর প্রতিই সু প্রযুক্ত হইবার 

যোগ্য । ফলতঃ তাহার রূপ গুণ ও মৌভাগ্যের খ্যাতি তৎকালে স্মগ্র 
ধরণী ব্যাপ্ত হইয়। পড়িরাছিল। তেই সয় নিষ্ধ দেশে বীরসেন রাঁজতনয় 

মহারাজ নল রাক্্য করিতেছিলেন। তিনি রূপে গুণে ও শুরত্বে তৎকালিক 

নৃপতিদদিগের মধ্যে অদ্বিতীর ছিলেন। অধিক. কি দেবতাদিগের মধো 
শচীনাথ ইন্তু যেন্ূপ, অপ্ডে রাজাদিতের মধ্যে নল দইগ্গপ শ্রে১ ছিলেন। 
কাজ! নরভরাজকন। দময়স্তী উভগ্ে(উভয়ের যোগ্য ছিলেন। : 



দময়ন্তী। | ২৫৭. 

" কালে তাহাদের, উভয়র রূপ দির রি ববর! উভয়ে অবগত হ্ইয়া 
উভয়ে উভয়ের প্রতি আক্তুষ্ট হইয়। পা্ড়িলেন। 

একদা মহারাজ নল তাহার অস্তঃপুরস্থ উদ্যানে ভ্রমণ করিতেছিলেন, 
এমন লময় এক ন্ুবর্ণ-পক্ষ হংস অন্তরীক্ষ হইতে তাহার সনুখে নিপতিত 
হইল। হংসের' বর্ম ক্গযুক্ত অসাধারণ রূপ দেগঞ্িয়া নল তাহাকে 
ধরিয়া ফেলিলেন। স্ প্রা্তয়ে নৃপতিকে বলিল, “মহারাঙ্ আমাকে 
মারিবেন না, আমি দময়ন্তীর নিকট আপনার বিষ এরূপ ভাবে ঝলিৰ যে, 
তিনি আপনাকে ভিন্ন পৃথিবীতে আর কাহাকেও পতিত্বে বরণ করিবেননা ।” 
এরপ*কথায় কাইার না মন গলির! যায়? মহারাজ হংসকে ছাড়িয়। দিলেন। 
ংস কৃতস্ব নহে, সে সদর্গ বলে দময়স্তীর নিকটে গিয়া যে উপবনে তিনি 

সখীগণ,পরিবেষ্টিত। হইয়া কথোপকথন করিতেছিলেন সেই খানে গিয়। 

পড়িল।ঞ্স্কন্তাগণ হিরগ্বয় পক্ষযুক্ত চিন্তোন্মাদক হংস সকল দেখিয়া ধরিবার 
ভন্ত ব্যগ্র হইলেন, "এক একজন এক একট হংসের পশ্চাদ্ধাবিত! হইলেন। 

দরময়স্তী যে হংসের পশ্টান্ধাবিত! হইয়াছিলেন ; সে তাহাকে নির্জনে পাইয়। 

বগিল “নিষধ দেশে নল নামে এক অতি অপরূপ রূপগুণ সম্পন্ন রাজপুত্র 

আছেন, অধিক কি'তাহাকে মূর্তিমান কনর্গ বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। 
তুমি নিজে বেমন রূপ গুণবতাঁ রমণীরত্ব রাজ। নলও সেইরূপ দ্রান্কুলরত্ব। 
তোমাদের উভয়ের সংযোগরাই আমাদের প্রাথনীয়ু।” দময়স্তী হংসের ওইকথ! 

শুনিয়। তাহাক্ষে ছাড়িয়া দি লন এবং মহারাঞ্জ নলের প্রতি তাহার অনুরাগ 

দ্বিগুণতর উচ্ছাদিত হইয়। উঠিল। 

এদিকে কন্তাকে বয়স্থ! দেখিয়! রাজ! ভীম দময়স্তীর সযম্বর“সভ| আহ্বান 

করিলেন। নান] বিদেশীয় *নরপতি বর্ণ 'নিমন্ত্রিত হুইয়া বিদর্ভে আগমন 

করিলেন। নিষধাধিপতি নলও আগমন কুরিলেন। | 

'  দ্রময়স্তীর রূপে গুণে মেচছিত হইয়া, ইন্দ্র, অগ্নি, যম ও বরুণ চারি দিক- 
পালও তাহার পাণিগ্রহণেচ্ছ হুইর1 বিদর্ভে আগমন করিলেন। স্বর্গের 
দেবতাগণ পর্ান্ত ছার রূপে মুখ, ওণে আর্ট তিনি কিরূপ অলোক 
লামান্ত। রূগ গুণবতী ছিলন তাহ! টস অনুমেয়। | 

আবার অলৌকিকত্ব। এইবার নগগের পরীক্ষা। মান্য বাহ্বলশানী 



২৫৮  ধষি। পু 1: 

হইলেও তাঁছাকে বীর বলেনা নস পশুবল মাত্র। উন্জিয় ও কামনা জয়ই বলের 

বাস্তবিক নিদর্শন, তারই প্রকৃত বীরত্ব । «নগর সেই পরীক্ষা হইল। ইন্দ্রাদি 

বিকপালগণ দময়স্তীর চিত্ত পরাক্ষার্থ তৎদমীপে দূত প্রেরণ করিতে মনন্থ 

করিলেন। কিন্তৃষায় কে ? অদ্বিতীয় রূপবান নলকেই,' তাহার! দৌত্যপদে 

বরণ করিলেন। নৃল ভাবিধেন “ইহা মন্দ কথা নহে, নিজে ' বিবাহ করিতে 

আয়! অন্তের জন্ত ঘটকালি করিতে হইল, কিনি বলিলেন, ত 

ষে কার্ষো, অমরগণ ! কৈলে আগমন। 

সেই কার্ষো চলি আমি লোক পালগণ! 

দৃতরূপে প্রেরণ করিতে এনই্গনে । 

উচিভ্ না হয় দেব ভাবি দেখ মনে। 

ত্রিভূবনে, এ হেন পুরুষ কোন্জন। , 

কামিনীর প্রতি কার, সন্ল্লিত মন | 

অন্ত তরে হেন বাকা বলিবারে পারে? 

প্রভূগণ! ইথে ক্ষমা! করহ আমারে। 

(মহাভারত, বনপর্ধব, রাজরঞ্খরায়ের অন্থুবাদ) 

কিন্তু দেবতার। ছাড়িবার পাত্র নহেন। তাহার! বলিলেন *তোম! ব্যতীত 

একাধ্যঞসমাধা করিতে পারে এমন কেহই নাই তোমাকেই যাইতে হইরে 1৮ 

নল অগত্যা স্বীকৃত হছইলেন। দেবতাদের কৃপায় মানুষের অমানুষিক শান্তি 

লাভ হয় নলও দৈবানুগ্রছে লোক চক্ষুর অগোচরে রাজান্তঃপুরে দময়স্তীবু 

সঞ্কাশে উপস্থিউ হইলেন । দময়ন্তী পূর্বে নলের রূপ গুণের কাহিনী অবগত 

: ছিলেন মাত্র কখনও দেখেন নাই? এখন সগ্মুখেণসেই রত পূর্ব অমানুষ রূপ 

গুণ বীর্ধ্য সম্পন্ন নল, দময়স্তী সেই দেবোপম মুর্তি দর্শনে । কেমন এক প্রকার 

হইয়া পড়িলেন। নল আত্ম পরিষন প্রদান পূর্বক যখন তাহার আগমনের 

কারণ বিবৃত করিলেন দময়ন্তরী বিশ্বৃত হইয়া বলিলেন “সেকি ! আমি যে 

ই আপনাকে আত্ম সমর্পণ করিয়াছি। এখন আমাকে একি কথা 

বলেন? আমি আপনাকেই আনি ঘেঁতাগণ আমার মাথায় থাকুষ।” তখন 
নৈবধরাজ, 'বলিহলন, 



দময়্তী। ২৫৯ 
রঙ 

লোক পল গণ ঢাছে তোমারে ধশৃভনে 
মানুষে বাদন। তব কেন চত্তরাননে | ৩ 

যেই লোক পাল গণ ঈশ্বর মহান্! 
আমরা যাদের পদ রেগুর সমান |৪ 

প্রবৃপ্ত হউক সেই দেঁবগণে মন। 
“দেবের এসপ্রিয কারি নরের মরণ। 

* ভ্রোণ কর তন্বজি! ! বরহু স্থর গণে। 

কেনব৷ দেবের ক্রোধে পড়িবে শোতনে ? 

দেবে লভি বিমল বসন মনোহর ৃ 

* দিব্য চিত্র থালা দিব্য ভূষণ নিকর। 

উপভোগ করদ্যথা স্থখে সব্বক্ষণ। 
ঞ মানুষী হুয়া স্বর্গে কর বিচরণ । 

যেই ই অখিল অবনী স্থষ্টি করে ( 
গ্রাস কঁরি পুনশ্চ যে সকল সংহরে। 

দেবের ঈরবয সেই দেবহুতাশনৈ ! 
কোন্ নারী পঠরূপে ন। বরে ভূবনে ? 

ধার দণ্ড ভয়ে গুভে, সর্ব প্রাণীগণ। 

ধর্ম অভিমুখে সতি! করয়ে গমন। 
ঠ 

এ হেন কামিনী কেবা আছয়ে ভুবনে । 
* সেই ধর্মে পতি না বরে শমূনে ? 
* সর্ব দেবেশ্বর যেই মহেন্দ্র মহান্। 

ধর্মাত্মা মহাত্বা যেই ত্রৈলোক্য প্রধান। 

দিতিজ দানব বিমর্দন সে বাসবে। 
কে ছেন রমণু পতি না বরেঞ্ঞ ভবে ? 

যে স্ত্রীবন বিন! শীব ন। বাচে কখন। 
সেহ জল পরত স্থিতি লয়েধু কারণ। 

গুনিয়। নুহ বাক্য যদি কর মনেঃ 
নিঃশস্ক মানসে তবে বরহ বরুণে। 

হারার বন »রাঞকৃষণ রায়ের অন্তবাদ) 
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নল চূড়ান্ত ঘটকালি কুঠিলেন। কিন্তু দময় ্র দয় টান না। এই 
খান হইতেই 0৮ বনী পবিত্র চন্লিত্রের বিকাশ দেঁখিতে পাই। 

(ক্রমশঃ) 

শ্রীমতী নগেন্দ্রক্বীল। মুস্তোফী । 

পর 

চরকীয় নীতি । 
আত্মহিতং চিকীর্ধত। সর্বোণ র্বা সর্বদা স্বতিমাস্থায় সত 

মনুতিষ্ঠেৎ-_ধিনি আত্মহিত প্রার্থনা করেন, এরূপ ব্যজিমান্রই যেন নিক্গ 

স্বাতিকে অক্ষুণ্ন রাখির1 “অর্থাৎ আস্মবিশ্বত না হুইয়| সর্বদ| সৎকার্ধ্য অনুষ্ঠান 

করেন। বস্ততঃ, আমি কেরথা হইতে আদিলাম ? কোথায় যাইব? কেকার? 

কাহার অন্ত কি করিতেছি? কতদিন আমি এ পৃথিবীতে থাকিব ? আমার 

সদদৎ কার্ধোর পরিণাম কি? ইত্যাদি-রূপ বিউর্ক ধাহার স্মৃতিতে প্রত্যেক 

কার্ধাকালে বথার্থরূপে উদিত হয় তিনি অহর্নিশ রতিগাঃ পরিহার ও 

সদাচারের অনুষ্ঠান অবশ্ই করিতে পারেন। 

তদ্ধযনুষ্ঠানং যুগপৎ সম্পাদয়ত্যর্থ-দঘবয়মূ আরোগ্যম্ ইন্জিয়- 
বিজযুধ্চ । পুঝোক্রপ্রকার কার্ধা-নিয়ম কোনও মহান্ভাবের থাকিলে, 

যুগপৎ তাঁহার ছুটী অভি প্রা সিদ্ধ হয়--আরোগ্য!ও ইন্দ্রিয়" বিজয় | | 

অতিথীনাং পুজকঃ বিনয়বুদ্ধি বিদ্যাভিজন বয়োৰদ্ধ সিদ্ধা- 
চার্ধযাণা মুপাসিতা স্যাৎ। অভ্যাগত জনের সৎকার করিতে সর্বদ 

প্রস্তত থাকিবে, এবং ধিনি বিনদ, বুদ্ধি, বিদ্যা বরা পঞগোৌরবে তোমা অপেক্ষ 

উচ্চতর এন্প ব্যক্তিগণ এবং দি আচাধ্যদিগের নিকট গতারাত করিবে ও 

তাহাদের গ্রসরতালাভে যত্ববান্ ধ্কিথে। 

কালে হিতমিত মধু'রার্থ বাদী-__যখন কোনও স্থানে পাচজনের মধ্যে 

'কথাবার্তা হইতেছে তখন অকন্মাৎ অযোগ্য রাচালত না করিয়! ঠিক্. 

রঃ উপযুক্ত অবসরে কাবু! নধুরতাবানিত] অর গুটারুত ট্রি 

কথা বলিবে। : 



স্থল ও কশ? 
সন্বন্ধী। কবিরাজ মহাশর আপনি বড় মোট।! মোট মানুষ গুলো, 

বড় বিশ্রঃ! উদরটী খ্বেন রজকের বৃক্ত্র- -পোট্টলী।* আর গ্রতিবাসী মাংন- 

পিণ্ডের শ্রীবুদ্ধিতে চক্ষু ছুটী যেন লজ্জায় ক্কায়িত। শ্রীবাঞ্চল নাই বলেই 

ছয়,--যেন . সেটা! কি ত্রে* কেমন করে কীচকহস্ত' ভামের হওম্পর্শ 

পেয়েছিল! 

,কবিক্বাজ। মর্কটপ্রবর! বল্ছিন্ কি? বিধাতা তোর স্য্টির সময়ে 

তোর, হাড়ের ককাঠামটা গেষএক*রে মাংসের থরট। দিতে ভূলে গিয়ে 

ছিলেন !1--না ? 

তোমার ফ্োটরে-ঢোকু চক্ষু, সারিনে ধিনিন্দিতর্পলিট, আর তালপাতার 
সেপাইঠুত্ত বাড়া হাত পা গুণি তোমাকে একেবারে কনর্প ক'রে তুলেছে। 

য। হ”ক ! তুমি বাপ্রু, মেডিকেল কলেজের, দিকে ষেন কখনই বেড়াতে 

যেও না, নইগে পাছে* সাহেবরা তোমাকে পলায়মান স্কেলিটন (কঙ্কাল ) 

মনে করে টানাটানি করবে । 

স। কবিরাজ মুহাশয়! আমি ঠিক প্রাণের কথা বল্চি আমার কিন্ত 
মনে মনে বড় সাধ হয় যে আশম়ি আপনার মত মোট! হই »-অন্ততঃ এ 
অপেক্ষা একটু ঘ্োোটাও হই। আমি যে সব্বদাই শাট-কোট গার্রে দিয়া 
থাকি, সে শুধু ভদ্রত। বাঃ বাবুগির্ির জন্য নয় । আমার. আল্গ। শরীরটা 

লোকের সন্মুথে বাহির করিতে লজ্জা বোধ হয়। আপনার অদ্ধেক শরীর 

আমার হলেও আমি কত সখী হতেম! 

ক। আরে! পাগল! ! আবার অত খ্বাড়াবাড়ির কথ! কেন? এইনা 

উল্টো উল্টে। বল্থিলে ? যাহা হউক এই কথাটী ঠিক েনো-_-এ জগতে 
যার 'ষেটা নাই সেইটাই তার পক্ষে গপৃহনয় হয়। বোধ হয় রেলের বাবুর. 

মনে করেন, পোষ্ঠাফিসের কর্মচারীদের বড় খ্মারামের কাজ। ডাকের 

চাকুরে মনে ভাবেন, রেল:অফিসার বড় স্ুথী। ছেলে মনে করে বুড়োদের 

কত ্থবখ-্বযবীনতা | বুড়ো ভাবেন চি পাল্লে তবে কিছু সুখ হুইন্ত'। 
আৰ কালকার োকে পরিবার মধ্যে ফীকটী মেয়ে হলে কত ভগ্ন পায় কিন্ত 



২৬২, খষি। 

এ বড় রহস্ত--ধে বাড়ীতে শুধুই ছেলে হয় সে বাটীতে, কণ্তার জন্ত বড়ই লালসা 
দেখা যায়_-মা ছোট ছেলেটার বড় চুর্টা রাখেন, দিব্ট নোলিক্ক-টিপ চূড়ী 
পরাইয়। কন্তার সাধ কথঞ্চিং তৃপ্ত করেন। ধা+ক্ বাহিরের কথা । আমিও 

তোদার মত মনে মনে বড় হঃখিত,কিরূপে দেহভার কম্সিবে সর্বদাই ভাবি। 

স। আপনিও কূশ হইতে চান? 

ক। চাই বইকি ? কিন্ত তোমার মঠ কৃশ হইতে চাই না। সব বিষ- 

ফ্লেরই ভাল মন্দ আছে, মোটারও দোষগুণ আছে, কশ হওয়ারও দোষ গুণ 

রহিয়াছে । দেখ, মোটা লোকে “শীতকালে অনায়াসে আল্গা গায়ে পার- 

খানায় বায়, বেশ হিন্দুয়াণী রক্ষা! হয়, আর ক্কশবান্তি গায়ে পাতপর্দা কাপড় 

ন। জড়াইলে ঘর থেকে এক পা বাহির হইতে পারে না। ত] সতা, কিন্তু 

গ্রীত্বকলে যে তার"টোধ ! কাহিলের1 বেশ থাকে? সথলকায় ব্যক্তির! 

গরমের সময় হালর্ফাস্ করিয়া! মরে। রি 

ক। কি বিপদ! তাই ত বল্ছিলাম, ছএরই দোষগুণ আছে, আমায় 

বরূতে দাও! 

স। আচ্ছা চুপ করে গশুন্ছি। 
ক। মোট! লোকের আকার নন্বন্ধে তুমি যে কুৎসা গাইলে, বাস্তবিক 

ভেবে দেখ, তা নয়, স্থৃপ্কায় ব্যক্তির আকৃতি কেমন সুন্দর এক গুরু- 
গাস্ীর্ধ্য থাকে, দেখলেই একট! বড় লোক বোধ হয়, তার কাছে সহ% কেহ 

 চপলতা, অমান্তভাব দেখাইতে পারে না। অকন্াৎ দর্শকের শ্রদ্ধ। আকর্ষণ 

করে। তাই শান্ত বলে, 

৮ বস্ত্েণ বপুষ! বাচ। বিদ্যায়] বিভবেন চ। 

এভিঃ পঞ্চবকারৈস্ট নরঃপ্রাপ্মোতি মান্ততাম্॥ 
অর্থাৎ ভাল বেশভৃষা, সুগঠিত স্থুলবপুঃ, বাকৃপটুষ্া, বিদ্যাবস্তা, আর 

জি এই পঞ্চবকার দ্বারা মছুষ্য মানার হয়। 
-স।' ঠিক্ ঠিক! সেইব্জন্তেই আমাদের পাড়ায় রুষ্ণছরি বাবু ( কুশকায় 

জেট দার্জার ) বলেন বে “নামার শরীরটা রা রি হলে হি 

; মাছে হাঝায়, টাক। আয়হইত! রি এ ্ঃ | 

হু বক মতই সিহত একট! মূ সিডি কথক, উল, মোজার 
১: ৮. ১০ 
লা 



স্কুল ও কপ. | এ ২৬৩. 

ুলাষ্ঠার, ভাকার,.কবির/ গ্রভৃতি বাকিমিগের্জ একটু নানী চেহারা, 
| থাকিলে বাস্তবিকই হু ভাল। 

এই মগ্ত বযবসারীদিগের অন্ততঃ অপরিচিত বা! নূতন পরিচিত মকেলের 
নিকটে ৰেশ থাতির,ৃত্ব হয় ।--অনেক গ্রাহক» সহদ! তাহার নিকট... 

উপনীত হইতে থাকে। ০ 

স। একদিন রুষ্চ্র বাবু ঝসিয়াছিশেন, তার পারে, তার সেই মোট! 
কম্পাউণ্ডারটা দাড়িয়ে ছিল, আমি দেখিলাম একটা। রোগী এসে ডাক্তার: 
ভেবে আগে কম্পাউগ্ডাকু মহাশয়কেই প্রণায় করিল। 

ক। দেখলে? 2 

স। তাত দেখলুম্ » কিন্তু “মধুরেণ মমাপদ়্েৎ* রীতিটাই ত সব চেয়ে 

ভাল, একটা স্মাগস্তক ব্যক্তি প্রথমে বহিঃস্থৌল্য দর্পন আক হইয়। বদি 
শেষে অভ্যন্তরে কূশ "দেখতে পায়, তাহলে তার সেই চাণক্যের “দুরতঃ 

 শোভতে* ৮” নীতিটা কি মনে উঠে না? তার চেয়ে প্রথমে হীনচেহার! দেখিয়!] 

তশ্রদ্ধা করিয়া! পরে পরিচয়ে যদি ভিতরে পুষ্ট দেখিতে পায় তাহলে কেমন, 

মজাটা হয়। 

আমাদের পাঁড়ার,বিশ্বনাথ নামে একজন এল্ এম্ এস্ আছেন-_.উীর | 

বড়ই কুশ শরীর। তার পঠন্বম্পয় পাড়ার লোঁকে সর্বদাই বলিতৃস্-বিসুবাবু 

তোমার»ঘে চেহার তোমার মোটেই পশার হবে ন1।; 1 গুনে বলতেন 

কেন? মায়াকে কি রোঁদীর সঙ্গে "যুদ্ধং দেহি” বল্্তে হবে যে রোগা. 
শরীরে পোষাৰে না? . 

* ক। যাকৃষাকৃ! চেহারার কথ! ছেড়ে দাও। মোট কটা! “বৃদ্ধি 
বলং তস্ত |” অতিমাত্র কশস্থলের অন্ত দোষগ৭ুও আছেঃ চরক বলিতেছেন-". 

"সূততং ব্যাধিতাবেতৌ। অতিস্থুলকূশে। নরৌ” (সুত্রস্থান ) অর্থাৎ অতি স্থুণ ও 

অতিরিক্ত কৃশ ব্যজিদিগকে প্রায়ই পুরান পল কোন রোগে ভূগিতে হয়। 
চরকমতে প্রধানতঃ স্থলদেহীর দোষ এই গুলি-্ুলব্যজি:. 

প দেহের গুরুতবেহ্ শ্রমসাধ্য ,কাধ্যে অপটু হয় ও তাহার আন্তন্ত ধাতু বৃদ্ধি: : 

প্রাপ্ত না৷ ছুয় কেবল মেদোধাতৃরই রে হয় বলিয়া জীবনীশক্তির হাস 

হয়। দেহের শিথিলতা ও ন্ুকুমারতব. টঁতু কার্যাদিতে দমধিক উদ্যোগ " 



২৬৪... খবি। 
০ ৃ 

হয় নাও শুক্রধাতুর বৃদ্ধি, অটাচ শুক্রবহা! নাড়ী মেদকর্তৃক আবৃত হওয়ায় 
ভাহার পক্ষে স্ত্রীলঙ্গৰ অনায়াস-সাধ্য হয়-না। ধাতুসমূহের লমত? ন! থাকায় 
দেহ ছুর্বল ও মেধাধিকাবশতঃ অভীব ঘর্মাকুল হর এবং শ্লেগহ্ষটি হেতু 
দৌর্সন্ধাযুক্ত হইয়। থাকে ।« অপিচ, শ্লেপ্সসংসর্গে তাড়া কফ, কান, শ্বরভঙ্গ 
ফোড়া, মৃত্ররোগ, এবং শ্লেগ্স দ্বার1 বাযুবহ নাড়ী সহসা, অবরুদ্ধ হওয়ায় 

তাছার সন্ন্যাস রোগ (আকন্সিক ৃচ্ছািশেষ ) হইবার সম্ভাবনা থাকে ।-- 

বিশেষতঃ যে স্থুলব্যকিদিগের গ্রাবা অত্যন্ত খর্ব, তাহাঁদেরই এই মঙ্্যাস 
রোগের অধিক আশঙ্কা । কোন' কোন স্কুলদেহীর **তাক্ষাগ্নি” নামক (রোগ 
জগ্গমে-*ইহারা আহার করিবামান্র তূক্তবস্ত, ভন্মনাৎ হওয়ার , পুনরায় অগা 

ক্ষুধার জ্বালায় নিগীড়িত হয় এবং অসহা পিপৰসা বেগে দগ্ধ হইতে থাকে । 

সুলদেহীর গুধশপ্রই২_ইহারা গম্ভীর প্রন্কতি ও স্থিরধুদ্ধি হয়, ইহার! 

কাধব্যাপিনী চিন্তা ব্যতিরেকে কোনও ক্ষার্য করে না, নৃতরাত্য্ন্তাপও 

ইহাদের ভাগ্যে কম ঘটে। স্বজনবিয়োগাদিতে ইহার। *শোকক্ষোভে অতি- 

মাত্র উদ্বেলিত হয় না। প্রায়ই অল্প ভাষী ও দীরঘনত্রী,ছ়। “মনসা চিত্তিতং 

কর্ন বচসাঁন গ্রকাশয়েৎ* এই চানক্যনীতির সর্বদা অন্কুমরণ করিতে সক্ষম ছয়। 

ইহাদের ক্রোধাস্সি আধুনিক দে-সলাইয়ের কাটাতে নিহিত নয়,সেই সেকেলে 
ঠুন্কি পাথরেই অধিষ্ঠিত। ছু-ারিদিন উপধাদী করিলেও শরীরের অন্ধুভব- 
যোগ শত ব! শীতগ্রীষম্মের পরিবর্তনে ইহাদের হঠাৎ “স্বাস্যতঙণ্হুয় ন। 
সংক্ষেপে ইহাদের সব্বতোমুখী সহিষ্ণুতা ও ও ধীরত। প্রভৃতি গুণ গ্রক্ৃতিগত। 
 উরকমতে অতি কশব্যক্তির দোষ এই গুলি-_ 

"ব্যায়াম মতি সৌহিত্যং ক্ষুৎপিপানা মথৌষধং। 

কূশো ন সহতে তৎদ্ অতি শীতেুফমৈথুনং ॥ 

স্লীহ কামঃ ক্ষয়ঃ শ্বামে। গুল্যার্শাং সথযদরাণি চ। 
রশং গ্রায়ো ভিধাবঞ্তি রোগান্চ গ্রহণীমতাঃ ॥ 

অতিশয় কুশ বাক্তি "্যায়াম বা অতিরিক্ত অঙ্গচালনা-দাপেক্ষ কর্ণ, 

১০০ উদর পূরিয়া, ভক্ষণ, ক্ষুৎপিপানার বেগ,, অধিক ওষঘ সেবন, অধিক 

। শীত ৰা! অধিক তাপশ্বং উহা অধিক, শ্রী সর্গ খাহ করিতে 

'হলারে ন1। . এবং বগব্যক্তিরিগের/প্রায়ণঃ শলীহা, কাস, ক্ষয়রোগ, শ্বাস, গু, 



স্থূল ও কৃশ। ২৬৫. 
| ছি | 

অর্শ, উরয়োগ এবং গ্রন্নীজাতীর রোগ' ( জীর্থাৎ পাকাণয়ের” ছুর্বগতা-. 
নিবন্ধন. ভেদ বা কৌট্টকাঠিতত সংযুক্ু রোগ.) সমুদার গুইবার প্রবণতা দুষ্ট 
হয়। কৃশব্যক্তির আরো! এই সমস্ত দোষ--কুশব্যক্তির1 প্রায়শং চঞ্চল 
গ্রকৃতি, অধীর, মনের কথ। গোপন রাখিতে অন্ষঅ, গ্রার়ণঃ অবিমুষ্যকারী, 

ল্পনিদ্রা হশ্চিত্খ-গ্রবণ, অভিচপ্রেত বিষয়ে সর্বদা পরিবর্তনশীল, আকন্মিক 
উদ্যম ও সত্বর, অনুৎসন্ই, কাম-ওকাধাদির আগ্ু-পরব্শ ও সহ্ম। ভীত ব 
সাহসান্বিত এবং সর্বদাই গৃতনত্ব প্রিয় হয়। 

, কৃশব্যক্তির গুণ- __কৃশব্যক্তির! গরণরশঃ ক্ষি প্রকর্মা, অনল, শ্রমপটু, 

বুদ্ধিমান, চিন্তাশীল, কবিগুণুান্বিত, বৃহৎ বৃহৎ কাধ্যনমুদায়ের প্রথম প্রবর্তক, 

পরছুঃখকাতর, কতাপর$ধে অধিক অনুতপ্ত উন্নতিপথান্বেষী ও বাকৃপটু । হ্ 
এবং হঠাৎ কুগিত হইলেও তদ্দণ্ডে ভুলিয়া যায়। 

চর্টক পুনরায় বিতেছেন-_ ৯ 

স্্ৌল্যকার্তে বরং কান্ত মমোপকরণো হিতৌ। 

ষহ্যতো ব্যাধি*রাগচ্ছেৎ স্থল মেধাতি গীড়য়েৎ ॥ 
স্থল তাল, কি কশ ভাল এই দুইএর বিচারে বরং কূশকেই ভাল বলিতে 

হইবে। যেহেতু উক্ত উভয় প্রকার ব্যক্তিই ব্দিও--তুল্য উপকরণযুক্ত ও 

তুল্য অবস্থাধীন হয়*এবং এক্ডই রোগ যদি দুই জনকেই এক সূন্দে আক্রমণ 

করে আহ হইলে, সে স্থলে স্থুলব্যক্তিই অতিরিক্ত উদ্বেঞ্জিত হ্যা থাকে, | . 

স। বেশং! ' আপমি ত বুঝাইয়া দিলেন-ইঅতিরিক্ত ছুইই মন) তবে 
ভাল কে? | 

ক। তোমার প্রশ্নের উত্তর চরকের এই শ্লোকটাতে পাইবে. 

সম মাংস প্রমাণত্ত মমসংহন্ধুনো নরঃ। 

দৃঢ়েন্দিরত্বাদ ব্যাধীনাং ন বলেনাতৃর্নতে ॥ 
'ষাহাদের শরীরে মাংবের পরিম্তণ ঝুঁমও নয় বেশীও নয়, শরীরের কে, 

অঙ্গে মাংস পেশী সমুদয় আবস্তকমত পুষ্ট ও কঠিন, বাছাদের ইন্জিয় সমুদয় 
দৃঢ় ও কর্ঠতাহারাই ভাল যেহেতু রোঁগগ্রন্থ হইলেও সেই রি | 
অধিক জভ্িভূত হয় ন্11 রর ডি 

ম। পৃথিবীতে শর করা. ছু-চারিজাকে হুণকার দেখতে গাওয়া রি 



(২৯৬ 00 খাষি।, 

তাহা ছাড়! আর সকলেই ৬ কশশরীর, তবে ইহার! সকলেই কি দষণীয়, না 
 স্কণত্বের একটা! গ্রমাথ আছে 1 

'ক। আছের্বেকি? 

'শুদক্ষিগুদক গ্রীবো ধমণী জাল সম্ততঃ|, 

ত্বগন্থিশোফোতিকশঃ স্থূল পর্বে! নরোঃ মতঃ। (চরক) 

'বাহাদের নিত্থ উদর ও গলদেশ অত্যন্ত [গু বঁঠমাং নহীন, চর্ম পাতলা, 

অস্থি সর, হস্তপদাদি শিরাসমূহের ছ্বার। ব্যাপ্ত তাধাদ্দিগকে অতিকৃশ বলির! 

জানিবে। * 

জল মনুষ্য কি কারণে কশ হয়? 
ক। সেবা রক্ষান্নপানানাং লঙ্ঘনং গ্রমিতাশনং। 

ক্রিপান্ডিযাগঃ শোকশ্চ বেগ্বনিদ্রাবিনিগ্রহঃ ॥ 

রুক্ষন্তোদৃবর্তনং স্ানানভ্যানঃ প্রকৃতি এঁর । 

বিকারানুশয়ঃ ক্রোধঃ কৃর্বন্ত্যতি কশং নর্ম্॥ 
_ ক্ষক্ষ অন্নভোজন, রুক্ষপার্নীয় (মদ্যাদি ) পাঁন, ঘন ঘন উপবাস, অত্য্প 

 €ভাজন, অতিরিজ্ঞ পরিমাণে মলমৃত্র শুক্রাদির নিঃসারণ, শোক বা হৃশ্চিত্তা, | 

ইাচি মল মূত্র কাম গ্রভৃতি ম্বাভাবিক বেগকে নির্ধাতুন করা, বিনাতৈলে 
-গরাত্রমর্দন, ম্বানের অনভ্যাস, প্রক্কতি অর্থাৎ, স্বাভাবিক বায়ু বা ৰায়ুপিত্ 

প্রধান খাত বশতঃ আজন্ম ক্ষীণতা, অরাজনিত রসরক্াদি সর্বধাতুর, ক্ষয়, 

রোগ হইরাছে মনে করির! সর্্ঘদ1 পরিতাপ এবং সর্বদা ক্রোধ. জবলিত হওয়! 
এই সমস্ত কারণে মনুষ্য সাতিশয় কৃশ হয়। 

. ল। কিষে,শরীরের অতি স্থলত্ব জন্মে? 

ক। তদতিস্থ্েল্যমতি সংপুরণাদ্ গুরু মধুর শীত সিঞ্চোপযোগাদ্ কাতার 

ঢি অব্যাবায়াদ্ দিবাশ্থনাদ্ হধনিত্াত্বাদ্ অচিত্তনাছ বীজ ্বতাবা চ্চোপজায়ন্তে। 
 শ্বভাবতঃ ব|অত্যাস দার! অধিষ্ত তোলেন,মাংল পোলাও প্রভৃতি গুরুত্ব, 
তির সিষ্টার, ছি মাধকলার প্রভৃতি শীতল বস্তু, মাথন, স্বৃত, চর্বাযুকত 
অত যাংঙাদি, অঙচালনার অভাব,শক্িসতে স্ীসম্পর্ক পরিত্যাগ, দিবানিজ্রা$ 
। লর্বাঘ। আমোদ প্রমোদ কালযাপন, /চিস্তারাহিত্য খা € যে লাল 

রঃ হার রবি হে অতিশয় থু শত) অঙগিযা থাকে ।. 



স্থল ও কৃশ। ই 

 *স। সুলত] নাশের উপায় কিছু আছে কি | 

এ ক। ধথেষ্ট। 
স। তবে সে সব উপায় দ্বারা আপনার স্থুলতার হ্বাী কেন করেন না? 
ক। কৃশ ব্যক্তিকে স্থল করা অপেক্ষা স্থূল ব্মক্তিকে কুশ করা কঠিন? 

যেহেতু ₹ুশ ব্যক্তির পোষণজন্ত ভাল ভাল আহার বিহারের বন্দোবস্ত শান্ত" 

কার নির্দেশ কুরিয়াছেন্ট। স্থুলু বাঁজির পক্ষে কিরূপ ?-না, তিনি বণডই. 

পোষ্টাই আহারের মাত্র! জুমাইবেন ততই তিনি সফলকাম হইবেন, তজ্জন্য 

'দেখু নিয়ষপালনটা! স্থূল অপেক্ষা কশেরই কিছু স্থবিধা জনক। আমি পূর্বে 
আরও, মোট! ছিলাম, সামান্য, গুটীকত নিয়মের অনুসরণ দ্বারা তবুও পূর্ববা- 

পেক্ষা একটু ওজনে কমিফাছি, নিম্নলিখিত নিয়মগুলি সুক্রূপে পাণন করিলে 

নিশ্চয়ই ফল পৰওয়। যায় 1 পচ 

জল্ইযুগ বা অনর্জল পান, রাত্রে অন্নত]াগ পৃ্ধ্বক শুষ্করুটী, চিড়া ভাজ! 

বা সুড়ী, আহারাক্ে শীতল জলের পরিবর্তে উঞ্চজল পান, ব্যঞ্জনে অন্যান্ত 

ঝালের পরিবর্তে অধিক গোঁলমরিচ ও শুঁঠচর্ণ ব্যবহার, মসুর বনমুগ অড়হর 

বা কুগখ কলায়ের ভাল, নাল্তে চাল.কুমড়ার ছেঁচ্কি, ভোজনের পর 

কোনও শাস্ত্রোক্ত তীষ্ষু অরিষ্ট পান, অল্পনিদ্রা স্ত্রীসঙ্গম, অতিরিক্ত চিন্তা বা 

গণনার কাধ্য, পুরাতন মধুর অহিত জল মিশ্রিত করিয়! খাওয়া, দুগ্ধ মাংস 

বত ত্যাগ করিয়1* কেবল খাঁটী অর্ষপ তৈল সংস্কৃত ব্যঞজনাদি আহার) সম্পূর্ণ 
মাখন রহিত তক্র, যবের ্রাতু, লৌহুভস্ব, বেলছাল শোণাছাল গার ছাল 

পারুলছাল, এবং গণিয়ারী ছাল এই পাঁচটা একত্রে /* ছটাক লইয়। /১ সের 

জলে সিদ্ধ করিয়। /* পোয়া থাকিতে নামাইয়া, মধু মিশ্রিত ক্লরিয়। গ্রাতে: 

ও সন্ধ্যার পান, কঠিন শব্যার় শয়ন, ও নিগ্রমমত প্রতিদিন ২ ঘণ্টা কাল 

ক্লাত্তিজনক ব্যায়াম করা ইত্যাদি | | 

স। আর, কিসে শত! নিবারঞ হইস্কী একটু মান্ষের মত চেহার ₹ হয়? 

আমার যেটা আবশ্তক ভাহা এখনও শুনিতে »পাই নাই। শিপ বলুন্! 

শী বুন্। | ৭ 
ক, হপ্ো হর্যুঃ'ছুখা শব্যা মর্মসো নির্বৃতঃ শমঃ | 

চিন্তা বাধায় ব্যাক়্াম। বিরবমঃ প্রিক্কদশনং), .. 



২৬৮.  খষি। 
নবান্নানি, নক মদাং গ্রাম্যানূপৌদকা! রস! 
সংস্ক্তানি চ মাংসানি দধি সর্পিঃ পয়াংসিচ। 

ইক্ষধঃ শালয়ে! মাঝ! গোধুমা গুড় বৈরুতম্ |) 
বন্তরঃ নিগ্থমধুর। তৈলাভ্যঙশ্চ সর্বদা |. 

নিগ্ধ সুদ্বর্তনং জানং গন্ধ মাল্যনিষেবনং |. 5 

শুক্লোবানঃ বথাকাঁলং দোধানামবসে্নং . 

রসায়নানাং বৃষ্যাণাং যোগাঙ্গাং মুপসেবনং। 

হত্বাতিকান্ত” মাধ ন্ণ। মুপচয়ং পরং॥ এ 

অর্থাৎ হুনিদ্রা, সদা আমোদ প্রমোদ), সু প্রদ শযা/ ঈশ্বর যা করেন 

তাই ভাল" এইরূপ আন্তরিক বিশ্বাস, শম গ্তণ *অর্থাঞ্চ হিংম। ক্রোধার্দি ত্যাগ- 

পূর্বক চিত্তের প্রশীস্তিউখ, চিস্তারাহিত্য, গ্ক্রের অপচয় না করা, পরিশ্রম- 
রাহিত্য, শরিয়বস্তর দর্শন, দিবাকর ভোজন, নূতন মদ্য, ক্ছপ শৃকর-মছযাদির 
মাংন ভক্ষণ ব1 বিশিষ্ট পরদ্রিয়া সাধিত অন্ত মাংস, দি, ঘ্বৃত গ্ধাহার, ইন্ধু- 

 গ্রভৃতি, শালিধান্য মাষকলার় গোধুম গুড়োৎ্পন মিষ্টাকগ, নিগধ মধুর বস্তিগ্রহণ, 

উত্তম তৈল মাথা, 'ও দ্গি্ধ বস্তর সহিত গাহাত-প1 টিপিয়৷ লওয়া, নিজ্যন্নান, 

: গন্ধমাল্যাদি পরিধান, শুভ্রবেশ পরিধান, ষথাকালে সঞ্চিত দোষের পরিহার, 

 সুনায়ন ও বুয্য ওষধ সেবন (যথ! ছাগলাদ্যত্বক্ঠ) এই সমস্ত অভ্যানঘ্বার। মানু- 
ষের আতিকার্ত' দূরীভূত হইয়া দেহ স্বৌল্য উপনীত হয়।' , ৯. 
 স। আর সবত বুঝিলার্ম কিন্ত আপনি ষে ষঠ প্রভৃতি পুষ্টিকর আহার 

সবার! হষ্টপুষ্টাঙ্গ হওয়। যায় বলিলেন কিন্তু অনেকের যেরূপ গুরু আহার 

মহ হয়না, তারকি? 

. ক। সহ নাহইলে মন্দা্ছি রোগ আছে,জানিতে হইবে। টি 
হর্বলাঃ। /কেচিৎ কেচিদ্ আময় র্বলাঃ” কেহ শ্বভাবতঠ ক্ষীণ থাকে, রি 
রোগজজ ক্ষীণ। রা, এ 

পারে কিছ ব্যাধিলীর্ণ বাড়িদিগের অন্দায়ি দূরীকরণের পুর্বে কদাপি পুষ্টাঙ্গ 
হত হই পি হত 
এম ৩ 014০2 

ছার আশ! নাই।, তৃমি দেখির। থাকিবে রোগ:ববৃশ ব্যক্তিরাংপশ্চিমদেশে 

৬) [কিছুদিন থাকিবার পণ রোগন। সারিলেও একটু মোটা হইগ্না আনে! 

পাব ক্ষীণের! “পোষ্টাই” সেবন করিলে অনায়াসে স্থৃলকায় হইতে 
রি 



স্থল ও কৃশ। ২৬৯ 

তাঁহার কারণ কি? কারণ এই.ষে, রোগী এখন, যা! খার, তাহা পরিপাক 

প্ুয় না, গাঁয়েও লাগে না--মার স্থান্ত গুণে সেখানে তু কিন্ত সমস্ত লীর্ণ হইয়া 
: শরীরের পোষণক্রিয়! সাধন করে। অগ্নিই শরীরের ক্ষয়বৃদ্ধির মূল কারণ । 

স। আপনি বে'বুলিয়াছেন, লোকে ভিন্ন তন্ন কারণে স্থুলকায় হইতে 

পারেঃ সে সবকারণগুলি ধরিয়া এক এক করিয়া আমকে বুঝাইয়া দিন্, 

নতুবা আমার ,মনে হয়-মোটু। ছয় কেবল বড় লোকে, গরীবেরাই কৃশ। 

ধন ও দারিপ্র্যই ভুইদ্িকে*ছুইটী স্পষ্ট কারণ। 

*ক।*তুমিষা বলছ, ত নিতান্ত মিথ নয়ঃ তবে উন্ভার মধ্যে আরও 

কথা জাছে, ক্রমে বুঝাইতেছি । ও দেখ, প্রথম কারণ বল! হইয়াছে *ম্থুনিদ্র* 

এটী কফপ্ররুতিক সুস্থদেছ্ীরই ছ্ইয়] থাকে ; অনেক গরাব লোকের স্থুল দেহ 

আছে, দেখিয়া্ধাকিবে-ং হাসনস্থ রাজারও নাব্বাহিতে পারে, স্ৃতরাং 

এরূপ দ্রে্রাজাঁকে ও 'কিশকায় হইতে হয়। দ্বিতীয় “হর্”। ইহ ধরে বেঁধে 

হয় না, স্বাভাবিক ওয়া চাই; এটা ঈশ্বরপরায়ণ বা অবস্থাবান্েরই আছে। 

শনুখ প্র শয্যা” এটা ধনীর পক্ষে । মনের "নিবৃতি বা ঈশ্বরবিশ্বাস--এটী 
শুধু ধনীর নয়, ষে কোনও সাধুচিত্ত ব্যক্তির হইতে পারে। নানারপ পুষ্টিকর 
ভোজনে দেহ পুষ্ট হয়, তাহ ত বলাই বাহুল্য। তবে সঙ্গে সঙ্গে নিশ্চিন্ততা 

না! থাকিলে হুইবে না, তজ্জন্ঠই৯ভোগনখীল নিমন্ত্রণ-কীট ব্রাহ্ম পের দিবাহার 

 সন্েও ফ্শকার।* চিন্তারাহিত্য একটা প্রধান কারণ দেখা যায়, ৪কান ও 
ব্যক্তির অবস্থৃর উন্নতি হইলে ক্রমে মোটা হয়! পড়ে। তাহার কারণ-. 

পুবেষ হীনাবস্থাকালে সে চিগ্তায় দগ্ধ হইতেছিখ, সম্প্রতি মনের হর্ষ ও 

নিশ্চিগ্ততা আসিয়াছে। আর গায়ে তেল বসাইয়। লইলে কে মোট হওয়া 

যায়, তাহার দৃষ্টাপ্ত পাড়াণেয়ে মুনলমান *দরবেশেরা | ইহারা শিষ্য বা 
মেবাদাসী ঘারা নিত নিত্য বহুক্ষণ ব্যাপিয়। দেহে তৈল মর্দন করাইয়া লন্, 

*দেহও খুব লম্ব।-চওড়। মোটাসোট%। শেষ কথা--শান্ত্রোন্ত অমৃত গ্রাশ 

ছাগার্দি দ্বৃত প্রভৃতি পুষ্টকর রলায়ন যোগ সমুদাযসৈর দ্বারা ষে কশদেহ গুল-হয় 

” তাহা বহুবার (দথ! [গরাছে। ্ 



ক্রন্য ৪০ ল্বিচ্গালর ॥ 
কিমি ও মনক্কা।, রি 

3 

বাঙ্গালা নাম_কিস্মিস্। হিন্দী--গ্রাথ ? ংরাশী-:ড785 ডা 195. 

ংস্কৃত পর্য্যায়ঃ--দ্রাঙ্ষা শ্বাহফলা প্রোক্ত। তথা মধুরসা পিচ। মুদ্বিক হার- 

হর! চ গোশুনী চাপি কীর্তিতা। সংস্কভ নাম-দ্রাঙ্গা, স্বাদুফলা, মধুরসা, 

মৃষ্ধিকা, হারহ্রা, *গোস্তনী। অন্ত নাম--রষ্ণ, মরুফলা,' বঙ্ী, তাগম- 
রিশা, প্রিয়ালা, গুচ্ছফলা, অমৃতফলা, ফলোগমা |, 

কিস্মিস্ ও মনক। কাশ্মীর কাবুল গ্রভৃতি দেশীয় এক প্রকার বিস্তীর্ণ 

লতার শুধীকৃত ফল। এই ফল বখন থোলে৷ থোলে গাছে ঝুলিতে াকে 

তখন ইহ1 দেখিতে মনোরম-হরিদ্রাভ এবং মতীবৰ শোভাময়। পংস্কৃত- 

সাহিত্যে সুন্দরীর ইহার মছিত উপমিত্ত হইয়াছে। গাছ্-পাকা। অবস্থায় 

অত্যন্ত স্ুন্বাদ। ডানা থাকিতে থাকিতে গশুকাহইযু। বিক্রয়ার্থ চুতুর্দিকে 

প্রেরিত হয়। শি 

ইহা! গ্রধানতঃ ছুই প্রকারে আছে-স্বড় গুলিকে মনকা! এবং বীঝহীন 
ছোটগুলির নাম কিস্মিস্ বলে। বড়গুলির চেহারা কতকট। গরুর বাটের 
স্কায়, তজ্জন্তই ইহার সংস্কৃত নাম *গোস্তনী* । 

দ্রাক্ষা। পঞ্কা দর শীত চ্ষুষযা বুহণী গুঁরুঃ। 

স্বাছ পাক রস! স্বর্য্যা তুবর! স্যঞ্ মুত্র (বট,। 

কোউমারুত, কদ্ বৃষ্যা কফপুষটিরুচিএদা, 
হস্তি তৃষ্ণা জরশ্বা বাত বাতাশ্ কামলাঃ, * 

কচ্ছাত্রপিত্ত সংমোহ দাহ শোষ মদাত্যন্থান্ ॥ 

বৃষ্য। স্তাৎ গোস্তনী দ্রাক্ষা গুবর্বাচ বাত পিত্রন্ুৎ। 
অবীজান্ত। স্বল্লতর। গোস্তনী সথৃশী গুধুঃ॥ 

পাক! মনকার রম-_মধুর) বিপাক-মধুর ; বীর্যয---শীতল; 
গুণ---চক্ষুর হিতকর, দেহস্বোল্যকারিক, গুরু পাক, স্বরশোধক, অধিক' 

ভোজন, কোষ্ঠ-বায়ু.জনক, বৃষ্য, কফকর, পুষ্টিকর, রুচি্রদ, তৃষ্ণা, অর, শ্বাস, 
বায়ু, বাতরক, কামলা, মৃত্ররুচ্ছ* মংমোহ ( মৃদ্্া,ও দৌর্বলাদিনিত অবসাদ) 

. বাহ, মদাত)য় (অতিরিক্ত নানি চ্ছ() নাশক। প্রভীব__সারক, 

: মলমূত্র নিঃসারক, ক্ষরহর ও রক্তপিত্াস্তক। সংক্ষেপে, এই গোস্তনী ভ্রাক্ষা 
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'গুরু বুধ্য ও বাতপিত্ব বর।" বীজ ুপাকী, গুলি অর্থাৎ দাধারণ 
কিস্মিস্)' গোস্তনীর তুল্য গুণ। * রী 

প্রয়োগ-_এদেশে নান! মিষ্টা্ন ও পোলাও প্রভৃতির সহিত মিশ্রিত 

হইয়া থাকে । জলখু[বার রূপে শুধু অথব। অন্তান্তি মেওয়৷ জিনিসের সহিত 
ব্যবহৃত হয়। ইহার প্রধান প্রয়োগ মৃছু রেচন পিত্তহরণ ও উর্ধগ রক্তপিত্ে 

বায়ুর অন্গলোমুন। শিঞ্ড, ঘ্বণাটল*বযক্তি ও মৃহ্কোর্ঠ বাজিদের মুনন্ধার কাথ 

থাওয়াইলে নিরুদ্বেগে মলঙদ্ি হয় । এই কাথে কাধ্য ন| হইলে সৌদালের আঠ। 

উচ্বাতে।* বা॥* আন! শুলিয়! দিতে হয়। 'মউরী ও কিস্মিস্ কাপড়পুটলীতে 

রাখিস! জলে ভূকাইয়1 চুষিল্ে ঝ্লতপিত জরের পিপাসা দুর হয় । জরকালে 
ছু-চারিটী কিন্মিস্ স্থুপথ্যের* মধ্যে গণ্য। হিন্দুগ্থানীরা গোলমরিচচুর্ণ ও 

অল্প দৈদ্ধবসহ ৮১০টা মূনক্কা একটু ভাজিয়। অনেকে খাইতে দেয়। 

ইহাতে পরিস্কার ও শরীরের লঘুত হয়। উ্গরক্পিত্তে থই ও কিস- 

মিস্ খাওয়া ভাল, » এবং মুনকাঘাটিত পাচন অত্যন্ত উপকারী-সবথা-্"ষুনকা, 

অনন্তমূল, বষ্টিমধু,পিপৃল যথাবিধি কাথ কর্তব্য! । মুদুরেচক ওঁষধে গ্রায়শঃ কিস্- 

মিস্ সংযুক্ত হুইয়] থাকে, ইহাতে রেচকত্ব ও মধুরত] এই উভয় উদ্দেপ্ত সাধিত 

হয়। শাস্ত্রোক্ত ্রাক্ষারিষ, দ্রাক্ষা্দি ঘ্ৃত গ্রভৃতির মধ্যে ইহ! আবহক হয়। 

কুচ। 
বাঙ্গাল! নৃযম--কুঁচ /*ছিনদী-শোপাকাইচ, চিরমিটীং? ইংরাজী 4১0:0৪ 

চ79096০008. ংস্কতি পর্ধযায়ঃ--রক্কিক! গ্রিক গঞ্জ কাকজখ। শিখগ্ডিনী, 

কৃষ্ণ! কাকিনী কক্ষ। কনীচিঃ কাকণস্তিক1। সংস্কৃত নান--রক্তিকা, গুঞ্জিক1 

গুঞ্জা, কাকজজ্বা, শিখগডনী, ঠষঞলা, কাকিনী, কক্ষ!, কনীচিঃ কাকণপ্তিক1। 

ইহা এক প্রকার লতা-গাছ, ক্ষুদ্র কষদ্র নর পাতা হয়, ইহাতে সরু শিমের 

“মত ফল হয়ঃ তাহার মধ্যে কুঁচ-বী্ধ থাকে কুচ সকলেই দেখিয়াছেন। 

বাজারে বণিকের দোকানে যে ষষ্টিমধু বিক্রীত হয়, তাহ। এই জাতীর গাছের 
সুল। শ্বেত ও (ুঁলাহিত ভেদে কুঁচ ছুই প্রকারের আছে। 

* ও গুঞ্রাদয়$ তু কেশ্তং স্তাৎ বাতপিত্জরাপহম্। 
মুখশোধ ভ্রমস্বাদ তৃষ্ণা মদ বিনাশনম্ ॥ 



ইধই খষি। 

নেত্রাময় হর বৃষ্যং বল্যং কু, ব্রণংহরেত। 
্িশীন্ুপ্ত কুষ্ঠানি রক্তা্ চ জাতি চ ॥ 

শিফা বাস্তিকরী পত্রং শৃলত্বং বিষহাৎ তথ! ॥ 
ছুই প্রকার গুঞ্জাই কেশিকর, বাতপ্িন্ত্র নাশকঃৎমুখশোষ, ভ্রম, শ্বাস, 

তৃষ্ণ। ও মত্ত প্রশ্য়ক; নেত্ররোগ হুর, বুষা, বল্য, কও |ব্রণ্র। ক্রিমি ইন্্- 

লুপ্ত ও কুষ্ঠের প্রতিকারক ( শ্বেত ও রক্ত উত্তুরই ) রি ইহার মূল বমিলনক, 

( অতি মাত্রায় বমিজনক, আল্পমাত্রায় কফনিঃনারক ঃ পত্র শূলনাশক ও বি্ষহর 

(প্রলেপে)। কেশকর অর্থাৎ বীজ্ধে চিতামূল প্রভৃতির গ্ঠান্ উগ্রর্তা থাকার 

কেশহীন চর্মকে উত্তেঞ্জিত করি! কেশ উত্পক্দন*করে । বাত্তপিত্তজ্বর ন্শক,. 

বতভাপ্রপমক-_ইহারসুগেঃ কাথ। নেত্ররোগহর-এপত্রের রস চোখে ফোট 

দিতে হয়। বৃষ্য-_কুঁচ বাঁজ উত্তেজক বলিয়া ইহার সহিত দিদ্ধ করা তৈল 
শিথিলাঙ্গে প্রয়োগে উপকারী । কগু ব্রণ হর _বী্জসিছ সর্প তৈল+ ক্ষিনি- 

নাশক-ইহা'র সহিত সিদ্ধতৈল বোহ্ক্রিমিত্ | ,.  * 

ইন্রলুপ্ত প্রতিকারক -মস্তকের কেশ উঠিয়] গিয়াটুচশ্ মন্যগ হইলে ইহার 

প্রলেপ তত্স্থান ভত্তেঞ্জিত করিয়! কেশ উৎপন্ন করে। কুষ্ঠহর- বীজের 

প্রলেপ বা সিদ্ধ তৈল। ৮ 

প্রয়োগ-_ইহার মূল, পত্রের রস ও ফল উধধরূপে ব্যবহৃত হয় । মূল 
শু কাসে ও নানাবিধ পিভ্তরোগে বিশেষ উপকারী পত্রের রম সেবন কম্প+ 

জরে উপকারী--মাত্র! আধছটক। ইহার বীজ্রকে প্রতি লে এবং ওজন 

করিবার জন্ত ব্যবহৃত হয়। এই ফলের প্রধান প্রয়োগ ইন্ত্রলুপ্ত ও কুষ্ঠে। কুঁচ 

আকন্দ-মনর্ন-এ্রভৃতি সপ্ত উপবিষের মধ্যে গণ্য হুইয়াছে। শুনা যায় কুচ 

কাটিয়। হুক্মাগ্র কবিয়া তন্বারা শূকর শিড়ালঃ প্রভৃতিঃ গায়ে খোঁচা দিলে 

তাহাদের শরীর বিষাক্ত হয় ও ক্রুমে তাহাদের মৃত্যু ঘটে। বস্ততঃ, ইহা,এক- 

প্রকার মৃছ বিষ, বঅধিকমাত্রায় উদরস্থণছইলে, বা অন্তকোনও রূপে রক্ষের 

'্গহিত মিশ্রত হইলে মন্ুয্যেরও প্রাণ নাশক হয়। ইহা একপ্রকার বিষ 
- ঝলিয়াই ইউরোগে ইছার প্রভূত শর্ক্রি। কুষ্ঠে যে বিষের এঞয়োগ উপকারী 
তাহ! শরান্ত্রোক্ত  করবীরাদা তৈল,বিষ তৈল, বিষত্তিন্দুক তৈল; কৃষ্ণনর্পা দ্য 
রা তৈল, ভলাতক গুড় প্রভৃতি ওষধই তাহার প্রমা৭। 

2805৩০08085, 
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* কেশ উঠাইবার জন্ত একট ইউনানী মুষ্টিক্রাথ্ এই-_লাল "কুচ খোলা 
ছাড়াই ওঁ-থেঁলাইয়া একপোর গ্রাইবে এবং চারিদের গব্যহগ্ধের সহিত 

সিদ্ধ করিয়া দেড় সের থাকিতে নামাইবে। এই ছুগ্ধ হইতে মাখন তুলিরা 
১৪ দিন টাকে লাগযুলে পুনরান্ম চুল উঠে। ঠভষ্জরত্ব ধৃত যুষটিযোগ-" 

তেলার আঠা, কুহতীফল ও কুঁচফল পিশিয়। মধু মিশাইয়। এগলেপ দিলে টাক 

দুর হয়। ইহাতে ভেলার আঠু] ল৫ ফৌটার অধিক নিতে নাই । হাঁকিমেরা' 

বলেন নাদা কুঁচ চিনিসহ ধহুর ৩ দ্রিন সেবন করিলে স্ত্রীলোক বন্ধ্যা হয়। 
»শাঙ্গন্ধর বলিয়াছেন*-কুঁচ-বীজজ জলসহ পেষণ করিয়া লাগাইলে বাত- 

ব্যাধ্জিন্ত স্থানিক কম্প ও নিঃস্ঠজ্ঞত1 দূর হয়। . | 

ধবলরোগের একটী ন্উৎকৃষ্ঠ মুষ্টষোগ--কুঁবীজ, হীরাকস, ও সোমরাজী 

সমাংশে আকদহুগ্ধ 'নহ* মাড়িন্না পুনঃ পুনঃ প্রগেসর্্িলে চর্মের ুর্বধধর্ণ 

আবারস্চগ্র। ভাবমিশ্র বলেন_-কুঁচের ফল ও মূল বহ ব্বিগুণ জল দ্বারা বিপা- 

চিত সর্প তৈল গঞমাল! দূর করে, দেখা গিয়াছে এই তৈলে মেটে সিন্দুর 
দ্বিলে অধিক উপকারী হয়। কুঁচ, মনঃশিলা ও মনমার আঠাসহু গব্যত্বৃতত 

পাক করিয়া ছাকিয়া লাগাইলে কুষ্ঠ ব৷ কুষ্টতৃল্য উৎকট চর্রোগ আরোগ্য 

হয়। শান্টোনত কেশ নে গুঞ্তাতৈলে টাকের সন হাদ্যতৈলে, ধবল 

ক্ষারস্বতে কুচ আবহক হয়। + 

কুঁ চিল! 
* বাঙ্গাল! নাম--এ ) হিন্দী--কুচ্ল। ) ইংরাজী-- হয 010108, সংস্কৃত 

পর্ধ্যায়ঃ-_-তিন্দুকম্চ রম্যফলো। জলদে দীর্ষপত্রকঃ। কুপীলুঃ 'কুলকঃ কাল- 
ডিন্টুকঃ কালপীনুকঠ। কারকন্দু বিষতিন্দুস্ট তথা .মর'ট তিন্দুকঃ॥ 

“অন্তনাম--গরদ্রম, কারস্কর, কচির, কুপাক, বিষমুষ্টি। 

*  গাবেন্ন গাছের মত বড়বড় গাছ+হ্য়,*ন্ুপক ফলগুলি দেখিতে কতকট! 
ছোট কমলানৈবুর মত, ইহার মধ্যে যে বীজ থাকে তাহাই পকুঁছলেশ । ভার. 

তের মধ্য গ্রদে প্রত্ৃতির জঙ্গলে এই গাছু জন্মে। কুচলে-বজ, দেখিতে প্রায় 

গোলাকার» চ্যাপ্টা, ও প্রায় একটা আধ্ল৷ পরার মত। বাঁজগুলি অত্যন্ত 

শক্ত, রৌদ্রে শুকাইয়! হামামধিস্তায় গুড়া করা অতীব কৃচ্ছ,সাধ্য ব্যপার। 
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প্ধে বা জলে সিদ্ধ করিয়! নরই হইলে শিলায় পিষিয় লওয়! যায়? এই রূপেই 
কবিরাজী ওবধে ব্যবঙারযোগ্য ছয়। কুঁচলের আস্বাদ অত্যন্ত তিক্ত। 

৭. কুপীগপু শীতলং তিক্তং বাতলং মদরুল্নপু। 
পরং ব্যথাহ্তং গ্রাহি কফপিতান্রনাশনম্ 

রম-তিক 7; বিপাক--কটু; বীর্য্-_উষ্ণ। গুণন-শীতল অর্থাৎ 
পিত্তজনিত দাহ নাশক ৰাযুবর্ধিক অর্থাৎ ব্যানবামুর উত্তে্ক, ( মন্ধার্থ এই 

যে শরীরের কোনও স্থান অসাড় ও রক্ত চলাচর্ল: রহিত হইলে ইহার বাক 
ব! অভান্তরিক প্রয়োগে সেই দোষস্দুরীভূত হুয়) ইন্ছ। মদ্দকারক, অর্থাৎ অধিক, 
মাত্রায় মূচ্ছ4 আনয়ম করে) লঘুপাক, দত্যস্ত বাথানাশক্ ( আত্যন্তরিক 
প্রয়োগে শৃলবাথা ও গ্রলেপে দেছের বাত েধন$ নিবারণ করে )। ইহা 
গ্রাহি অর্থাৎ ধারক ৮" শুই প্গ্রাহি-বিষেশণ মলঙুত্র সন্বন্ধে ছে? যেহেতু 

প্রতাক্ষে ইহার এরূপ শব্ষি দৃষ্ট হয় না। তবে ঞ্ছই বিশেষণ কেনে? যদ্দি 

এই বিশেষণের সার্থকতা নিষ্পরন করিতে হয় তবে বলিতে হুইৰে উহ! গুক্রের 
ধারক। বস্ততঃ, ইহা স্বপ্নদোষ ও শুক্ধমেহ রোগে যেরূপ উপকার করিয়া 
থাকে, ভাহাতে ইহাকে শুক্রধারক বলিতেই হইবে। পুনশ্চ, কফ পিত্বনাশক 
(কফ ও পিত্ত হইতে অঙবাথা, মত্তকবাথা, যকদ্দোষ, পাওুরোগ, অস্্রপিত, 
সুখের বিশ্বাদ প্রভৃতি যে যে উপসর্গ হয় তত্যমন্তের প্রণমক) ইহা অন্র- 

নাশক অর্থাৎ পিতজন্ত রক্তদোষনাশক। 
৫০ 

এতৎুসম্থন্ধে মতাস্তর | 
রি 

« ফচিরঃ কটুকম্তিক্কো রূক্ষোঞে দীপনে। লবুঃ। 

তেদনে। রোটনেহস্তি পাওুরোগঞ্চ কামলাম্ ॥ | 

ঝুলে কটুতিজ, রঙ্গ, উষ্ণ ুমিবীপন, লঘু, কোষ্সুদ্ধিকর, রুচিকারক, 

এবং পাওয়োগ ও কামলাক্সোগ বিনষ্ট কর্রে। . | 

 গ্রয়োগ-দীণ জর, 'পিত্তরোগ, জক্ষুধ, হরুজোষ, কোচাতিও বাহু, 

বাত-পক্ষাধাত হিট্টিরিয়া প্রভৃতি বাতব্যাধিতে ও নানাবিধ র্মন্েগে প্রয়োধয। 

কুঁচলের খণ সংক্ষেপে হবদরদম করিতে হইলে, ইহার £মনে রাখা! ৬উিত ফে 
চিরত। গুগঞ প্রভৃতি সাধারণ তিক; বন্ততে যে যে. গুণ আছে-্ইহাতেও তাহাই 
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আছে অধিকন্ ইহা বিষাক্ত বলিয়া অপেক্ষাকৃত খিক তীব্র ও আঁধিক আগর 
ও অল্পমাত্রায় অধিক কাধ্যকারী এক উত্তেক। 

তিক্ত বস্ত সমূহের মধ্যে কুঁগলে অতি উৎকৃষ্ট জিনিস্। আযুর্কেদে ও ইহার 
প্রয়োগ রহিয়াছে,তথপি কবিরাঞগণ ইহার বহুলপ্রয়োগ করেন না, পাশ্চাত্য 
চিকিৎসকেরাই* ইহা অধিক ব্যবহার করেন ও ইহার গগণে মুগ্ধ। ইহার 
কারণ কি? ্লাপাততঠ ইহারঃউঠরে মনে হয়, ইহ] বড় উষ্বীর্ধ্য সুতরাং 
এতৎ পরিবর্তে গুলঞ্চ প্রত্ৃতি মৃদ্বার্ধ্য উত্তিজ্ঞগুলিই কবিরাজের! ব্যবহার কর! 
সঙ্গত বুধেন, একথ। ঠিক নহে ) যেহেতু দেঁখা যায় কবিরাজেরা৷ কথায় কথায় 
মিঠারিষ ও পারছ ব্যবহার করিক। থাকেন। যেগ্ছলে নবজরাদি রোগে ডাক্তার 
মহাশয় সোরা-নিশাদল প্রভৃতির শৈত্যকর তরলসার প্রয়োগ করিতেছেন, 
ঠিক সেই স্থেই কবিরাজ মহাশয় উৎকট মিঠাবিষ ও হিম্ুলঘটিত মৃত্য 
প্রভৃতি, দিতেছেন। সুতরাং ৃহবারধা-প্রিয়তাই ইহাদের কুঁচলার প্রতি 
অল্লাদরের কারণ নহে। ,ইহার কারণ আৰু কিছুই নহে, একমাত্র কারণ 
এই যে কবিরাজের! ধাধাগদের গণ্ভীর মধ্যে থাকেন, উপস্থিত বুদ্ধি দ্বারা 
একটা দেখিয়া আর একটা “করিতে পরাণুখ। শান্ত যে ছই এক ওষধের 
মধ্যে কুঁচলের প্রয়োগ আছে, সেইগুলিই প্রস্তুত করেন, কেহবা মেগুলি 
পরিহারও করিয়া! থাকেন । ফলকথা, পরীক্ষাপরায়ণ পাশ্চাত্য ইবঞ্জানিকের! 
কুঁচলেফে যতটা টিনিয়ান্ডুন, কবিরাজের! ইহ! তুতদূর চিনিতে পারে নাই। 
পু্াতন অব্রের (বা অন্তরোগের ) পাটন লিখিবার সময় কবিরা মহাশয় 
বুখন চিরত! গুলঞ্চ নিমছাল কটুকী প্রভৃতি এক-ঘেয়ে তিক্ত দ্বারা ল্বা 
তালিক| করিতে বসেন, তখন তিনি কুঁচলেয় এক টুকৃরাকে উহার মধ্যে 
সন্নিবিষ্ট করিলেন এরূপ কিঞপাঠক মহাশয়! কথুনও দেখিয়াছেন ?-_.বোধ 
হয়,,ন1। আর এক কারণ-্বাধাবড়ীর ,মধ্যে বদি কুচণে থাকে তাহাত 

* কবিরাণ মহাশর অবশ্ঠই বৃবহার বাঁরিত্তে 'পারেন, কিন্তু শুধু কু'চলের মাত্র 
তিনি জানিবেন কিরূপে 1--কেন ন! শাস্ত্রে একা বস্তর প্রয়োগ ত বড় বেশী 
নাই! লোহ মি গ্রসৃতির*মাত নির্দীত ,আছে বটে, কিন্তু কুচলের ত তাহা 
দেখিতে 'পাই ন!। দে! যার, ডাজারের! ইছার তরলমার ( (008035 ) 

সাধারণতঃ পাঁচ ফোটা করিয়। দেন, এখন কতটুকু কু'চলে কত জলে কতক্ষণ 
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ভিঞাইলে বা পিন করিলেন ঠাখ পাচ ফোটার ভুলা হইবে তাহাই.বা ফে 

নির্ণয় করিতে যার সন্ত +তঃ এইরূপ নির্য়াভাবে ও, কবিরাজের] পাচনাদিতে 

ইহ! প্রয়োগ করেন না ৷ যাহা হউক, আমরা বহুকালব্যাপক ব্যবহার ঘারা 

ইছার মাতা সম্বন্ধে এইটুকু স্থির করিয়াছি--একটা* কু'চলেকে কাটিয়' 

তাহার মিকিভাগ & আধছ টাক জলে) রাত্রে ভিজাইয়! প্রাতে সেই গল পান 

করিলে ৩ ফোটা টি*চর নক্সাভমিকা পানের কার্য) হয়। ,অর্দুঘণ্টা কাল 

আল দিয়া লইলে ও ৩ ফেটার তুল্য সার নির্গত ছয়।  বলবান্ ব্যক্তির জন্ত 
আধথান। কু*চুলে এরূপ ১২ ঘণ্টা ভিজাইয়া দেওয়া যাইতে পারে। ৭এই কথ 

মহালক্মীবিলাস, বাতচিস্তামণি প্রভৃতির অন্ুপন ছরূপ, অর্দিক্ত*( মুখ বেঁকিয়। 

যাওয়া!) শ্থানিক র্শশক্িহীনত। ও পক্ষাঘাত প্রর্তৃতি বাতব্যাধিতে প্রয়োগ 

করিলে বিশেষ ফল লাউ যায়) অথব! মাষবলান্ি পাচনের সহিত একটা 

কু'চলের একচতুর্থাংশ দিপা কাথ করিলেও উত্ত রোগসমূহে বিশে উপকারী 

হয়। পাকপ্থলীর দৌর্বল্যক্নিত্ব অতিনারে৪ ইছ। ফলগ্রদ। ইহার কাথের 

সহিত ৩০ ফোটা কাচা পেপের আঠা মিশাইয়। সেবন করিলে অজীর্ণরোগী 

সত্বর উপশম পাইতে পারে। যকৃদ্দোষজনিত অন্্রপিত্তের পক্ষেও এমন 

মুষ্টিষোগ দুল্ভি। কামলারোগে চক্ষু হরিদ্রাবর্ণ বা! হবিদ্রাভ হইলে কু'চলের 

কাথ সহ ৩৪ রত্তি নিষাদল চূর্ণ মিশাইয়৷ £সবন করিলে উপকার হ্য়। 
অধিকঃ€কাষ্ঠবদ্ধ থাকিলে উত্াতে হরিতকীর জল নিশানো, আর্ম্তক। 

একটা উৎকষ্ মু্টিযোগ--খাটা সর্ষপ তৈল অর্ধের, কুঁচের টুকর! অর্দ- 
পোয়া, শুকরের চব্বী এক ছটাক, আদার রস অর্ধনের, টৈন্ধব লবণ এক 

ছটাক,' কপ্পূর্র অর্ধ ছটাক একত্রে সিদ্ধ করিয্না তৈলাবশেষ করিয়া! লইয়। মর্দন 

করিলে বাত ও পক্ষাঘাত বিশেষ উপকার দর্শন । ধ্বজভঙ্গ রোগে পিখিল 

'অঙ্গে' এই তৈল মর্দন করিলে নিক্লেজোভাব দুরীভৃত হয়। নর 

1 'স্বপ্রদোষ ও. অনিচ্ছাকত মৃষ্রষ্্যাগে কু'চলের্ ব্যবহার উপকারী। অর্থ-, 

টুক্রাকুঁচলে, আধতোল! আমলকী ও চারি 'আন। কাবাবচিনি, ছ'আন। ফুপ 

'খড়ীচুর্ণ ও মাট আন! মিশ্ী এককে ৮ ভরি জলে রাত্রে ইয়া পরদিন 
গ্রাতে ও সন্ধ্যায় কিয়দিন পর্য্যন্ত মেবন করিতে খাকিলে স্বপ্রপদোর' দুরীভূত 
ই: কোন. কোন “বালক দিগের অজ্ঞাতসারে মৃত্রনিঃসরণহইক়া :থাকে, 
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তাছাদিগরকে ।* আনা! আমলকী ও কুঁচলের ষ্টমাংশ তিজাইয্ব। এ 

ইতে হয়। * | এ | না 

স্বর্ণ, শুল ও রজঃ কৃচ্ছ রোগে কুলের প্রয়োগ ফলল্লয়ক হইয়া! থাকে। 

শ্লিরোরোগেও্ ইহার, উপকারিও। দুষ্ট হইয়া, গ্রাকে। দশমূলের সহিত 

কু'চলে সংযুক্ত হইলে 'বাতশ্নেম্মঘটিত শিরৌরোগে আশ্চর্য্য উপকার দর্শায়। 

একটা ঝুঁচবে, দু আনা ্ষচিনি, ওদু আনা* চিনি একসঞ্ঠে জলণহ বাটি! 

প্রলেপ দিলে আধকপালিপ্প্রশমিত হয়। ইহার চূর্ণের মাত্রা--সিকি হইতে 

২ রতি প্লীহজর, ক্মপন্মার, রক্কামাশয় এবং বহমু্রে ও ইহার শক্তি 

আছে। শান্োক্ অদীর্ণের অগ্নিতৃণ্ডী বটা, শুলের শৃলের শৃগহরণ যোগ, 

এবং কুষ্ঠ ও পক্ষাথাতের প্রেষতিন্দুক তৈল প্রভৃতির মধ্যে কুঁচলে আবশ্তক হর়। 

কুকুন্দর | 
বাঙ্গাল। নাম--কুকৃসিষা, কুকুর শৌকা,একুকুরমুতা, পেদে! মূলো! ব| বন- 

মূলে! ? হিন্দী-__কুকুরৌন্দা ; ইংরানী--সেলসিয়! করমাগ্ডলিয়েন। » সংস্কৃত 

পর্যযায়ঃ--কুকুন্দরঃ পীতপু্প: কুকুরদ্র মুছচ্ছদ:। সংস্কত নাম--কুকুন্দর, 

গীতপুষ্প, কুকুরদ্র, মছুচ্ছার | ৪ ূ 

ছে] ছোট, গ্লাছ, ভূমি হইতে টা একটু দুর উঠিয়াই চারিদিকে 

ছড়ানে পাত। দ্বারা বেষ্টিত থাকে, পাতাগুলি স্কালকের হাতের পাঞ্জা হায়, 

কিন্তু তদপেক্ষ! একটু লম্বা, পাত। অতান্ত কোমল, হাত দিয়া মাড়িলে একরূপ 

খগ্রীতিকর গন্ধ বাহির হয়। পতিত জামতে, দেওয়ালে, গৃহস্থের বাড়ীর ধারে 

“নেক দেখিতে পাওয়। যায়। | 

কুকুক্সরঃ কটুস্তিক্তো অররপ্ষ কফাপহঃ। 

রক্তপিত্ত মতিসারং দাহং ঘারং নিহত্তি চ॥ 

তন্ম,ল মার্ডীং নিষিপ্তং বনে মুখশোযন্ৃৎ | 

রস__িষৎ কটুতিক্ত ১ বিপাক-_মধুর ) বীধ্য-_শিতদু। গুণ__ 

অর, বক্তদো ত্র, * কফরসিংসারক, ঘোষ দাহ নাশক। প্রভাব-_রকুপিত 

ও রক্তাতিদার প্রশম কারী, আর্্রমুল মুখে ধৃত হইলে মুখশোব নাশক।
 



২৭৮ ধষি। 

প্রয়োগ-_-এই গৃছেট নানারপে বড়ই উপকারী! টুহার,পাতার 

রস একটা উত্তম রক্জরোধক। তবে ডুর্ঘগ অপেক্ষা 'অধোগরক্তে অধিরি 

কাধ্যকর। যদি রই্ত্রাব কফমিশ্রিত না হইয়া বাতপিতত জন্ত হয়,্তবে 

উদ্ধগ রক্তেও বেশ ফল দর্থায়। দাহজরে ইহার রস সেবন করাইলে ও 

গাত্রে মাথাইলে উপশম পাওয়া যায়। সেব্য মাত্রা--২ তোলা । পিত্ত 
গ্রকোপকারণে রক্ত উত্তপ্ত হয়| 'দুষিত হইলো ইহাঁর রস সেরনে সেই দোষ 
দুরীতৃত হুয়। ঘামাচি চুলকানির উপরে বল মাঁথাইলে উপকার দর্শায়। 

ইহার পাতার রস মধু সেবন করিগে জমাট শ্নেম্ব! তরল হইয়৷ উঠে।* পিপ্/সা 
কালে ইছার মূল মিশ্রুনহ মুখে রাখিলে কঠ&শ্োষ নিবারিত* হয়। নুতন 

গনোরিয়! রোগে ইহার রস চিনিসহ পানে উগক্কারঞ্হইতে দেখিয়াছি। 

ইহার প্রধান সসক্তাতিসারে, কুড়চির স্টাযে পেট গরম ন! করিয়া 

রক্তওরোধ করে। বাতরোগীকে এক ব্যক্তি নিজ হস্তে একদিন মঞ্একটা 

মূল খাওয়াইয়। আরোগ্য করে--আমরা শুনিয়া ছি, ই এই কুকলিমার মূল। 

ইহার সম্বন্ধে একটা ঘটন! আছে এই একজন মাইনর, স্কুলের প্রধান শিক্ষক 
অধাক্ষের সহিত বিবাঘ করিয়া! কার্যত্যাগপূর্বক দেশান্তরে চলিয়] যান্, 

সেখানে গিয়। একটী ছুঃনাধ্য রক্তামাশয় রোগীকে শুধু ব্লুকসিমার রস থাও- 
রাইয়1 খাওয়াই! ভাল করেন । তজ্জপ্ত কিছু অর্থলাভও করেন। তাহার 
পরে বান্গাল। আযুক্ষেদ পুস্তক কিনিয়! তিনি সেই দেশে ক্রমে কবিরাজ 
করিতে লাগিলেন! 

| কুম্কুম। ূ 
বাঙ্গাল নাম--কুম্কুম ? হিন্দই__জাফরাণ, €কশর ) ইংরাজী--88:, 

সংস্কত পর্যযায়ং--হ্মৃকুমং 'ঘুস্ছগং রক্তং কাশ্ীরঃ পীত্কং বরং | : সঙ্কোচং 
পিশুনং ধারং বাহলাকং শোণিতাভ্রিস্ । ৪সংস্কৃ নাম-_কুম্কুম, ঘুস্থণ, রক্ত, 

কাশ্মার,  পীতক, বর, সক্কোচ! পিশুন, ধীর, বাহলীক এবং শোণিতপর্ধ্যায়ের 
ৃ লস শর্খ ভলি। 
২ রাম _ বশর, কুন্তুরাত্মক;, খল, রজ, সৌরভ: াশ্ীরজন+অিশিখ, 
নিযে 8 

ব্য  ফীত্ত, গৌর | 
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* কালীর দেশে এক প্প্রকার ছোট গাছ ধ্ৰস্পে, ইহ! তাহাই পুষ্পের 
গর্ঠ-কেশরণ এই গাছ দেখিতে অন্লেকাংশে পেগাজ-গঠিছিয় স্তায়। এ সকল 
পুষ্প নমাহরণ করিয়া কাগজের উপর রৌদ্রে ব| উনর্নের উপরে অগ্িতাপে 

শু করিয়া! লওয়। হয়) ইহ! প্রধানুতঃ কাশ্মীপ্েই উৎপন্ন তজ্জগ্ত ইহার 

একটী নাম কাম্মীর বা কাশ্মীরজ। কুম্কুম দেখিতে রুক্তাভ হরিদ্রাবর্ণ, 

এক ব1 দেড় ইঞ্চি লম্ব। ঝুঁতার টুকরার ন্যায়, অগ্রভাগ একটু স্থল, এবং ইহা 

তীব্র সাগন্ধযুক, যেন ইহাতে বন্থনের গন্ধের একটু আমেজ পাওয়। যায়। 

কাশ্মীরে গ্রই জিনিসের "বহুল প্রচলন । খেমন এতদ্দেশে বিবাহাঁদি উৎসবে 

হরিস্রা, ব্যবহৃত" হুম্ন,সেইরূপ ক্লাশ্ত্রীর প্রদেশে উৎসবকালে ইহার মহা! সমাদর 

ব্ঞ্জনাদির হুম্বাদদ উৎপন্ন* করিধারু জন্যও ইহা! উক্ত প্রদেশে বহুলপরিমাণে, 

ব্যবহৃত হয়! আমাদেরণদেশেও পোলাও. কালিয়।স্প্রভীতি উচ্চাঙ্গের খাদ্য 

প্রস্তত করিবার কাঁলে গুরম মশলার উপকরণরূপে ইহ! সমাদৃত হইয়া থাকে। 
ইহার কাথে বস্তু রঞ্রিত করিলে উহাতে অতি সুন্দর বর্ণ উৎপন্ন হয়। 

মাধিবার তৈলে ডুবাইয়া রাখিলে উদ্ধাতে সৌগন্ধ, সদৃগুণ ও স্বর্ণবর্ণ উৎ" 

পাদিত হয়। কাশ্মীরের নিকটবর্তঁ অন্তান্ত শীতপ্রধান দেশেও কুম্কুম 

জন্মে, কিন্তু তাহা তত ভাল নয়, যথা | 

কাশ্মীর দেশজে ক্ষেত্রে কুম্কুমং যদ ভবেদ্ধিতৎ * 

হুপ্ুকেশখুমারক্তং পদ্মগন্ধি তদুত্তস্তম্। 

বাহলীক দেশ সংজাতং কুম্কুমং পাওুরং স্থৃতং | 
কে তকীগন্ধযুক্তং তৎ মধ্যমং নুক্কেশরম্। 

কুম্কুমং পারসীকে যন্ মধুগন্ধি তদীরিতম্। 
ঈষংাতুরব্ং তর্ অধমং স্থৃলকেশরম্। 

»  যেকুম্কুমকাশ্মীর প্রদেশে জয়ে, তাহ! হুপ্রকেশরবিশিষ্ট, রক্তবর্ণ ও 

পদ্মগন্ধি, এইঃকুম্কুমই সর্বোৎকুষ্ট। যে কুস্কুম বাহলীক ( বোখার! ) 

+ প্রদেশে অনো, ডাহা পাতুর, বর্ণ, কেতকী পু্পর স্যার গন্ধযুক্ত ও চুঙ্মুকেশর 

বিশিষ্ট, ইছা*মধ্যম এবং *পারন্ত প্রদেশে যে কুম্কুম উৎপন্ন হয়, তাহা মধুর 

নায় গন্ধযুক্ক, ঈষৎ পাঙুনর্ণ, স্থুকেশরও নিকৃষ্ট। | 



২৮০: .. খষি। 

কুমকুমংপটুঁকং নং শিরোরুগব্রণজন্তজেৎ। * 

তিক্লুং বমিহরং বণ্যং বাশ্ছিদোধত্রয়াপহুম্ ॥ 

রস--তিক্তকটু;) বিপ।ক-_কটু; বীর্ধ্য-_উষ্ণ) গু__ হি 
(তৈলাক্ত) ব্রণসস, ইনার, বমিহর, বর্ণশোর্ধক, মেচেতানাশক -ও 

নিদোষদ্ত, প্রভাব্ব--শিরোরাগে উপকারী। 

প্রয়োগ--পৃর্বে পাশ্চাত্য চিকিৎসক্ষেরা ইহার আক্ষেপ-নিবারক ও 

রঙ্োনিঃসারক শত্তি দেখিয়। হিষ্টিরিয়া ও বাধক" প্রভৃতি ্্ীরোগে বিশেষ . 

উপকারী মনে করিতেন। এক্ষণে অপেক্ষাকত্ত অধিক ফলপ্রদ নৃতন নুতন 

উত্তিজ্জ 'আবিষ্কৃত হওয়ায় আঞকাল ভাঙার চিকিৎসায় ইহার *অধিক 

প্রচলন নাই। »« | 

আমুর্ধেদ মতে ইহার, প্রধান প্রয়োগ মুখব্রণীদি, চর্মাবিকারে ও শিরো- 
রোগে। ইহা কফপ্রক্কতির রোগী ইহা! নিত্য নিত্য 'অন্ব্যগটন*্ব্যবহার 

করিলে উপকার পাইতে পারেন । মুছিযোগ--€১) পিঁখুলের কাটা, জাফ্রাণ 

ও দুধের দর একত্রে পিষিয়া মুখে লাগাইলে মেচেতা ও মুখব্রণ দূরীভূত হুয়। 
(২) কাচা হলুদের রসের সহিত জাফ্রাণ উত্তমরূপে মাড়িয়া উহাতে মাখন 

মিশাইয় মস্তক মর্দীন করিলে মাথা-ঘুর1 ও মাথার দবট্বানি উপশমিত হয়। 
(৩ ) জাক্রণি আতপতও্ুল ও দারুচিনি সমানাংশে পানের রসে পিষিয়া . 

লেপ দিলে মাথাধরা ও আধ্রুপালে আরোগা হয়|” «৭ * প 

রসার়নোক্ত অমৃত প্রাশ বত ও শিরোরোগের কুম্কুমাদি তৈলে জাফ্রাণ 

আবশ্ুক হয়। 
| ৫ 

| 'কুটজ |, , 
বাঙ্গাল! নাম--কুড়চি। হন্দী-কুৈয়া ইংরাতী-_ ডা0)608 ০৫6)- 

89500108- সংস্কৃত পর্যায়, £ কুটগ্জঃ কুটজঃ কৌটো টি গিরিমল্লিকা 

কালি শক্রশাখী চ মল্লিকাপুশ্প ইত্যপি। ইন্দ্রোষফলঃ (থাজে। বৃক্ষকঃ 
পার ক্রমঃ। সংস্কৃত নাম--কুট, কুটজ, কৌট, যত * গিরিমজিকা, 
নি, শক্রশাখী, মল্লিকা পুষ্প । রর 

ধ়্ গাছ হয়, পাতা কতকট। টাপা-পাতার মত, (ছোট হাতের গাঁজার 



দ্রেব্যগুণ বিচার । 8 ২৮১, 

মত ) ফুল, ছোট, খ্তবর্ণ, অতীব গন্ধিও দেখিতে মনোহর। “গাড়া। গায়ে 
খন জঙ্গলে আপনা-আগনি অনিয়াখাকে। | 

কটুজঃ কটুকো রক্ষে। দীপন স্ববর হিমঃ। 

অশৌ'তিসার পিত্তা কফ তৃষ্কামহুষ্ঠনুৎ ॥ 

রস-_ভিজকথাবু বিপাক-ক্টু, বীর্ধ্--_হিদ) গুণ-_রুক্ষ, 
দীপন, কফ তৃষা ও ুটনাশক 1 প্রভাব-__অশ, অতিনার ও রক্তপিত্ত 

গ্রশমক। 

প্রয়োগ-_কুড়ির প্রধান শক্তি রজরোধকতা। এইশক্তি উর্দগ 
অপেক্ষা অধোগরকেই অর্ধিক দুষ্ট হয়। রক্কার্শ ও রক্তাতিসারে ইহার ক্ষমতা 

সর্বদাই দৃষ্ট হইয়া থাকে? বিশেষতঃ রক্তাতিসারে ইহ ছা অপ্রেক্ষা অধিক ফলগ্রদ 
উদ্ভিজ্জ আবিষ্কৃত হয়,নাই ৰলিলে বল! যায়। ্বীলোকের রক্তপ্রদরেও প্রয়োগ 
করিয়া ফা পাওয়। যাস রকতগ্রদরে ইছার সহিত আমলকী গ্রতৃতি শীতবীধধয 

বস্ত যুক্ত করিলে গঁধিক ফল হয়। জামান রোগে ইহা! কখন কখন প্রযুক্ত 
হইয়। ধাকে, কিন্তু উহা রক্তমিশ্রিত হইলে কুট প্রয়োগে সমধিক উপকার 
দর্শায়। আমরজাতিসারে কুড়চি নানারপে প্রযুক্ত হয়, ইহার কীচা;ছালের 

টাটকা রস, কাচা ছাল পোড়াইয়া তাহার রন, কীচ। ছালের কাথ বা শু 

(ছালের, কাথ শুফ ছাল চূর্ণ পাতার কলাখ, মূলের ছালের রস, ও ইহার ফল 
(ইন্দ্র) বাবহত হইয়সিথাকে । রক্তামাশয়রেটুগে যখন নাড়ীতে ধা হই 

নানাবর্ণের মধ মিশ্রিত মাংস থসিয়া পড়িতে থাকে তখনও ইছাত্বারা রোগীর 

গ্লাণরক্ষ। হইতে দেখা গিয়াছে। নূষ্ধন ও পুরাতন উভয়প্রকার রক্তাতি- 

সারেই কুড়ডী উপকারী, তবে পুরাতন অবস্থায় বিনাবিচারে সহসাই প্রয়োগ 
কর! যায় কিন্তু নুতনে কথন কখন ইহা প্রয়োগার্হ নহে। পুরাতন অবস্থার 

সহিত দালিমের থোলা মোচরস প্রভৃতি যুংকোচক বস্ত সংযুক্ত কর! কর্তব্য। 

আমরক্জ রোগে যে ইহা ছ্বোরা এত উপকার হয় তাহার কারণ ইহার এই 
কক্টা গুণ-_োষক আমপাচক ক্ষতনাশক ও রক্তরোধক। কুড়চির সহিত 

বেল 5 যুক্ত ফ্লরিয়া উভ:য়র কাথ পান্ধ করাইলে যেন সোগায় সোহাগ! হয় 
বলিতে হইবে । কার্থ, করণার্থ প্রতোক ১ ভরি লইতে হুইবে। হছুঃসাধ্য 

অবন্থায় এ কাথে মটরগ্রমাণ আফিং সংযুক্ত করিয়! দিবে। 



২৮২  খষি। 

কুড়চির্তে ক্ষ তনাশক শক্তিৎসাছে। ইহার হুক্চূর্ণ ঘাএর উপরে ছড়াইয়। 
ছিলে উপকার দর্শায়! ৭কুড়চি চূর্ণ দ্বার! ঈচতি মাজিলে মাড়ীর ঘ! ওরক্ত পড়া 
দূর হয়। সাধারণ লোকে নিমপাতার জলে ঘা ধুইয়! ধাকে ) কিন্তু তৎপরিকর্তে 

কুড়চি সিদ্ধজলের সহিত ঘ! ধুয়াইলে অপেক্ষাকৃত অধিকূ.উপকার হয়। *' 

আমরক্তের কয়েকটা শাস্তবোজ মুষ্টিযোগ---(১) বৎসকাদি« কাথ--কুটজ, 

আতিস, বেলগু'ঠ মুখা, বালা, সাকল্যে ২ভরি। 'ুটজাদি ক্লাখ__কুটজ, 

দাড়িমথোলা, মুখা, বালা, লোধ, রক্ত চন্দন, ধাহইঁফুল, আকনদ্ একত্রে 

২ ভব্ি। বথাবিধি কাথ কর্তব্য । (৩) কুটন্ধ পুটপাক*-টাটক। কুড়চির ছাল 

উত্তমরূপে তুলজলসহ পেষণ করিয়া জামপত্র «বারা বেষ্টন ও বুশদ্বারা বন্ধন 

করিয়। বহির্ভাগে মৃত্তিকালেপন পূর্বক পুটপান্ক ক্ররিবে। বহিঃস্ব লেপ 

অরুণবর্ণ হইলে অন্নি-ইইতৈ তাহ! উদ্ধত করিয়৷ রস নিংড়াইয়।৷ ২ তোলা 

গরিমাণে মধুসহ সেবন কর্তব্য। শি বু 

কুড়চির জরাতিসার নাশনেও সমধিক শক্তি আছে--অরাতিসারের 

ব্যোষ্যাদি চুর্পণের মধ্যে অর্ধেকভাগই কুড়চিছালচুর্ণ কুড়চি হইতে শৃস্ত্রোক্ত 
কুটগাষ্টক, কুটজজরস ক্রিয়া, কুটজাবলেহ,কুটগ্জারিষ্ট প্রদ্ববারি লৌহ গ্রহুণী- 

মিহির তৈল প্রভৃতি ওধধ প্রস্তত হয়। এতদ্যতীত সহ মফঃম্বলে যেখানে 

যে প্রসিদ্ধ রক্তামাশর়ের মুষ্টিযোগার্দি আছে*বলিম। প্রনিদ্ধ তাহার অধি- 
কাংশেরুই কুড়চিই প্রাণ। | 

রি | 
.. বাঙ্গাল নাম_ এ) দিন ৪9808.98 87887 | 

রংস্কত পর্ধযারঃ--কুষ্ঠং রোগাহবযং চাপ্যং পারিভাব্যং তখোৎপলম্ সংস্কৃত, 
_নামস্পকুষ্ঠ, রোগের সমার্থক সমস্ত, শব, আপ্য, পারিভাব্য, উৎ্পল। অন্ত 

নাম--কদাখা, ছুই, জরগ, কৌবের, »ঞ্ভাম্ু'র, কাকলু, কুৎসিত,পাবন, পদ্মক, 
কির, হরিভদ্রক। * 

হিমালয়ের উত্তর পশ্চিম এদেশ জাত এক রূশ, বৃক্ষের ্ হরিণশৃঙ্গের 

ৃ টকা ভায় অমস্থণ পাতলা! খণ্ড খণ্ড অবস্থায় বণিক দোকানে” বিক্রী 
হয়) ইছাতে বেশ. একটু স্থগন্ধ জাছে। 



* কুষ্ঠ সুখ্চং কটু'ম্বাহ শুক্রলং তিক্ঞকং লগ্ু। 
হস্তি বাতান্র বীদর্গ কাসকুষ্ঠ মরুৎ কফান্ঠ॥ 

* রস-_তিক্ত কটুস্বাছুঃ বিপাক-_কটু) বীর্ষ্-_উষ্ণঠ গুণ 
বীতগ্েম্মর, লঘু কাসনাশক, বাতরক্ত*কুষ্ঠ বীসর্প প্রশমক। 

প্রভাব--শুক্ষল ৫ কটুতিক্রত্ব সত্তেও) 

মতাস্তর২ কুষ্ঠ বাং বসকৃষ্ জরং হিকাঞ্চ নাশয়েখ। কুড়, শ্বাস» 
কাস, কুষ্টঃ অর ও হিক নিবারণ করে। 

* প্রয়োগ-_কাস রোগে প্রধঃনতঃ, দ্বিতীয়তঃ চর্মরোগে ইহার ব্যবহার 

জরযুন্ত কাসে'ও প্রযুক্ত হইয়া থাকে। ইহার সৌগন্ধ্যবশতঃ ডাক্তারের! 
ইহাকে কর্মিনেটিভ (08%017909 ) শ্রেণীর মধ্যে গণ করেন। বস্ততঃ, 

বাতাজীর্ণে ইছাঁর প্রয়োগ দৃ্টফল। শ্লোকস্ছিত এবাতগ্লেম্ম* বিশেষণ দ্বারাই 

ইহার এই শক্তি বুঝতে, হুইবে। 

মু্িযোগ---( ১) কুড় গ্লিপুল বষ্টিমধু, কীক্ুড়াশৃঙ্গী একত্রে ২ তোল! সিদ্ধ 
করিয়া তাহার কাথ ২ বারে পান করিলে কাস আরোগ্য হুয় অথব। উহ্নাদদের 

চু %* আন মাত্র/ মধুমহু লেহন করিবে। (২) কুড় ও মনছাল সর্ধপ 

তৈলে সি করিরা মই তৈল লাগাইলে পাচড়া ঘা প্রভৃতি আরোগ্য হয়। 

(৩) কুড়, গৃহধূম হরিদ্া কুড়প্রাইসর্ষপ ও ইন্তরষব গুক্রের নাহত বাটিয় 

প্রলেপ দিলে ছুণি ৪ বি5%ুচক1 ( কাউর আরোত্ত) হয় | (ভৈঃ রত্ব) +কান- 

রোগের (বিশেন্পতঃ শিশুর জন্ত ) শাস্্রোন্ত সহজ অথচ অতি ফলগ্রদ যোগ 

পুকূরাদি চূণ--কুড়, আতইচ্, কাকড়াশৃ্গী পিপুল, হয়ালভা প্রত্যেক দমভাগ 
মধুহ লেহন কর্তব্য। কুড়, রক্তচন্দন, মঞ্রিষ্টা, লোধ, প্রিয়ঙ্কু, বটেরকুঁড়ী 
মন্থর দাইল একত্র জলসুহ বাটি প্রলেপ দিলে মেচেড়া দুর হইয়া! মুখের বর্ণ 

 উজল,হয়। (ভৈ. রত) অগ্নিমান্যরোগের, আগ্মমুখ চূণের মধ্যে কুড় বছ 
প্ুরিমাণে প্রযুক্ত হয়, যথা. ++ % 

? হ্ুভাগো ভবেদেকে। বচ। চ দ্বিগুপগাভবেৎ। 

গন ত্রিপ্বঁপ। প্রোক্তা শৃর্গবেরং চতুণগুপিম্ ॥ 
' ধমানিক। গাঞ্চগুণ। ষড়._গুণ। চ হরিতকী। 

চিত্রকং সণডগুণিতং কুষ্ঠ মষ্টগুপং তবেৎ ॥ 



ৰ ২৮৪. ধাধি ও 

অর্থাৎ ৰং ১ ভাগ ব্চ' ২ ভাগ, পিপল ৩ ভগ, ক ৪ ভাগ, বয়ানী ও 

ভাগ, হরিতকী ৬ তা, চিতামূল ৭ ভাগ,/কুড় ৮ ভাগু, দির মাত, ঈরা অথবা! 
উঞ্চজলের নছিত দেবনে উদাবর্ত, বাতাজীর্ণ, আমাজীর৭ণ, প্লীহ। ও. কানরোগ 

আরোগ্য হয়। ইহা সহ 'অথচ একটা উংকৃষ্ট উধধ ০০ 
শান্ত্রোক্ত হ্বরভংঙ্গর কল্যাণাবলেহ ও ্হ্ীুতে, কাসের ধমশর্কর লৌহ ও 

শৃঙ্গারাত্রে শিশুরোগের কুমার কলাণ ত্বৃতে, ॥চম্রেগৈর বৃহ মরিচাদি ও 

কন্দর্পনার তৈলে এবং বাতব্যাধির নান তৈলে কুড়-আবশ্তক হয়| : 

'কুন্ধুক ৷ 
বাঙ্গাল নাম*-কুন্দর খোটা; হিন্বী-ধেরোগ্রা) 4 8০02৮ 0£ 19910, 

সাত পর্যযারঃ-_কুন্দুকত্ত মুকুনঃ স্তাৎ সুগন্ধঃ কুন্দ । "সংস্কৃত নাম_- 

কুন্ুরু, মুকুন্দ, সুগন্ধ, কুন্দ। ২ 

: ইহা রনওয়েল। ফ্লোরিও! €শল্লকী) নামক, বৃক্ষের ধুনাযুক্ত নির্যাস । 

এই নির্ধ্যাস গোলাকার, ঈবৎ পীতবর্ণ; স্বচ্ছ, ভঙ্গুর, “উগ্র, রুক্ষান্থাদ ও রুক্ষ 

সদৃগন্ধযু ক, অগ্নিসস্তাপ পাইলে অধিকতর স্থগদ্ধ নির্গত হয়! খোট্টাপশারীর 

দোকানে কিনিতে পাওয়া যায়। £ 

কুনদরু মুর স্তক্ত সতীকষস্্চ্যঃ কটু ্ রেৎ | 

অর শ্বে গ্রহালক্্ী মুখরোগকফার্দিণান্ , 
দাহপ্রদর পিত্তাত্তী লেপনাচ্ছৈত্াযদঃ পরঃ ॥ ' 

| রস--মধুর তিক্তকটু; বিপাক-_কটু॥ বীর্্য-_-উষ্) গুণ---তীক্ষ 

ত্বকৃদোষনাশক, কফবাতদ্। অর, দ্বাহ ও পিশ্তরোগহর, লেপনে শ্তেত্য প্রণ 

( গ্রদদাহনাশক) প্রভাক-__প্রদর (শ্বেত) নাশক ও মুখরোগহর। কোমন্র- 

স্থানের ক্ষতে বিশেষ উপকারী, তজ্জন্তই যোনি মধ্যস্থিত ক্ষত অন্ত শ্েতআাব 

ও মুখগহ্বর ক্ষতের প্রশয়ন করে। 

. প্রয়োগ কান, ক্ষত, ব্রণ, শ্বেত প্রদর ও মেহে বা চূর্ণের 
কারক) ৫ হইতে ১৫ রতি। মধু নহখলেহর্ন করিতে হয়। " 

রি এ 

াগ দিলে বরুণ নিবারিত হয়। কুসু অর্ধ ছটাক গর্জন তৈল ও 



দ্রব্যগুণ বিচার | ২৮৫ 

মোম প্রত্যেকে অর ছটাক উত্তাপ মংহোগে গলাইয়। ছকিয়া লুইলে ইহা 
র্বপ্রকাঁর বৌয়ের উতর গঁধধ হয়। গৃহে সদ্গন্ধযুক্ক ধূম দিবার সময়! 

অস্ানত মশলার সহিত ইহা*ব্যবহার করা৷ ভাল। 

কুমুড়া 
বাঙ্গালা নাধ-কুম্ড়া? হিন্দী--কৌহড়া) ইংরাজী-[30110 0289. 

ইহ মন্তুষ্যের একটী অনাফ়াস ল্য ধাদা, বহুল পরিমাণে জন্মে, ঘরে সঞ্চিত 

থাকিলে পচে না, অল্পমূল্রে অধিক ওঙ্রনে পাওয়। ধায়। সুতরাং গরিব বাঙ্গালী 

গৃহস্থের পক্ষে মহোপকাধী-+অন্য কিছুর “অভাবে অন্ন গলাধঃ করাইবার 

অধম-ভারণ সহীয়। ইহা! ক্োগীন্ন অপথ্য, কিন্তু সুস্থের পক্ষে বলপুষ্টিকর। 
কুনাপডং বৃংহণং বৃ গুরু পিততান্র বাতনুৎ, 
খবালং পিত্াপহং শীতং মধ্যমং তফকাধীকমূ্ ॥ 

বৃদ্ধ নাঁতি হিমং স্বাছু সক্ষারং দীপনং লঘু। 
বস্তিইদ্বিকরং চেতোরোগহৎ সর্বদোষজিৎ ॥ 

স্যঃপক কুম্মাওড (যাহা পাকা অথচ ঘরে বহ্দিন রাখ! হয় নাই এরূপ 

কুমড়া শরীরের পুষ্টিকর, শুক্রকর, ঈষৎ গুরুপাক, রক্তপিত্ত ও বায়ুনাশক। 

কচি কুমড়া পিত্বরাশক্ ও শীতল, মধ্যম কুমড়। কফকর এবং অত্যন্ত পাকা | 

কুমড়া, অতিশীতল নছে, মিষ্রান্দ, ক্ষারযুঞ্জ, অগ্নিদীপক ও লঘুপাক, ইহ! 

্রশ্রাববগরক, হাদ্রোগনাশক ও ত্িদোষহর। ূ | 

08710618, সংস্কৃত প্ধ্শয়ঃ__কুণ্া গু স্তাৎ পুষ্গফলং পীতপুষ্পং বৃহৎফলম্ । 

স্কত নাম-কুম্মাণ্, পুষ্পফল, পীতপুষ্প, বৃহৎফল। অন্থনাম--দ্বণাবাস, 

তিমি, গ্রাম্যকর্কটা, কর্কারু, শিথিবদ্ধক, সথৃফলা, নাগপুষ্পফল।।, 

" কুমড়া গাছ মকলেই দেখিয়া থাকিবেন, *ইহাকে চাল্কুম্ড়া, ছাচিকুমড়া 

_ সাদ। কুম্ডা বা দেশী চ্কুম্ড়। বলে; হরিদ্রাভ মিষ্টাস্বাদ যুক্ত ষে কুম্ড়া, যাহ! 
_মিট্কুমডা, ু র্ধযকুমড়া, বিলাতী কুম্ড়। গ্রুূতি নামে. অভিহিত হয়) তাহা 

এই জাতীয় কুমড়া হইতে “সম্পূর্ণই বিভিন্ন। উল্ কুমড়া ঘরের ছাদে বা 

০ উচ্চ মঞ্চের উপরে জন্মে, শেষোক্ত কুমড়। ভূমির উপরে উৎপন্ন চয়। এই 
মিষ্ট কুমড়া হদিউ ওধধোপকরণরপে ব্যর্বঘত হয় না, তথাপি ইহার একটা 

প্রধান গুণের জন্ত এন্থলে ইহার উল্লেখ করিতে হুইল) সে গুণটা এই। 



'র্গা-স্তোত্রম্. 
(হিমালয়-কৃতম্) 

(১) 

মাতঃ সর্বময়ি প্রসীদ পরমে বিশ্বেশি বিশ্বাশ্য়ে, 
ষ 

ত্বং সর্বং নহি কিঞ্িদত্তি ভুবনে বস্ত দন্তৎ শিবে। 

ত্বং বিষ গিরিশ ত্বমেব হি সুরা ধাতাধ্সি শক্তিঃ পর1 

কিং বর্ণং চরিতং ত্বচিস্তযচরিতে ব্রহ্মাদাশগম্যং শিবে ॥ « 

এই ত্রিসংসার মাগো ! চকাচরময় 

»তোমারি স্বদ্ূপ বিনা %্িছু আর*নয় ! 

রশ বিশেশ্বরী মাগে।! তুমি বিশ্বধরী, 

মোর প্রতি সুপ্রসন্ন হও মা! শঙ্করি"! 

তুমিই এ ক্ঞিংশারে একমাত্র পার, * 

তোম। বিন! সার বস্ত কিছু নাই আর! 

তুমি ব্রহ্মা, তুমি বিষু, তুমি মহেশ্বর, 

তুমি পূর্ণশক্তি, তুমি দেবতা-নিকর!” 

রচ্মাদি দেবতাগণ তোমার যখন 

চরিত্র বরূ্ণতে নাহি পারে কদাচ্ন, * 
তখন অধম আমি কিরূপ করিয়!1 

বর্ণন করিব তাহা, ন। পাই ভাবিয়!! 

76 8:7) 
বং শ্বাহাহখিলদেবতৃপ্তিজনিক] পি্রাদিষু স্বং শ্বধা 
তৃণ্ডেত্বং জনিকা! সদৈর জগতাং ত্বং দেবদেবাস্মিক।, 

হবাং কব্যমপরি ত্বমেব নিয়মে যক্তপ্তথা দক্ষিণা 

ত্বং স্বর্গীদিফলং সমস্তকলদে বিশ্বেশি তৃভ্যং নমঃ & 

যাবতীয় দেবতার তৃপ্তির কারণ" ॥ 

যেআছতি দেয় লোক অনলে বখন, 



ছুর্গা-স্তোব্রমূ। হণ 

সেই পুণ্য গৃতাহুতি, স্বাহা নাঁম ধার, 
তব নামাত্তর বিন কিছু নয় আর! ১ 

মৃত-পিতৃ-পুকুষের তৃপ্তির কারণ 

পিগড জল যাহ! কিছু যে দেয় যখন, 

সেই পয পিও জল, স্ব! যার নাম, , 

তব নামান্তর তাহা, সার বুঝিলাম! 

তুমিই 'এ জগতের তৃপ্তির কারণ, 

দেবদেব, মহাদেব তব প্রাণধন। 

তুমি হব েঁধলোকৃণডির কারণ, 
তুমি কব্য এ তৃপ্তির সাধুন। -» 

তৃ়্িই "স্বয়ং ষক্ত, তুমিই দক্ষিণা,» 
শর্মা যা কিছু ফল, তোমারি করন।। 

ওম সর্ব*ফল-দাত্রি ! ওম। ধর্বশ্রেশ্বরি ! 

তোমার চরণে আমি প্রণিপাত করি। 
৪ (৩) £ 

রূপং সুত্তমং পরা$পরতরং যদ্ যোগিনে! বিদায় 
শুদ্ধং ব্রদ্মমগ়ং বিদত্তি পরমং মাতঃ সুপ্তপ্তং ত্ব। 

ৰাচাঞ্চাতিগ্*ং মনোইতিগমপি ব্রৈলোঁকাবীজং শিবে 

তক্ত্যাহহং প্রণমামি দেবি বরদে বিশ্বেশ্বরি ত্রাহি মাম্ । 

অতি সুক্মুতম রূপ জননি । তোমার, 

যাহ] হতে শুশ্রষ্ঠতর কিছু নাই আর ;- 

যোগবলে বলে যাকে যোগী সমুদয় 

বিশুদ্ধ, সুপ্ত পুনঃ *পর্ব্র্ময় । 
ঃ বাক্য-অগোচর তুমি, চিত্ত-অগোচর, - 

, তোমার,পঞ্রিলোক-বী” নাম নিরস্তর। 

“তুমি গিবময়ী, তুমি বর-প্রদাক্জিশী, 
ভক্তিভরে নমি আমি তোমায় জননি! 



২৮৮ খষি। 

€ ্ ঙ 

ত্রিগদে পড়েছি মাগো! ! হুঃধে ফাটে'গ্রাণ, : 

গঈম| বিশ্বেশবরি ! মোর্টর কর পরিত্রাণ! 

€ ৪ ) 
উদ্যকৃর্ধাসহল্রভাং মম গৃছে জাতুাং শবয়ং'লীলয়া 

দেবাঁমইভুজাং বিশালনকবনাংবালেনুম্টেলিং শুভাঁম্। 
 উদ্দযংকোটিশশাঙ্ককান্তিমমলাং ব'লাং ূত্রিনেত্রাং পিবাং 
ভক্াহহং প্রথমামি বিশ্বজননীং দেবি গ্রাসীদান্থিকে ॥ , 

সহঅংউদীয়মান হৃর্য্যের সমান 
»এতামার উজ্জল কান্তি নম অনুমাসি। 

বি 

মোর ঘরে জন্ম নিলে করিয়া কক্ষণা, 

তুমি দেবী অষ্টভূজ1, বিশাল-নয়না। 
অর্দচন্ত্র শিও্ল তব কিবা শোত্। ধরে,* 

পরম মন্গলময়ী তুমিই সংসারে । 
আকাশেতে কোটা চন্দ্র হইলে উদয়, 
তোমার কান্তির সনে তবে তুল্য হযু। 
তুমি সুনিম্মলা বাল তরিনেত্র-ধারিী, 

একমান্ শিবময়ী তুমিই জননিধ 
ওমা জগন্মাতঃ! আমি নমি তক্তিভবে, 

গ্রসন্ন হও মা! সদা আমার উপরে! 

॥ (৫) 
রূপং তে রজতাদ্রিসন্লিভমলং নান ভৃযোজ্বলং 
ঘোরং পঞ্চমুখাঘুক্ং দ্িনয়নৈ ভাঁমৈ; সমু্ামিতম্।, 
ন্্াধীক্কিতমন্তকং ধৃতজটাভূটং শরণ্ শিবে | 

ভক্তযাইহং গ্রমামি বিশ্বজননি ত্বং মে গ্রসীদা খিক ॥ 

তোমার রূপের কথা কি বলিব*আর, ' 

রজত-পর্বত মম শুভ্র অনিবার। 



দুর্গা-স্তোত্রমূ। ২৮৯ 

নাগেন্্র তোমার মাগো ভৃষ? উদ্জ্ল, 

তব শরিরে রছে ”% বদন*কমল। 

ভীষণ ত্রিনেত্র-মূর্তি করেছ ধারণ, 
সর্দচন্ত্র শিরেঃতবু শোভে সর্বক্ষণ। 

ভটাতার ধরিয়াছ মন্তকে জননি! 

তুমি শুভম্রী, টমি আশ্রয়-দাক্িনী 
ওম। 'গন্যাতঃ । আমি নমি ভক্তিভরে, 

গ্রসরন হও মা! নিত্য'আমার উপরে, 

(৬) 

গ্পং শারদুচন্্রকোর্টিসদৃশং দিব্যাপ্বরংসশোরনং 
দিঈ্্যরীভরণৈ বিরাজিতমলং কান্ত্যা জগন্মোহনম্। 

দিব্য বাছচতুটয়ৈঃ নুমিশিতং বন্দে শিবে ভক্তিতঃ 

পাদাজং জননি গ্রসীদ নিখিলব্রদ্ধাদিদেবস্তুতে ॥ 

এত 

তোমারঃব্ধপের ছটা! নিত্য বিদ্যমান, / 

*কোটী শরতের চন্দ্র বলে অনুমান | 

পরম সুন্দর বস্ত্র কর মা ধারণ, . 

কিছুই সুন্দর নাই তোমার গতন ! 

দিব্য আভরণে তব শোত। অনিবার, 

রূপের ছটায় তব ভূলে ভ্রিসংসার। 

ধারণ করেছ তুমি বাহনতুষ্টয়, 
*করে মা! তোমার পুজ] দেবতা-নিচয়। 

তক্তিভরে পৃজি,তব টুরণ-কমল+ 

মোর গ্রতি তুষ্ট মাগে| ! হও, অবিরল ! 

ক, (9) 

রূপং তে নবনীরদছ্যতিধরং ফুলাজনেজোজ্জলং 

কাস্তা। বিশ্ববিমোহনং শ্মিতমুখং রত্বাঙগদৈ্ভূষিতম্। 



২৯০. ঝষি। 

*বিভ্রাজদ্বনমাল্য়। বিলসিতোরম্বং জগ্াত্তারিণি 

ভক্ত্যাংহই প্রণতোহন্রি দেবিঃকপর়-হুর্থে প্র্সীদান্বিকে ॥ 
ড 

নবীন নীরদ সম তোমার বরণ, 
্রস্ফুটিত পদ্ম সম তোমার নুয়ন। 

ক্ছুলায় তোমার,কাস্তি এই ত্রিসংসুর, 
মৃছ মন্দ হাস্ত তব মুখে অর্নিবার ॥ 

রতন-কেয়ুরে তুমি শোভিছ স্থন্দরঃ 
বনমাল। বক্ষে তব কিবা মনোহর । 

রক্ষা করিতেছ তুমি এই রিতুবন,, 
ভক্তিভূরে পুজা! করি ০৭ চরণ । 

করিয়া জামার প্রতি করুণ সদাই « ৰ 

সৃগ্রসর থাক মাগে1! এই ভিক্ষ1 চাঁই 

0৮) ৃ 
মাতঃ কঃ পরিবর্ণিতবং তব গুণং রূপঞ্চ বিশ্বাত্মিকং 

শক্তো' দেবি জগন্রয়ে বুষুগৈ দেঁবোইথবা মানুষঃ1 

যৎ কিং স্বল্পমতিব্রবীমি করুণাং বদ্া শ্বকীয়ৈ গণৈ 

্নে মাং মোহয় মায়য়৷ পরময়! বিশ্বেশি তুভ্যং নমঃ |. | 

কিবা দেব, কিবা নর, এই ত্রিসংসারে 
যত্ব করিলেও যুগযুগাত্তর ধরে, 

তথাপি তোমার গুণ, বিশ্বরূপ আর 

বর্ণন করিতে পাঁরে হেন সাধ্ঠকার ?« 
তবে ক্ষুদ্রবুদ্ধি আমি কিরূপ করিয়া 

বর্ণন করিব তাহাঃ না গাই ভাব্রা!] 

নিজ গুণে কপাবিন্দু করিয়া সঞ্চার 

মায়াপাশে বন্ধ মোরে করিও ন! যার। ' 

মায়ার সমুদ্রে আছি মগ্ন অবিরাম, « 

ওম। বিশ্বেশ্বরি ! তব চরণে প্রণাম! 
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€ ভ ( ৯ ) | ন) 

অদ্য মৈ মফলং.জন্ম তুপশ্চ সফলং মম। * 

যৎ ত্বং ব্রিজগতাং মাত! মৎপুত্রীত্বমুপাগতা।॥ 

এতদিনে ইলো মোর জনম সফল, 

এতদিনে সিদ্ধ (মোর তপ্স্তার ফল |, 

জিকা! তুমি আসি মোর রেশ 

কন্ত।: ক্ূপে জন্ম নিলে মোরে কৃপা ক+রে! 

| (১০) 
ধন্টোইহং কতফতসচ মাতন্্বং নিজলীলয়1। 

নিত্যাপি মংগৃহে তি! পুত্রীভাবেন বৈ যতঃ॥ 

ধন ধন্ত ধন মাগো ! জনম আমার, 

সার্থক জীবন মোর, বুঝিলাঁম সার ! 

তাহ যাঁদ ন। হবে মা! তাঁবে কি কারণ 
হইয়াও এ সংসারে তুমি নিত্য ধন, 

ললাচ্ছলে তুমি মোর কন্তারূপ ধরি ” 

গিত! বলে্,ডাকিলে মা! মোরে কপা করি। 

5 ্ (১১) | 

কিং'জমো মৈনকায়াশ্চ ভাগ্যং জর্মধতার্ভিতম্। 

যতস্ত্রিজগতাং মাতৃরপি মাতাহভবত্তব ॥ 

ধন্ত ধন্য ধন্য মাগো! ভাগ্য মেনকার, 

শডজন্মে +ত পুণ্য ছিল মা | তানার। 

ত্রিজগন্মাতা হয়ে কন্তান্ূপ ধরি 

মাত বলে ডাকিলে মাঁ তাব্বে পা! করি ! 



'ছর্জন-নিন্দা 1 
(১ ) 

প্থজনং প্রথম বনে সৃজনং তদনত্তরম্। 
ুপ্রক্ষালনাৎ পুর্বং গুসথাপ্ক্ষাথনং যথা] 

€ 

আর্গেই বননা করি দুর্ভন*চরণ, * 
1 

শেষে স্থুজনের পদ করিব বন্দন। 

গ্রমাণ দেখ না কেন, লোকে শোঁচে গিয়! 

আগে ধোর গুহাদেশ মুখ ]1 খুইয়।। রি 

(ং )% | 
ছুর্জনঃ স্বজন ন স্তাতুপায়ানাং শতৈরপি। 

'অপানং মৃৎসহজ্রেণ ধৌতং চাস্তং কথং ভবেৎ॥ 

করুক ধতই চেষ্টা লোকে সর্বক্ষণ, , 

তথাপি ছুর্জন কভু ন। হয় স্থজন। 

'স্হাজার লাগাও মাটা মার্গেতে লেপিয়া, 
ষে মার্গ সে মার্স রয়, মুখণ্ন। হুইয়। ! 

৪ (৩) ৃঁ 
খলঃ করোতি ছুবৃত্তং নূনং ফলতি সাধুষু। 

দ্রশাননোহহরৎ সীতাং বন্ধনস্ত মহোদধেঃ ॥ 

র্জন করিৰে দোষ, একি র্বানাশ! 
কুফল তাহার সাধু ভোগে বারমাসণ 

ীতারে কন্তিন্ চুন্ধি হুষ্ট দশানন, 

সমুদ্রে ভাগ্যে কিন্ত ঘটল বন্ধন ! 
যারা ২৪) "১. 
এ নিফাতোহপি চ বেদান্তে সাধুস্বং নৈতি ছূর্জনঃ। 

চিরং জলনিধো। মঞগ্পো! মৈনাক ইব মার্দবম্॥ 
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যতই,বেদাত্ত, পাঠ করঁক ছানি, 

শ্ধাপি কিছুতে সেনা হুইৰে স্থজনপ 

হায় রে মৈনাক গিরি সমুদ্র ভিতরে” 

ডুবিয়! রয়েছে দেখ চিরদিন ধারে 

কিন্তু মনে ভৈবে দেখ তৃমি ৮০০ 

কিছুতই কতূ গাহ! না হ'লে! 

(৫) 

ন বিনা পরবাদেন রমতে দুর্ভনো জনঃ। 

হাহ সর্বরস]ুন্ রি বিন! মেধ্যং ন তৃপ্যতি ॥ 

পরনিলা বি জার যেজন ছর্জন। » 

কিছুতেই মনে স্বখ ন! পায় কখুন। 

কুকুর সুমিষ্ট ভ্রব্য করে পরিহার, 

বিষ্ঠা খচইলেই কিন্ত তৃপ্তিহয় তার! 

| (৬) 

নিমিতমুদ্দিত্ত হি ষঃ গ্রকুপাতি বং স তন্তাপগমে গনীদতি। 
অকারণছ্ধেষি রনোহস্তি যত বৈ কথং জনস্তং পরিতোবযরিষ্যতি ॥ 

কারণ দেখিলে তবে ক্রোধ যার হয়, 

সে কারণ গেলে, তাহ! নাহিণ্আার রয়। 
নাহ যার কিছুমাত্র ক্রোধের কারণ, 

অথচ ষদ্যপি ক্রোধ করে সেই গন, 

হেন জন কেব। কোথ৷ রয় এসংসারে, 

ফে্রন তাহীরে তুষ্ট করিতে বা পারে ! 

1 
সংবদ্ধিতোহপি ভূজগঃ পরস! » বন্ত 

স্তংপালকারপি নিহত বলেন দিংহঃ। 

দুষ্ট পরররগকতত্তর্মিষকারী 
বিশ্বাীলেশ ইহ নৈব বুধৈ বিধেয়ঃ॥ 



২৯৪ 1 খষি। 

ছধ দিয়া, সর তুমি করছ পালন, রঃ 

তকুদে তোমার বশৈ না আসে কখন ] 

সিংহকে পালন কর পুষিয়! তাহায়, 

তবু সে ডোমারে খাবে বাগে বদি পার়। 

ছুর্জনের উপকার করে যেই ন্জন, 

ভিমহারি অনিষ্ট*করে ছুর্ভন তখন |. 
যেই জন বুদ্ধিমান্ হয় এ সংসারে, 

সেজন কারেও মেন বিশ্বাস না করে! 

ূ (৮) এ « 

অকক্ষণত্বমকা রণবিগ্রহঃ পরধনে ঠরযোষিতি চ স্পৃহা । 
ুজনবদ্ধুজনেঘসহিফুতা গ্রকতিসিদ্ধমিদং হি রা সনাদ্ ॥ 

কিছুমাত্র দয় মার। কত না রাখিবেঃ 

কারণ ন। থাক্চিলেও বিবাদ কম্সিবে, 

দেখিলে পরের ধন নিতে ইচ্ছা যায়, 

দেখিলে পরের নারী ইচ্ছা করে তার, 

কিবা সাধু জন, কিব! নিজ বন্ধু অন* 

কারে। প্রতি সহ্ গুণ না রাখে কখন) 

যেজন পরম হুষ্ট এ সংসারে হয়, 

হাড়ে হাড়ে এই সব দোষ তার রয়! 

(৯) 

গজতুরগশতৈঃ রা ূর্খ। ধনরছিতা বিরুধ। প্রধাস্ত পদৃত্যাম্। 

মিরার কাকপানী পুলিনগতৈর্ন সমেতি সারা 
উত 

হাতী ঘোড়। চড়িয়াও যথায় তথায় 

গমন করুক মূর্খ হখ কিবা তায়? 

দরিভ্র গণ্ডি ধদি পায়ে হেটে যান্ত, 
ছি তবু তার তাহে সখ, হেন অনুমান।' 



ছুর্জন-নিন্দা। . ২৯৫ 

কাঁক যদি বসে রয় পর্বাত-্িখরে, 

তবু তার “কাক” নাম চিরদিন ধরে 

চড়াতেও রা্হংস যদি করে বাস, ১ 

তবু তার “রাজহংস” নাম বারগ়ান। 

একবার ভেবে দেখ তৃমি মনে মনে, 
কাকের তুলনা জয় রাজধংল সম? 

( ১০) 

» প্রায়ঃ শ্বভাবুমলিনে। মহতাং সমীপে 
তিষ্টন্ লী উজ | 

শী তার্দিতৈঃ সকললোকস্থথাবছেঞ্পি 

মে স্থিতে নহি স্থখেন নিষেব্যঙেহপ্লি: ॥ 

মলিন-স্বভাব বার সেই খগী জন 
মহৎ লোকের কাছে থাকি সর্বক্ষণ, 

' খারাপ করিয়। দিয়! কাণ ছটা তার, . 

ভিক্ষুক জনেব্ন কত করে অপকার। 

আগুণ পোহায়ে সুখ শীতের সময়, ' 

* কিন্তু কি আশ্চর্য, যদ ধুম তথ! রয়, 

সে আগুণ পোহাইয়! শীতার্ত যেন, 

কিছু মাত্র সুখ -নাহি পাইবে তখন! 

(১১) 

ধূমঃ পরগাধরপদং কখমপ্যবাগ্য বর্ষাফুভিঃ শময়তি জলনন্ত তেজঃ। 

দৈবাদবাণ্য দি মহতবং গ্ারঃ ববনধীনমেব তিরস্করোতি ॥ - 

অস্থি যত ধূম উঠিয়া গগনে 

মেখরূপে জন্ম লয়, জানে সর্বজুনে। 



খষি। 

রর তার পর. রঃ মেঘ ঘোর বৃষ্টি দ্যা 
 ফেই জরিকেই দেয় নির্বাণ করিয়া ।' 

ফে জনের স্বভাবতঃ অতি গুদ মন, 

। * পায় যন্িউচ্চপদ কতু সেই জন, 
অমনি নিজের শক্তি করিয়া“বিস্তার, | 

সং্রাশ.ক+রে দেয় আন্রীয় জনা! 

(২২) 

বদ্যাক্সিদতি ছুঃখিতাছপহ্সত্যাবাধে বাস্ধবান্* * 
.. শৃরান্ দ্বষ্টি ধনচাতান্ পরিভবর্জ(জাপরত্যাশ্রিতান্। 

শ্ুহানি প্রকসীকরোতি ঘটয়ন্ বাতেন বৈরাশয়ং . 

সি দিমবাচাসুজ্যাতি গান শৃহ্থাতি দোঁধা, খলঃ॥ 

পৃজ্য জনে নি করে ছু বারস্াস, 

ছঃখীর দেখিয়া দুঃখ করে উপহাস, ' 

দৰন্ধুর উপরে দেয় বিপত্তি অশেষ, 

সাহসী লোকেরে দেখি ক'রে থাকে দেষ 

পুর্বে ধনী ছিল, | কন্ত ধন গেছে সব, 

এ ছেন ঘ্লোকেরে দেখি করে পরাভিব।. 
জুলুম করিবে তারে যেজন আশ্রিত, 
গ্রকাশ করিয়া দিবে গুপ্ত কথ! বত। 

পথের ঝগড়া কিনে ল/য়ে আসে খবরে, 

' অবাচ্যও যাহ! তাহা মুখ হতে লরে১।। 

| ০৭৭ দেখিলেও তাহ! ন! বলে কখন, 

জা পা্ুলেই কা হন্পঞ্চানন 

্ " ভ্রীপুণচত্র দে বি এ।| 
২৬ সান গালের জেন, জামধানার, কলিকাতা । 








